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 Groncri Grurx ad M. D. 


Coll. Reg. Med. Edinib. & Soc: Reg. Loud. Socij; 


TRACTATUS 


DE INFIRMORUM 


SANITATE TUENDA, 
hy A 1 XQ UIE 


PRODUCENDA. 


Ef ibes ejufdem Asgument Anglic e 
ish Auctior & Limatior. 


* Acxiics "Yorelite " Axel Teoois, Aoxvin Tlóey. — Hippocr: 


Níziot &d" ieuer 90cQ "TA&op iWpucu caj]ie, * 
-. *Ovd" doy ey HAMO TÉ t) doge píy Wpeap. — Hefiod. 


Jh bDabecillis (quo. in Nuntero unagna gars Urbanoruue 
omme(q, pena Cupids Literarum funt) Obfervatio ma- 
jor ueceffaria eff: wt qtiod, vel Corporis, vel Loci, vel 
SIM Ratio detrabit, Cra refiütuat.. Celf; 


LONDINI: 


 Impenfis Go. SosAHAM ad Infigne Ze Aureg, ex 
. adverfo Excambij Regalis; & Jacosr LzAXE; 
Bibliopolz Zarbozienfs; M DCCXXVIL. 
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. Niro Admodum Honorabili 


JO0SEPHO 7EKYLL, 
EQUITI AURATO, 
Archivorum Regiorum Cuftodi fidiffimo, 
/Equi Bonique Arbitro integerrimo, 


Humani Generis amantiffimo ; 


Hunc TR AC 7415 U M, 
Obfervaniig €» Gratttudinis fue 


Monimenium, 


VAR) 2D 


Georgius Cheynzus. 


PRJEFATIO, 


SBEOM AN. bujus Operis. Editionibus quae 
Dupbe Anglicanà L/zgu4 prodierunt le- 
éfores ?200nul, id ampli Vzri, 
Archivorum Cuftodis, cujus INo- 


: v^ Pen m fronte praefert, juffu fufeep- 
Fum, ejus unus. at ufibus inferuiret, eumq; com- 
noneret quà Ratiane inter ardua multipliciag, cv 
Laboris plenà que illi Reipullice Causá funt 
obeunda Munera, S anttatem, quantum res fate- 
retur, firmam tueri poffet, primi Jeriptum fuif 
fe ejus deinde Rogatu editum, eumqs im famem 
auctum itaqs immutatum fuiffe ut pro iliis que 
privatim unius ejus commodss pro[picerent, bíc 
Uic Regule latiris ufus Jubfiituerentur, quo 
pluribus prodeffe poffet quod ir bumaui £tne- 
rg amantiffeuus fenferat. faba profuiffe. 


; Cu 


PRJEFATIO. 

Cui beneficentiffimi Viri Defiderio ego, €9 
libenter, obfecutus. fum. — [Non defuere tamen 
qui, operis Utilitatem elevare cuptentes, gene- 
valia precepta de Sanitate tuenda nulli privatim 
e[fe profutura affirmaverint, neq quidquam [a- 
lutare bis de. Rebus proferri po[Je mifi quod 
umin[cujufq, figularis: Hominis. proprieq ejus 
Conflitutionis babità Ratione efet prolatum. 
Quafi vero ejufdem Regionis lucolis, eja[dem 
$adolis Ae&rem [pirantibus, eádem vitíüs Ka- 
tione, iifdem Corporis Exercitationibus, jfdem 
Oblettamentis animi utentibus, quibu[q, totus 
Vite Color nequaquam diffimilis fit (ut Britan- 
nis, quorum precipue causa, bic tracíatus eft 
editus) iminb verb &9 toti bominum, quà. pa- 
tet, generi, plurima non e[Jent communia quo- 
vum cautus legitimu[q; U[us maximi eff ad Sa- 
sitatem [ive conervandam [ive 1uclinatam eri- 
gendam Momenti , eaq, curiosá. Ob[ervatione 
£9 fagaci Ratiocinio deprehendi non po[[ent, 4e- 
que iis eju[modi generalis Doctrina tradi quam 
haud magno Labore propriis quifque fuis Ujfibus 

ccommodare poterit. — Quod &9 fieri poffe credi- 
derunt €9. fatum exhibuerunt omnes InfHitutto- 
aum Medicarum Scriptores ab Hippocratis ad 
noflra u[que Tempora, plure[que item alij qui 
boc fpeciatim noflri Operis Argumentum, ante 
Nos, tratlarunt.. Aiunt praterea, proprio cuja[- 
que Morbi genio ita propriam fuam &9. peculias 
yem  Carationis Methodum e[[e accommodandam, 
gt fupervacanéa (int. omnia generalia &9 com- 
munia, de [dem precepta. Anne vero? Re- 
«ifa 


* 


PRAEFATIO. 
milfa €9 laxata Fibrarum C orporis Tenfio, vif- 


coju[que bumorum lentor &9 ex bis pata féguior 
eorundem cirtuitio &9 bujus proles cor Eg 
acrimonta, annon omnibus Morbis diuturnis com- 
munia funt * Temperanté[ne. 69 Sobrij €9' Cor- 
poris. exercitandi Stadiofi bis malis carebunt - 
an idem eque ac zgpavi Flomines Guleque 
dediti obzoxti erunt ?. Morbo diuturno jam la- 
boragtibus nibilme ia idomeà € orporis Exerci- 
tatione €9 Temperantid pra[idii erit 3 4A ton- 
tinuatá Ingluvie 69 Defidia, uovi 12777 28 272 
ritis appo[itione, equá felicitate Morbus extig- 
guetur ac ejus Subtraciione ?. Nibil egrotazt£ 
aut 4grotaturo proderit Salubri noxium a£reg 
commutare ?. INibilge relié ordinata fomzni &9 
Vigilie, quietis. Motáfque Tempora €9 Modus, 
INibil-Gorporis implendi € evatuandi legitima 
Ratio, Nibil animi affettuum Moderamen Sanj- 
zati aut con[ervande aut redinteerande condu- 
cent ? Annon infirmis, literarum Studio de. 
fidentibus, & fedentariam quácunque de 
Causá Vitam agentibus, comuni; e(l Fibra- 
vum laxitas € Humorum lentor aut etiam acri. 
monia $ Quorum pracipuó Causá vel ex Anglici 
draifatüs prommio vel ex ib/o Opere bomi 
bi viri refcire potuif[ent bec mea monita edita 
fuiffe. E: que pemé affettis profatara effe 
offendi, an mitius laborantibus. inutilia erunt ? 
la[uper audacter. affirmo vix quidquam mojoris 
enomenti in [iugularibus Morbis utiliter practpt, 
quod ex praceptis useis generalibus deduci ne- 
queat. 


Alij 


PRAEFATIO. 
- "lij funt. quibus generalia pracepta, de con- 
. Éérvaudá Sanitate mon difplicent s. fed. quos 
agnus fcilicet. inceffit Metus me. Homines 
Oeconomie animalis. fabriceque Corporis bue 
amani imperiti im iis fibi [uifque propriis ufibus 
accommodandis. periculose errent..— At bi. poft- 


quam te preterquam de aere yalubri eligendo, 


de mutrimento falubri temperanter. ingerendo, 
Somno tempeflivà capiendo, Corporis Exercita- 


Lione legitimé obeundá, C evacuatione ad 


Nature Modum temperandá, animique affe 
&ibus Moderaudis nibil quidquam. precepiffe s 
duafque, nec plures, Medicamentorum formulas 
feriae, earumque. adbibendarum | Rationes 
lene cautique aocuiffe s cum bec, inquam, fc- 
cum reputaverint s eo, credo, fe suetu eximnent. 
Nequaquam enim  accuratà fabrice Carporis 
ANotitià opus efl ut inffruíus accedat qui 
bujufinodi Pracepta in privatum Ufum comvere 
fere voluerit : neque infignis alicujus erroris. 1n 
is adbibendis perwulum imminet. Ea enm; 
Kt diffin&là, plenà && dilucidà proponantur, qui- 
vis de plebe. Vir mediocris prudentia eque in- 
zelliget inque ufum | [uum «quá. felicitate arri: 


gie, ac vel. peritiffemus Medicus. — Im, im 


Sanitate regendá inque €Marbis cim pracaven- 
dis tium abigendis, Caufarum generalium. 
abviarum, manifeflarumque cv — feufibilium 
qualitatum quàm fubtiliter e ingeniose circd 
Corporis fabricam. bumorumque. ejus indolem 
e Compofitionem exquifitorum quitus indufrrii 
félertefque viri philoophiam magts excoluerunt 
| quam 
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ghàm Rem Medica | juwverunt, majorem. bai 
bendam effe Rationem, facilé | agnofcent. qui 
epoxn Ufüumque | Medendz | penitiffrmié 
caltent.-.- | 


-Alüs denique videor. smultá efculentorum c» 
gotulenterum genera improbaffe que «viris pru- 
dentibus c expertis deprebenfa fint mom tan 
zum innocua, fed cv is que ego laudavi pra- 
fiantiora, . Fas vefpondeo, nibil. quidquam ne 
docuiffe aut faciendum, aut fugiemdum  mife 
quod ex: diutimà C iteratà Obférvatione Mor- 
Urs diuturnis. Confumptorum (ex. quibus fols 
Xuta bác inve experumenta capiuntur) didices 
rims Imo, bác unà Ratmne adduiium ali- 
quid erecepife, quod. experientià edotfus utile 
ud d» tutum. deprebenderim, 5Pbenomenón 
deinceps Caufas quam potui maxime. probabi- 
Jes ex. Seientià naturali eáque precipue ejus 
parte que Corporis bumani fabricam. é» ires 
exquirit: colleeiffe : nullam autem praxeos Re- 
gulam ex ero [ologue  Raticimoo  dedutiam 
fropofuiffe : Verbo, Regulas tradidiffe gene- 
rales que longé pluribus comvenirent 5. que. e- 
"um paucus aliquot extra. communem  INatume 
ordinem propria ev pecularia fuut, bujus 
operzs non eff recenfere aut refpicere, Sed. ut 
plenius buic Objectioni re[pondeam :..— 1. Ro- 
Qufiss, firmis, cv 1zntegrá. Sanitate | bominibus 
nou alam de: Nutrimenti. dele£tu | Regulam 
propono aut proponendam effe cenfeo quam qu | 
4 Divo Paulo 4/4 Occafmme tradita eff; 
1 t b3 Quic- 
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Quicquid, nempe, apponitur, ex eo comedi. 
to, necíollicité inquirito. Up tantum illt 
curent, ut temperanter edant. C, ff. quid. er- 
rent, im tutiorem faltem partem. erreut, e 
quod equo tuimus quam quad nimrum eff potzus 
ufurpent. 2. Quibus corporis infgyut Robore 
propter laboriofum vite. Inflitutum opus eff, uus 
valentiora Cibi Potá[que genera ex Animalium 
Carnibus c liquoribus. Spirituofis . defumpta. 
quodammodo neceffaria funt : His enim vires 
magnis Laboribus exautlandis. meceffarie. fuf- 
ficinntur, eags viciffrm laboriofa Corparis Eix- 
ercitatio [atis domat Comminuitque, c & Cor- 
ore per Sudoris Vias eliminat, quo fit. ut, mec 
Mole füá nec *Deleteria vi ut Corpori moceant 
fatis amplum. illis temporis. fpatium. conceda- 
far: Magne infuper per Cutis poros. facie 
bumorum abfumpttoni neceffe eft ut. Materia 
plená etiam | INutrimenti ingeflsone. füppedite- 
pur. At minàs exercitatis "uttamque fedenta- 
vium agentibus, eque znfmmus, fübrarumque 
remiffarum | laxitate. laborantibus, quibufque 
102 Corporis Robore fed. animi Viribus, 1nge- 
nique Lumine, zmperturbato Cerebro, Fibrif- 
que expeditis mec inutih füperfluorum Humo- 
rum. "Pondere pragravatis ad zntellectüs sun- 
«uera obeunda opus eff, quibus denique a. dolore 
immunibus effe fatis eft, c voluptatum exqui- 
Aitarum LHtllatione carere, dummodo c» acer- 
-éas fimul quibus ea. folis vedimitur penas. ef-. 
fugiant, ufque adeo mt[erandum mon "videtur ; 
His uicíus tenus, parcus, auitis, fbrarumque, 
| | eFATI 


PRJASFATIO. 
euam lufrmarum, «viribus. facile refolubilis, 
pece[Jartus eff : c his ego folis fequentza. tra- 
élatds nofiri precepta commendo. — 1n, quam- 
diu quifquam. confuetum | plerz[que. bominibus 
Morem fequi, atque interim fic fatis. Come 
40dé degere, c quamdiu illi zu Medicamen- 
tis quidquam prafidià fupereft, mullam | ego ill 
peculiarem aut que a receptà vulgatáque Con- 
fetudime im. dzver[um abeat icitis Rationem 
füadeo..— Poflquam «vero. Medici Morbum ejus 
ammedicabilem. promumtiárunt, nibilque jam a 
Medicamentis Auxillà Spondent ; Nom. anté 
onem omnino fpem. pouat confulo, quam. c 
hec nofira circa vi&um praecepta, az quid Le- 
Lus promittant expertus fuerit. Ef veré qui- 
dem fanitéque affirmo vix. quenquam mibi con- 
Zuge videre qui, 1lla accurate. obfirmatoque 
dnimo fecutus, non aut integre Sanitati red- 
. ditus fit, aut vitam faltem auteà miftram c 
"ix tolerari dignam jam tolerabilem c, quam- 
diu in arélo tramite perrexerit nec voluptatum 
lenocinio in devuium actus fit, fic fatis commoa- 
dam effecerit. — Hac in. plerifque eufafcunque 
Generis Morbis diuturnis, omnibufgaue inflam- 
matoris (/r470do eger uoudàm penitus fra- 
éfus aut. fenio confectus quamdiu aliquid etzau- 
uum virium fupere[[et Medelam aggre[fus fue- 
vit) Artbritide puta (Inflammatione. nempe 
periodica) | Rbeumatifmo | calido, Eryfipelate, 
Opbtbalmié, "Pleuritide, Peripneumomé, He- 
fatis, Vefie, Uterique. Inflammationibus, in 
Wurverfs denique. Nervorum, qui uocant ur, 
| [ Box dMoróis 
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Morbis profüut. 3. lllud peruogo, ex Hom. 
mum integrà fermáque fanitate frueuttum, aut 
parim. modb ab cà. deficientium. Experientió 
qearum circa vittüs delectum. Regularum. Fe- 
vitatem ex «quo bonoque eftimart poffe. — Non 
iniquis Zurificum. at. (PPharmacopeorum. de- 
Bicatis Trutinulis ingentes. ;Mercatorum Bilan- 
ces Centupondis expendendis factas SubfHituas . 
Natura quidem ita artifice mam Corpora mo. 
Jia fabricarvit, ejufque. Fzbras adeo. elafficas 
e diflrattiles confleuxit, fecretionifque. Orga- 
se tam commode aptavit. levioribus Oneritus 
vejiciendis, ut minis. gravia cirea Vicum er- 
rata non ftatim luamus, uec nift frequenter ve- 
petitis. bujufmodi: Erroribus. Fibra da. debils- 
gantur ut quovis "vel minimo Exce[fu pragra- 
ventur, [fue Cupid peccetur [iue ualentiore Cibo 
aut Potione.  Hujufinodi ego fubtibibus Truti- 
mulis anultos jam annos Ciborum c» Potunum, 
Momenta C poudera curiose expendo y mec ali- 
unde quàm ex ità obfervatione collettas circa 
iilum Regulas trado. — 4. «Denique. INutri- 
suentà inferis inepti indolem mon ex eo flo 
eflumo quod. Ventriculà Viribus: difficulter m 
Cbylum refolvatur s. Sed. praterea, v quidem | 
recipue ex iis quibus, poflquam ex Inteffints 
elapfum e[l, damnis Corpor? nocet, dum bumo- 
ves aut incraffat aut inflammat, exilefgue Fz- 
bras tenue[que Canaliculos. aut. erodit. & dif- 
vumpit aut. infarcit. c obfrruit eque Morbo- 
rum, quà acutorum. quà. diuturnorum fünda- 
auenta. jacit, Verbo, [alibus (precipue pron 
: | ult. 
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feailibu[que coneretzs. duris C deleterzs Cor- 
poris batbitum veplet, futurorum | 2a. Mor&a- 
rum Semma congerens C accumulans. 


Hinc quafi mann. ducor ut de falium Na. 
pyurá, generalia. quedam adferam. quibus 1lfa- 
Jirentur que paffrm. 1m. Seriptis amets. Medicis 
de eorum in Corpore animato effettibus trado. 


Cun. videam. aquam, dac, oleum, alzofaque 
liquores aqueos, blaudos, lenes, per. animalium 
Canales, Tubofgue ex animalium Pxuvüs fa- 
Glos, multos annos, zfdem ilefis, fluere poffe s 
cim acetum, é contra, mura, Spiritus [rue 
dnflammabiles frve urinoft, & 44qua fortis bre- 
vi eofdem erodant Cr exedaut :/ citmmque. zir- 
Lbritidis C calculi dolores acutos, lancmantes, 
erodentes intueor, quatundam Jnflammationum 
Comitem acrem c corrofrvum ardarem brneque 
natas Feficulas, c. que omnes Subfequitur 
Cuticule Defquammationem s eum mecum re- 
puto Morborum  plerorumque acutorum | Crifra 
fieri. aut. Sudore rancido fetidoque, aut. uriud 
erafsá, lateritià c lixrotsa, alvi fecibus uz- 
Aris, "vifcidis, putrides, aut. Irvidis purpureif'ue 
JMaculis, Puftulis, Ulceribus, Apoflematis Ar- 
guum Articulorumroe, aut. ANecroft. bujus. aut 
dus Membris Ichorem smuriaticum, Ulcera. 
erodentia ,. Porriginem, Defquammationem, 
Scabiemque que dcorbutum, Scropbulam, Ve- 
nereos, Cutaneofque Morbos. comitantur ;. Cin 
fluores Salinos Q* Gypfeos, | Calculos, aliaque 
iy concreta 
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concreta dura perpendo que doloribus. Artbri-. 
zicis, Nephriticis, Icfermis, Colis jam olim 
 Jaborantes excernunt ; Quaeque altis in Mor- 
bis deprebenduntur. Vifcerum. obffructiones e 

induratos INodos, im alis excreta falfa murza- 
zica, Offium Cariem, Ligamentorum corruptam 

putredinem, c qua plerifque in. Morbis vifun- 
zur Cauflica c. Déleterie cujufdem. Materie 
$una c» Effetius : Hac, znquam, dum e- 

cum reputo, interimque adverto. bujufmodi 

 Morbos fepiàs gravviifque cadere in fuperioris 
fortis. Homines, in eos qui liberrime fibi Car- 
uis Potáfque Spirituoft ufum pro Appetitis Aut- 

ditate & Capacitate Ventruuli tndulgent, qui 

Cibo potuque fapidiffmmo, im acri, dele£fantur, 

in Luxuriofos £v "Defides, aut ex bis INatos 

quanquam patrum quidem Vefligia minis prefsé 
degentes : cium ex C"Philofophorum, pracipue 

Chymicorum, Experimentis manifefum fit bu- 

jufinodi Cibum Potumque Satius, pracipueque 
volatilibus c» urinofis Sulphureque bis con- 

juncio c» quod borum Compofitionem. ingredi 
gur, abundare, quibus quidem folis gratum fa- 

wm Qr puagentem Saporem, debent : Cum de- 
mique evidenter pateat. omnium que Corpus ba- 

manum ingrediuntur c Morborum Cau[e fiert 

poffunt. veliqua preter Cibum potuwnque ne vel 
decimam partem conficere. — Ifla omnia. alia- 
que wulta que diutina Morborum quibus. Mi- 

ferum Genus humanum. afffgitur Obfervatio 
függerit, que tamen. Brevttatis Studium, bic 

omittere cogit, cim. Zdnimo recolo interque. fe 

] COfl- 
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confero. Nou poffum mon inde Colligere. tar- 
ticulas quafdam duras, aculeatas, facie con- 
erefcentes, quas INutrimenta precipue in Car- 
pus imvexeruut, longe longeque maximam Ma- 
ferie Morbifice partem confiztuere. Has autem 
particulas Sa/umz nomine intelligo, eum Salia 
nunquam uon earum. partem aliquam. e» qui- 
dem praecipuam. conficiant, caíque Morborum - 
Cauías generaliores, maximéque obvias & 
manifeftas. effe exzffimo. | Pacile eft Viro Pby- 
Jicà & Matbematicd. Scientia infirutto, etiam | 
J'raxeos Medica tnis perito, ex ingeniofts 
Hypotbefibus. fubtilibufgue futs. Caeitatis. Sy- 
flema quoddam Medicum, tanquam. JMrauee 
Jelam Contexere s Neque ego bujufinodi Inge- 
nia lufibus. omnino ineptus «videbor. aut earum 
Rerum Ignorantid alió. dedutdus, zllzs qui iNo- 
Vau neam Febrium Theoriam Zgerzzt, quaga 
admodum "Twoenis feripfr. | .Ex eo autem Tra- 
mite ipfa me Experientia deduxit aut potius 
abripult. Ef verb nec ingenuum Virum, an- 
cupande ex Ingenio Gloriole Causá, bec. ce- 
lare Feritatemque obaubilare, nec fidum Medi- 
cum, emenfo jam quinquaginta annorum. Sta- 
dio, tffuc c /Etatis aut. fuam e» fuorum aut 
quorumrots e "Egrorum Salutem bujufmodi Tbeo- 
reticis quifquilzis concredere, aut ejus ffue. con. 
Jérvandae [rue redintegrande. fundamenta ullá 
in Re ponere preterquam in fidá c repetitá 
Experientia c Obfervationc. Quibus con- 
&ruere mibi vutdentur Caufe./ Morborum ffero- 
rumque a e jamjam affrenata. s 
Jan 


PRZEFATÍO. 
- Sam falis. atque etiam Sulphuris (quod. eff 
luminis omuibus Corporibus snilis. irrititi - et» 
e implicati Vebiculum) Compofttionem cv in- 
Jürsiores propriebates pauio explicatis fradere 
meque impucundum erit; meque bujus. tracfatüs 


eétoribus inutile. 


Salis omite vtlgaris loquendi Confuetuda 
indicat. Corpus quoddam durum e». fragile, im 
zdquá. Solubile, c eim. folutum eff,  Guflás 
Organa Sapore (uo valide afficiens, evaporatà 
autem magna que parte in figuras. regulares 
concrefcens planis. fuperficiebus terminatas. e 
pellucidas, quas. Saltum | Cryffallos vocamus. 
Has Sal marinum [roe gemmeum cubicas ex- 
bibet, Vitriolum | Rhomboideas, INitrum Prif- 
maticas Hexagonas, alieque (alis Species alias. 


Ex Terra Vifceribus effoditur Sal gemmeum; 
idem Aquà maris dilutum ex eddem denuo im- 
fni Copiá excoquitur. Vitriolum, Alumen, 
ut. c Sulphur vulgare, ex amà eddemque Mi- 


 seérà educuntur. — Ei ^ omnibus. plantis Salem 


elicimus, quam ille ex Terrà bauferunt s mam 
mulla fere Terra Gleba. invenitur. qua. falem im 


| fé won contineat... Auimalium etiam que. [ei- 


[cet plantas depafcunt, bumores Sale óea- 
£eut. d a | 


Nullus autem borum. falium ita. fanplex eft 
quin ignis vi refolui polt im paries wmus 
€ 0150- 
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compofitas. Lacum nullà ignis ope ulterius 
re[olui poffunt, m aquá tamen folubiles effe per- 
Jfant, eóque Salium Nomen retinent. 


"Priores Sales, compofiti, concreti, fale, me- 
dit vocantur s po[lertores Simpliciores funt, cv 
quaft principia ex. quibus priorés. coaluerunt. 


Ex omni Sale foffila diflillato, poft. Aqueum 
quendam V'aporem  plerifque. Corporibus. com- 
munem, educitur Flumor. acidus, qui Ignis «i 
Jürfiam fertur c ex. V'apore in. liquorem | fri- 
gore conden[atur. — In Vafis fundo manet 
Corpus fitcum acris Saporis, quod ff in aquam 
ferventem conjicias, altera ejus pars füfipida 
àc ferrea fundum petit, alteram. aqua coni- 
bit ; que fi evaporetur, reffat. pulvis. acrioris 
quam prior faporis, cui J£ affundas Humorem 
acidum prius eductum, eundem Salem quem 
jam zn partes folveras ex bác eorum. Mixtione 
rena[ci con[picies . 


Zicidus Humor qui vi lem im füblime 
fertur eóque volatilis. dicitur, falem. acidum. 
continet, qui ab Aquá cui permifius eft. nullà 
Zirte feparari potefl, mifi eum liquorem affun- 
das acri. pulveri qui. leuis viribus refgflens. in 
fundo vafis. reflitit eoque. fixus. dicitur, aut 
Terre alicui abforbenti. — Cum borum énim quo- 
wes in majjam [almam contrefcit. evaporatà 
Aquá. "Pulvis ille aeris Saporis v fixus, Sal 
alcalinus. vocatur 5. c Terre abforbentes. fa- 

[c] lc 


PRAEFATIO. 
lem acidum eddem de Causá alcaline dicuntur. 
Sabfrantta entm. alcalina eff qua acidum | Sa- 


les combibit. 


Acidi ioitur Salis particularum frgura. oculis 
con[pis nequeunt. | Sed eorum effeitibus, qui- 
bus omnia Alcalina Corpora pemetramt, divi- 
dunt, 69 moumumquam im particulas minimas 
dillolFvunt, maxime! comenire videtur figura 
atuttj/umis angulis donata, qualis pracipue est, 
letraedra quatuor Iriangulis equilateris ter- 
"minata. 


. Non tamen videtur Sal Acidum ab Alcaliao 
zta feparari po[Je Ignis vi, quin aliquam ejus par - 
tem non contemnendam lecum im auras evehat, 
partemque invicem [ui infignem cum Terrá Al- 
calind intime miflam im fando Vafis relinquat, 
cujus Re[petta illius "Terre portio aliqua. Salis 
INomen retinet dum reliqua, acido. peuitas or- 
bata, Capitis mortui €9 Terre damnate Nomen 
apad Chymicos ad[cijcit. 


(Ex bác Alcaline [ive Terres- Subflantia cum 
Acido mifluid peudere videtur diver[itatis non- 
utbil quod inter Acida ex variis Salibus. con 
cretis edatla intercedit : dum. aliud. Acidum, 
Salis fcilicet. Marini, Aurum intatío Argento ; 
aliud, nempe INitvi Acidum, intailo Muro Ar- 
gemtum, eoram autem utrumuvis ferrum, Es, 
Mercurium foli, 


Ja 
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Ifa Alcalinarum aliquot partium ctm acido 


eommiftio rette [atis colioi videtur ex eo quod 


diver[a Ada eidem Zlcalia Sabflagtie com- 
mifta diverfos Sales concretos, &9. [ui quemque 
genera, efforment. . Cum Sale emim. lartari 
"idum Vitrioli Vitriolum, Nitri Nitrum, Sa- 
lis Marini Sal. Marinum conficit. 


ldem, é contra, acidum cum diverfis Sulb- 
flantiis Alcalinis in-Cryflallos: diverfe. faute 
comtrefcit ut^ Tartarus. Spiritu. Nitri Solutus 
i2 Cryflallos Teretes ,, /Es eodem Spiritu fila- 
fum dg primaticas Hexagonas ;, | Ferrum. in 
quadrata irregularia s. ddrgentum inm tenues la- 
mellas coz. 


Ex quibus. Colligitar  Salium. concretorum 
fauras diver(zs a lerra five Subflantie Ilca- 


: *s . LATUS . A 
line variis figui i$ Cum fimplici acidorusm fura 


combigatis prouemire, cttm. ipforum | acidorum 
qualis. Differentia ex | alcaliná Sabflantiá 


Mis conjuniid pendere videatur, ut. fuprd mo- 


DITS. 


"lcidum ex totà recentiorum ob[ervationum 
Serie videtur per uniocr[am uudique terram 
(quatenus [altem mos fodiendo pertingimus) 
difperfum elfe, ibique Terre macrae, bitumini 
 4ut cuivis falphuri, aque denique [e imtime 
unire. Variis enim in losis buic aut. illi jam 
aifarum Subflantiarum unmiflum. depreben - 
aar, 


[:.992..] Qmni 


lj 


 PREFATIO. 


Omni Sali foffilà adberet Sulphuris al/quid, 
de cujus zaitur Naturá €9 Origine nonnihil di- 
cendum videtur. — Imgeniosé, me judice, Saga- 
ciffrmus Hombergius fabodoratus. eft. Sulphur 
purum non aliud effe quam Luminis Materiam. 
Neutoni quidem obfervatio, qamcauque [ciz.. 
materiam. Sulphuream Lumen quavis gon Sul- 
phureá validius pro. denfitatis [ue vatzone ve- 
fringere, avidis combibere, eoque inten[itts in- 
calefzere  &9 commumis omnium Hominum ob- 
fervatio, Solam Sulphbuream Materiam. Ignis 


 Pabulum efe, maximam Sulphuris & Lumi- 


nis Zffieitatem mon[lrant. 4t Hombergius 
Experimentis oflendit Auri [altem o Argenti 
Sulphur nom aliud effe quam merum lumen, 
cum ex Mercurio lane diu excocto bec Metalla 
confecerit nullà Re ei admi[l à prater meras par- 
tioulasé igueas. EM 


Idem ille expertiffmus Chymicus quodvis ali- 
arum Subflantiarum Sulphur refolvit in aquam 
multam, Terreque €9. Salis pauxillum. | Tali 
euim vehiculo Lumen gaudere videtur, iliad- 
que fibi efformare im. pleri[que omnibus Corpo- 


vibus mitis. 


Hoc Sulphur cim, Fermentatione pris at. 


 gzenuatum, poflea im [ublime fertur €9' dein 


Frigore coucrefcit, fit Spiritus zmflammabiliss fi 
Salibus foré orbatum | a[cendat ,. fim Salibus 
fetum, fit Spiritus urinofus : quorum. utervis, 

cim 


| 
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cium maximam ignearum particularum Vien [ibi 
arctiffimé conjuntfam retineat,  Humores fa- 
cile inflammat, Fibrafque fHmulat &8 adarit. 


Imó univer[ale illud Acidum (chm Sulphuri 
fe facillime uniat iludque. avide amplecfatur ; 
69 cum eo vel ia Refinam concre[cat vel im 
fumum €9 ^ flammam abeat, prout utrumque 
purius est aut. impurius, €9' prout lentis aut 
precipitantits. commi[centur y. facilé in. Aqua 
[olvatur y Terreque ita intime. unitum depre- 
bendatur ut difficulter, uec unguam penitits, ab 
eádem feparetur ; cauflicá denique. (ud vi lu- 
sen iuclufum prodat , mec. unquam. Sulphure 
in totum. Orbatum con[piciatur) videtur mom 
longe diver|[e a Sulphure Natura e[fe ; €9 forté 
ex iidem printipiis diversd. proportione miffis 
conflatur y im eo fciz.. Terra magis abundat, ut 
4qua im Sulphure. Salis certé. marini frve 
gemmet, omnium Salium maxime "Terrei, aci- 
dui, eujus Sulphur puriffimum est €9 Metallico 
Saulphari proximum, uzum ex omnibus. acidis 
arum, [unpiictffrmum etiam. Metallum, folvzr. 


Ex Terra igitur, Mercurio, quà &? La- 
wine omnia terreflria | Corpora compofita 
effe videntur 3 cum preter lerram, Merca- 
rium, Aquam, Salem, €9. Sulphur. nihil aliud 
ex Corporum Diffolatiome emergat ; Sal autem 
€9 Sulphur ex Aquá, lerrà &9' Lumine, con- 
flata videantur. Ex bà Lumen vix a motu 
ce[fat, 4qua ( Mercurius maxime molilia [uat, 

Luti- 
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— wolatile urinofum Sali marino. conjunctum. 
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—Lummufque A&lioni facile obfeguuntur. T erra 


autem eidem. Action valide obuztitur, mec, mi- 
fe Lumni intime unita, nobilis frt. | .EE Ex- 
perumentis. deprebendimus Terram. maxima 
Jgnis nofiri culinarzs vài refiffere mec in fub. 
dme ferris eidum autem. facile im Aura 
a[cendere, Sulpbur autem longe facilis, prop- 


. der tnajorem fcis. "dqua, mobiloris Elementi, 


quantitatem ejus quam acidi compofitionem ia- 
Aredientem. — Fac etiam. de Caufa fleri vide- 
£ur quod quevis Corpora, imb Sal alcalinum 
Jixum, Sulpburi zutune unita volatilia ftant. 
Et volatiles. quidem. Sales, urinofi. funt, boc 
&/f, Oleo fwtido permifli : cv bos volatiles uri- 
Wofos. [i fixis Salibus fui generis admzfceas, 
utrique. fublumantur 22. (alem -"volatilem con- 
cretum. 


Salem ex Terra Plante. bauriunt, qui dum - 
per eorum V'afa circulatur magna fus. parte 
mutatur c in Natrofum abit. — Natrum enim 
ex Solis Plantarum cv Animalium iufdem ve[- 
centium. partibus, denuo Terre commi[lis, eli- 
eur. | 


(Plantas Animalia devorant, c in. Nutri- 
euentum, fuum -veriunt, im us omnis Sal, pre- 
fer martuum, eorum unfer Calore Oleique frve 
Suipburis Animalis intima Admiflone im vola- 
len urinofum mutatur, Ex Animalium enim 
partibus. educitur Sal. Ammoniacum, boc eff, 


Cnm 
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Cim igitur animalis Vita actione Sales com: 


ereti "Plantarum in -oolatiles urinofos. abeant, 


Salifque volatili Copia ex boc Fonte ducía, 


fatis fi omuibus. Animalis Ufibus s ea. certe 


aumalia que. aliis ZAuimalibus liberrimà ef: 
cuntur ex üfque utltum Salem volatilem jaus 


Jatium. bauriust, aut que ex Liquoribus fer-. 


enentatis ejufdem. Salis quantitate infigni bn- 
mores fuos imbuunt, nimio Sale. volatili abun- 
dabunt s ex cujus Redundantià que quanta- 
que Mala fequantur | füprà zudicavimus. —.In- 
Jirimnis igitur, quorum Fibre tenues facilà atfá. 
one Salis urinoft eroduntur, comveniunt ea Na. 
Irnenta que mon nimium volatilis Salis. im 
fe continent. Tala autem fünt "Plante aut 


Animalium quntorum. Carnes 5 Que epo omni. 


bus vitam [anam agere volentibus Infirmis, ut 
optima Almmenta commendo. Omnibus: autem 
dedentarüs Attionis SDefetlu c. Fibre. inffr- 
"ue funt, Ó Humores Staguations. proximi ; 


uude fut ut Sales facile dm majores moleculas 
coucrefcaut C Humaoribus quadantenis putre[.. 
centibus, corroffuà evadant. | Eadem etiaga 


Alimenta. Hominibus Morbo quovis zuflamma- 
torio laborantibus convenire fece eff per- 


fpicere. 


Io, f£ verum eff, ut vero nom alfünile viz 


Sec a a 


-—: 


detur, Huumores Corporzs | Amimalis fani ante | 


Mortem aut. [altem Patrefaztionem quibus Sa- 
les ie. Alcalmios. d. corroffvos mutantur, mec 
mantfefte 


PRAEFATIO. 

wanifefió Acides effe mec Alcalinos 5. Certe, 
met Avidi mer. Alcalimi. Sales, fed foli concreti 
intra. Corpus. admittendi. videutur, mift corri- 
gendi in alterutram Partem Excefsts Causa id 
fat. Etfi Sedentarüs Humores ad. Acidita- 
zem procleves fiat, melius id vitium debit à Cor- 
oris Aéfione corrigitur quàm Alcalini Salis 1n- 
geflione ; eo enim mou magis Humores refol- 
untur c attenuantur, quam Fibre eroduntur 
c deteruntur. 


Non equidem credo eodem penitits modo Rem 
tranfigi in Corporibus Auimalium quo im Cby- 
amicorum  Furnis tranfiitur 3$. Asquo tamen 
Modo illi analogo. peragi. mon. dubitandum eff. 
Sales enim tam intra, quàm extra. Auimalium 
Corpora eadem attratiiva vi pollent, eademque 
dmpetu diverfa. eorum. Genera, cm commif- 
centur, fé mutub ampletiuntur. Certe. igitur 
Stagnante aut tardiffmme Moto Sangutue fent 
Salium Concretiones im Moleculas majores quam. 
concrefcere pof[ent m. [angume debità cum Ve- 
locitate circumatío. —.E. contra, ff Sanguis uz- 
qmià vi agitetur, Lumins. ffe Ignis Materia 
c Sali e precipue Sulphuri intime commifía, 
effratfo ejus, Carcere [rue folutà quadautenus 
(ut im Flammá c» cá fritlione fit qua quavis 
Corpora incalefcunt) Sulpburis Compofitione vio- 
lentis Concuffibus Salinarumque. "Particularum 
dmpetu iagnoque. Momento, liberata avolalit, 
Senfumque Caloris nimii [fue ardoris mole[ti 
excitabit. Hoc in. Huwnoribus. Sale volais 

eliam 
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etiam parim. fupra Modim abundantibus ai- 
cidet s. tmultó autem agis in üs Corporibus 
quorum Hurmores magná. Spirituum c». Salium 
volatilium, ligue etiam Chymico yaturatorum, 
replet? funt y quod cv Ratio eventurum promits 
HE tpfa Experientia quotidie evenire offene 
dit, cum. ebrii tantopere. incaleféunt, €. lan- 
guidus Sanguinis Motus paucis volatilis alicu- 
fus Spirits Guttis latim excitatur. — Vt aftá 
Salm volatilium im Corpus Ingeffione Occafto 
praebetur novis Concretionibus é AMoleculis Ca- 
hales obffrucfuris 5 mimio enim illa Calore 770 
Safes vvolatiliores, c cum is Sulphur, penitus 
exbalantur, c relinquitur craffior. e "ARTS 
Ferrea. earum pars, qualis àm INodis Arthriticis 
Cr Nephriticorum Calculis cernitur, quorum 
utrique ex ipfo Sanguine per qinima vafcula 
circulante fécernuntur, ut c» falfugimofa. illa 
Materia que Morborum cutaneorum. Fomes eff, 
€ Caufa immediata c» evidens. 


Hoc aut Modo for[ün mon multum diverfo 
feri poffunt. dura, acres, erodentes Concretto- 
"es a.  Utcunque aufem fant, eafdem 
cerié fieri Experientiá deprebendimus, factiz- 
afyme fieri im Corporibus. :nexercitatorum c 
Carmióus znimalhum adultorum "utemperan- 
Lits "vefcentitm C Spirituofos Liquores lrberius 
b:bentim y. exercitatis autem, Zemperantibus, 
C vegetabilibus folis aut mon alid quáam junio-. 
rin adunatium Carne veftentibus, fotumque te- 
| ub C" aqueo contentis, bujufmodi. Concretio- 

| NEN EY 1 "es 
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ues nullas aut. quampauciffrmas uafct, Morbo[- 
que ex bis natos nullos effos imo c» is qui- 
Qus ex contrarid "uitits Ratione geniti funt, 
adlbibità bác Temperante c Sobrid, ciim Mor- 
bos genitos evanc[cere tum. duras, acres, ero- 
dentes. cv inflammatorias Concretiones. [alinas 
diffolvi eóque Morborum Radices eveli. — Ipft 
autem Experientia nullus efl qui uon majorem 
Fidem adhibeat quàm *vel accuratiffrmo Ra- 
ziocim:o Philofopbico : ftri enim. poteft, ut vel 
accuratifimus IP bilofopbus in Caufarum. JInve- 
fligatione aliquid omittat cujus tamen non con- . 
temnenda [it uis im. Effedibus producenats, 11a 
ut cim ad Experientiam «entum eft mon idem 
Effetius féquatur quem. Ratiocinium promie- 
rat : cum autem Effetium aliquem, pofitus 
certis quibufdam Caufis ma[ei, bis fublatis non 
nafci, frequenti Cx steratà. Experientia con[pi- 
cius s nullus jam dubitandi locus relinquitur. 
Ad Experienttam igitur provoco s ex qua cim 
Regulas boc Tractatu prefcriptas collegerim, 
uul'as dubito ex eddem  demub. repetita earum 
Veritatem c» Utiltatem omnibus 1manife[lio- 
ren faturameffe..——— | 


Inbac Editione, otium Natus, fragula recen- 
Jui, plurima adjeci, nibil autem tmmutavi, non 
enim ego. Hypotbefes condidw lhilofophieas. aut 
Mat bematicas, fed Naturam depmxi C c IR- 
grorain Labores C». c Arummas. Maorborumqte. 
Symrtomata a Principio ad fiaeus Animo A erit 
atq; terim revolvens, bme precepta def[cripfrs 

e 


FRUMENTA TIO. 

deindeex Scientia naturalis principiis, non fictis, 
fed Experimentorum. Stabili fundamento. in- 
nixis, quatenus licuit explicui s. Verbo, de 
Veritate Preceptorum bic traditorum c» fide 
certà per[uafus, iis proprie sme Sanitatis 'Tu- 
Zelam jamdudum, "magno meo Commodo, .con- 
credidi s edgue inea c multorum aliortim Ex- 
perientia confirmatus, cuim bono Deo, concre- 
dere pergam. 


Qf OSZCAITZZ7UM. 


U]JC de tuendà Sanitate Tractatui álte- 
rum de Pibre laxe Morbis jamdudum 
Ícriptum fübjunxi, propter Argumenti fimilitu- 
dinem  & quam fibi füutuó foenerantur 
Lucem, Utrumque autem Tractatum ex Án- 
glicá in Latinam Linguam vertendum com- 
mifi JoANN1 RosBERTsON, A. M. Viro 
Morum Integritate, Judicii Acumine, &,Lite- 
rarum Humaniorum Cognitione, paüciflimis 
Secundo. llli enim Sub TeQo meo, & Con- 
filiis meis, Scientiis. Medicis Operam jamdu- 
dum Navanti, Idioma hifce appropriatum 
magis erat familiare, & in Philofaphicis, Ma- 
thematicis & Humanioribus Literis recen- 
tiüs Veríato pura magis & prompta erat 
Lingua Latina, quàm mihi ZÉtate vergente | 
& proveaá Viro, & Negotis Domcfticis 
.non vacuo. Ideoque fi quid Elegantiz in iis 
reperiatur id ei in. totum tribuendum cft; sin 
[d2]9$7 7 ."minus 
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minus apté quidquam di&um fyerit mihi im- 
putandum, quód me volente ita fuerit fcrip- 
tum. - | 


Oblatam nunc primüm Occafionem hanc 
arripio publice profitendi gratum meum  Ani- 
mum erga illuftrem illam doctiffimorum Vi- 
rorum Societatem, Collegium Regium Medico- 
7! EDINBURGENSIUM, cum doàóifli- 
mum integerrimumque & antiquis Moribus 
Virum JoANNEM DnuMMonDp, M. D. 
ejus Collegii Prefidem meritiffimum, veterem 
meum & dilediffimum Amicum, tüm reli- 
quos dodos & honorandos Collegas, quód 
me nec opinantem ultro dignati fint in Socie- 
tatem fuam coóptare, mifloque ad me pub- 
lico Inftrumento Fadum id íuum fignificare ; 
cujus ego Honoris, propenfique erga me & 
Amici 'illuftriflimorum Virorum Animi nun» 
quam immemor vivam. 


-Bathonie, Aug. 
23. 1725. 
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fcribendum impulerit ibid. 


S. 2. Ordo diceudoruu; 3. 


6. 3. Q9uibus limitibus Jauitatis cura civcum[cvibz 
debeat. 4. — uan &S'4ve piaculum fit. omnem 


[auitatis Curam omittere; 


$. 4. Pauca quedam &3 dilucida, fed latiffuu? 


Mer fauitatis Pruecepta, im boc Opere 
tradi. 


Cap. I. De Aire, 


Sx. Quauti ad Sauitatem Momenti fit Jderis ejuJ- 
que Sualitatum Coguitio p. 6. 


9. 2. feris 


— Elenchus Rerum. 


&. 2. Aeris. Sualitates quid iuter fe commune. ba- 
beant. NE J. 


&. 3. Quid Atv iutra Animal efficiat | 8. 


6.4. 9ualis Ar. fanitati maxime conducat. ibid. 
Sicci  bumidique eris Effefus. 9. — Lautior 
Vitus €9 Potus [pirituofion quomodo adversis 
ge[fiem «valeant | IO. 


6. s. Calidifrigidique Aeris Effetíus. xy. Eorum 
infigniores, Intervventu. Humorum edi; €9 quo- 
ado. ibid. —.Poff acriorem Hyemem veris. zdd-. 
ventum metuendum effe Infirmis V E MNA 


6. 6. Gravis levi[que /ivis Effectus ibid. 
6. 7. Effluvia Atri permifia quid eficiant I5. 


& 8. Corpora Infiemorum facil Acris. Mutationi- 
bus affici. ibid. — Imb etiam eorum dnimos | 16. 
Suave. Aflbmaticis quibu[dam Aer evaffus bu- 
aidu[que cowveniat. ibid. dt eorum plerique 

frigidus C2 purus. 17. — lnfignem e[Je Aeris uim 

. 4n Corpora bumana, illiu[que snagnam baben- 
dam e[[e Rationem Pi ibid. 


G. 9. Jufirmis qualis 44er conveniat. 18. Vapori- 
Dus €9 Humiditate, undecunque genita, plenus, 
quàm noxius fit. ibid. — dpriffumus Domicilio 
Jocus qualis fit. x9. — /4evem aromaticarum Her- 
barum Halitibus plenum maxime falubrem effe. 
21. dalubriores effe €9 Plantas macro [olo pro- 
venientes, €9 Apimalium Carnes eifdem nutri- 
torum : ibid. 


6. 10. Venti 


iP,» 


Elenchüs Rerum. 


&. xo. Venti qui uoxij, qui falubres. 22. — uibus. 


prefidijs fe coutra Ventorum Noxas tueri poft 
lufirani 5 23; 


. II. Fumi magnis Urbibus imminentis Noxa quo- 


t10do *vitenutur 25. 


.12. JZEdium fordes diligenter evervendas. effe, 


magnamque Tuficinis Munditiei Curam, €2 [ani- 
tatis Qowvitlorum [uorum Ratiouem effe ba- 
beudaum 26. 


| Cap. Il. De Cibo & Potu. 


. I. Si Zílimeuta uec Quantitate, uec. Qualitate 


fuà Digeflionis Vies. [uperantia | affumantur, 
fauitatem | perflare illibatam, 29. | Ex .4li- 
menti nimia 9uantitate pravoque Deletfu plera- 
que Corporis Mala Morbofque oriri ibid. 


. 2. ZVnimalia Menfis defliuata quanta. Cur 1 fint 
28. 


aleuda 


. 3. De Ciborum Deletiu. 29. | Unde idone; Nu- 


trimeuti Indicia fiut [(umenda. ibid. | Quid Ci- 
boruin difficilioris Digeflionis nomine fignificetur. 
3o. Zres de Ciborum Deleifu Regule geue- 
rales ibid. 


.A. Regula fpeciales ex üs dedutie. 32/5 G1) 


Plantas € Animalia maturius adolefcentia. fa- 
cilits digeri. ibid. (2) zfuimalia eju[dem [pe- 
cijei minora majoribus, 33. (3) FPrugroora 
carurvoris facilius coucogui. ibid. (4) Pifces 
uimalibus terreflvibus, marinos dC o 

dif- 


Elenchus Reruti. — 


difficilioris effe Coucotíionis. 34. (s) Pinguia 
item €2. vifcofa fibrofis, dura €9 ficca teneris 
€9 mollibus. 3s. (6) Carnemque fufcam €9 
rubicundam albidiore. 36. (9) Omnia denique 
acrioris faporis infipidis lenibu[que ibid. 


& s. Ex Gelatina & quocunque. cibi Genere, ex- 
eotfa reife fumi Indicia facilis aut difficilis ejus 
Gocfionis 37. 


&. 6. Enuumeratio ufitatiorum  Aliméntorum | in 
Cleffes difivibutorum. 38. — Quarum praecipue 
Sualitatum Ratione ea. Difivibutio fiat 5 facilis 
nuenpe Comminutionis fupraditig, minoris quem 
iu [anguine excitant. Ziftis, €9. Ablentie par- 
ticularum acriuu €9 corrodeutium 39. 


&.». Harum 9ualitatum Refpetín commodius Nu- 
trimenutum. fuppeditare (1) Semina E29. Radices 
farimo[as. 41. (2) Radices bumidiores 9 
Olera. ibid. (3) Lac merum; de cujus ufu 
Cautiones quedam adduutur. 42. (4) Oleum, 
Butyrum, Cafeum €9 Latficinia. 44. C$) 4ui- 
malium juniorum Carnes. teneras €9 albas. ibid. 
(6) Domeflicorum znimalium. adultorum. Car- 
465. ibid. (7) Ferimam. 4g. (8) Pifcium 
Caruem. ibid. De Pifcibus im Genere. ibid. 
Eorum qui quibus praflent. 46. De Ferculis 
conpofitis ibid. 


£.8.9uedam Alimenta quorundamHominum Veutri- 
culis folutu facilia, peffimi tamen [ueci effe 4*7. 
Monitum quoddam etiam vobufliffmis utile — 48. 


&. 9. Optimus effe Ciborum praeparationes. finpli- 
ciffnds. A49. — riificiofarum. preparation 


NoXx& ibid, 
$. 10. De 


Elenchus Rerum. 


6. 16, Be Cibi Suantitate m 


6. 11. Exempla Hominum. longacvorum temperau- 
ter oiventium, C9 antiquorum €9 recentiorum $1. 


6. 12. Cibi quantum Lubecillis cotrveniat. 53. 
lutempevautie Mala ibid. 


&. 13. Pletboram Morborum. Gbronicorum. Paren- 
teu e[fe, unde conftet 55. 


6. r4. vecuvata emperantia  fuadetur. ibid. 
Leves Errores. qui. córrigeudi. $6. Rbabar- 
bari preparatio Infirmis utiliffna traditur | 57. 


6. 13. Regula quà dignofcitur idonea. cibi uanti- 


tas 4 pofieriore, frve ex Ejfetfis ibid. 
6. 16. Zfltera facilior, 4 priore | 59. 


& ry. Summe noxiam) effe Pi[cium €9 fuillam 
Carnen 6o. 


6. 18. De fot/s Deletdu. 61. — Aquam folam vetíe 
potum dici. 62.  Reliquas Potiones Pbarmaca 
potius effe, aut. Nutrimenta. dilutiora. ibid. 
Potulentorum vulgarium. ordinata. Euumeratio, 
62. lutemperantior Vini ufus vitupevatur. 63, 
Nequaquam nuece[[arium effe Viuum. 65$. uam 
falubre fit abflemium e[fe ibid. 


6. 19. Vini €9 Spirituum avdeutium plenis bau- 
florum. Nox& 66. 


&. 20. lutemperautem. potationem fubito fime peri- 
culo abrumpi po[Je. 69. — Quod &9 Ratione, ibig. 
€9 Experientia, 91. probatur. 

[e] 9,21. Uude 


Elenchus Rerum. 


6. 21. Uude temperautem Vitfum primam aggredi 


eutibus, non nunquam ztnimi dejeííio €9 pituitee — 
Fluxus folito coptofior oriatur ? 92. 


S. 22. Venutriculo Cibis pregravato male. fuccurri 
Vini potatione liberaliore 73. 


6. 23. Vina dilutiora walentioribus preftare in 
ufum quotidianum 9 5. 


6. 24. Viui ad Hilaritatem potatio cautior rarior- 
que permittitur. q]. - Communiores. occafiones 
bibeudi Spiritus ardentes. 78. — Ejufmodi pota- 
ionis Nox 99. 

&. 2s. De Peotioue uauticá, mofwratibus Punch 
diéia. 81. Ejus compo[fità Partes Examini 
fabjiciuutur ibid. 


6. 26. Cerevifiam. -valeutioreu lufirmis iueptam 


&. 27. De Potu T bes, Coffee, €9 Cbocolatg 86. 
$.28. De Tabaci Ufu €9 Abufu 92. 


$. 29. Potás tenuioris Suautitas. Iufirmis. comve- 
miens. 94. Quo Hempore ea bibenda fit — 96. 


$. 3 o. Medicameutum cardiacum urgente Neceffitate 
adbibeudum 97. 


Cap. III. De Somno & Vigilia. 
$. 1. oui Neceffitas.&9 Ufus. 99. 


6. 2. Sous 


Elenchus Rerum. 


6. 2, Sonumi flatim à Cena aut paul pof. initi No- 


6. 


£umenta. Yoo. — lutempefiioó dormieutium €2 
vigilautium pericula , eorumque Cau[g — xor. 


3. Vigiliarum notfurnarum Noxee 05. 


5.4. Refpondetur Objetfioni 4 Ferarum Vigilijs 


v 


Hobiuruis, C9 [emefiri quoruudam  vfnimalium 


fomuo 106. 


. 5$. Matutini [omni Mala ibid. 


6.6. Literarum precipue fhudiofis Man? furgendum 


€[fe. 138. Quomodo illos Diei Sempora partiri 


deceat ibid. 
6. 7. ZEgrotautibus €9 Seuibus longiorem [ommum 
utiliorem e[fe 10g. 
$. 8. Supra dictorum Recapitulatio ibid. 


Cap. IV. De Motu & Quiete. 


. I. Hominibus, quales mune fuut, omnino uece[fa- 


viam e[fe Exercitationem Corporis 16. 


. 2. De Carnium Vinique Ufu. Homnibus. indulto. 


II9. JEjufmodi Nutrimenti Effecfus ex Qor- 
poris Fabrica ofteuditur | I2I. 


8. 3. Exercitationum «varia Genera €9 Ufus — 122. 


$4. Exercitationis Utilitas ex Obf[ervatione oflen- 


ditur 124. 


| em 6. s. Quibus 


$. 


6, 


$. 


Elenchus Rerum. 


s. Quibus Iufirmitatibus que Exercitia. comes 
niaut | 125. 


. 6 Statis, quautiam licet, Temporibus Corpus 


exercitanduu e[fe , 126 


. 3. Sres. falutaris Exercitationis Leges. 127 


Plemé exercitautibus curaudum effe ut tempe- 
ranter edant — 128. 


, 8. "lutiqua € faceva Inflitutio de Corpore frigida 


ablueudo. ibid. — Lumerfionis in Frigidam Conm- 


9. De reto Frigidarij Ufu precepta I30. 
1o. Strigilis, five fcoparum [etacearum, Ufus in 


Cute fricanda commendatur. 13r, — Etiam im 
ZAnimalibus Men[s deftinatis 133. 


Cap. V. De Excretis & Retentis. 


« r. Evacuatiouum Caufa &9 Neceffitas 134. 


6. 2. dvi Faces fauis quales effe debeant. 135. 


Ouid pauce duraque, quid multe €9 liquide, 
de cujufque. Valetudiue prodant. ibid. — li. 
sentorim difficilis Concottionis, "vis in irritandis 
Inteflinis ex quoruudais Medicamentorum effecti- 
bus oftgnditur I356. 


3. Error lufirinorum. auacileutorum circa Vitiis 
Rationes. i37. — Macilentia quomodo recte 
eneudetur | 158. 


$. 4. Error 


Elenchus Rerum. 


$4. Error Nutricum Matrumque circa. Infautum 
zum | 140. 


€. s. dvi Fwces liquidas copio[as, mimij aut. 


pravi Nutrimenti inge[fli certa. figna effe. x4x. 
Hypocbondriacis €9 Hoyflericis quid ex Evrovibus 
circa Victum Damni accidat. 142. Quo Modo 
ijs certiffime medeatur 143. 


. 6. Uude Curationis Morbortm ex Intempevantia 
natorum. Initia fieri deceat ibid. 


71. Quo Temporis Intervallo poft. Nutrimenti Iu- 
gefliouem ejus Feces ejiciautur. 144.  Varie- 
ialis bác in. Re Cau[a. 145. Eodem Tempore 
eju[dem Paftts Faces €9 pev[pirabilem Materiam 
ejici. 146. — Prime Concottionis Defetíus 4. e- 
queutibus non fuppleri. ibid. Non poftveu devo- 
vato Medicamento aut zilhmento deberi pra- 
feutes. Effectus ibid. 


. 8. Quedam Alimenta quaugu?m Veutriculo gra- 
ia nibilomiuss [alubria effe ibid. 


* . A . . 
$, 9. De Urin optima. 147. De limpidi, eo- 
fios, infulsa | 148. 


.Io. Differentia Urine Hypocbondriacorum t2 
Diabete laborantiuin 149. 


. II. Urine Pellicula quid. fit. ibid. | De Urin 
turbida, cum [edimento latevitio. 1s0. De 
Jiammes, crafsá, tuvbidiffima. ibid. — De fer- 
rüginea, uigrá, paucá, ibid. De fufei, fau- 
guiuea, latíe4, &c, I5. 


9, r2. De 


Elenchus Rerum. 


$. 12. De Evatuatioue quadam &9. per Atvuum €2 
per Urinam, lufirmis proprid. ibid. | Unde ea 
groveniat 152. 


& 13. De in[eufili Tran[piratioue. 153. — Mag- 
 Wum ejus bene vegende Momentum ad con[er- 
vandam [auitatem ibid. 


$. 14. Frigus fufcipere quid fit. $4. Sufcepti 
Cura. ibid. Ejus Symptomatum  Propbylaxis 
€? Curatio 155. 


$. x5. Quomodo Per[piratio libera €3 plena con[er- 
veltr. ibid. Obfirutise Per(piratione Tudicia. 
156. Flatus ab obfivuttA Per[piratione. ibid, 
Couvulfionum Ufus €9 Utilitas ibid. 


€. 16. Pituite teuuis ex Oris €9 Faucium Glan- 
dulis Fluxus lufirmis proprius. x$7. — Ejus 
Hifloria. 158. Caufa. 159. Monitum ex 
ejus Obfervatione deductum. 6o. — Flatus in 
"bdomine contenti quomodo d boracis Partes af- 
Jigiant. Y61. Hujus Ewvacuationis Utilitas. 162. 
Eam Liquoribus [pirituofis potis ifii, fed magno 
/Fgri Pucommido. Ybid. —S)uomodo bujufmodt 
JEegri tratiaudi fit. ibid. — Jfüam  Ewacua- 
tionen uonnuuguanm mortiferam e[fe 165. 


Cap. VL De Animi Affectibus. 


&r. Magnam effe Paffimum Vim in Valetudine 
immutanda 164. 


&. 2. "fuiime C9 Corporis Conmercium quale fit 165. 


8, 3. Quibus 


Elenchus Rerum. 


9. 3. Suibus id Ioftrumentis excerceatay 166. 


$. 4. Nervorum, qualis im Corpore ceruitur, Difpo- 
Jitionem bujufmodi Commercio wald? favere. 167. 
Nervorum anodulatam quandam €92 veluti muf- 
cam elfe Seufionem. ibid. Mufice Effetius. im 
Paffioubus €9 excitandis €83 ulcendis. 168. 
lufigues Sonorum Vires ibid. 


$. 3. Omuein Motum à Spiritibus primà oriri. 169. 


6. 6. Spivituum ad. fe mutuo C8 omuium ad Denm 
Propenufto, Corporuu. Attrationi analoga. 190. 
Ejus Propenfiomis Nece[fitas. I7I. Ejus Re- 
Jiquias €3 Vefligia in Hominibus etiam depra- 
"vatis deprebends ibid. 


9. 7. Summe Felicitatis C2 Miferie Natura ew 
predictis deduc£a 172. 


$6.8. Paffionum Divifio in fpirituales €2 animales. 
173. In deletfabiles C9 dolovificas. 1*5. — Im 
acutas €9 diuturnas --—... 176. 


$.9. Ex Merore €? Gaudio ounes. Paffionum in 
Corpus Effeéfus pendere. ibid.  S9uomodo ea 
Corpus afficiant ; 177. 


$. Io. Uude conflet bec ita fievi. y8.  Maroris 
€? Gaudii Continuatio quomodo fiat ibid. . 


$. 1r. Jfa omnia mediante Corde fieri. ibid. ^ Cir- 


euitu Humorum Animi Perturbatiouibus affeéto, . 
quid iude Corpus patiatur 179. 


6. 12, ZdIunoris 


Elenchus Reruri. 


" é. 12. ZIntoris €9 Odii, Spei Metufque, Ire, Atfios 
i aumque ifla [equentium Effetfus in Corpore 181. 


$. 13. Effellus inten Meditationis de Rebus qui- 
bu[uis | 185. 


(. 14. V?vide t9 diutine de un4 aliqua Re aut 
Rerum Specie. Cogitationis Effetfus in quibuf- 
dam lu[anis ibid. 


6. 15. Subitarum £9 vebementium Paffoonum Ef- 
fedius. 185. Cur iratis nohmumquam vultus 


alternis vübeat €9 palleat 187. 
$ 16. Diuturudruur €9 Lentiorum: Paffonum. Ef- 
fectus 188. 
$. 17. De Melaucboliá veligiosa dié£a 18g. 


$. 18. Vebementes €2. diuturnas. Zfuimi Perturba- 
tioues, Sanitatis con[ervande Causa, vvitaudas 


effe I9o. 


$. 19. Diverfi Paffionum in diver[e Fabrice Cor- 
poribus Effetius. 19x. — Nervos Exercitatioue 
Munueri (uo aptiores reddi 192. 


&. 2o. Effraues Animi Zfffetius quá precipu? Ra- 
tione coercendi fiut clxxxv. 


4. zr. Qaritatis frve .Amoris Divimi Natura 
: | clxxxvi. 

6. 22. Cur Deus praciguo fummoque 4tmore amau- 
dus [is clxxxvii. 


6. 23. Quis 
^ 3. Qi | 


i 


at st 
Elenchus Rerum. 


$,23. Quis qualifque [ui ipfius 4dmor licitus fít 
- cixxxviii. 


$24. Summam Hominis Felicitatemi ab Amore 
Dei iu[eparabilem e[fe cIxxxix. 


A. 


as. Ouantum Znor Dei ad Animi Tranquillita- 
temy, bec ad Sanitatem Corporis conducat — cxc. 


Cap. VII. Mifcellanea. 


.X. Morborum. acutorum €9. Chronicorum. Diffe- 
rentia. x93.  Utrofque po[fe (anari I94« 


ue) 


2. Cur. Morbi. cbronici glerofque circa "tunm. 
Ztatis trigefimum quintum imvadant 3 cur alios 
quofdam citis, alios ferius 197. 


. 3. Scorbuti lata Dominatio. x99. — Ejus Origo. 
2oo. Notabile Scorbuti fignum, Liugue t3 
Oris Dhumundities 2oI. 


Iu - 


P" ; 


. 4. Scorbutus Britannis endemius ex quibus 
Caufis. 202. Qur tam pauci Scorbutici [nene 
tur, etiamfi Scorbutus Morbus [anabilis fit; 204 
Quibus Modis [anari po[frt ibid. 


mau - 


. $. Signa Fibrarum debilium €9 remiffarum: 20. 


um. 
* 


6. Iufirmas Mulieres. Abortion obnoxias effe. 
210. Ejus precavendi Methodus 21I| 


$ 5. lInfirmis magnam variarum duni Tempefl atum 
Rationem e[fé babendam, 212. — Alimeuta e 
Vitiis Ratio cuique dempeftati apta 213. 


( f ] 6, 8, Veftitus 
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D É 
INFIRMORUM 
SAWTTATEOTUENBMAM 


VITAQUE PRODUCENDA 


TRACTATUS 


«-ULGI Diverbium eft ; Homi- 
$| nem quadragenarium, nifi fa- 
tuus fit, zzedice riis ita im- 
»| peritum effe non poffe ut, quid 

- ad propriz fuc fanitatis Con- 
fervationem fieri opus fit, nefciat. /Equo Jure 
dicerent, omnes ZEtate prove&os Rer etiam 
3Divndfun Scientiá, non leviter imbutos 
reperiri. Quorum neutrum veré dici comi: 
probant qui nunc fünt Hominum Mores; ; 
quibus nihil SZzizzte contémptius, nihil neg 
ledius eft, fi unam excipias Sa/utem atérnam. 
Adverfz, fateor, Valétudinis incommoda ne- 

b mo 


[2] 


mo non perfentifcit: at commoda profperac 
quotuíquifque juíto Pretio aftimat ! Ea ta- 
men longe facilius cozfervatur quàm amifla 
reflituitur ; cüm promptius vezeutz occurra- 
tur Morbo quàm longà Morà invalefcenti 27e- 
deatur. — Coterüm, confervanda Valctudinis 
Zpff "os Arbitri fumus; duffzmendo enim & 
abflinendo res perficitur: Ad amiflam vero 
recipiendam Nià incertà & impedità eundum 
cft & quz Duce cgeat, qui an peritus, an fidus 
fit prorsus nefcimus, quique non nifi certà 
Lege, & Mercede condudam Operam nobis 
fuam locat. 


Mz quod attinet, quem infirma proptii 
Corporis € laxioribus coagmentati Fibris Com- 
pages Juvantium & Ledeutium caro emptam 
Ícientiam tandem aliquatenüs edocuit; & cui 
diuturna Obfervatio omnieenorum Affe&tuum 
quibus laborantes BaZouiam noftram, publi- 
cum Zritanuiarum Noíocomium, Valetudinis 
Causá frequentant, Methodos quafdam effica- 
ciores fuggeílit quibus zzias Pribus fermi 
magiíque Mor£zs, precipue JDiuturnzs, obnoxii 
infiftentes fzzieres degant Fitamque, quoad 
fieri poffit, zz Jongum producaut: non ignarus 
Malorum, miferifque fuccurrendi cupidus, non 
mcliüs mihi videbar poffe collocare Horas ali- 
quot fubíecivas quàm fi in unum Corpus col- 
lieerem Regulas, jamitatzs confervanda c» 
Vita producenda ftudiofis, utiliter obtervandas s 


quantóque poffem clariori Luce illuflratas in 


. publicum 


[3] 


publicum darem, corum Gratia quibus & ifte 
prodeffe poterunt, neq; Locus, Tempus, Otium 
fimilibus invcftigandis opportuna obtigerunt. 


6.2. Qu.£ ne temere coacerventur, fed, 
quantüm Rerum tractandarum Varictas pati. 
tur, Ordine tradantur; vifum cft fequentis 
'Tra&atüs Materiam in quafdam Clafles difpo- 
nere, Titulo Rerum uon maturalius non Do- 
&is tantüm fed & Vulgo notiflimas: Quarum 
primá ea compledtar que de 7Jere monenda 
habeo; fécundá, qu& de Cibo c Potus tertiíá, 
quz de Sowm c» Faugiliás quartà, qua ad 
Motum fpe&tant & Quietem s quintá, quz ad 
Excreta cv Retenta.. 1n féxtá, quantüm ad 
Valetudinem. immutandam veLesmentiores. c 
diuturniores Animi Affcéius valeant, altius ze- 
petitis Principiis, oftendam. — His fepz;zza. ac- 
cedet earum Obfervationum quibus aptum 
fatis Locum in przcedentibus non facile inve- 
nias. Talem autem dicendorum Otrdinem, 
utpote commodum, pre alis plurimis delegi 
qui e/egantiores fortafíe non magnà Animi 
Contentione poflent excogitari. 


$9.5. AT cui hzc, inquies, Bono? Annon 
amifere voivitur (ut Proverbio vulgari efferunt) 
cui 1REdicé vivitur 2 Verum profedo cft, du- 
ram cfle fervitutem & quam vix Homo inge- 
nuus ferat, foficità nimiáque VN aletudinis Curá 
detineri & minimo quovis Sanitatis Offendi- 
culo terreri 5 quod eft, ut Pocta loquitur, Ae 
| b 2 syoriare 


[4] 

suoridre Tri. lmoó, cam provinciam quam 
tenendam fuadet Juítitia, Humanitas aut Mag- 
nanimitas, Sanitatis (que, nili honeftis Ufibus 
impendatur, nullius pretii eft) accurate tuenda 
Cau(à omittere, 77ro, pracipuéque Chriffiano, 
prorfüs indignum eft. At contrà, Zgzezperan- 
fii, incauto Viàu, immodicifque ncc Crimi- 
ne vacantibus Animi Perturbationibus Leti 
fponte fuà properantis incitare Curfum ;. Gu/e 
Gratià aut Voluptatis nobis cum Animalculo- 
rum abjceàiflimo quocunque communis, Do- 
lorcs acres pati lentifve Languoribus emorti ; 
Luxíüs denique & Libidimis acerbis ultricibus 
Poenis, Cruciatibus Martyrum haudquaquam 
mitioribus, nos objicere; tantüm infra Homi- 
xis tDignitatem. íubfidet quantüm à debitá 
Domino noftro Dro Oéfervanti4 deficit. 
Nifi enim mediocrem faltem Gradum Sanitatis 
attigerimus, qui nobis mcetipfis aut Amicis ju- 
cundi aut utiles vivemus? Quomodo Z&rum- 
narum humanarum Solatiis divinà Clementiá 
indultis fruemur? Quomodo Vitz Officia DEo 
aut Homini przftanda obibimus? Et veró qui 
petulanter manifefla (anitatis tuenda Praecepta 
contemnit proprie Mortis Reatu v;x abíolvi- 
tur: qui obfirmato Animo aduíque extremum 
Vite Exitum, oinmo won. Eft autem hoc 
immane imprimis Flagitium ; nec facilé alio 
quovis gravius lzditur Dz1 Majeflas.  Procul- 
catur utique maximum ejus erga Homines Be- 
neficium, temporaria, inquam, Vita futurz fe- 
liciffima adipifcende unica Opportunitas : 

.. deferitur 


185. 
deferitur Statio quam tenendam nobis credide- 
rat, eoque ipft nos inepti reddimur in quibus 
peragantur quz divina Providentia in nobis per- 
agenda propofuüerat. : 


8.4. Cu itaque Officii noftri fit zmizatem 
ueri; füpervacancaautem fit omnis cjus /77779- 
dica Cura: omifsá futilium Quzftiuncularum 
fubtilitate, Praecepta quedam Regiminis falubris 
perípicua, nec ita magno Numcero, proponam, 
latiflimé tamen patentia, quibufq; & facile & 
magno fuo Commodo quivis obícquatur, De 
quibus hoc in ipío Limine monendum venit, 


ca magnam Partem efie ctiam Officii noftri erga 


DEuM Przccpta: ut cadem plerumq; fant Inftru- 
menta praíentis & futurz Felicitatis: ufque 
adeo veré di&um eft, Deum *Piis fpopond'f]e 
Bona ciim prefentis tim futuri fecubs. " 


(UATPUPE 


6.1. J[ NEzv1TABILEM Aéris ad Hominis 

omniumq; Animalium Vitam confer- 
vandam, ANeceffitatem maximamque ejus Vim 
jamjam exponendam in Z/efudime multis 
miriíque Modis immutandá meditanti utilifli- 
ma certe videbirur. Nagure & proprietatum 
cjus Fluidi Effe£fumsque ab iis pendentium 
aliqualis Cognitio; quà fcilicet inflru&to in 
promptu crit omnia /a/gbris Aeris Commo- 
da captare atque ;z/z/mbris Noxas evitare, 
quátenus faltem cuique, per comnrunem Re- 
rum humanarum, & fuarum privatam fortem 
licebit. 


6.2. A ER furus c primigenius cft Fluidum 
fümme e/afficum, & grave quidem fed omni 
Humore Oculis noftris obvio longe longeque 
levius Non tamen nos merum hunc pu- 
rumque Aérem fpiramus, fed multiplici Hali- 
tuum, Vaporum omnigenümque Effluviorum 


Varictate foctum. 
; PRECI- 


TAA 


PRJECIPUA Áéris, eique ex omnibus cerzó no- 
bis cognitis Fluidis propria, Qualitas eft e/z/Zicz 
Pis Quam illi notabilem & validam ineffe 
demonflrant fexcenta Philofophorum Experi- 
menta & Obfervationes notiffimz. — Ea in 
conden[ato íive füpato Aére maximé viget : 
in rariore & expazfiore languet. Aérem au- 
tem 4ezfaf propria ejus Gravitas & Frigus & 
quxcunque Vis comprimens: expandit Calor 
& omnis externa Cauía Gravitatem ejus mi- 
nuens. Licet Aér Grauzate reliquis Fluidis 
terrefiribus cedat: cüm tamen ad magnam à 
Terrá Diftantiam extenfüs Amplitudine Levi- 
tatem peníct; eximios Pozdere fuo Effe&us 
in omnia Corpora terrcftria edit, inanimata, 
vegetabilia, animalia & in his (quod pracipue 
attendimus) humana. — Mediocris enim ftaturz 
Homo nunc 4uadragzes mille Librarum, nunc 
pondere decimá prioris Parte minuto premi- 
tur, Indice Barometro.  Aérem Frzgus con- 
trahit & condeníat, Ca/or rarefacit & expandit. 
":Denfiüris major, rarz:5 minor eft, xquá 
utriufque Mole, Grzvztas: & Vis elaffica pro 
Gravitatis Ratione major minorve. X Unde 
Frigus, SDenfitas, Gravitas, autía elaflica 
Jis Aeris fere eadem faciunt; ut, ex adverfo; 
Calor, Raritas, Levitas & Elaflica Vis suima- 
44 Effc&ibus son multi differunt. 


$.3. Vr fua Elafticá & Gravitate Aér in 
patentia Corporum animalium Cava fe infi- 
nuat. 
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huat. Unde fit ut Infanti recens cdito, cuni 
frimüm Thoracem dilatat, Pulmo antea clau- 
íüus & compadus, nunc diftentus aperiatur, 
aíperz Arterie Ramis eonfgue didudis ut & 
Aéri in Veficulas ultimos corundem Ramut- 
culos claudentes Aditus, fimulque fanguini 
per intertextas Veficulis Arteriolas Venulafque 
eum per Pulmonem derivantes indeque reforp- 
tum ad Cor referentes, liber Tranfitus pateat ; 
. quem quidem Pulmo five gizzi$ five mon fatis 
diftentus precludit.. Modum autem quo Aér 
fanguinem praterfluentem comminuit à fex- 
centis Scriptoribus expofitum hic defcribere 
nihil attinet. zfr;is íatis erit noffe quis 
qualifque Aér iis maxime conveniat. De quo 
primüm generalià enarrabimus, deinde fingu- 
laria quedam  Monita íubjiciemus. Obiter 
tamen notandum eft, Aérem non exferg 
tantüm Preflione /anguizés commolere & 
conterere ; íed praterea cidem eomeiluüm, 
(five per Pulmonem ingrediatur, five per Ali- 
mentorum Du&us, five utrinque) per cofídem 
Canales protrufüm, eifdem Cordis Arteria- 
rumque Viribus compreffum, clafticà fuà Vi 
refilientem, Humorem vifcidum diftringere, 
comminuere & fluxiliorem reddere, Modo 
forían non diffimili ei quo Gz/fe vitreé in- 
clufus diffrado ejus Apice totam violenter 
disjicit & in Pulverem redigit. 


6 4. SaNITATI confervanda aptiffi jmus eft 
Agr ficcus, inter calidum & frigidum medius; 
^ quantim 
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Qquantüm hzc Temperies finit elafticus & gra- 
vis, Plantarum odoriferarum Effluviis modice 
plenus  Herbárum  noxiarum, Animalium, 
precipué morthorum, omniumque Minera- 
lium Halitibus; quátenus licet, vacuus.  $Zc- 
cus admittendis intra fe. Corporis Vaporibus 
per Cutem & Pulmonem exhalantibüs oppor- 
tunus (quippe qui Humorem 6 quorumvis 
Corporum objedorum Superficie elicit. & 
quafi fitiens exugit) eorundem Egreffui favet; 
nedüm obftat. — Z7umidus contrà iifdem ob- 
ftat non tantüm, fed & Vapores quibus jam 
onuftus cft, non raró noxios, intra Corpus 
adigit: quibus fi Przzus accedat Liquores füm-- 
mis Cutique proximis Canaliculis contentos 
incraffans & tantüm non congelans, Aéris in- 
terim Humore Corporis Fibras longe validiüis 
laxante quàm Frigus eafdem conftringat, Per. 
Ípiratio impeditur, Succi extremis Vafculis 
haerent aüt faltem tardiüs expellüntur: unde 
Sanguinis Circuitui Obftacula ponuntur, vari- 
&que animalis Oeconomiz Perturbationes vif- 
cidis fuccis obftru&üzque Perfpirationi debita 
oriuntur. Facilis autem Aer /wizizus Infr- 
9Eorum quàm Robu[Hierum Corpora extrinfecüs 
ingreditur, quód Squamularum Cuticulé 77s 
elaffica quà Perfpirationis Meatuüm | Ofcula 
ardiüs contegunt in Re/zf/orum Corporibus; 
Inufirmis magnam pattetii perierit & clanguetit. 
Praterca is, cüm omnium Humorum Circü- 
itio langüidior fit; etiatri perfpirabilis Marcia 
tárdiss woinoregue cam Jzpetu prorumpit. mi- 

C nufque 
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nüíque ideo Aéris Ingreffüi obfiftit. Cum 
robu[is contra validius exeat Aerique ingreffu- 
ro per eo/Zem Canales ipío fuo Flumine obftet, 
aut per Zenulas Ingreffum quazrenti cüm per- 
fpirabilis Materia per Zrfer:/as egrediatur, 
etiam J/enule alias Aditum daturz, ab Arterio- 
lis vicinis Materià perípirabili turgidis com- 
preffz, aut minus aut omnino non patc- 
ant. 4rierzelas autem & 'enulas hic intel- 
lige Vafcula ab 2/Z7s feereterza, aliaque in £r, 
ab extrà patentia, U/Z (fi talia reverà exiftant) 
fécretorüs contraria. | Hàc de Causàá ro£arfl ; & 
quicunque Potu fpirituofo haufto aZ Auc fer- 
vent, Frigus non füfcipiunt. Eàdemque Ra- 
tione modicus Vini generofi & Cibi lautioris 
Uus contra gejf/zlentzs Aeris NNoxas tam | po- 
tens Remedium invenitur; non tantüm prop- 
terea quod 7Mezzeu/of;s (quibus à Pefte majus 
eft Periculum) eorum uíü moderato 2727772 
addantur ; fed precipue quod hac Ratione 
Perfpirationis Fluxus vegetus & plenus con- 
fervetur. — Zfis, contrà, Aér pefliferus fa- 
cilius Corpus fübingreditur. Imo, quecumque 
Aér Corpora zmfrma & vifcidis acribufque 
Humoribus ex Alimento five 2770 five frazvo, 
ideoque 27c0t0/0, genitis plena ingreditur, 
Materiam quz ferípirare debuerat. & Quanti- 
tate infigném & acrem & vellicantem per Fi- 
brillas adigit in omnia Cerper:s Cava & Maf- 
culorum Interftitia, Morborum Aypocboudria- 
corti & quorumcunque zervimortm íeminium 
futuram. Pulmonem infuper ingreflus Aér 

i Vaporibus 
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Vaporibus repletus cüm ejus Fibras, non fecus 
ac exteriores & cutaneas, remollit laxatque, 
tüm Perfpirationi per ejus Membranas obeft : 
ficco item & puro Aére minus clafticus eo 
etiam  debilius Sanguinem  praterfluentem 
commolit & diffringit. 


$. s. Caronis quidem & rigoris fatis in- 
fignes Effe&us in Animalium Corporibus con- 
fpiciuntur; fed plerique ZZwworum Interventi 
editi — Verum quidem eft Frigus zzzenfum aut 
derepente invadens molefto fenfu-Fibras ftimu- 
lare & conftringere : fimiliaque facere, licet 
inzquali Vi, Aérem frigidum frigidamque 
Aquam prout huic aut illi te fübitó immerfe- 
ris; eademque ab utrovis inftare Mala ex lon- 
giore Moráà. ' Aureus ctiam ntenfufque Ca- 
lor eodem Modo irruens, eadem prafítat. —Ci- 
tra tamen Vehementiam jam dictam & /Mo- 
dum [eroantia Frigus Calorque ipfas Fibras 
minis afficiunt, Viriumque  füarum longe 
maximam Partem in Humores impendunt. 
Qui cum rigore concreícunt Fibris graves in- 
cumbunt, earumque Concuflibus cum non 
promoveantur, caídem delaflfant; eaque om- 
nia fiunt quz pauló füperius expofuimus. 
Cüm, é contra, Caere modico Humores re- 
folvuntur, Fibras Onere levant, earum Impe- 
tui non nimis refiftunt, fluidiores facti per 
Canales facilius circumaguntur, minoriquc 
Operà comminuuntur, & Perfpirabile promp- 
tius extruditur. — Jgfemperantior fi fit. Calor; 
C 2 Humores 
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Humores plus aquo rarefaài Canales nimis 
diftendunt, Fibrarumque diftra&arum. Interfti- 
tiis fe infinuant, eafque fic remollitas debili- 
tant laxantque : ut omne durum Corpus Flu- 
ido eatenüs craffo ut cjus Poros facile quidem 
fübeat, non tamen eorundem Anguftias clu- 
&ata dilabatur facile, Mole augetur, mollefcit, 
Fluidique 1ndolem quadantenüs induit ; Ani- 
malium fcilicet & Plantarum Corpora laxi- 
oribus Poris aquceum quemcunque Humorem 
admittunt, ncc tamen facile dimittunt; Me- 
talla autem, compadiora cüm fint, non. nifi 
fubtiliffimum Fluidum, Mercurium puta aut 
Lumen five Ignem, fufcipiunt & ingrefium 
tantifper retinent; qui tamen lgnis Metalla 
relaxans & diftendens Corpora quavis animata 
Mortüs fui Pcrnicitate prius corrugata deinde 
dilacerata in Cinerem redigeret. — Sic, inquam, 
remollitas Fibras Humores nimio Calore rarce- 
fadi rclaxant; diffluente interim per amplia- 
tos Cutis Poros non jam Vapore fed Liquore 
manifeflo quem füdorem vocamus. Unde; 
Exercitatio ne ultra prima levis fudoris initia 
protrahatur, preceptum cft. Quanquam tuti- 
üs Exercitztione, quá Fibre conftringuntur, 
quàm folo* Aris aut Ignis Calore, qui Fibras 
non contrahit, füdor dimanet: ut diveríos 
quos Excrcitationis & Ignis Calor Senfus exci- 
tant obfervanti manifcftum erit. — 4/2722 cti- 
am Prigus & Calor Corpora noftra tangunt ; 
codem tamen quem modó enarravimus Ef- 
fcàu. Aéris nempe Gravitate & Vi clafticà 

Calore 


[13 ] 


Calore imminutà, Humorum contentique in 
iis Aéris Expanfioni (amotis jam Obftaculis) 
Occafio prebetur: ex quà, cüm nimia eft, 
Fibrarum diftradarun* Laxitas fcquitur. lif 
dem Qualitatibus Frigore auctis Humores com- 
primuntur &, fi nimium eft Frigus, congclan- 
tur & jam ante didi Frigoris Effc&us cernun- 
tur. Ex didis patet cur /o/ut4 acri gelidáque 
Hyeme, (v accedente. Veris Tepore, tot. [n- 
Jerimi Pleuritide Cr "Peripneumoniá corripiantur. 


6.6. GnAVITATEM & Levdtatem Aris 
cadem, qua auda & imminuta cjuídem Vis 
claftica praítat, in. Corporibus noftris efficere 
fupra monuimus. .Modicé autem gravem at- 
que elafticum laudavimus, quód Aére /evzere 
ninüíque elaflico inertüus premente rarefiant 
& expandantur Humorcs, Canales laxati de- 
bilitentur neque Humoribus, jam miniis fluxi- 
libus, circumagendis fufficiant: unde fatiícen- 
tibus, inter alias, Pulmonis ctiam Fibris nec 
fatis diftentis ejus Vcficulis, fanguis minus füb- 
tliter comminutus lente & fegniter per eum 
tranfit, hinc autem moleftus difficilis Refpi- 
rationis fenfus oboritur. — Gravure é contra 
A&re magiíque elaftico validius quam par erat 
Pulmonis Canaliculos urgente cofdemque con- 
trahente fimulque V eficulas nimis inflante (qua 
propterea fanguinis Rivulos eas perreptantes 
in ardum cogunt) íanguini per hujufmodi 
Angufítias non patet liber Tranfitus: unde ite- 
rum refpirandi Difficultas & Precordiorum 
T Anxietas, 
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Anxietas. Perit nempe utrobique /Equilibri- 
um; hic Fibris, illic Humoribus preponderan- 
tibus. Lc ab w/tzmis & extremis Gravitatis 
& Levitatis Gradibus expe&es. Nihil enim 
metuendum eft quamdiu intra certos quofdam 
Limites confiftunt eofque robuftis quidem Ho- 
minibus op?;40 laxos, infirmioribus veró ar- 
Cres fane (ed aZquouígue tamen patentes. 
Intra hos Terminos varié mutatum Aéris pon- 
dus quantum ex unà Parte Circuitui fanguinis 
(hoc eft, Vita) obeft, tantüm ex alterá eidem 
favet ; /Equilibriumque confervatur. Cüm 
enim audum Canales anguftat, Humores tur- 
gentes fimul reprimit, eofdemque fluxiliores 
reddit. Cüm veró, diminuto externi A&ris 
pondere, internus qui in Corpore eft Humo- 
res expandit, eóque minus fluxiles reddit: fi- 
mul etiam eàdemque de Causà & Canales 
laxantur & Via Sanguini fpumofo, propte- 
reaque capaciorem Alveum pofcenti, amplior 
aperitur. Mitto intendi etiam Aéris Gravitate 
Cordis Vires, Levitate remitti: Hac autem 
omnia attendenti claré patebit minus à gra- - 
viore Aére quàm a leviore periculi imminere : 
cüm hic fpumolior, expanfior, minuíque flux- 
ilis Sanguis, remifliores Fibre, inertior Cordis 
Vis, íolà laxiore Canalium Amplitudine pen- 
fentur; illic, é contra, unam Canalium An- 
euftiam penfent corundem firmius Robur, au- 
&ior Cordis Vis ad Humores circumagendos, 
majorque horum Fluxilitas & contradius Vo- 


lumen. 
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$. 7. ErFLUVIA Zeri zntermifia quod atti- 
net: jam ante oftendimus qui agueorum. Na- 
porum Effcdus fint. Neque his multüm di- 
vería faciunt maximz PLANTARUM Partis & 
fanorum ANIMALIUM Exhalationes. — Noxi- 
arum & putrefcentium Herbarum ut & mor- 
bidorum mortuorumque Animalium Halitus 
mera Venena funt, proque variá fuà indole 
varios Morbos & in his ipíam Peftem gignunt, 
lefte omnium Gentium & feculorum Expe- 
rentià- JAMgmeralzum Effluviorum. /z//2. qui- 
dem íànguinem penitus diflolvunt, omnia 
fcorbuti mala fymptomata pariunt, Laffitudi- 
nem, erraticos Dolores, Pulfum inzqualem, 
Oris Foctorem, liventes per. Cutem Maculas, 
verbo, Cachexiam univerfalem. — $u/furea au- 
tem & zzetallica He&icam Febrem, Afthma, 
Atrophiam, Tremorem, Paralyfin, Paflionem 
hypochondriacam, & hyfítericam, omneíque 
Nervorum laxorum Morbos. . * Horum Veri- 
tatem abundé evincunt Mctallarii, five effodi- 
endis five fundendis purgandifque Metallis de- 
tenti; quorum plerifque miferam Vitam jam 
dictorum aut confimilium Morborum aliquis 
brevi abrumpit, | 


$. 8. VARLE Aéris Qualitates ira infigni- 
ter Corpora noftra afficiunt ut. zzfermaeribus 


* Pije Ramazzin, de Morb, Artifeo, 
| quibufdam 
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quibufdam leviffimo ejus Frigore & Humidi- 
tate Perfpiratio valdé minuatur aut tàntum non 
penitüs obflruatur, fuccidue codgulentur & 
lentefcant. Imó nonnullis, quibus /zzgz/aris 
alicujus. Membri Fibre, olim Vi Morbi debi- 
litats&, Vulnere laceratz aut quácunque de 
Causá aliis reliqui. Corporis itifirmiores fünt; 
cüm primüm Vapores circa Terra füperfieiem 
deníari ceperint, co in Membro Dolores re- 
crudefcunt, zmgruentis Tenpeflatis prammcis. 
Similia patiuntur quibus C/zu; aut Cz/Z am- 
bientibus Vaporibus, corumi non aliter quàm 
Ligni Cornuumve Fibris fcíe infinuantibus; 
tumefadi vicinofque Nervos comprintientcs 
eafdem prefzg4s Moleftias creant. Sunt & 
hypochondriaci quibus Coelo fereno ferenus, 
nubilo nubilus ctiam eft Animus. Z7/bima- 
£icis quibufdam Aer ficcus & tenuis moleftus 
eft; craffus humenfque, qualis eft Be/earagm, 
commodiflimus: quorum 4s craffà aliquot 
novi Chyli Recrementa videntur Viam fibi 
aperuiffe per Faucium & Laryngis Glandulas, 
qua umido Acre mollitz patent, /zcco autem 
confiridz claufzque totum Onus in Pulmo- 
nem rejiciunt eidem ferendo imparem ; undé 
Prafocationis Periculum imminet. Hi funt 
ex eorum Genere qui Afthmate quem vocant 
Dumorofo laborant. — [Hs uervofo diào Afth- 
mate laborantibus Pulmonis Fibrz equo rigi- 
diores emolliente & laxante Aéris Humiditate 
indigent quo fclicius fuo. Munere fungantut. 
"Plerifque tamen Zlffbmaticis fiecus, fxigidufqs 

| | imo 
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imó gelidus, hon tamen gelidifimus, A&r 
convenit. Talis enim validiflimé vifcidum 
Sanguinem comminuit omnibufque Refpira- 
tionis Ufibus infervit. Sufcepto Frigore aut 
Rheumatifmo laborantium Sanguinem e fe&dá 
Venáà miffüm inípicienti fatis patebit, variis 
Aéris Qualitatibus immutari, imó & penitus 
vitiati, poffe Sanguinis omniumque Humo- 
rum animalium Crafin & Compagem. — Me. 
tallariorum, precipue Mercuriumt Antimoni- 
umque tractantium, Paralyíes, Vertigines Gc 
Affe&ionces Hypochondriacz, aliique Nervo- 
rum Morbi ex tetris Exhalationibus orti, fatis 
oftendunt Aérern. Adventitiis Qualitatibus in- 
fe&um Nervos relaxare poffe, eorumque Mo- 
tus impedire, interciperc &, ut ita dicam, ob- 
ftruere.  Colicus Dolor, Diarrhza, Tuflis, 
Phthifis, ab Aere humido & nitroío orti mor« 
bi, evincunt ab eo infigniora Vifcera Corpo- 
rique Organa corrumpi vitiarique. Imo, càm 
quovis Horz Momento Aér in Corpora no- 
fira admittatur aut attrahatur ipfifque Humo- 
ribus commifceatut ; prava quavis illius Qua- 
litates Tra&u Temporis funcftis Perturbatio- 
nibus Corporis Oeconomiam quatient. Cu- 
jufvis igitur Hominis plurimum intereft curare 
quo qualique A&re circumfufus & dormiat & 
vigilet omniaque vitz Munia obeat, qualem- 
que (quod praecipuum eft) infpiret ad inti- 
mamque cum iis Humoribus fuis, à quorum 
redà integráque Conftitutione vita & fanitas 
magnam partem pendent, Miftionem admit- 

D fat. 
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tat. Satis itaque mirari nequeo, Britannis no- 
ftris, quibus omnes Vitz commode tranfigen- 
dz, ne dicam Luxüs, Artes perfpedtiffimz funt, 
adeo nullam fere deligendi falubris Aéris cu- 
ram infedifle. 


$. 9. QuARE cüm Aér tanti fit ad Sani- 
tatem Momenti: gratum nos Zzfirzus fa&u- 
tos arbitramur fi ejus Ratione quomodo illis 
vivendum fit indicaverimus. . Zzziecz//is om- 
nibus Naturàque z7/7r7zs (hoc eft, Paletudi-. 
"aris quidem fed nondum gravi aliquo aut 
notabili Morbo correptis) Aér exquirendus erit 
qualem jam ante defcripfimus, /zcus nempe, 
£epidus, quantumque per Teporem licet gra- 
"uis & elaftteuis, omnibus 7Mrzneralzum quorum- 
cunque, Auimalium morbidorum c mortuorum, 
sPlautarum noxiarum, putrefcentium c putri- 
darum Effirois quàm fieri poterit | vacuus. 
Quarum omnium Qualitatum  Salubritatem 
fupra expofuimus. Sed ne /Zzorum quidem 
Animalium cofpiofzf/fmis Halitibus aut Planta- 
rum z7zocuarum plurumis V aporibusfoctus con- 
venit, utpote Humiditate fuá noxius. — Notifli- 
mum eít exiguam Aéris Portionem, uno ali- 
quo Animali eam fpirante brevi effetam fieri 
& Refpirationi ita prorsus ineptam ut nifi no- 
vus in ejus Locum fuccedat, Animal moria- 
tur. In magná igitur zzzezarum Urbium fre- 
quentià Aér cüm aliis de Caufis Refpirationi 
ineptior eft, tüm propter ipíóam Hominnm 
Multitudinem impotentior & íanguini com- 
minuendo 
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minuendo' impar. ^ Unde hypochondriaco 
Malo, Afthmati & Cachexie Urdaeni oppot- 
tuniores degunt omnibufque Morbis à vifcido 
fanguine ortis. lifdem fere Incommodis ob- 
noxii funt etiam rz Incole fy/veffribus Lo- 
cis habitantes. Infigne hujus Rei Experimen- 
tum ceperunt primi aliquammultarum .47e- 
rice Regionum fylvis obfitarum Coloni, Mor- 
te füá humentis Aeris fcelera luentes, qui 
non nifi longe lateque vaftatis Iene fylvis tane 
dem innocuus & faluber faQus eft. Quod in- 
gentem Aqua Quantitatem Plantarum Nutri- 
mento per eorundem Canales vehendo necef- 
fariam, poftremó ultimis carundem Ramut- 
culis exhalantem confideranti nequaquam mi- 
rum videbitur. 


Quant nullibi commodiüs habitatur quam 
in Regione czzpeffri aut medio Co//zeu. CJi- 
vo, Solo macro, tenero, sumimeque pingui aut 
bituminofo, fed /zéu/ofo potius & Agricola- 
rum Votis 27245 benigne refpondente. Soli 
veró Indolem fatis oftendunt Herbe fponte 
provenientes; certius autem Aqua inde fcatu- 
riens; que cum dulcis, infpida aut lenis cft, 
levifque, pura & tranflucida, faluberrimi foli 
Indicia przbet. Quod Z7//um Pundameuta 
fofituris notatu digniffimum eft, ut (cilicet eas 
tali qualem jam defcripfimus Loco zdificent, 
nec unquam AMontzum Jugis propriori, aut 
majori cuiquam zm aut 7zu/te Aqua un- 
decunque confluent? (maultó minus, ffagnant?) 

D 2 vicino, 
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vicino, procul omni AMzzerZ, omnique ZPa/g- 
de procul. Denique Zguz/onis, Cacieque hor- 
riferis Flatibus defendant oppofiti ad fepten- 
triones Ortumque Solis «ftivum Co//es aut 
longius diffiti Moztes: quos fi Natura com- 
mode fitos negaverit, Defe&dum Ars fuppleat 
obtento Frigoribus Aemoris Vallos nam zz- 
genti fyFvá nequaquam Opus eft, qua Vapo- 
ribus füis officeret. Aeris Salubritati. Prope 
AMeatium | Cacumina Vaporcs condenfantur, 
quz ideo perpetuis fer& Imbribus ftillant, ita 
ut Monticolis füpellex Mucore pereat piscis 
precipue Menfibus. Nec infrequens cft, 
Montibus pluere aut ningere, cum in vicinà 
interim Regione inferiore Coclunr ferenum fit. 
Montium ctiam plerumque finibus abditz 1la- 
tent Mizeralium Fodine noxiis fuis Halitibus 
Sanitati damnoíz; aut Aqua pluvia collecta 
flagnat. Nubes enim, quz vellerum fpecic 
Aéri, ad non magnam Altitudinem, innatant, 
. non aliud funt quàm Aqua rarefada, quz in 
celfiora Montium Cacumina impingens in 
Rorem Pluviamque condenfatur & per Fiffu- 
ras Hiatufque affidué depluit in fübjc&a Recep- 
tacula. Et hec Fontium Fluviorumque Origo 
eft. Violentiüs infuper hic enti dominan- 
tur, quorum Vi Vapores validius impadi pe- 
nitius Corpus fübeunt, confpirante ctiam perpe- 
tuo hujufmodi Ventorum Comite F7igore no- 
centiores majorique Damno inferendo parcs. 
Omnis latior quara Campus Vapores zi- 
wies : & Stagna, "Paludefgue etiam. putridos 
mittunt, 
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mittunt, Bifuminofum & quodcunque pin- 
guius folum (precipue nigri Coloris, qui hic 

ex * Putredine nafci videtur) íulfureis, five 
mineralibus five putridarum $Zzrpium aut 7dni- 
"alum, Maltibus vicinum Aérem inficit. 
Ejufmodi autem Effluvia quàm noxia fint & 
fupra oftendimus & nemini fere ignotum eft.. 
Macro € contra, feneroque Solo, przcipue fz- 
Gulofoó, & pauciores & minüs noxii Vapores 
exeunt, iique feré Plantularum odorzferarum 
& exficcantiuim. (quales fant Erzca, Serpyllum, 
Tormeniilla, &c.) qua his maximé Locis li- 
benter proveniunt, íuaveolentibus Halitibus 

medicati: qui & Cerebro Nervifque gratiffimi 
accedunt, Pulmoniíque Fibras leni fuà Titilla- 
tione infpirati corroborant; & in Sanguinem 
ctiam, trajedis (ut probabile fit) cjus Mem:- 
branis, recepti quovis cardiaco Medicamento 
per. Veutriculi Vias ingreffo fabtiliores & de- 
fecatiores, "Temporis Diuturnitate magna 
Commoda, nullo in prefens damno, adfe- 
runt. Et, quod obiter notare liceat, Zgjgf- 
7nodi Solo Plante faccreícunt, Infirmorum Sto- 
machis aptiores aliis ejufdem fpeciei Solo f- 
£1! innutritis.  Z7/c teneriora dulcioraque Ole- 
ra, Bulbi, Radices adolefcunt. Idemque de 
"Animalium minis luxuriante talis foli Grami- 
ne paftorum Carnibus verum effe omnes uno 
Ore fatentur.  Imis autem Z/z//us qui habi- 
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tatent omnia perpetuó Zmenfzs nimiumque 
calentis Aéris Incommoda expcerirentur. In 
Valles enim undique Aqua torrens defluit, 
aut fuübter Terr?m reptans ftillat; ftagnanfque 
Aér (liberis uuque Ventorum Flatibus imper- 
vius) putreícit: unde fimul Fibre remollitz 
laxantur & Huiuores corrumpuntur. 


6. 1o. PnoxiwuM eft ut ZInfirmi à nocen- 
tioribus J/entis fibi caveant. |Aér enim vche- 
mentiüs commotus (qui Ventus cft) validius 
quiefcente Vires fuas exerit five noxias five fa- 
lutares. P7igzs precipue Aéris Motu inten- 
ditur; P'aporefgque, ut fupra monuimus, altius 
in Corpora Animalium fe penetrant. Omni- 
bus fere feptentrionalium Regionum Incolis 
Aquilonis Czcizque Flatus (quippe qui Hy- 
perborez aternae Nivis Nitrum everrentes ad- 
vcehunt) acerbo & penctrabili Frigore metuen- 
di funt. Zephyrus autem & Africus Brifaz- 
7s, omnibufque occidentales Europe Regio- 
nes incolentibus, Humiditate fuà graves funt. 
Immenfo enim Maris /Equore trajecto ad Oras 
noflras appellunt Vaporibus onufti.  Extre- 
mum etiam orientale Bri£aznie Litus, Germa- 
micum Mare; & auflralia Europe propius ac- 
colentibus, Mediterraneum erit moleftum : hoc, 
Auftro; illud, Euro flante. Et rcápfe Venti 
ab Oriente, pracipué aflivo, flantes Britannis 
& frequentiores funt & nocentiores.  Hyeme 
enim omnium Ventorum frigidiffimi íünt, 
quód aternas borealium Regionum Nives ver- 

rant ; 
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rant; ZEftate, contrà, ardentiffimi, quód eaf 
dem Regiones, tüm Temporis perpetuo Sole 
calentes perflent. Et ab his feré folis Plagis 
Venti fpirant (cüm ver ficcum eft) ab ineunte 
Februario adufque Calendas Junias: ab oppo- 
fitis, € contra, Plagis, cüm Pluvium eft. Quod 
uíque adeo conftat ut per vernos Meníes ex 
Vento circa Novilunii Tempora flante, Coc- 
lum íerenum ne &ficcum, an, contrà, hu- 
midum nubilumque fit futurum, fàtis certó 
pranunciari poflit, non inutili Infirmis Przfa- 
gio, quibus commodum erit (propter infig- 
nem Aéris in humana, & przcipué imbecilla, 
Corpora) € cubiculis fuis ad Orientem aut Sep- 
tentrionem oppofttis, ficco vere aut flante Cz- 
cià, in alia migrare Occidentem fpe&tantia aut 
Meridiem: quod fi minus liceat, faltem Fe- 
neftras Frigoribus adverfas quàm accuratiffimé 
claudant aut rariflimé aperiant. Simili fe Ra- 
tione tueri poterunt adveríos auflrinos & oc- 
cidentales humidi Veris Flatus, Si quis veró 
Infirmus quácunque Occafione Borea Frigori- 
bus alferit; conveniet, illum primo quoque 
lempore id Medicaminis, przevertendis Malis 
inde naícituris, adhibere quo poftmodüm often- 
detur preclufam perfpirabili Halitui Viam de- 
nuó aperiri poffe. Reliquis Ezropeis Eurus, 
Euronotus & Aufter Siccitate fuá benigniores 
íunt. Et omnibus quidem mediterraneis Lo- 
cis ficciores Venti fpirant. — Jfrrmis igitur ca- 
vendum cft nc flanti 7zisico Puto íe cxpo- 
nant; aut, fi hoc vitari nequit, craffiore íe 


Fetim 


[ 24] 
 Peffitu contra Frigus muniant. — Hurzidilat?, 
düm feregre funt, non ita facilé occurritur, 
que pcr ipfa etiam Veftitmenta Viam fibi ad 
Cutem aperit, nulloque Artificio, aut non nifi 
laboriofío & molefto, Pulmone arceri poteft 
ad quem tamen fatis quoad Frigus temperatus 
Aér accedit, fi per Nares folas admittatur. - 
Domi, F'eftitu imprimis (fed qui fimul Cor- 
pus foveat & non pragravet, qualis ex Panno 
villofo conficitur) Frisori refiftendum puto. 
Affücfícendum interim ut quàm minimo fieri 
poteft Vceftitu Corpora noftra modice fovean- 
tur, & ne nimio Vcftium Calore continuo 
Sudore madeamus ; quo Mala poftmodüm re- 
cenfenda vitemus. — Fumiditati autem lucu-. 
lento Poco efficacius occurritur. | Utroque ta- 
men, & Veflitu fcilicet contra Frigus & Igne 
contra nimium Acris Humorem, preftantius 
fupereft Remedium. Exercitatiane nempe 
Corporis, ne ejufdem Humores Pr/gore con- 
crefícant & ne Zire Humiditate mollitz lax- 
entur pari Felicitate efficitur. Ea autem cum, 
pluvio, procellofo aut quomodocunque incle- 
menti Coelo, fub Dio peragi nequeat, Domi 
obeunda eft. Domefticarum vero Exercitatio» 
num longé commodiflima eft ZzZ;cularis La- 
dus: quo nempe Pilarum eburnearum per az 
quam ampliffimz Menfz circumvallatam Pla- 
nitiem Bacillis protrufarum Occuríus eà Arte 
regitur ut, alterá per ambientis Aggeris Inter- 
valla (ad hoc ipfum exículpta) rejedà & quafi 
in Fugam ad, altera vidtrix Campo domine- 
tur 


LU NUS. 
für inani Hic cnim, nunc leniter obambiü- 
lantibus nunc ftandübus; cüm infiriorum Ar- 
tuum omncs Fibrz per Vices ten(z remiffzque 
commodiflimé exercentur, tüm Corpus totum 
concütitur Brachiaque frequenti Extenfione & 
Pilz Propulíione, quanquvm non validá at 
penfitatá tamen & accuratá queque omnes Ncr- 
vos intendat, agitata fenfim roborantur. Qui- 
bus ampla ZEdium Moles obvenit, utinam illi 
fpatiofius aliquod Triclinium faluberrime huic 
Exercitationi Palzftram aflignent : aut, fi non 
adcft, SaLUTI ZÉdiculam ponere ne graventur. 


8. 11. Pru£TER cos Halitus quibus vel So- 
lis vel Ignis forté fubterranci Vi excitatis A&r 
fcatet; zufirmis LONDINI omniumque magna- 
ram Urbium Incolis, quibus pro Ignis Fomite 
eít aut Gela pruguis & (ulphurea aut przci- 
pué Caréo foffziis, diligenter quoque cavendum 
eft à noxiis horum Effluviis hybezno Tempore 
totum circumcirca A&rem infpiffantibus nigrá- 
qae Caligine eorum Domicilia 1nvolventibus; 
Ea Zffbmaticorum imprimis Pulmonibus gra- 
via funt, at omnibus quidem Zzz/ecz//is inimi- 
ca. Quare illis füadeo, negledis Urbis Deliciis 
hybernis, etiam illà Tempeftate Rure, quan- 
quam minüs amzno falubriore tamen, habi- 
tent. Aut fi omninó in Urbe, Negotiorum 
Causá, morandum cíl; diligenter faltem 27e- 
- €fürni Aéris Incommoda vitent; & 7zfperi, 
Cubiculo conclufi, luculento Foco, füavibuf- 
que Amicorum Confabulationibus Animum 
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funul oble&ent Corpufque incornmodo Vapo- 
rum humentium & mineralibus Halitibus vc- 
nenatorum Contagio cripiant. 


dieu" 
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; 6.12. UxuM de Aéris puritate monen- 
dum reftat: ne fcilicet quem Coeli Solique In- 
genium fàlubrem purumque dederit doze/fzcis 
Sordibus inquinetur. ^ Quare /Edes curiose 
purgande funt Sordefque procul everrenda., 
Neque in propinquo foedum Latrinz Bara- 
thrum eft defodiendum. | Utq; puro falubriq; 
cum Aé&re alia omnia pura falubriaque ad Sani- 
tatem confpirent: omnis Veftis lintea fzpits 
mutanda eft, ne penitius inquinctur ; omniíque 
vel levis Culcitrz & Stragulorum Mador, & 
Vapores Tabulato aut Pavimento recens abluto 
exhalantes cauté vitandi. Denique, [firmo 
aegrotare timenti mon proprii tantàm Corporis 
Curz incumbendum eft ; fed & Fawiliares & 
Convitlores. diligentius obfervandi: ut fanis 
mundiíque folis affueícat, atque «grotantiunm 
& immundiorum Convi&u abítincat. 


- Hec fünt que de Aéris Qualitatibus rmaxi- 

moque ejus ad Valetudincemi. immutandam: 
Momento Zzfirzmos Sanitatis fuezde cupidos 
monendos puto. Quorum diligentem Obfer- 
vationem ad hanc Rem magnam infignemque 
Vim habere, quicunque volet (czj modo hác 
Curà opas £/?) fuo Commodo experietur. 


Po dines. 
CAP. If; 


De CIBO OG POTU. 


6. r. f£ BuM Potumque iis Qualitatibus 

preditum  eáque Mole definitum 
affumere qui ad Amuffim conveniat Organo- 
rum coquentium & digerentium Viribus, quane 
— tivis Momenti eft ad fanitatem tuendam V itam- 
que producendam. Determinatam enim A 
£rimenti Quantitatem ad reparanda Vite 57/7 
pendia Corpora noftra exigunt. — Inter que duo 
fi jufta obfervaretur Proportio, non temere in 
acutos, vix unquam in diuturnos Morbos inci- 
deremus, neque eos nobis przcideremus Annos 
per quos ut Corpora noftra durarent ex natu- 
rali eorundem Compage datum eft. At é 
niniá Nutrimenti Quantitate oritur FHumo- 
riim Corporis ZLeztor, Molecularum nempe 
Organorum co&ricium Vires fuperantium, & 
proinde minüs quàm par erat fubactarum, ni* 
mia Magnitudo, Liquorum per Vaía minima 
Circuitioni obftans ; quo fit ut illa tardius quàm 
Vite Ufus poftulant procedat, nonnunquam 
E z & 


Mor 
: , $;* 


[328 ] 


& pcuitüs fiftatur. — Minis. accurato Cibarum 
"Deletíui precipue debetur illa Sarum. acri 
& excdeniium  Congerics quà ita vitiatur Hu- 
morum Indoles ut ipfos fuos Canales dcterant 
aut dirumpant. — Uzrigue autcm jam did 
Caufz fimulque fedeztarie Vite Ignavia acccp- 
tam ferimus /zx47 illam, cffoetam & encrvem 
BSeenitiem Fibrarum Vi (uà clafticà orbatarum, 
mille Malorum Fontem, — Ecce £res. 7Morbo- 
vum diuturnorum five chronicorum effzdfrices 
Caufzs, qua novas indics novàque Facic Dcftcs 
gisnunt. | 


5. 3. Qvop ad CirbonuM Delecf um attinct: 
Carne plerumq; vefci folitisquales funt imprimis 
Ánglimotandum vcni: ipfa Animalia quibus vef- 
cuntur non minüs Morbis ex pravo Vidu, Senio, 
Epidemic s, aliifque Caufis ortis obnoxia vivere 
quim ipfos Homines; ncque € morbidorum 
Animalium Carnibus íalubrem pofle parari 
Vi&um. Quare nec Animalium Menfis defti- 
natorum Viàus Ratio ncegligenda vidctur. 
ALondinenfés. (atque idem necefíc eft aliis mag- 
narum Urbium 1ncolis ufu venire) Quadrupc- 
dibus facinatis Avibutque cohortalibus vi&itant. 
Quis autem finc Nauícà vidcat quàm infalubri 
ila Animalia imó putrido vefcantur Alimen- 
to, quàm foetentibus habitent ftabulis, quantà 
Immunditià curcntur!. Crafli impurique Vidüs 
aduíque Satictatcem repctita & quotidiana In- 
geítio cam Immunditià junda fi humani Cor- 
poris fuccos putredine, imo ipfas Carnes Gan- 

graná 
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graná cotriimpant, quod certé omnibus mani- 
feftum cft: annon eadem praflabunt- in. alio- 
rum Animalium Corporibus; ficque Vene- 
num nobis Nutrimenti Loco parabunt? Non 
multtüm his diverfa dici poflent de Dlantis Ca- 
loreartefatto ad prematuram Maturitatem pro- 
peratis.. Qui igitur Carnibus vcíci cupit falu- 
bribus, non alià promptiüs Rationc id afie- 
quetur quàm fi Animalia nativz corum Liber- 
tati permittat, puro füb A&re iifque in Locis 
ut vagentur quos Duce Naturá affcctant ; ubi 
ctiam Tecta aut Fruticeta apté difpofita à Cocli 
Inclementiá tutum iis Perfugium prabeant. 


$. 3. SED ponamus Animalia fana: nihilo 
tamen minis fane vivere volentibus, pracipué 
Dubecillis Dcledus cft habendus. Cujus, ut 
quod Res cft dicam, Norma certiffima ab ipsá 
Animalium Naturà & intimà Fabricá (quam 
tamen íola Experientia deprehendit) & privo 
cujuiíque Hominis Temperamento, Guítu & 
Coníucto veícendi More, defümenda cft. Ex 
tribus tamen quas jamjam tradam. Regz/s in 
omni Animalium ut & Vegetabilium Genere, 
haud magno Labore diícernere licebit quz fa. 
ciliüs Ventriculi aliorumque O:ganorum Viri- 
bus, quz difüicilius folvantur in füccum Cor- 
per alendo idoneum; proinde corum u. 
numquodque an iz7ferz Stomacho aptum fit 
. 3; an fecus, 


Que 
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Qu & autem de difficili quorundam Cibo- 
rum "Digeffione dicentur ita intelligi velim ut 
«à Voce non Solutionis tantüm in Ventriculo 
Difficultas fed fimul omnia comprehendantur 
funeíta quz hujufmodi Nutrimenta edunt Effc- - 
&a à primo corum in Corpus Ingrefiu aduíque 
Exitum. Ea veró funt; Vaforum contcren- 
tium (non Ventriculi tantiim & Inteftinorum, 
fed & Arteriarum, Vifcerumque omnium Sane 
euinem claborantium aut quidquam e Sangui- 
nis Maísá fecernentium) Aàioni naturali non 
Cccdere ; eadem ad  Adionem naturali vehe- 
mentiorem ftimulo fuo impellere; Cohzfione 
fuá in Moles majores coaleícere qux Vaícula 
minima, cüm tranfire non poflint, obftruant, 
diftendant, dirumpant; hifque omnibus Mo- 
dis Fibras deterere, laxare, corrumpere, hoc. 
cft, Corporis Fabricam diruere. Hzc autem 
pati cft erumnofam & Morbisobnoxiam Vitam 
citá Morte finire. E contrà, certo certius eft, 
quantó magis Vires codrices feu digerentes, 
hoc cft, Fibrarum robur, Nutrimenta conco- 
quenda & digerenda fuperent, tantó fubtilio- 
rem confici 'Chylum, liberius Humores per 
omnes Vaforum vcl minimorum Anfradus ve- 
hi revehique, atque alacriorem cfle Animum. 
Et hzc cüm fiunt, fanum & vegetum Corpus 
cft. Promiflarum autem Regularum 


PRIMA e(t; Molecularum cujufors Corpo- 
ris Cobafunem validierem effe pro majori 
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Ratione Superficiei cujufque Molecule ad Ma- 
Verie fue Quantitatem : in plures enim. Coa- 
tatus venire amplà fuperficie comprchcn(a 
quàm aliter formata Corpufcula. 


SEcuNDa; Quantó majori Momento due 
qué&vis Molecule im fe zmuicem zmprngunt tanto 
firmis ea. coberere, egrit(que drvelh. 


TERTIA denique; $z/zs Moleculas utpote 
duriffunas, planis. fuperficiebus termmatas, c 
fofiquam omnem | Formarum. Varietatem. za- 
duiffe wife funt, prifizme tamen fe fue facile 
reddentes Forme mterim imvariate, quacungs 
alià Corpórum Specie Cv ffraniàs inter. [e unita 
coberere, & divulfa facilius, Occaftme. datà 
coalefcere.  Planarüum enim — Superficierum 
. Commoditate pluribus in Punüis fe invicem 
contingere: Duritie fuá Figuram propriam 
tueri; unde Principia Corporum adiiva & Qua- 
litatum a&ivarum Fontes habentur : & cüm ad 
fe mutuó propius accefferint majori quàm alia 
Corpora Vi in mutuos Amplexus ruere, ma- 
joreíque in Moles compingi. Hoc autem in 
Corporum animatorum ultimis minimiíque 
przcipué Vaículis accidit; quorum Anguftiá 
lentiffimoque per ea Humorum Motu Occa- 
fione datá, Salis Particula concrefcunt, non 
aliter quàm per Lixivium difperfz, languente 
ejus Motu, in Cryftallos fe efformant. 


6. 4. SED 


$ E) 


6. 4. SED hzc explicatis dicenda funt, ali- 
aque Regule ex his ducendz quotidiano Ufui: 
accommodatiores & quz propius Rcs fingu: 
lares attingant.. Ad has tradendas propero. 


I. CE TER A fi fint paria; Plante & Ani- 
malia zeatarzts adolefcentia Nutrimentum co» 
Qu facil/us fuppeditant. "alia funt Veris Mu- 
nera Afparagi, Fraga & acetariz aliquot Herbz, 
qua Pyris, Pomis, Prunis, reliquifque Autum- 
ni Donis facilits conceoquuntur — Minüs enim. 
lene íolari torrida, minüíque compaátis Pat- 
tibus funt, quz fcilicet remifliore ZEftàs Vi, 
hoc cft, minore Velocitate coaluerunt, pauci- 
orcs denique, imó nullos fere Salis fixi & acris 
Particulas in. fe admiferunt. In Animalium 
Gencre, Gallinarum, Leporum, Ovium, Cu- 
niculorum, aliorumque intra unum aut alte« 
rum Annum maturcícentium (hoc eft, Genc- 
rationi aptorum) Carnes, Boum, | Equorum; 
Afinorumque (nam & his vefci Famcs ali- 
quando cogit) Carnibus tenceriores faciliüs in 
Chylum liqucfiunt: minore enim Vi, ut jam 
didum eft, coaluerunt. De Plantis veró tar- 
diüs maturcícentibus, ideoque folarium Radi- 
orum Igne plenioribus, notare liceat, carum 
Íuccos, à Fermentatione, fuübtiliores majoriq; 
Copià vinofos Spiritus dare; Uvas teftor & 
Sambuci Baccas : Et de Animalibus (eris ado- 
- lefcentibus, ex eorum Carnibus & Hutmoribus 
foeti- 
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foetidiffimum & raucidifimuri urinàtiutm f&- 
lem elici. 


2. Cg rER IS paribus, Quó zajorem 7 
Molem pro fpecie? fue Modulo «xcreverit unum- 
quodque Animal aut Planta, có ifficiZius cons 
coquendum Alimentuih przbent. Magna ver- 
bi gratià Cepa, mignum Pomum Pyrunivé 
minore eju(ídem fpeciei difficiliàs diffolvitur. 
Idemque dicendum eft de majorum Boum 
Oviumque Carnibus Ratione minorum. | Hoc 
autem non ideo tantüm fit quód majorum 
firmiota funt Vaía magique ptoinde elafticd 
Particülafque majori Vi adigentia; fed pra 
tetea, quód majorum Corporum Qualitates 
minorum cjufderi Generis Qualitatibus inten- 
fiores funt. Ignis, verbi causá, major Igne 
duplo mihore plufíquam duplo majorem fundit 
Calorem, & Vinum majore Dolio claufüm 
Vino ejuídem ípeciei minore Cado inclu(o 
Valentius eft. Majorum itaque Animalium 
& Vegetantium íuccos rancidiores effe nihil 
mirum; 


3. CxrERIS paribus Animalia frügzvora 
& graininivoía carnivoris, & quz ci£iz:s quàm 
qua fatdius zeaturefcentibus five Plantis five 
Animalibus wvefcugtür, itemi Nutrimentum 
Animalculis à Naturá paratum; Lac nempe 
& Ova, ipforum Animalium Carm/us, faci: 
//4$ concoquuntur. Qüare Gallina & domce- 
ftiea & Indica; Perdix & Phafiana Avis, Ana- 
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te, Anfere, Scolopace & Gallinagine (palu- 
ftribus Avibus Animalcula € Limo fu&u hau- 
rentibus) Boum item Oviumque Gramine 
paftorum minore quàm in ftabulis fginato- 
rum Carnes Labore digeruntur. | Carnivoro-. 
rum autem Animalium Carnes difficillime 
concoqui illuftri Accipitrum Exemplo clarifli- 
mé oftenditur. Ex hoc Avium Genere cximià 
Voracitate confpicuo, cuivis edendi Ardore 
furenti, carnivorz cujufpiam Avis ut Milvi, 
Pici, Corvi cineritii, Carnem fi exhibeas; avide 
quidem illam vorabit, intadtam tamen poft ali- 
quot Horas regeret etiamfi illam in Fruftula 
prius minutim concideras. Imó eandem illam 
Vomitu rejectam Carnem fi denuo aliquoties 
ingefferit Fame coadia, iterum tamen iterum- 
que eam cvomcet, nullà utpote ejus Ventri- 
«uli Vi domabilem. 


4. CIE TERIS paribus, ZPzfczuz oninium- 
que Animalium 7274rzZ0rtu92, quocunque tan- 
dem Nomine veniant, itemque e/75bzDzorum 
Carnes terreftrium Carnibus Z/ffczliiis conco- 
quuntur. Pleraque enim aut aliis marinis aut 
Animalium terreftrium Cadaveribus fubmerfis 
vefcuntur. Praeterea, falía quam incolunt 
Aqua majore Vi eorum Carnes compingit ; 
quod nos ipfi frigide, etiam non falíz idco- 
que non tam gravi, immerfi experimur. — Et fi 
"qua Aquz falíz Portio, ut fieri neceffe cft, eo- 
rum Corpora ingrediatur, eorum ca falinariis 
fuis fpiculis Partes figit & indurat. — Quà poftc- 

riore 
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riore de Causá zarzni etiam fluviatilibus Pifci- 
bus co&u Zwrzeres funt. Teftudinem mari- 
nam terreftri difficilius concoqui experimur, 
ut & Acipenferem Rhombumque Trutta aut 
Percá. 


— 5$. CxrERIS paribus, Ex Plante & Anima: 
lia que fubftantiá funt o/eosz, pingui & vifcosá 
lis que ficca, carnosá & fibrosá conftant Ma- 
tcrid Jentiàs digeruntur. Oleofa enim, cüm 
Facultatis co&ricis Vim eludunt tüm omni alià 
Materià preter falinam (obfervante fummo 
Philofopho * NEvuTONO) ar&iore Complexu 
coherent, Partibus nempe validius fe invicem 
attrahentibus, — His adde eorum mollem Hu- 
morem, Fibras Organorum tenaci Humeaa- 
tione refolventem. — Ipfa praterea Pinguedo 
Oleumque Veficulis non facilé rumpendis 
conclufa eft. Quare omne Nucum Genus 
per Inteftina fere intadum labitur. Olivz 
Pifis, Carnes pingues macris, Cyprinus, Tin- 
ca, Salmo, Anguilla, Rhombus, Afino, Afello 
molli, Truttá, Percá lentius concoquuntur. 
Át contra fi Alimenta quomodocunque exz- 
refcunt. & endurentur, difficilis digerenturs ita 
ut Carnes aliàs tenerrima, Agnina, Vitulina, & 
Pullorum falitz, Fumo induratz, aut etiam 
Temporis diuturnitate ficcatz & rigentes, imo 
ipfa Vegetabilia condita, ne bubulz quidem aut 


* Quef.1. ad Fu. Opne. Er. Lir. 2.3.4 
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fciinz Carni Co&ionis Difficultatecedant. Hác 
de Causá Fabze, Piía & Caícus, cüm Vctuftate 
cxarucrunt, iifdem novis & ino iibus tanto co- 
&u duriora funt. Nz, tantà indurandi Vi Ig- 
nis pollet ut ex ipfis teneris Vegctabilibus, eva- 
poratà humidioré Portione, fübftantiam exco- 
quat Duritie vix Adamánti cedentem; Vi- 
trum dico, quod ex Vcgetabilium Salibus fo- 
lis quanquam vulgó non conficiatur, confici 
tamen potcft, ncc unquam fine iis conficitur. 


6. CETERIS paribus, Vegetantium Anima- 
liuzsque fubftantia 2//izrer füfcá aut rübicundá 
Zenerior & Stomachi Viribus obícquentior. eft. 
Minoribus enim Partibus conftant, minüíque 
fale urinario abundant priora pofterioribus. 
Ur Rapum, Paftinaca alba, Battata, Si(aro, 
Berá rubrá & Paflinacá tenuifolià: Gallina, 
Gallopavo, Phafianus, Anate, Aníere, Galli- 
nagine, Scolopace: Aícllus mollis, Perca, So- 
l]ea, Pafier, Halece, Salmone, Acipenfere, 
Scombro: Cuniculus, Agnus, Vitulus toto 
Cervino Genere, facilius concoquuntur. 


7. DENIQDE; Catteris | paribus, Nutrimenta 
cüm ex Anirnalibus tàm € Vegetabilibus parata 
jungente C aromatico Sapare Linguam forti- 
ter Ícrientia infipidis aut mitiore Sapore molli- 
tcr gratis difficilius digeruntur. Sapidiora ía- 
libus magis focta funt, quod non nifi adultis 
àut feris maturefcentibus Animalibus contin- 
git, idcoque Partes habent difficiliüs fcjungen- 
| |. das. 
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das. Plante item aromatic folarium Radi- 
orum [gnem majori Copià hauftum retinent 
arüjus, eoque (fit Verbo Venia) folidi fpiri- 
tus aut fixz Flammz fiuht; quarum quantum 
quis voraverit tantam Incendii Materiam para- 
verit quo ferius ocyüs conflagratura cít uni- 
Vería Corporis Fabrica, 


8. 5. OMNES jam traditas Regulas unicá 
Obíervadone illuftremus fimul & confirme- 
mus. Chylus unanimi omnium Confen(ü, 
non aliud cft quàm ipfum Nutrimentum Ven- 
triculi Viribus, cujufcunque demüm ez Gene- 
ris fint, in Liquorem quendam refolutum, ci 
Coagulo quod five ex Vegetabilium five. ex 
Animalium Partibus excoctum Gelatinam vo- 
camus haud quaquam abfimilem, five Humoris 
utrobique cum folidioribus Partibus Admiftio- 
nem ípedes five coquentem  Calorem (hoc 
tantüm intercedente diícrimine quód Calori 
Ventriculi, Ignis Calore longé impotentiori, 
accedant Liquorum penctrantium, Moliturz 
Dentium, Ventriculique five Attritionis feu 
mavis Volutationis omnia leniter commifcen- 
tis auxiliares Copiz) feu demüm utriufque Li- 
quoris, & Gelatine & Chyli, frigefcentis Coa- 
gulationem.  Tutó igitur colligere licet, Ex 
quibus Vegetabilibus aut Animalibus tenacior 
Gelatina excoquitur, ex iifdem Chylum iti- 
dem lentiorem Ventriculi Viribus excoqui. Et 
fi cui. expiriri libeat quid cx Materia cujuívis 
alimentari in Gelatinam cocta Formá & Spe- 

cie 
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cie expectandum fit, qui deinde Res ipfa Ex- 
pedauoni refpondeat: 7/e przcipue Regula- 
rum noflrarum Veritatem fentier. — Inveniet, 
verbi gratiá e Pz/czbus Gluten omnium tena- 
eiffimum lentiffiuumque excoqui: in Car- 
nium ctiam Jure, Humoris Evaporatione in 
Maflam portabilem exficcato, in Ufüm ex- 
temporaneum ferventi Aquá invicem in jus 
refolvendam ; deprehendet longé tenacius id 
cfle quod ex Carne bubulá excoquitur Coagu- 
lum quàm quod eodem Artificio ex Vitulmnà 
paratur.  Similiaque,  Comparatione in reli- 
quis fupra memoratis inflitutá, deprehendet, 


$. 6. HARUM igitur generalium Regularum 
Ope, habiti fimul. Temperamenti fui & con- 
fueti fibi Vi&tüs Ratione, quivis Imbecilus, 
Scientiarum ftudio aut aliàquávis de Causá Z2/7- 
dem agens Vitam, aut cui quácunque demum 
Occafione Jaxior eft Fibrarum Compages, Nu- 
trimentum fibi maximé conveniens ex omni 
Plantarum & Animalium Genere deligere pof- 
fit. Quod tamen fi minus accurate aliquando 
fiat, tutó faltem errandum eft. Id autem hoc 
in Negotio fit, fi que certé inferiora funt Vi- 
ribus noflris codricibus Alimenta adfümamus, 
iis autem quz an eas fuperatura fint non ccer- 
tó Ícitur abftincamus. Ut tamen quàm ficri 
poteft minimé aberretur, ufitatiora Alimen- 
torum Genera enumerabo in C/zffes quafdam 
difiributa, quarum przeribus quibufque quz 
SERE us faciltoris. funt. Digeftionis: quàm 
qua 
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quz fübícquentibus continentür, prout nempe 
mihi «ftimantur poft frequenter repctita Expe- 
rimenta non in proprio tantum.mco Corpore 
cüm infirmiffimum effet, fed & in permultis 
aliis imbecilliffimis, quibufque Vires co&rices 
feré perierant. Hic ctenim validorum & ro- 
buftorum Experientia nullius Pretii cft. | Ne- 
que, fi horum firmis validifque Fibris firmiffi- 
mi Cibi facilé digerantur, ideo Imbecillorum 
Vires iifdem domandis pares funt: Ut tenceri- 
oris Trutinulz /Equilibrium Granulo everti- 
tur, quanquam validius jugum  Millcpondiis 
librandis factum vix aliquot Unciz alterutrin- 
que additz deprimant. 


Ix Enumeratione. veró Alimentorum In- 
firmis convenientium, non füpra expofitz tan- 
tüm 5DzrefZionis Ratio habenda eft, cujus fci- 
licet Rcfpeàu alia facilius alia difficilius Ven- 
triculi & Inteftinorum Viribus fübiguntur in 
Chylum ladeis Vaículis fübeundis aptum 
(que przma Concocíio dicitur) qui dcinde in 
Sanguinis Canalibus ulterius comminuitur va- 
riíque Humoribus quos Glandulz híc illic dif 
perfe fecernunt fuppeditandis iníervit, donec 
tandem in Corporis Nutrimentum aliquá fui 
Parte cedat. (que omnia /ecunmdarzarum Coczz- 
0nu'z Nomine fignificantur): non, inquam, 
hujus unius, fed fimul etiam Zarm quaran- 
dam Alimenti Qualitatum Ratio habenda cft, 
Harum duz íunt precipug. — Przza cft ca Fa- 
cultas quà alii Cibi minus alii magis Corpo- 

rum 
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rüm noftrorum umores ita actendunt Fibraf- 
que irritant üt; corum Circuitu tumultuaria 
cum Velocitate perado, Globuli Sanguinis 
rübri, quibus admittendis Vatculorum ampli- 
ora íola naturaliter fatis patent, in minimos 
etiam & exiliffimos Canaliculos, Lympha 
tàntüm aut Sero vehendo deftinatos, adigan- 
tur. Unde robü/fGoribus Febris aut Pulmonis 
aliufve infignioris Viíceris Inflammatio naíci- 
tur: e/iquatenis. autem. fratíis, inflammato- 
rius aliquis Morbus é diuturnórum OGertere, 
cujufmodi funt Arthritis, Rheumatifmus, Cal- 
culus, &c. His tamen gignendis plerumque 
non Sola ifta jam dida Alimentorum Quali- 
tas füfficit; nifi adfit & /ferz illa ex duabus 
quas modó declarandas propofuimus. — Ea ve- 
tO cít, acidafum, acrium, cv corrodentiumi 
Particularum Copia, quà Humores his Alimen- 
tis infe&i cüm featent, Pzéras lacerant atque 
adeó debilitant C» relaxant. Tales funt Salis 
cujuívis Generis acris feu aculeati Particulz.: 
Cum itaque Corporis noftri Difpendia folo 
Nutrimento reparentur, ideoque paucorunti 
Annorum fpatio fcré totà mutentur aut reno- 
ventur: utiliffimum erit Zzfirm$ ex fequenti 
Tabüla difcere quibus precipue Alimentis ad- 
hibitis in quotidianum Ufum, Vitiis quibus 
Humores jam infedi funt medeatur aut eaà- 
dem, fi nondum invaferint, vitentur, proba 
denique & idonea illis Crafis Corporis conci- 
lietur.- 


6.7. 1. ET 


ir4x | 


6.7. r. ET primum quidem inter facilé 
concoquenda Alimenta Locum do Seminibus 
& Radicibus farzzofe Materze; Tritico puta, 
Avena, Saguz, Oryze, Hordco, Milio, Secali, 
Pifo, Battato, Paftinace, Fabze, &c. & horum 
quidem priori cuique pra quibufvis fübíequen- 
tibus: quod de fingulis etiam fubfequentium 
Claffium intellige. Farinofa ifta przcipuéque 
Semina (Plantarum quafi Ova, Nutrimento 
teneris Plantulis aptiflimo focta, ipíaíque illas 
Plantulas in fe continentia) Oleribus, Fru&ibus 
& Radicibus fucculentis, utpote crudioribus & 
Flatus facile gignentibus, prefero. Blandiorem 
enim & temperatiorem Chylum prabent mini- 
moque Ventriculi Labore in Liquorem, Potui 
commifta, fatiícunt. Quod monftrat Infantum 
Pulticula, imbecillis eorum Ventriculis neuti- 
quam gravis Nutrimentum vix ipfi Laài fe- 
cundum. | 


2. ALTERUM à fatinaceis Dignitatis Grá- 
dum tenent, me Judice, Raices bumidrores 
C Olera; primum £emferata, ut La&tuca, 
Spinachia, Portulaca, Acctofa, Braffica, &c. 
deinde & caZZierz, ut Apium celere, Naftur- 
tium, Radicula| &c. Hzc £emerz & Igne 
£0ifa crudis & adultis multum prafftant nec 
Flatus gignunt. —Dilucndis precipue & edul. 
corandis Humoribüs inferviunt: quare utilem 
omninó Operam Scorbuticis preftant. Hui 
Claíflt omnes F74/fus accenfe, fed Igne co&tos 

G plerofque; 
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plerofque, & omnes modice comeftos. His 
Legibus ufürpata Vegetabilia quovis Carnium 
Genere minorem imbecillis Stomachis Mole- 
ftiam creant, 


3. Qu 12Us Vires co&rices imbecilliffimz 
fünt & Humorcs vifcidi, proximum ab his Lo- 
cum dent Jutripenuto à providà Naturà fsa£- 
oribus duimalibus affienato. ld autem. Lac 
cft, Mulierum, Afinarum, Equarum, Vacca- 
rum, Ovium, Caprarum, &c. Horum pri- 
ora quxque pofterioribus tenuiora efle minu 
que Coagulo & Oleo illo, quod Floris La- 
&is & Butyri Specie in omni Lade confpi- 
citur, abundare cxiftimo ; quà folà de 
Causi alia aliis faciliüs digeri mihi videntur. 
Unico autem Incomtmodo Laáis Efus, intcr 
prima faltem Initia, obnoxium eft. Pericu- 
Jum nempe imminct ne in /7/fo tezacius Coa- 
gulum in Ventriculo mutetur, — ffo, in- 
quam, Zemacius: nam acidis qui etiam fano- 
ium Ventriculis & Inteftinis infunt fuccis, 
quicunque Alimenta coagulari apta funt, in 
tenerum c» sulle Coagulum abeunt: fi autem 
acidi ifli fucci f/zs guo abundent, in Zegax 
ctiam & durum. Quare ut morbosà iflà Aci- 
di Copiá laborantibus Lac poftmodum: con- 
veniat, praeter repetitam Vomitionem & Pur- 
eationcm, "farinaceorum prius Vegetabilium 
aliquandiu continuatam Ulfüm przfcribo, quo 
Acidi Humores edülcorentur. Horrenda enim 
Íymptoihata ex Lactis intempeflivo Ufu nafci 
m ! poterunt, 
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poterunt, Ventriculo fcilicet acidis abundante 
nec prius purgato adhibiti. — Nobilis quedam 
Foemina Nephritide laborans Lade plerumque 
veícebatur. Ea tamen, ftatim ab haufto La&e 
cüm Spiritüs Nitri viginti aut triginta Guttas 
Aqua Briffoleufis Calici infüllatas cebibiffet, vix 
Suffocationis Periculum effugit. Quidam ceti. 
am dum foedas Venere Luis fordes Mercurio 
incitante expucrct, hauílo copiose recenti & 
ab Uberibus calenti LaQc itidem pene füuffo- 
catus ef. | Et vcró neuter evafiffet nifi Pituita, 
quà utriufque Ventriculus nimià abundabat, 
Coaguli Duritiei, ci commifta, obítitiffet: quo 
factum eít ut illud, dum evomeretur, Oefo- 
phago fe tanquam Formz aut Matrici accom- 
modaret, nec illüm obturarct. Neque díu eft 
cum Vir cetera fanus & robuftus poto prius 
liberaliter, non tamen ad Ebrietatem ufque, 
Vino Burguaudico & Campanienfi Gallico, Hau- 
ftu deinde pleniore recentis ab Ubere Laáis 
intra paucas Horas perierit. | Acerbiora enim 
Vina ita Coagulum induraffe videntur ut nullo 
Ventriculi Nixu per Oefophagi cavum tranía- 
digi potuerit,  LHujufmodi Exemplis monc- 
mur ut talia in pofterum Incommoda przca- 
veamus. Hoc autem fit Ventriculi & Inte- 
flinorum .Succos farinaccorum | Eíu — prius 
leniendo (quorum infuper Admiftione fit ne, 
his etiam nondum fatis lenitis, , Coagulum 
jufto durius evadat) aut Lacti admiícendo five 
Spiritüs Salis Àmmoniaci aliquot Guttulas ; five 
Aquae Peoniz compofitz Cochleario aut Sac- 
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chari denique Frufto: horum cnim quovis 
cjus Coagulatio impeditur. 


4. LACTI faccedit Oleum, atque recens Bu- 
tyrum & Cafes & Lade nata, & Oa illi 
Congenera, varia denique é farinaceis, Laàe, 
Butyro, Ovis compo[r 4742. Oleum tamen & 
Butyrum, fi Zzeris utaris, nec facile conco- 
quuntur & vifcidos Humores gignunt; lenta 
énim & tenacia funt. Eadem puta de Cafco 
qui Diuturnitate 2Durztzerz acremque & mordi- 
cantem Saporenm contraxit: multüm tamen Car- 
nibus Digeftionis Facilitate precellunt hujut- 
modi Arena: nec Infirmorum Stomachis 
zqué ac ille gravia funt. 


5. PRoxiMUM abhisLocum tenent Znimal- 
um juniorum Carnes albe c tenere ; Gallinz fci-- 
licet domeftice & Indice atque Phafiane Avis 
Pullorum, Cuniculi, Agnina, Vitulina, Hadina, 
Perdicule, &c: quz quó juniores & teneriores 
funt & animali fale magis vacuz co facilius di- 
geruntur, blandiorem "& fluidiorem Chylum 
praebent, minüfque Humorces accendunt. 


6. Hu 1c proximus Alimentorum Ordo ex 
eorundem. Animalium, féd adultorum & Gene- 
rationi aptorum, Carzzbus defumitur, & oz- 
nium quidem za(ueterum fie domeftico- 
rum, preter unum Porcum, quem ad fequen- 
tem Claffem refero, 


7. EA 


4 
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7. EA autem comprchendit omnem cüm 
Voluerum vum. Quadrupedum.  Carnem.  quz- 
cunque ferme Nomine venit, ut Scolopacis, 
Gallinaginis minoris; Querquedulz, Anatis, 
Anferis, Leporis, Cervi, Damz, Hirci, Apri, 
atque etiam Porci, domefíltici fcilicet Apri, 
&c. Hc Carnes cüm vifcidis Humoribus aut 
Sale volatili abundent, quanquam Fibras Cor- 
poris ad Vibrationem ftimulent & athletici 
Roboris affatim fuppeditent, Humores tamen 
accendunt & invifcant, quibus Effectibus feriüis 
ocyus pravas füas Qualitates produnt. - 


8. Qvop ad 7"7/cum Genus attinct: Quan- 
quam inter alios atque alios Pifces non parüm 
Diícriminis intereffe agnofcam, & f/uviatiles 
marinis longe longeque praftare propter Caufas 
fupra aflignatas; in Genere tamen Pifces Infrr- 
qus non convenire exiftimo, cüm füpra recen- 
fitis Rationibus addu&us tüm propterea quód 
lentum imprimis vifcidumque efle omne cx 
Pifcium Carne Nutrimentum ofltendatur & te- 
naci eorum Jure & adhzrefcente corum fqua- 
mis & non-fquamoforum Cuti, lentiffimo 
Glutine quod prafertim in femilficcis cft con- 
Ípicuum ; imprimis veró ex hoc pateat quód 
lentiffimum quodque Glutinis Genus in Arti- 
ficum Ufum non ex Animalium terreftrium 
fed & Pifcium maxime Cadaveribus excoqua- 
tur. Minus interim veri folidique Nutrimenti 
praebent. Quod Ecclefia fenfit cüm  Pifccs 

jeu. 
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jejunantibus & Corpus macerantibus praícrip- 
fit. Non tamen quorumcungue Piícium Car- 
nem quorunruis Volucrium & Quadrupedum 
Carne co&u difficiliorem fentio. Imo Afelli 
mollis, Pafferis, Solee, Perce, Truttz, Cam- 
mari, Aftaci facilius quam bubulam, fcrinam, 
Porcinam, Querquedulz, Anatis, Anícris ho. 
rumque fimiles Carnes concoqui pofli puto. 
Horum veró. quàm Piícium Carnes folidius & 
plenius Nutrimentum & plus athletici Roboris 
fuppeditant. Siquem tamen aut Pifcium Efus 
delectat aut iis vefci Neceflitas cogit, ut ille 
minus noxiis uti poffit, Cammarum, Afellum 
mollem, Paflerem, Percam, Truttam, Sole- 
am, Squatinam, Afícllum majorem, Aftacum, 
Oftreum, Cancrum, Rhombum, Salmonem, 
Halecem, Scombrum, Tincam, Cyprinum, Àn- 
guilam, Lampetram, Acipeníerem, &c. pri- 
orem quemque omnibus poflerioribus praeíc- 
rat. 


FERCULORUM ex varià recenfitorum Com- 
binatione compofitorum facilior aut difficilior 
Concod&io cx ipfius Alimenti Naturá pendens 
(nam de Condimentis poftea dicetur) facile 
colligitur Partium componentium Indole e 
przcedenti Indiculo cognità, & cujufque Quan- 
titate: ita ut nullo Labore hoc in Negotio pro 
fe quifque dijudicare poffit, nec ulteriore no- 
ftrà Praxceptione opus fit. 


- 


6.8. UNUM 
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$. 8$. UnuM tantüm hic addere libet quo 
Virorum quorundam, cztera do&torum, five 
Errori medeatur, five pravo Ratiocinio nobis 
adverfanti occurratur. Illi fcilicet, propterea 
quód obfervárint vcl ex aliis audierint Cibum 
aliquem qui difficilioris Digeftionis cenfetur, ut 
bubulam Carnem, hujus aut illius Ventriculo 
minus gravem incumbere faciliàfque concoqui 
quàm vitulinam, agninam aut aliam aliquam 
facilioris Coctionis vulgo habitam; ideo fta- 
tim concludunt pro nihilo habenda effe om- 
nia generalia de Ciborum Dele&u Prazcepta, 
nec aliam hic Regulam agnofcunt quàm pri-- 
vatam cujufque Experientiam. | Demus hzc 
vera effe & huic aut illi, ex Affüctudine, co&tu 
faciliorem effe bubulam quàrh agninam. Et 
illud praterea largiamur, quorundam Ventri- 
culorum fíuccis alifve Conco&ionis Inftru- 
mentis ( Attritio enim, quanquam infignem 
in concoquendis Alimentis Vim habeat, non 
tamen fola totum Negotium perficere. poffe 
videtur) inefle peculiare & privatum quiddam 
(ut Vitulorum Stomachis non tantüm vivis fed 
& exficcatis & deinde Aquá maceratis exftillat 
acidior quidam füccus La&i coagulando aptif- 
fimus) & hujus majores effe in bubulá, verbi 
gratià, quàm in agniná refolvendá Vires. | Hzc, 
inquam, gr4/2$ concedamus: At quid uzus c» 
alter contra denfa ex adverfo ftantium ZAmma, 
& pauce Exceptiones contra gegeralem Regu- 
lam ? 
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lam? Nam wuzzver(alem, & qua uul/as patia- 
tur Exceptiones tradendam non fuícepimus. 
Sed efto, nec uni & alteri nec paucis fed plu- 
zimis iftud accidat ut Cibos quofdam pofteriori- 
buslocis à nobis pofitos facilius quàm qui prio- 
ribus recenfentur, corum Ventriculi in Chylum 
rcfolvant. | At jam non femel monuimus non 
hujustantüm Digeftionis fed & aliarum praterea 
nec minoris Momenti Qualitatum in Ciborum 
falubrium Dele&u Rationem effe habendam, 
precipue Jfzrzüs, quorum Gratià hac pra- 
cepta tradimus. Neque enim hac có fpcdant 
ut quid validis aut robuftis faciendum fit aut 
omittendum doceamus.  Oblatà tamen Oc- 
cafione, unum iftud ne graventur etiam rog 
füffimi a nobis Monitum didiciffe. Quan- 
quam fcilicet validiora illa & opipara Alimenta 
Potufíque fpirituofüs athleticis Viribus fuften- 
tandis utilia, imo neceflaria, fint: non tamen 
aut athleticum Habitum & Robur utilia cfle 
aut neceffaria, aut periculo, coque graviflimo, 
vacare. Aut enim Morbum acutum immi- 
nere qui Vitam iis derepente procidat, aut diu- 
turnum tandem adfuturum, cujus iub Crucia- 
tibus miferandum fenium (fi modó fenium at- 
tigerint) exadturos qui cüm Juvencs eflent quic- 
quid juvenilis firmique Corporis Robur ferre 
poterat illi ferendum efle duxerant. Sapien- 
tiffimi enim Regum dictum cffe, 7/2/7405 va- 
lide plecs. 


$. 9. D. 
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6. 0. DE Alimentis Z/fe togtiimarià Ven- 
triculo preparandis non cft quód muitis cdiffe- 
iam.  Affa & clixa Jméecilhs conveniunt 
hec, fi fanam longamve Vitam ameht, pro- 
Vedioris Coquorum Artis Experimenta capere 
volent. Salita co&u longe difficiliora ipsà fa- 
liturá reddüntur; eorumque frequenti Ufü 
Hümores penitus vitiantur & fcorbuticam Cra- 
fin acquirunt. Fumigatione Carnesex fe dure 
duriores fiunt; Nitrumque & marinum Sal; 
quibus ille falitz erant, Salis volatilis, quod 
Fumus advchit, Additione in Ammoniacum 
tranfeunt;, quo Corpora noftra fponte fatis aut 
fortafíce nimis replentur. Condita quz vocant 
non nimio tantüfn Acorc fuo Humorcs infis 
ciunt, fed Aromatum praterca Ignibus incen- 
dunt. Aroniata autem, qu& tam familiarite£ 
Coqui nuüc tractant, libenter ego Pharmaco- 
paorum Arculis concluderem Medici Juffa - 
parce illinc extrahenda; nec Culinz concre- 
derem grata illa Venena quibus & Alimenta 
corrumpuntur & Sanitati non leviá Damna 
inferuntur. Cupedias aftefadas, opima Jura; 
acida acriaque Condimenta, Salfamenta, Ar- 
tocreata & Fumigata, Gulz Irritamenta Luxus 
invenit. Et né forté naturali Appctitu Judice 
edentibus non fupra quàm par erat gravaretu£ 
Ventriculus, Artis Auxilia quatfita "fünt, né 
fcilicet. duidquam Sanitati convellende de- 
effet! Quantó re&tiüis cám Appctitus defecerit, 
at fatis interim Roboris in reliquo Corpore 
: H . fapexfit, 


Pe. | 

füperfit, Abftinentià, fuperflui Evacuatione, 
Labore & Exercitatione Corporis Fames vera 
& naturalis excitatur, quàm Condimentis & 
fallacibus culinarix Artis Illecebris fpuria & 
noxia invitatur? Appctitus ccrte, fi cüm Mor- 
bo gravi extinQus fuerit medicis illum Auxiliis 
ciere liceat, cüm tamen ad mediocrem Vim 
füccreverit Nature Arbitrio omninó permit- 
tendus eft, nec Condimentis nec Pharmacis 
aflidue prolectandus. 


$. 1c. PRoxiMUM eft ut de Cil Quantz- 
tafe dicamus qux Viribus fuftinendis fufficiat, 
non item obruendis. Ea quidem pro ZEtatis, 
Sexüs, Temperamenti, Roboris Difcrimince, 
Regionis Indole & Situ, Exercitationis deniq; 
aut Laboris Modo & Meníurá varia eft.  Bo- 
realium noftrarum Regionum Incolis, propter 
Corporum Robur & Proceritatem, Aérem 


frigidum Fibras intendentem proindeque Vires . 


eodrices augentem, Laborem denique Carnes 
abfumentem, majores Alimenti füppetiz ne- 
ceffariz funt quàm -gracilioribus calidiorum ad 
Auftrum Regionum Habitatoribus; Adolef- 
centibus item quàm adultis; & his quàm fenio 
confedis. Sed omnibus omnium Generum 
Hominibus Vidàus mediocris & temperatus 
longe faluberrimus & ad Vitam producendam 
utiliffimus eft. Cui Modum Menfüramque 
praícribam poftquam Exemplis aliquot, € mil- 
lenis quz adferri poflent non tam fele&is quàm, 
quód prima occurrerent, arreptis oftendero 
| quid 
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quid Temperantia, prafertim Exercitatione ad- 
jufta, praítare qucat. 


6. r1. V 1x credi poteft quantillo Alimento, 
Cibi nempe, fi Ca//;ano Fides, Unciis duode- 
cim in fingulos Dies, CArz/£zanz orientales in 
c Egypti & Zrabie deferta Loca Etbuicorum 
Injuriis compulfi, fani Vitam multos in Annos 
extenderint, fitim interim Aquá purà fedantes. 
Ex iis D. Zntonmius Pane folo & Aquà, nifi 
quód ingraveícente fenio Oluícula fibi indul- 
Íerit, ad centefimum & quintum Annum Vi- 
tam toleravit. «cobzs Eremita Annum atti- 
git centefimum & quartum : drfegius, Arca- 
dii lmperatoris Praceptor, centefimum vigefi- 
mum; hic autem Annos natus fexaginta & 
quinque Eremum ingreffüs eft. D. £ipza- 
7245 quindecim & centum Annos vixit: D. 
Hieronymus circiter centum :: Szmeon $tylztes 
novem & centum: JRozmaldus centum. & 
viginti. Et Z,udovicus Cornarus, nobilis Ve- 
netus, nobis & Loco & Tempore propior, 
fruftra adhibitis aliis Remediis & nullà aliunde 
affulgente Vitz ípe, quadragenarius ingens 
Opus aegreffus Temperantiz tamen pratidio 
perfecit i ut Annum centefimum fuperaverit i in- 
tcgrà fere Valetudinc. Neque minüs miran- 
dum cft quanto cum Corporis Vigore & Ro- 
bore Animique Tranquilliitate & Alacritate 
multos Annos numeraverint fobrii aliquam- 
multi Boreales temperato Vi&tui à primà Pue- 
ritià aflueti. — Bucbananus nofter Laurenti 

H3 cujufdam 
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cujuídam, Pifcatoris Orcadenfis, rneminit qui - 


plufquam cenienarius Uxorem duxit, & non 
nifi centum & quadraginta Annorum Oneri 
q 8 


fuccubuit, Temperantià & Labore fuffultus. - 


goannes Spotrf'Uodus. Axchiepiicopus Fani D. 
Zindree Kentigermum, pottea Monge Nomine 

apud noftrates clarum | (cuique Fontis celeber- 
rimi in Agro ZZeracenfr Aquam facravit Ma- 
jorum noftrorum Pietas) narrat Annos exple- 
viffe centum octoginta & quinque, neque poft 


primam Adolefcentiam Vinum aut Liquorem : 


quemvis non tenuem deguftafie, fub Dio prz- 
terea nudoque in Solo cubuifle. Vivum cti- 
am appello Teftem 7z£iiym meum | vegeto 
Corpore Ánimoque Virum Plantis Solis & 
Aquá meracá vidirantem. De Medico Crozdo- 
*enfi * aliàs dixi, cui poftea à La&e Cogno- 
men adhazíit, Hic Solis La&iciniis paftus Hor- 
cule? Morbi Vires fregit qui illum aliquandiu 
miferis Modis habuerat; deinde Annos qua- 
tuordecim illibata Sanitate tranfegit, tandemq; 
Caíü fortuito füblatus cft. ZJenricus Jjen- 
kunfis Pifcator centum & fexaginta & novem 
Annos vidit Vidu vulgari & acido (Verba 
funt optimi do&iflimique Viri, D. Tancredi 
Rabzn[on Medicinz DoGoris T de co narrantis) 
hoc cft, refrigerante, ufüs Aéremque frigidum 
& fcrenum fpirans, AZertoniz ad Sualau Flu- 


* 'Tra&. de Arthrit. $. 64. 1 A&. Philof. Reg. 
Soc. Angl. Compend. v. iii P 208, 


yium 
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viam in. Comitatu Zéeracepf.  Notiffimus 
Anglis Parrus iedecim tantüm Annis ab hoc 
defecit. Hic Cafco, Lade, Pane furturaceo, 
Cerevifià tenui. & La&tis fero Vitam (uftinue- 
rat; & per plures Annos duraviffet nifi purum 
Íerenumque Ruris Aérem  Londzgenfc impuro 
& craflo, fimplicem, vulgarem & rufticum 
Vidum lautiore urbano, Serumque Laáis fu- 
um Vino non fuo mutáffet, Nobilis Angli 
Meníx opimz adhibitus. Hinc Oeconomia 
animalis turbata, Vires codrices oppreffe & 
brevi fübfecuta Mors. Mart. Lzfferus, Me- 
dicus Scriptis fuis Orbi erudito : notiffimus, 
odo Anglorum borcalium * meminit, quo» 
rum qui pauciflimos Annos, is centum ; qui 
plurimos, centum & quadraginta vixerat. Om- 
nes autem montofi ejus Tradüs Incolas mo- 
nct Viu uti minime delicato. Et veró nulla 
Regio Vitz prolongandz aptior videtur iis An- 
gliz Locis ubi cum Solo cretaceo mobilis pu- 
rufque Aér ad Incolarum fànitatem confpirat, 
precipue*fi his addatur Victus temperatus cum 
debita Corporis Excercitatione. 


$.1:2. T AriBri offendere conatus fum 
quantum Alimenti fatis fit mediocris ftaturz 
Horgini, Vite Genus minus laboriofüm fe- 
&anti, ut vegetus fanufque vivat : octo nempe 
Carnium, & duodecim Panis reliquique Vege- 


M Ibid. P. 168, 109. T Tra&. de Arthrit. 6. 29. 
tabilis 
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tabilis Alimenti Unciz, cum Vini unà Librà 
in fingulos Dies. Sed parum firme Faletu- 
dinis Hominibus & Zzferarum fiudro aut. quà- 
cunque demüm Causà de/rentibus aliquid cti- 
am de hoc pauxillo minuendum cft, fi fani & 
alacres vivere velint. Talibus enim minor Ali- 
menti Copia fuffiit quàm Labore cxercitis 
fufficeret. Exercitationis enim Defe&u cüm 
minüs. perfpirent minüfque validé Alimenta 
fubigant conterantque &, quod literato in 
Otio viventibus proprium eft, Animi Inten- 
fione plus Fibris decedat Firmitatis quàm La- 
bore Corporis decederet: fi liberiori Vidui 
parüm modo indulgeant; laxantur iis Nervi; 
hebefcit Stomachus, lenteícunt omnes Corpo- 
rs Humores. — At cui ad Intelledüs Officia 
obeunda fereno alacrique Animo opus eft, ci 
omni Ope nitendum eft ut valenti fit Stoma- 
cho. In eo enim fi cruda ftabulari finat, ob- 
fcuris brevi Nebulis Mentis Arcem circumfu- 
íam fíentiet. Hujus Pracepti parum curiofz 
fidaque Obfervationi Literatorum magna Pars 
ingentem Malorum Acervum in Hypochon- 
driis natum, anxiumque & dejedum Animum 
debet, Triflitià horrendiíque vanarum Imagi- 
num Terriculamentis miferrimis Modis difcru- 
ciatum, alacri Gaudio, ipsáque meliorum Rc- 
rum fpe, omni denique Malorum Solamine &, 
qua ca ferat, Fortitudine, deftitutum. — His 
autem tantis ut occurratur Malis, Megrocritate 
tanti Vidüs modicáque Corporis Eixercita- 
110He opus cft. 
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$. 13« Qu x atftem his neglectis Corgorzs 
*Plenitudo fuüccrefcit, Lentoris Humorum & 
Infar&tionis Canaliculorum Parens; hanc diu- 
turnorum omnium Morborum, praproperz 
& infirme fenedz, Viteque medio in Decuríü 
recife Caufam facilé agnofcas, fi attendas, 
Evvacuationum maxime Ufu illos fanari, hac 
precaveri, | Vene enim Sedtione, Cucurbitu- 
lis, Veficatoriis, Fonticulis,; Catharticis, Eme- 
ticis, Sudorificis an non manifefta fit Evacua- 
tio & fupra Modum ingefítorum Abfümptio ? 
Sed & ipfius Abftinentiz, Exercitationis, Me- 
dicamentorum item alterantium, .Cardiaco- 
rum nempe, Alexipharmacorum & Stoma- 
chicorum amaricantium Ufu hoc-feré affequi- 
mur, ut craffiores Humores Attritu. commi- 
nuti promptius é Corpore expellantur, quó 
eorum in Locum fuccedat Succus novus dili- 
genti Trituratione elaboratus, apta reficiendis 
Carnibus exhauítis Materia.  Evacuatio autem 
cum Periculo non careat; cá non indigere 
certé tutius eft, fed &, quod /Egris bene ver- 
tat, facilius, | Quod enim Venz Sedio, quod 
Cathartica, quod Hidrotica praítant, idem in 
diuturnis Morbis (celeres enim lenta Medica- 
mina antevertunt) praftat per Quatriduum aut 
quinque Dies Czná abftinuiffe, Carnes non 
attigiffe, Vino caruiflc. 


f. r4. QuanE omnibus fedentariam, defi- 
dem & Labore tmnmunemm Vitam | degentibus 
| Auctor 
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Audor füi ut Parco eatenus Vziu ütantut; 
quátenus Corporis Viribus Animique Alacri- 
tati eundem non officere fenferint. Quod fi 
illos"Torpor, Inquietudo, Laboris Faftidium 
invaferint, aut infomnes agantur Noctes; con- 
tibuó accuratiss abftinendum eft, Carniunt 
nempe confuetarum & Potüs meraci foliti 
dimidiá tantüm Parte tamdiu utendüm quoad 
Vires íolitz cum Alacritate reddantur: vel 
potius Cerealibus folis aliquamdiu Vinoque 
Aquá copiofiore temperato vivendum. Imó 
fi Sanitatis vegetique Senii Defiderio tangan- 
tur; Legem fibi ferant non violandam, ut 
tertio aut quarto quoque Die Carnibus abfti- 
ncant. Hoc autem fi non liceat aut non pla- 
ceat, Cathartico aliquo utantur ex eorum Ge- 
nere quz domefítica aut fatniliaria vulgó audi- 
unt, quz nempe nec quotidiana Negotia im« 
pediant nec Victum folito accuratiofem poftu- 
lent, quaque düm noxios füccos ejiciunt fi: 
tul Viícerum Fibras roborent. Tales funt 
Pilule ex Aloé & Extra&tis amaris compofitz; 
hoftratibus Seotzcarum Nomine notiffimz Nu- 
mero fex aut feptem ; Pilularum /.Stomachi- 
carum cum Gummi di&darum Semidrachmá 
cui, fi fegniüs Munere füo fungatur; Diagridii 
tria quatuorve Grana admifceantur; Pilularum 
Ruffi tantundem; Tin&ure Hiera: Picra: Un: 
eic duz affusá Drachmá Syrupi é Rhamno ca- 
thartico; Elixiris falutis duz trefve Uncie; 
aut, quod omnibus praetulerim, Pharmacum 
& Rhabarbaro hoc Attificio paratum. 

Rue 
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RHABARBARI lediffimiin Pülvctem triti duád 
cum dimidià Uncias, Sa/zs Ibfmmt bit vi 
nam Drachmam, Cortzcum Malorum Aut 
rantiorusm (temunciam, Coccznille. femi- 
drachmam macera in Jpirztüs Oryzze Li- 
bris duabus, Loco tepenti, per totos duos 
Dies; Humorem colatum Phiale vittez; 
diligenter deinde obturandze, infufüm af: 
$crva. 


Cujus Cochlearia duo aut tria. altertii$ 
Nodibus, aut quoties quidem commoduni 
erit, epota, nullo folitorum Negotiorum Im- 
 pedimento, magnum Sanitatis Münimen tutó 
adhibeas, ad maturumque, fi opus fit, fenium. 
continues. —Veré enim Zeruíamius noftras; 
* Niabu magis conducit ad Sanitatem & Lón- 
* ge&vitatem quum crebra C  domeffice Pur: 
« gatzones." — Ut Verbo dicam, Literato Otio 
dediti & Chartis impallefcentes omninó au- 
diant Carolum Scarburium Equitem. auratüm 
Medicum Anglum his Verbis nobilem quan- 
dam Foeminam lepidé monentem, qua firman 
quidem Valetudinem, fed quz Luxum tamen 
Comitem pateretur, exoptabat; * 4g£ ges 
* epipare tibi vivendum eft, aut. Corpus ple- 
^ pius exercendum, aut «Pbarmaca devoranda; 
* aut egrotandum eft." 


I $.is. Qui 
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8. 15. Qui de Sanitate. (cripferunt. pluri- 
mas tradiderunt Regulas quarum Ope quis dig- 
noícat zz mimià fe Nutrimenti Copid imple- 
verit. Unica mihi videtur fatis efle; fi quis 
nempe, poft Horam à Paftu unam, Digeftio- 
nis promovenda Causi, Otio aut amznioribus 
Colloquiis datam, Animi fe Laboribus minüs 
aptum fcnferit; nimium fe aut Dapibus aut 
Poculis indulfiffe fciat. Quod de zs di&um 
volo quibus id Negotii datum eft ut 7/7748 
excolant. Qui enim Corporis Labore Viàum 
fibi quaerunt, neceffe eft etiam Corporis Rati- . 
onem habeant, quod, ut Labori fufliciat, ubc- 
rius Nutrimentum poftulat. Ad quam fe Nor- 
mam Jdéecilles, precipuéque Lzferatz, fi com- 
ponerent ; Morborum cüronicorum Medela 
haudquaquam Medici Opem poftularct. Ncque, 
fi non ultra Zer?zzz2 Cibi fui Partem e Carzz- 
bus peterent, rezquas vegetabil Alimento fup- 
plerent, & qua; vcl puram vel 7722 pauxzlo 
miftam, aut Zemufymam & defzcatitlimam 
Cerevifiam biberent, ipfe Appetitus ad peccan- 
dum alliceret. At luxuriofa Dapium Varie- 
tas Luxurie Lena Ars coquinaria, Vinumque 
meracum identidem inter Fercula devoratum 
ita languentem excitant Stomachum: tenerá 
Matrum Indulgentià & Perniciosà Nutricula- 
rum in Cibis ingerendis Sedulitate, ita laxà 
fadi funt Ventriculi Cavitate à primà uíque 
Infantiá, ut lautiore in Re natis minus tutum 
fit Appetztás Arbitrioíc, in dimetiendáà Cibi Po- 
tüfque 
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tüfque Quantitate, credere. Quod tamen ple- 
rifque omnibus Ufü venire ftupendz (àne De- 
mentia Argumentum cft. —Credunt fcilieet 
belli Homunculi Luxu Otioque & proinde lax. 
iffimá enervis Corpufculi Compage difiluentes,. 
pofle fc Condimentorum Aculeis Vinorumq; 
ceneroforum Fervoribus rcfidem Ventriculum 
ftimulare, urere, neque interim his Ignibus li- 
quefcere: cüm vix Robur Agricolarum, Arti- 
ficamque Labor, Alimento tenui, fimplici, € 
Vegetabilibus maximam Partem parato, ita 
terendo comminuendoque íufficiat ut ntatu- 
ram iis Sene&utem vegetis fanifque attingere 
concedatur. 


S. 16. Quaupo igitur Appetitui nulla Fi- 
des, Cibum vero & Potum Trutinà quotidie 
expendere nimis laboriofz & fingularis Subti- 
litatis fit 5 Regulam cxquiramus qzmime falla- 
cem qua nec Appetitüs Fraudibus obnoxia fit 
nec Operofitate füà 'Tzdium adferat. Ea au- 
tem eft, Oculo Judice carpere Cibum. | Depre- 
hensá enim vel Bilancis Auxilio vel repetitis 
Experimentis Carnium (in his quippe majus 
ineft Periculum) five Mole five Buccellarum 
Numero, eáque Vini Quantitate quà ufi ala- 
criores nos vcgetiorcíque íeníerimus Vitaque 
Muniis exequendis aptiores; non difficile crit 
in pofterum eandem Quantitatem Oculo di- 
meníam ufürpare. | Hàc Menfuráutentes mag- 
na Imbccillorum pars invenient zz /ongé fe 
aberrare (Jümmá enim Accuratione non cft 

I 2 Opus) 
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opus) fi Prandio non meojorem Carnium 
Quantitatem adhibeant quàm Gallinz utramque 
Alam, aut alterutram cum Coxa, ovillz quod 
Carnis tribus coflis incumbit, duo ex Armo 
aut Coxà qualia elegantiores Cibicide diftri- 
buere folent Segmenta rejedis Membranis & 
Pinguedine; bubule tandem minorem ctiam 
Quantitatem. Defumilibusfimiliadidia puta, —— 


CARNIUM opipara lura eaque Coagula qua 
Gelating vocantur quantum aquale ipífarum 
Carnium Pondustantundem fere Alimenti in fe 
€ontinere autumo, nihiloque facilius conco- 
quendi. "Tria aut quatuor eorum Cochlearia, 
qualia forberi folent, Uncie Pondus explent, 
Buccellarum autem Carnis fere duplus Nume- 
rus. Hec eropropiraíunt: & fummam zc- 
curatiouem minus neceflariam credimus, quan- 
doquidem ita fabricatá funt Corpora noftra ut 
quanquam à Vero fau/Z5 aberremus, five 
Modum excedentes five ab eodem deficientes, 
non idco ftatim pereat Sanitas. 

/ 

$. 17. SED hic, Occafione datà, de P; 
cum & fullà Carne Monitum addere liccat. 
Hác zmáecilles, precipue Zterato zz Otzo de- 
gentes, tanquam ZuZz: abítineant. Nullum 
enim Animal foediore quam Sus fe ingurgitat 
Alimento aut cutancis Morbis opportunius vi- 
vit, nullius Caro Stomacho molcítior incum- 
bit, nullius denique fücci rancidiores aut Pu- 
tredini magis obnoxii funt. Quà poflremá 

dc 
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de Causá, * Pefte aut quovis epidemico graffante 
Morbo, fapientiores quaque Gentes turpis hu- 
jus Animalis Genus [nternecione delent, ut 
auftraMores Populi fervente /Eftate Canum de- 
leto fere Genere ab corum rabie maleficá fibi 
cavent. Ncque de Piícibus plerifque mitius 
ceníeo, iis praícrtim quibus confuetum Habi- 
faculum falfa Maris Aqua eft, fluviatilis tem- 
porancum tantüm Diverticulum Ovis tutó po- 
nendis commodum. . Hác de Causá cüin ex 
Particulisar&tius cohzrentibus coaluerint, d ffi- 
cilius digeruntur.  Praterea, ut füpra monui, 
Piícis Pifcem & quodvis alterius Animalis Ca- 
daycr objectum vorat, —Carnivorà autem A ni- 
malia Menfis minüs apta funt. . Eorundem 
porro Humores Sale focti funt. Sanguini hu- 
mano turpiter foedando & Morbis proinde diu- 
turnis gignendis opportuno. ^ Obfervantur 
item Pifcium Efui plus zquo dediti Scorbuto 
alüíque quà cutancis quà corrupto Sanguine 
cretis Morbis. magis obnoxii efle. — Et Pifcibus 
quantümvis recentibus pleniüs pafto intenfior 
folità oboritur Sitis; Torporque obrepit folo 
Vino meraco cjufve Spiritu levandus (cujus 
Kci ita Ufüus invaluit ut in Proverbium azbicrit, 
J'ifces fime Vno V'enenum); infcquenti deni- 


* Caro porcina iu CPefe frefoutaneusm Venez oft. 
Vide Em. 4 imoneua de "Pelle, Aumo 1112. Corflaztino- 
geh graffaute, i L1. XPhilofoph. IN? 3&4. ro AMeufe 
J4u, €9c. 1720. | 
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que No&e, non tantüm cüm Vecfpere fero. fed. 
& ubi circa Meridiem peccatum cft, inquic- 
tior & interruptus Somnus, 


9. 13. DrrNGEPs de Poru, alterá Victus 
Parte, dicamus, cujus precipuus Utus eft Ci- 
bum diffolvere & diluere, eique Vehiculi Loco 
effe ut Chylus ex utroque factus facile per mi-- 
nutiffimos quofque Corporis Canaliculos tran- 
fire poffit, Salem praterea liquare & füper- 
fluum extra Corpus per Urinz Vias derivare. 
His Ufibus cüm 2292 optimé inferviat ; nul- 
lum certe 4242 praftantius Potüs Genus repe- 
riri poteft. Et revcrá, nihil quidquam, non 
dico Animalia reliqua, fed ne vel ipfi Homi- 
nes bibimus prater Aquam aut fimplicem pu- 
ramque aut varii Generis aliená Materià vel à 
Naturá vel ab Arte foetam. Nam Mercurium, 
Aérem, Lucem (fola praeter Aquam fimplicia 
Fluida) predidis Ufibus omnino inepta expe- 
rmur. Aqua igitur fola vere Potüs Officia 
praftat. Compofiti autem illi Liquores qui 
Cerevifie, Vini aut alio quovis Nomine bi- 
buntur, non tàm Potus quàm Z//zfzera Natr- 
sienta, aut Medicamenta calidiora five cardz- 
4c4 Aquae permifta, cenfenda funt. Pro va- 
rià igitur Materie admifte Naturá, variáque 
ad Aquam, quà temperatur, Quantitatis ejus 
Ratione plüs minufve Sanitati aut pone aut 
obíunt varia Potüs Genera. 


Quvonp 
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Quonp itaque in Cibis fupra fa&um eft; 
nunc Potus ufitatiores. co. Ordine recenfe- 
amus ut primo Loco veniant fimpliciores 
& lufrmis utiliores, deinde. zumas nocentes, 
ultimo denique illi qui, nifi parciffim& ad- 
hibeantur, Infirmos oórzan£ potius quàm füf- 
fulciant aut dcjedos crigant. Eos aütem 
earundem quas * füpra in Cibis recenfendis 
refpeximus Qualitatum Ratione habitá diftin- 
guemus & ordinabimus. Hic ergo fit Potu- 
lentorum. Ordo zzuzzim à vero aberrans 
nam ad Minutias uíque accuratz/frzium. defcri- 
bere nec Operae Pretium cft, nec forfan fieri 
poteft. Aqua fimplex & pura, Pulmentum 
dilutiflimum ex Farina pauxillo Aqua incocto, 
Pufana, La&is Serum aut fimplex aut Salviá 
inco&à vel Vini albi parvulà admiftá Quanti- 
taté medicatum, Cercevifia tenuis, Hydromeli 
fed fimpliciffimum nec Aromatis conditum, 
Vinum pomaceum & pyraceum tenue, Vi- 
num AZenanum, Gallicum rabellum vulgare, 
Campanienfó Gallicum, Olyfrpponenfé: album, 
DBurgundicum, xubrum Luüfitanicum, Gallicum 
rubrum auftralibus Regionibus | proveniens, 
rubrum Ojfppponenfe, album  Hifpauicum, 
montanum album vctus, AMaderezfe, Fronti- 
uanum, Cyprium, Tokeen[e, Spiritus Cerevi- 
fie, Spiritus Vini dilutior, Barbadenfis Aqua, 


* 6.6. Hujus, 3 
Spiritus 
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Spiritus Vini iteratà Deftillatione. depuratior, 
Aqua Hungdrice Weging, &c. Ecce vulga- 
tiora cx infinita penc Multitudine Potulento- 
rum qua nova indies Luxus excogitat. Ex 
his Zzfirimi, fi Naturam vera monentem au- 
diant, fimpliciora queque pre reliquis afti- 


ment. 4744045, procul omni Dubio, pri- 


mam & praecipuam Hominibus Potionem Na- 
tura dedit, omnibus utique Potüs Officiis pra- 
ftandisuniceidoneam. Et O felicem Gentem 
humanam! fi Aquam puram & innocuam 
bibentes omni mixto & fa&itio Potionum Ge- 
ncrc, artificis Luxurig Invcento, careremus. 
Magná cum Animi Voluptate obíervavi folam 
Aquam bibentes, quanquam Carnmm Efur 
liberiüs pauló indulgentes, vegetos beneque 
valentes, alacres & Dolore immunes maturufi 
fenium attigifle. 4444 una omnia Potus Mu- 
nia adimplet: at Potulenta artefa&ta Apzrztzbus 
ficta quotidiano Ufui Natura non d«ftinavit. 
Et fuit cüm folius Medici Arbitrio biberen- 
tur, à Pharmacopolis unis petenda, Laboris 
Lcnimina, Imbecillitatis fuftentacula, langu- 
cntis & dejedi Animi Solatia; Et zquo qui- 
dem Jure ageret qui fervidifluma. quavis eo- 


rum que hodiéque in Pharmacopolis affer- 


vantur Medicamenta Menfis adhiberet (& ve- 
ró quibus tandem ít Finibus continebit co- 
rum Infania qui jam Opio Hauftus fuos, hi- 
laria inquam Pocula, ditant dicam an venc- 
nant!) ac qui 7772 quaque generofiora ipfum- 
que Pu Spiritum (Aquà quidem dilatam, 
fed: 


e 


0 NP de 
fed tainen Vini fpiritum) apertis Faucibus iri- 
curgitant. J75upz beatioribus nunc Dierum 
Aqua Vice eft, co fcilicet fere folo Alimenta 
temperant, vix Aquá aut tenuiore quovis Potu 
deguftato. Hinc Experientià Tefte inflámtma- 
ío : Sanguine ampla Aithritidis, Calculi, Rheu- 
matum, Febrium ardentium, Pleutitidum; 
Variolarum, Morbillorum .Segés, ptavorum- 
que Affcttuum Animi Rixis, Cadibus, impiis 
in Deum Convitiis fufentis Fomes. — Hinc 
Corporis Humorcs incraffati & Ardore ficcati; 
Fibrzque torrida & quafi uftulats Vitéque 
Fundionibus peragendis impares, —Nullá au- 
tem Naturz Neceflitate hzc excufari poflunt. 
Quibus enim incorrupte vigent Ventriculi Vi- 
re$, his ad parandos, ut loquuntur, Spiritus 
nullo opus cft Potu Spiritibus foeto : Qui 
enim hinc proveniunt Spiritus fugaciores 
funt quàm ut Vite  AQionibus vegetis 
aut Animi, Rebus utilibus diutarnà Medi- 
£atione inhzrentis, neceffariis Ufibus füffici- 
ant. Carnis bené digefte pauxillum quiddam 
majorem gignit Spiritüum utilium bano 
fugacium Copiam quàm decupla fpirituofi Li- 
quoris Quantitas. Felices quibus, etfi lautiorc 
in Re familiari natis, contigit Vinum ante vi- 
rilem Z/Etatem & prudentiam aut omininó non 
aut quamminimum bibiffe! five id ejas Odio 
à Ventriculi Palative Fabricáà' pendenti; five 
Parentum: Cautele, feu tandem benigne illi 
Numinis Cure quà Rebus humanis profpicit, 
acceptum referant. His LRQDBQAL Animi Af- 

fedus, 
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fc&us, Seníüs integri, Rerum Imagines nitidi- : 


ores, frznabiles Cupidines, illibata Sanitas fü- 
erc pto Temperantie Mercede fruftrà aliunde 


| expe&andà. 


Q. 19. Vir autem & Spirituum plenius 


baufforum multe magnaque funt Noxe, Vini | 


Salibus & cau(ticà Qualitate Fibre animales cor- 
rugantur, conftringuntur & indurantur. Hinc 
fit ut, à Vino liberius poto, omnes fenfibiles 
Evacuationes minuantur, ufque dum Ardor 
ab eo excitatus deferbucrit Fibreque ad.folitum 


füum Tenfionis Gradum redierint: & quibus. 
familiare eft, propter cruda quibus corum Ven. 
triculi onerantur, multum aquei aut pituitofi | 


Humoris mané expuere, ut iis parüm aut nihil 
ejufmodi Liquoris f/457 primo poftquam Pota- 
tioni indulferint Die, nec nifi magno Conatu 
& iteratà Screatione denuó ut Zberé ejieiatar 


cffici poffit. Hác de Causá in juniorum & 


alioqui fanorum Febribus depuratoriis, cüm ad 


Crifin tendunt, Sanguine vapefcente & Fibris. 


multüm laxatis, Vini gencrofioris Cyathis ali- 
quot aut ctiam pleniore Hauftu Crifis promo- 
vetur: eádemque Ope nocturni Sudores Febres 
intermittentes graviores fübfequi foliti cohi- 
bentur. Et hec Sydenbamus prudenter & ex 
Arte fuafit..— Licet tamen Vinum  laxatas 


c /Egrorum Fibras aliquantum intendendo pro-.- 


fit: nom egrotantibus tamen pleniüs hauftum 
plüs obeft Alimenta in Ventriculo indurando, 
dum ejuídem d conftringendo juvat. 

Frop- 
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Propterea Jmbecil//s à largiore Vini Potatione 
Vires coctrices folito magis languent. : Ali- 
menta enim noftra non aliud funt quàm aut 
Animalium aut Vegetabilium Fibrille ; quz 
Vino perfufe indurantur. Eoque magis illc 
inanimate Fibre Vino indurantur quàm ani- 
matz Ventriculi Fibre roborantur, quód poft 
paucas Horas & Alimenta & Vinum Stoma- 
cho ejiciantur, Zoe tamen 2/Z/s penitius com- 
miftum & corum Subfítantiam intimam pene- 
trans (cüm Ventriculi aliorumque Vatorum 
füperficiem tantüm tangat) per fcquentes ctiam 
Íecundarias Digeftiones adhaereat ncc illa uf- 
quam deferat. Unde ex Vini Adione Dige- 
ftionis Impedimenta crefcunt fupra ejus Adjue 
menta in Ratione Solidorum ad Superficies. 
Nullá autem Re manifeítius cernitur 277740- 
dicé baufti Vini Noxa quàm proftrato Appe- 
titu & Digeftionis Imbecillitate illud fübíe- 
quentes & vegetiore Appctitu validioreque 
Digeftione Vina non bibentium. Concedo 
Vinum omnemque valentiorem  Potionem 
Robuftis Koboris athletici & Laboribus fc- 
rcndis utilis Incrementa, in prafíens faltem, 
adjicere. At nec ego Zfrtificibus & Operariis 
pracepta trado, fed Jobecilis & Sedentaris ; 
& adventitio ifto Robore P?5re maturius de- 
feruntur, omniaque proinde Organa vitiantur ; 
ut, circumpofità Radicibus fuis Calce, Arbo- 
ris cujufvis Fru&tus quidem maturantur, at Vi- 
fes citiffime exhauriuntur. Quod ad peritus 
attinet; ii infigni Vi cauflicà pollent. Ani 

K2 malium 
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xalium enim Fibras non ipfum Ferrum can- 
dens aut Lunare Cauflicum certips, quanquam 
citius, adurit aut corrumpit. Notum eft quan- 
tà Vi Fibras conftringaht in. Sanguinis Fluxu 
filtendo.  Depuratiore enim Vini Spiritu non 
minus quàm Styptico quovis validiflimo dif- 
ciffz Venulg aut Arteriole corrugatur Ofcu- | 
Jüm : & Cutis tenera, derasá Cuticulá, non 
minus Vini Spiritu quàm fervente Aqua adu- 
ritur Nequc Spiritus ardentes vinofi 6 Vege- 
tabilibus edu&i, à volatibus ex Ánitàalibus 
elicitis multim differunt nifi Vis caufticee In- 
tenfione, & quod hi Salibus pungentibus, acu- 
leatis,  urentibus, illi Oleo inflammabiii abun- 
dent, & 5 propterea z/s & citius & profun- 
diüs urant: Zra7f,inquam, non ardeat; nec 
enim inflammari poffünt.  Utriufque quidem 
Generis Spiritus repetita Deftillatione depurati 
(quod vocant rezfícgre) facilé evaporàntur, 
at diverfo Modo; Vinofi nempe Flammz For- | 
má, alteri fpecie Fumi reli&à merá infipidà 
Aquá. Utrique igitur ezufé parcégue utür- . 
pandi fünt, nec nifi Neceffitate cogente ; 227 . 
4d Sanitatem con[ervandam, fid ad infantem 
Mortem. aut Arave "Periculum avertendum. 
Non cnim, cüm Spiritdum aut. Vini Zzfezpe- 
Jirvé aut modica Copià adhibiti AVoxz 
énümero, eafque ex ipsà Rei Naturà inevita- 
biles effe oftendo, Uum meceffarium improbo, 
EG: "num vitupeto, 
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Q. 20. Qui autem zutemperant Liguarum 
fpirituoforuin Potationi affücverunt, afurdif 
femam Excufationem adferunt cur in eodem 
"Iramite pergant ; ne fcilicet qui jam diu in- 
olevit Mos non tutó relinqui poflit, prcipué 
fi ffatim rdinquatur At in Flumen delap- 
fum é& jamjam fübmergendum aut quem 
Flammz mox voraturz fint, fi apud amicum 
Hominem, illum inde crepturum, de ZPerzeu/o 
fübite Mutationis ferio cayentem audieris, ri- 
debifne? Aqua, fateor, aut lgnis citiüis, at 
neutrum igneis hifce Poculis certius, Annos 
miífcro Mortali precidet.  Fatalibus autem illis 
Potationibus fiquid fübeft Mali, fiquid fanitati 
adverfum, fiquid Corporis Humores corruptu- 
rum: quid, quzefo, nocet crefcenti Malo vel 
fübità pofuiffe Obicem ? Morbo acuto cor- 
reptus 7707 ceffat malis fuis Poculis valedicere 
quantàmvis aliàs dile&is. —Z7zc tamen, fi uf- 
piam, fubite Mutationis non tantüm majora 
effent Mala, fed & prefentius inftaret Pericu- 
Jum. Cüm enim hoc in Caí(u omnes Cor- 
poris Humores impeníe fervcant, Mutationes 
& facilius fiunt, & minores plus Periculi ad- 
ferunt. Praeterea (i Pomite Morbi fübtraita 
Fatum impendeat, eodem Zberius appofito non 
longe utiq; di ftabit. At quid, quazfo, illud eft 
quod tàm agre ferunt fibi eripi? Nimiumne & 
noxium, an ecüs? Siginium cit, fimocet ; quid 
 €effant. Circa Pocula ocyas deponere ? Aut fi 
illos Judit aspabilis Infauia bibendi; né faltem 


. gta- 
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eraventut ea fibi àb amico Monitore € Mani- 
bus excuti. Si gegue nimium eft zegue nox- 
ium: non 77 illis ego invideo, aut Praecepta 
noftra extorquent. terum tamen iterumque 
moneo. ne Copidrmem Íibi fuam Neceffitatis 
Ípecie imponere pauantur ; nec quod Gulz aut, 
ut molliflimé dicam, Genio datur, id fanita- 
tis Cansá fieri fe fibi perfuadere finant. Sunt 
qui non rite intellectam Hippocratis Sententiam 
noflra adverfari credant. | Cüm enim divinum 
Senem de fubità a£ a/fero ad alterum Extre- 
774/ Mutatione caventem audiunt, Re non 
penfitatá ftatim omnem & przcipué citam 
Mutationem horrent. At non cgo cuiquam 
Íuadeo uta 9/euz///o Vi&u & quotidianá ni- 
mii Cibi Potüfque Ingurgitatione, continuó ad 
Vidum exquifite tenuem & Jejuntum tranfeat, 
Neque ego majoris aut magis fübitz Mutati- 
onis, etiam Morborum jam genitorum fr; 
yas Dupreffones füflinentibus, & quafi pra- 
viis futurz Pugna Velitationibus laceflitis Au- 
&or fum, quàm fit idem ille Hippocrates egro- 
tare periclitantibus quidem fed zz przfeus ve- 
getifmis e faniffrmis, cum athleticum Cor- 
poris Habitum zo» cunétanter folvi precipit. 
Et cüm, eodem Autore, Valetudo uno in 
Loco aut Gradu confiftere nequeat; viderint 
ftrenui Potores, atque etiam odiofi illi & ig- 
nominiofi furtzv? Bibaculi, clàn. nulloque 
"Iefte pergracantes, utrum continuatá Intem- 
perantiá fuà an maturo ad Temperantiam R c- 
ditu verifimilius fit in melius mutatum iri 

corum 
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eorum Sortem. —Minimé profe&ó dubitan- 
dum. eft cerZzzz quandam effe & derzerzmna- 
1414 Cibi Potüfq; Quantitatem cuicunque cujuf- 
vis Hominis Virium & Sanitatis Gradui coz- 
gruentem. — Hanc qui deprehenfam diligenter 
obfervats ile veré temperans cft dicendus, 
ille Sanitatem diutiflimé tuebitur. Qui ejus 
Limites exced/f ille impari Congrefíu. Vires 
fuas cum fortiore Hofte committit, cui neceffe 
cft ut tandem füccumbant. Qui ab hác ef. 
CHMf, cert contra Sanitatem peccant. At 
hi ita pauci funt, iique aut onzum Rerum pra 
Triftitiá & Defperatione, aut zerreffrzum om- 
7147 pr coeleftium Ardore ita incuriofi & neg- 
ligentes, ut inutiliter omnino illis de Sanitate 
Pracepta traderentur, przcipué quz curan: 
Corporis Modum docerent. 


E x didis fatis elucere puto 2zzfi7z/s eos uti 
Ratiocinio qui, five fuo five alieno Luxui pa- 
trocinantes, magna intemperantem Viátüs Ra- 
tionem in temperantiorem mutantibus Pericula 
imminere crepant. Sed & Re ritas male con- 
ftat. Quofcumg; enim mihi videre contigit relictá 
diutinà comeflandi Confuetudine (neque veró 
contemnendus eft eorum Numerus) Tempe- 
rantiz Legibus derepenté fe addicere ; audacter 
affirmo, eorum zz//; inde Mali quidquam ac- 
cidiffe; multa autem € contra Bona redundaffc. 
Viribus penitis. frati Nitam. ulteriàs produ. 
cebant, & Morbos infànabiles faciliüs tole- 
rabant quàm quifquam Medicorum illis fpon- 

dere 
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dere füftinuiffet. At quibus. aliquid. fupererát 
Fritz, ii melius meliufque fc habebant tan- 
demque propofituni fibi Finem affequebantur. 
At unde quzfo Periculum imminet? Nom 
enim ego £a znfirmem ommibits Mutationem 
fuadeo, nec Zzuofis omuimodaim à Vino Ab- 
flinentiam impero. Unam enim Vini Li- 
bram in fingulos Dies concefli. : fi. Ca 
fidini non fufficit, ad Sanztatefg jos quan- 
Zunrois Compotatzont affuetis (atis eft. — [mmbe- 
€tIIi$ autem & Lzterarum cupidis, qui Compo- 
tationibus z07 affucverint fatis erit inter pran- 
dendum tribus Aquae Poculis Vini pauxillunt 
admifcuife. | A Prandio autem totidem Vini 
meri Cyathi füfficient ; nec quartum attingent fr 
Gulielmum. Templum do&um illum Equitcm 
nofiratem audiant, fapienter fobriéque dicere 
folitum ; Primum meá, alterum Amicoruni 
Gratiáficco Calicem, tertium in U fum Latitiz ; 
quartum non, nift Inimicis gratum faQurus; 
attingam: multó minus fi Ziu£u/um qui, Zffe- 
7.20 Autore, primum Cratera Sanitati, fecun- 
dum Voluptati & Amori, ternum Somno; 
quartum Injuriz dicabat. ! 


S. 21. FrER1 quidem potcft ut inter tem- 
perantis Vi&tüs Zgz//2, fubtra&oó Pabulo folito; 
aliquot "Dies Spirituum, quam vocant, Ino- 
pià, fivc Animo deje&tilangueant. | Hujuímo- 
di autem Languorem vix Morbi Nomine dig- 
num ceníeo qui & in prafens Patientià lcvior 
fit; & Sanitate, Indolentià, Animique Alacri- 

tate 
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tate brevi fecuturis abundé penfatur, 'Faceó 
cos Gulz Tjrannidi ereptos liberam & quz 
ingennos Viros deceat Vitam vivere;  Imó; 
tenuifjrmum ex (olo La&e & farinaceis Victum 
aggredientibus (fi periculofi Morbi imminenz 
tis Causáà id fubito faciant) primis fere Moz. 
fibus accidit ut Pituita folito copiofior. € Na- 
rum Fauciumque Glandulis fluat; At noii 
itam Lac aut tenuis Vi&us genuit: íed, re- 
mifílis paulüm Fibris ab illà Tenfione quani 
pro carum Viribus & Cohzfione nimiam effi. 
cicbat quotidianus Vini & gencrofi cujufvis 
Potüs Stimulus, jam £eut2, & in Sanguine 
latentz, illumque vitianti liberior & patentior 
Exitus aperitur ut & Corpore protrudatur. 
Ita énini facta fünt Corpora noftra ut, cüm 
Arbitrio. füo permittuntur, nec illorum Fibra 
Vini & Potüs fpirituofi ftimulo non naturali 
concitantur & ab Ofhicio identidem retrahun- 
tur, ex ipsà Fabrice Corporis Vi & Motu ne: 
ceflario illinc pendente Humores per Glandu: 
las quafque patentiores, praefertim quas emun 
&orias vocant defecentur &  purificentur. 
Hanc autenr redtius 7Morói Crifiu quàm Mer. 
44 dicas. At cüm ex tenui & moderato 
Vi&u, atque Exercitatione nunquam non illi 
conjungendá; fenfim crefcat & indies augea.. 
tur folidum & durabZe Corpor: Robur, Jmi. 
moque ftabilis & mutari ne[cia Alacritae, pto 
fulguraute ilo & ocyffime Iraufeunt$. Gaudio 
dicam, an grato Dcelirio, & fallace, érevigue 
pereunte F'irium Emicatione; que Vina dant - 

E Malum 
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Malum illd neque grave neque diutinum, 
certà meliorum Rerum ípe fulti, haud diffi- 
culter. ferent. Nonnunquam & Paroxyími 
A:thritici aut Nephritici; non longé-sfezzaue 
diftantis, Acccffüm maturat foliti Victüs ple- 
nioris in temperantem, calidioris & exficcantis 
in humeGantem & refrigerantem | Mutatio. 
Hzc proptcr jamjam traditas Caufas fiunt, at 
nullo cum ZEgri Damno: nam & minis acet- 
bo tunc Dolore premetur & folito facilior li- 
beriorque € Corpore Exitus Materiz morbifice 
patebit,, Morbi jam diu repofitus Fomes fub- 
trahetur, & novus aut nequaquam aut quàm 
minimà Quantitate accumulabitur. 


$.22. CinRcA legitimum Potüs Ufüm gta- 
viter errant qui Z'emfriculo plus zquo Cibis 
onuflo Suppetias ferre fatagunt 77-20 plenius 
ingefie. Quo nihil ufquam infeliciüs exco- 
gitatum eft. leni fcilicet per fe fatis acftuanti, 
frigidam ifti fuffundunt. Vinum enim alia- 
que hujus Generis Potulenta non minore quàm 
Cibi firmiores Labore digeruntur, Quod 7; 
Ambecilles tantum experiuntur, fed & vegetz 
firmique, qui Aquam puram aut Cerevifiam 
tenuem bibentes Cibos feré duplo plures com- 
mode digerunt quàm iidem ipfi Vini Potationi 
indulgentes. Hoc fi cui dubium eft, Experien- 
tià cdoduscredat. Aqua autem quantum Vi- 
no & Potulentis fpirituofis praflet vel hinc elu- 
cet; quód illa omni Alimentorum Genert 
diffolvendo utiliffümum Auxilium adferat, his, 
m DESEE... econtra 
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e contra, Edulia plurima indurata diffolventi 
cuivis Vi fortiüs refiftanr, nedum corum Ope 
diffolvantur. | Cujus difparis Efficacix illuftrif- 
fimum Exemplum Sal erit, facilé Aquá, Spiri- 
tibus difficillime folubilis, Salis autem. im- 
primis Viribus Corporis animati Fibra dete- 
runtur, ut fuperius docuimus.  Experientiam 
denique confülamus. | Vidimus qui, dum Vi- 
no Cibos diluerent, & languidiüs efürirent & 
&2rius concoquerent, poftquam Vinum Aquá 
tepenti matáflent & vehementer efüriviffe & 
validé concoxiffe; unde prius macilentos dein- 
ceps nitidiufculos cvafiffe. ^ Fateor Potiones 
valentiores Calore fuo Coctionis Organa fli- 
mulando & proinde Humorum Velocitatem 
augendo Vifcerumque Ad&ioncs urgendo, in- 
cumbens Onus majore cum przfentis Alacri- 
tatis fenfu excutere. At, ut provenientia inde 
Ventriculo Damna taceam qui füpra Vires fuas 
operari coactus eo ipfo magnopere deteritur & 
confumitur, Alimenta indigefta per Vifcera & 
Carnes diítributa Colicis Doloribus, Febribus 
aut diuturnis Morbis Materiam parant. 


$.23. EUNDEM Errorem graviüs errant 
qui fervidiffrma queque Vna, € montanis pra- 
cipue R egionibus delata, Zezuoribzus praeferunt ; 
nefcio quà Ratione indu&i: nam eam quz 
Vulgo füadet fpiritüs Vini quotidianam Ingur- 
gitationem  ( quod fcilicet inde citius incbri- 
entur) nobilibus Viris placere, vix falvá iis de- 
bità Obfervantià licet füfpicari, "Tenuiorum 
123 certe 
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certé Vinorum Dotes fünt, Humores zzodera- 
Iiís accendere, Ventriculum /ezizs affligere, 
hilarium Colloquiorum Delicias fzrdz4s eri- 
pere, férizs denique Furores aut Somnüm in- 
ducerc. In his praterea fi nimius fucris, 22- 
vis egrotabis, c/tizfgue convalefces. — At vix 
mihi períuadeo ftrenuorum Compotorum vel 
ftrenuiflimo periculofüm hoc de quo monu- 
imus Compotationis Genus /fztzm ab Initio 
placuiffe. Nam, ut zemo repente fum tur- 
pi/[rnus, in tenuioribus Vinis prima Tyrocinia 
pofuiffe videntur, quorum fra&is Viribus Ven- 
triculo ftimulando jam imparium, majora aufi 
fünt & fortiflimo quoque Vino, atque illo 
ctiam quem igneis Tclis artifices Chymicorum 
Manus armavere, devi&o, cüm vetus Orbis 
pluribus Triumphis non füfficeret, de novo 
Hoftem fibi querunt acerrimum, molli licet 
Barbadenfis edque Nomine fallacem, — Quo 
omnium immaniflimo domito, ipfi tandem 
Heroes fatifcunt, longoque Bello confeàti Fa- 
tis omnia vincentibus cedunt. Sed ut in re- 
gravi ferió dicam, Quibufcunque aut Sanitàs 
aut Vita Curz cít, riz venenati Calicis De- 
fideria horreant. Nifi enim zz2z9Ure caveant, 
có tandem devenient ut ab illo precariam fuam 
Vitam pendere fentiant, nonnifi Stygiis hifce 
Poculis füffülciendam. | At cüm eó ventum 
eft ut fine hujufmodi Adminiculis Vita tolc- 
pari nequeat, miferum Mortalem zzorzuzs mé- 
rito acceníeas, /Morfz utique propmiguum, & 
fibi; Amids, Reipublice zguzWem. ^ umoaw- 
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eum tamen & quotidravum. generofioiis Vini 
Spirituamque ardentium ÜU fum dum improbo, 
non ijs mihi Animus eft ut quibus in Morbis 
utilem prftant Operam. (articularis putà Mor- 
bi Foniitc Vifceribus incurfante, aut languen- 
tibus Cordis Viribus, aut colico vexante Do- 
lor) ea miferis /Egris Medico Arbitro hauri- 
enda durus pernegem. — Ridiculum enim cffet, 
"e TROrldre ?H0r. Nec cüm Zentuoris Vini bi- 
bendi Au&or fum, Zymuaturum & ompbacinun 
laudo. Ratione tamen períüafus & Experi- 
entià edoctus ratum habeo Zezuera Vina, ma- 
turis tamen Uvis expreffa & vetera, five Hila- 
ritatem Conviviorum fpc&tes five Corporis fa- 
nitatem, va/egtroribus. & fervidioribus in 4uo- 
Fidianum Utüm multüm praftare. Quz po- 
fteriora, cui Sanitas Curz eft, nifi copiofiorc 
Aquá temperata non aliis deguftabit quàm 
cüm AMedzcamentorum. cardiacorum Nomine 


» 


Medici uff. bibenda venient. 


9.24. INNEQUE Zefricorum Numero cenferi 
velim z7mocuam — Hiarstatem | aver[antium. 
Compotatiunculas & Convivia Animos cxhi- 
larantia, Familiaritatem conciliantia vel augen- 
tia; Vinumque | 


Quod Curas abigat, quod cum Spe divite manet 
fn Feuas dnimumQue——— d» 07 07 0 
Mato quod Verba minifiret, 

Nequaquam improbo. Quinimo, 
SDulce mibi furere eff. Msmico, — 


Recette 


Quibus 
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Quibus enim quotidiana Temperantia Prafi- 
dio eft, ii /euzbzs mec frequentibus. Exroribus 
minus lIeduntur, fi tamen ítatim ad Ingenium 
redeant, folitamque Temperantiam colant, & 
jamjam naícitura Mala féverzre sex f[ubfe- 
quenti Abftinentià coérceant. | At d/Zace Ho- 
mine, comizuu2 Crapulá gravi quid odiofius 
aut contemptius! Quod Opprobrium fi folis 
JNebulonibus cetera ctiam impuris dici poflct, 
Reprehenfione non  profuturà abflinerem. 
Procellam Imperio tuo parituram expeáes, fi 
tales bené monentem audituros fperes. Sed 
populare Vitium jampridem onum Ordimum 
Hominibus placet: neque infimam folüm Ple- 
beculam tenct, íed & clegantiores, Ingenio 
precellentes, & (quod falíó didum maximo- 
pere cuperem) cum honceftis Matronis tene- 
ras ctiam Virgines, omnes cztera probos. 
Quz cüm ita fint, corum Commodis conful- 
turus mihi videor fi, repetitis primáà ab Ori- 
gine Mali Progreffibus, peflimi Fa&i Flagitia 
& noxas apertius & quafi Digito monftravero. 


Nuxwc colicus Dolor, hyftericus AffeGus 
aut hypochondriacum Malum ; nunc Res ad-.- 
verfe & Infortunia, Filii putà immaturum Fa- 
tum, vel Amicus Morte ereptus, obfletricante 
Nutriculà aut ipsà Obftetrice, vel quávis éViciniá 
Aniculà medicaftrà, gravem hanc Peftem pepere- 
runt. Languenti fcilicet zZ4uo£ Spiritüs volatilis 
Guttz, aut Cardiace Aqua pauxillum € P Zzrzza- 
copolzo adfertur; qua AMedzcamenti Nomine in- 

nocua 
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nocua videntur. . Placent: & zztezer Cyatbus 
petitur. Deinde mom uuus fufficit : Jine Modo 
ardentes Spiritus infunduntur. "Tandemq; mi- 
fcr Mortalis obfcoenam fuam Cupidinem pro- 
fiteri non aufus, cüm dura interim cidem in- 
 dulgendi Neceflitas indies crefcens premat, 
hinc & inde mille Cruciatibus Intemperantiz 
Poenas luit. Et cüm ex ipfo, quod putant, 
Medicamine novus Morbis Fomes reponatur; 
violentioribus hyftericis Paroxyfmis, Tremori- 
bus & Spafmis Neceflitas Zéertorzs & pleniorzs 
Spirituum Potationis zz Zmwenfum augctur, 
donec tandem amicus Hydrops, Atrophia, 
colliquans Diarrhea, Febris aut Phrenitis, gra- 
tà Savitie infelicem Animam serumnofo Car- 
cere edu&am liberet. Quoties mihi magná 
cum Animi ZEgritudine videre contigit Viros 
€ateroquin prudentes probofque durà hác 
Compede vin&os, non nifi omnipotentis Dei 
Gratià, aut Morte folvendos. Rationi ete- 
nim non parent, Medicorum Przcepta non 
curant, Experientie Fidem derogant, & ne 
Deum quidem audiunt Ebriofis eternum e 
Coclis Exilium denunciantem. — Si fafcinantia 
ifta Pocula per zufggme aliquod Temporis $pa- 
fni ilis niederentur, eflet quo aliquatenus 
excufari poflent. Sed contrà, in pofterum 
graviora 4c zpfà de Causa patiuntur Mala. 
Breviffrium quidem per Tempus devoratum 
Venenum Medicamenti Officio fungitur, Do- 
lores Zffereus quos poftmodum cuz Fenore 
reducat, Momenta Horis penfaturum, Mor- 

. bumque 
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bumque tandem infanabilem cffedurum. Lan- 
guorem diximus vix Morbi Nomen mereri; 
5i tamcn Mec feratur, alia ab zs Me- 
dicamina Ars füppeditabit modó non dcfuerint 
Náture Vires: qua fi defuerint irrito Conatu 
Mcdcelam adhibere; hoe elt, mortuos füfcitare 
fatagemus. | Corporis Exercitatione, Abftinen- 
tià, Evacuatione idoncá tolerabile certé cvadit 
Malum, aliquando & fanatur. | Ad Spirituum 
Auxilia qui confugit, turpiter Stationem defe- 
rit vida(que dat Morbo Manus: & ne quid« 
quam ab his Boni fibi expectandum putet, vix 
majore Periculo fciat ab Arfenici Opiive Buc- 
cellis ingeftis Malorum, Medelam fperari. 
Neque AMedicamenti iflumpti Nomine aut 
Pratextu fe tuebitur. | Cardiaca enim Medica- 
mentorum Numero v/x ceníenda funt. 
Morbos cnim iis non Zeée//amaus (cd corum 
Interventu. ZzZaczzs paciícimur quó a/iazo- 
7/615 poftmodum Copiis illos adoriamur, Me: 
dicamentis putà illis radicitüs cvellendis ac- 
commodis.  Incrtium igitur iftorum Mcdica- 
minum répefzta Uf, nifi fumma urgeat. Ne- 
ceílitas, abftinendum ceníto. Aliis enim 
Auxiliis effici poffe ut hyftericis hypochondria- 
cifque. Malis detenti cátenus faltem convalct- 
cant ut Vitam facilé tolerent, modó Dido 
obedientes fint neque alio quopiam infanabili 
Morbo teneantur, expertus credo. Hac de 
Rc tám gravi dicenda putavi; detàm inamzná 
plura dicerc piget, 


6.2.5. PRox- 


$.25. PnoxiwmUM Infamie Locum tenet 
Potio illa, Vini vicaria, ex Vini Spiritu, im- 
maturorüm aut etiam agreftium  Limonum 
Aurantiorumq; Malorum Succo, & Saccharo, 
Aquz confufis malé coalefcens. ^ Quorum 
unumquodque, fi unam Aquam excipias, Va- 
letüdinariis & Infirmis inimicum eft & iníàe 
lubre, | Vini &, quem ejus Loco fubftituunt, 
Oryzae, Sacchari, Hordeique Spiritum Vi Ignis 
é Plantarum Succis fermentatis elicimus, quas 
aut calidiores ad Auftrum Regiones miíerunt, 
aut quz maximas in noftris Solis Ardores paf- 
fx funt. De Igne autem obfervabile eft, cu- 
juícunque Corporis Meatibus ita fc infinuave- 
rit ut illud in minutiflimas Partes difcerpferit, 
his illum indivulíum Comitem haerere, omnia 
quz deinde attigerit urere, rodere, deterere. 
Id docet Spirituum, praefertim ab Alembico 
recentium, igneus plané & Linguam adurens 
Sapor: idem, calcarius Lapis in Calcem reda- 
Gus, qui ctiam 4442 in quà deferbuit tantá 
Copià Ignes fuos immiícet, ut ez/7 poftea 
exficcandis humidis Ulceribus five epotam five 
exterius affufam, feliciter adhibeamus. Quan- 
quam veró Ignis aliqua Pars é Corporibus quz 
occupavit Temporis Diuturnitate evolet, ma- 
net tamen Portio major, 44444 neutiquam. ex- 
,pellenda, quz exiles Corporum Meatus qui 
Ignem jam admiferunt cüm pra Particularum 
fuarum Mole fubite nequeat, eidem illinc fuz - 
cando non fufficit. ^ Manifeftiüs autem fefe 
M | oftendent 
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oftendent indomabiles plané ardentium Spiri. 
tuum lgnes, contemplanti Partes ex quibus 
coaluerunt. Ez funt Sal fübtiliffimus Olc. 
umque puriffimum miniméque ponderofüm. 
Quorum ille duriflimus & folidiffimus, adco- 
que Igni diutiüs retinendo aptior ; hoc autem 
cüm leni concipiendo alio quovis Corpore 
opportunius eft, tàm Salem Aquz, Ignem ex- 
trufüre, nudis Amplexibus arcet.  Admiffum 
igitur Ienem Spiritus tenaciter retinent. Quan- 
tam autem ejus Portionem dum diftillantur 
admittant vel hinc patet quód repetitis Diftil- 
lationibus in merum Ignem mutentur, in Au- 
ras fuo fe Fervore diffipantem. — Alteram jam 
Compofiti Partem videamus, Limonum nempe 
aut Malorum aurcorum íüccum. ^ Ea autem 
immatura colliguntur, non aliá fcilicet Condi- 
tione ad noftras R cgioncs fine Putredinis Vitio 
deferenda. Quod & Ratio fuadet & idonco- 
rum Teftium confentientes Voces confirmant. 
Aureum enim Colorem quo fe Oculis com- 
mendant non maturanti Soli debent, fed eum, 
Loco claufo in Acervos congefta, tabefcentia 
contrahunt. Tales autem. Succi Otmphacio, 
Agreflà, Groflülarum aut Acetofi fuccis qui 
praítantiores funt? Si Palato gratiüs fapiant ; 
certé non efficaciüs Spirituum Ardorem reftin- 
guunt. fti autem pofteriores infirmis Vifce- 
tibus quàm conveniant experti dicant. ^ Profe- 
&ó omnes Succi acidi Fermentationi ciendas 
idonei, ZzzZeciZs noxii funt? quorum in Ven- 
&iculo & Intcftinis Cibis (emicrudis occurren- 

" ik fes 


[ 93 ] 

tes collu&antur. "Vehementiore interim fer- 
mentantium Collifione Vapores acres excitati, 
undique Exitum [ibi quarentes, omnia Vif- 
cera Corporifque Cava replent & diftendunt, 
ampla Morborum Nervos laceflentium Mate- 
ries. Ipfis etiam 747er:c Incolis, qui non 
nifi matura Limonia Aurantiaque Mala Pocu- 
lis fuis mifcent, quibuíque immodicus Cocli 
Ardor liberiorem Potationem, Vinique Ino- 
pia funeftum hunc potum neceffaria fecerunt, 
que non Morborum. Monflra inde oriuntur ? 
Paralyfis, ípafmus omneque convulfivorum 
Morborum Agmen, & praecipue popularis iis 
in Regionibus Colica PiGonum, brevi pauco- 
rum Dierum fpatio Vitz ftamina precidens. 
Hujufmodi Morbis correpti fingulare Reme. 
dium experiuntur Aquas calidas Batboniz 1ca- 
turientes ; quó, fi per Morbi Celeritatem li- 
ceat, omnes advolant. ftc, que de 
"inericanorum. /Egritudinibus narravi ex ipfis 
ZEgris didici; quibus fuffragantur ejufdem Re- 
gionis Medicorum Teftimonia, uno Ore hzc 
Mala Liquoris quem nunc vituperamus alio- 
rumque fpirituoforum Potationi imputantium. 
Si quis veró, ut de hoc obiter moneam, aci- 
dis fuccis impenfe delectetur; Vini Accto, 
utpote minüs noxio, omnino utatur. Et fi 
Romanorum, fapientiflime Gentis, , Audtori- 
tate moveatur, corum Exemplo Acida parcií- 
fimé u(ürpet, nec nifi Condimenti & gratioris 
Saporis Causá, ubi ab corum minimá Quanti- 
tatc minimum etiam Periculi erit. Eft & ubi 

M 2 pauxillum 
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pauxillum acidi proderit : Aoman enim Mili- 
tes magno Sanitatis Adjumento, Aquam quam 
bibebant Aceti modico exacuebant ne fegnis 
intra Vifcera ftagnaret ; Putredinem, Febrem, 
Peftem eádem etiam Operà przcaventes. | Eo- 
dem Confilio antiquiores Medici Oxycratum 
& Oxymel /Egris propinabant, Pharmaca 
nempe Accto, Melle aut Aquá temperato con- 
ftantia Acida enim non, nifi adjuncto quod 
eorum Vires frenaret Ferociamque mulceret, 
in Corpora Hominum admittebant. |. Saccha- 
rum, Salem ícilicet ex Arundine excodtum, 
quofcunque Sanitatis Cura tenet parcius Ali- 
xnentis füis immiícebunt, eorum memores 
qui de Salis Naturà fupra monuimus ; max- 
ime vero qui experti funt Dulcia omnia Ven- 
triculi Vim obtundere &, ut appofité ZZorz- 
Uus, fe im Diem vertere; hoc eft, lentum 
acremque Humorem in Ventriculo gignere 
Vomitu tandem, Valetudinis Causá, rejicien- 
dum. Supereft Aqua; innocua quidem illa, 
at impar Venenis quibus infedta eft Remedium. 
Horreant igitur funefta Pocula omnes Infirmi 
& quofcunque tangit Valetudinis Cura; aut 
parciffimé omnino adhibeant, fic enim mi- 
nüs nocebunt. Quadam nempe Venena funt 
qua Quantitate fuá precipue nocent. Firmi- 
ter valentibus, nondumque Intempcerantiá fra- 
&is omnis Cautcla fuperflua «/Zeur : quare 
nec hos, nec quibus Voluptates quocunque 
demüm pretio empta placent, inutiliter mo- 
nendo Operam perdo. Talibus Voluptatum 

abjedtis 
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abje&is turpibufque Se&tatoribus folis hzc po- 
cula conveniunt, uno hoc Nomine expetenda 
quod quibufvis aliis celerius, unoque quafi 
l&àu & vehementius Compotores ebriofiflimá 
Ebrietate inebrient, diutiffimé fopitos detine- 
ant, omnibuíque Animi Facultatibus Corpo- 
rifque Membris fomno devindis, ftupidà igna- 
vos Mortales Indolentià beent, Opio fomni- 
fer fua Qualitate & A&ionis Modo, Arfenico 
deleterià Vi fimillima : .Mortales, inquam, 
caetera ignavos ; magnanimo tamen bibendi 
Ardore vel * nobiliffimi noftri Comici Thra- 
Íoni zquiparandos qui medià inter Tela Vini 
Cratera amplexus, conflanti firmoque Animo 
pronunciabat, 


"Audeo, potaudi Cause, Mortem znflautem 


fpernere, 
4Audeo jamjam periturus, dulci INecfare 


frotur. 


6 26. CEREVviIsIA, preter tenuem. Menfz 
utilem, non nifi Operariis & robuftis Agre- 
ftibus in Deliciis eft. G27Z farcaftice Zorde 
j"s appellant. Et credo equidem infirmum 
Stomachum non difficilius concoquere por- 
cinz Carnis Jus Pifis incodum, familiare 


* Ducis Zucluzgamienfis, in lepidiffimà Comoaediáà 
englice Ícriptà, quam Rectantes mfcripfit. 


noftra 
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noftratibus Ferculum, quàm crapulariam illam 
ANotingamenfium. &  Eboracenfim. Cerevifiam 
viíco haud multó minüs lentam : Co&a enim 
Emplaftrum fit tenaciflimé adhzrens, .diftra- 
&is Mufculorum Tendinibus roborandis com- 
modiffimum. — Zzfírm igitur primariá quam 
vocant Cerevifià frorszs abftineant, Vini fuo 
Modulo contenti. Tenuem etiam vitent nifi 
diligenter co&am, accuraté defzcatàám & ve- 
tuftate pellucentem. . Cui enim hz Conditi- 
ones defunt per totum Alimentorum Duàum 
fermentans, Cava Corporis Vaporibus replet 
miris poftmodüm Morborum Machinis infir- 


mam Compagem, vix ferendá cum violentià, — 


concuffuris. ; 


6. 27. PosT QUAM cxoticarum Mercium 
Affluentiáà Luxus ad fümmum Culmen pro- 
ve&us eft, invaluit per omnes fere Europe 
Regiones Mos bibendi 7/7ez Herba Infuíum, 
Fabeq; Meccane, quam Coffeaz vocant, Dc- 
co&um ; & Pulmentum quoddam forbendi, 
quod CZocolatam vocant, ex JAmericane cu- 
jufdam Nucis Farináà Aquz incodtà confedum. 
Quem Morem quidam magni Nominis Mc- 
dici omnibus Diris devovent, alii contra fummis 
Laudibus efferunt. Ego nec magnz Laudis nec 
maximi Vituperii Rem effe exiftimo. — Tutó 
enim quis fe confuetudini inolitz accommo- 
dare poterit ; modo ne in licitis nimius fit. 


. Mzc- 
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MEccANA& Arboris Fru&us toftus ( tofti 
enim. pulverem  decoquunt) vulgaris Fabz 
tofte Virtutibus non longe diftat ; nifi quód 
Ventriculum minüs gravet, gratiüfque ali. 
quanto fapiat. DecodGi ejus quatuor aut fex 
Uncis epote Ventriculum nimiá uz 
bumeutem  & laxatum, aut Dumentiore Aere 
obtufum, plurimüm juvant, nedüm laedunt. 
Sed bis terve de Die, quácunque Azris Tem- 
perie illud potitare non minus noxium eft, 
ficcis praefertim & macilentis, quàm tantun- 
dem Aquz quz Calcem vivam extinxerat ebi- 
bere nocerct. — Et Zurezrum quidem, quibus 
tàn hoc Deco&um quàm Opium Vini Spi- 
ritüs Vicem füpplet, intemperantiüs co abu- 
tentium Exemplo vix fc tuebuntur, Hoc enim 
illi Deli&um non impuné ferunt, iifdem, qui- 
bus noftri à Spiritus Vini pleniore Ingurgita- 
tione laborant, Morbis obnoxii, Stupori, Pa. 
ralyfi, Nervorum Inertiz ; parique, quo apud 
nos ebriofi, Contemptu à fobriis & tempc- 
fantibus Viris excipiuntur. . Coffeam quidem 
folo abforbentis & ficcantis Medicamenti No- 
mine commendo. — /zfrrgzoribzs tamen, qui- 
 bufque Fentriculum / 2noleffiore |. Vellicatiane 
laceffft, Autor fum. ut Laáis pauxillum illi 
 admifceant, Vires ejus témperaturum, ne fta- 
tim toto fuo lmpetu in debiles tenerofque 
Stomachi Villos incurrens violentiore eas, 
quàm. cui ferendo íint, làu concutiat, fed 
leniter & pedetentim agendo tutiüis grariüfque 

! medcatnr, 
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medeatur. Non aliá de Causà (quod, Occa- 
fione datá, monuiffe non ingratuni efit) pra- 
flat Vinum Aquà jzm dilutum bibere quàm; 
Merum cüm biberis, 4ez4e hauftà Aquá re- 
ftinguere : Hoftem nempe Agri tui Depopu- 
latione penitüs prohibere quàm inceptam jam 
Vaftationem coércere. Vinum enim jam de- 
glutitum avidius Ventriculus parum merumque 
combibit quàm ut ícriüs adveniente Aquz 
Ope ejici poflit. 


THEA utimur aut 77/727 Folio, aut fufco 
quam Boheam appellant. — Zacobusr Cunimnga- 
7/45, Medicus doQus & curiofus Rerum Ob- 
fervator plures Annos apud Bzzenfes commo- 
ratus, ^* refert, utrumque ex eodem Frutice 
colligi, neque multüm diversá Anni Tempeft- 
ate: fufcum, prima nempe Fruticis Germina, 
ineunte Vere; viride, eodem procedente & ad 
ZEftatem inclinante : illud Loco umbrofo 
areícere, hoc Igne ficcari.— Sed non hoc folo 
Di(crimine Bobezz à viridi Team differre 
cenfeo: Bobeam cnim mon zutegram puram- 
que ad nos afferri, fed fucco quodam alieno 
five Plante five Minerali imbutam, cujufmodi 
ille eft quem Terram (non vero tamen No- 
mine) 7aponicam dicimus. Id fuadet mollis 
& dulcis Bo/ez Sapor, & quod Stomacho alterá 


* Motti Comp, AG. Philof, Reg. Soc. Anglican, 
Part IV. p. 180. 
gravior 
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gravior incumbat. — Quare illam nihili facio 
pre viridi; cujus Deco&Gum, fi tenue nec fer- 
vidum bari & Latis pauxillo miftum Ten- 
taculi Loco, plurimum Infitmis conducere ex- 
iftimo ad diluendas hefterni Cibi Reliquias, 
Alimentorum Dudus fordibus purgandos, Sa- 
lemque ícorbuticum & urinarium eliminan- 
dum. A pleniore ctiam prandio fi cui Ven- 
triculus gravetur, aut poft aliquot Horas fitiat, 
nullo Potüs Genere commodius Codionetma 
Cibi promovcbit, Ventriculum levabit, Sitim- 
que reftinguet, quam hoc viridis Thez, aut 
Limonii Aurantiive Mali, non tamen decorti- 
cati, Infufo. ^ Quibus molliores mfirmeque 
Fibra funt à liberiore aut hujus aut Coffez 
Uu, aut animo concidunt aut Tremore, corri- 
piuntur ; ; vel namiá fcilicet Aquz fervidioris 
Copi4 NVentriculi primüm deinde & reliqui 
Corporis Fibras refolvente, vel ipfis Pharmacis 
cafdem plus aquo irritantibus. — lis 2/77 tan- 
quam Vini Spiritu abftineant, aut faltem ea 
temperantius ufürpent. Nihilominus, vul- 
gato eorum Ufui imputantium Scorbuti, hy- 
pochondriacorum Affeduum aut Dejedionis 
Animi latiüs noftris quàm Majorum noftrorum 
Temporibus graflantem peftem, Sententiz non 
accedo. ^Caufám illi Effedtibus omnino im- 
parem affignant & Naturá disundam. — Quis 
nefcit Aquam tepidam Ventriculi & Fibrarum 
Infirmitate laborantibus concoquendi Vires 
augere, faltem coquendorum Maffam diffol- 
vendo dimidiatum tantum Laborem iis relin- 

N quere ? 
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quere ? Hoc certé unico Medicamine pluries 
vidi eream «corum Stomachi languentem 
Vim quibus Aquae chalybeatz frigide, Sto- 
machica amara, Cardiaca & Vini Spiritus 
nocuerant, nedum profuerant. Thea autem 
Potus quid eft, nifi Aqua cui infufa eft inno- 
cua plantula! Innocua, inquam, nam Guftu 
deprehendimus nihil illi venenatum,  delcte- 
rium, acre aut crodens inefe. Et Gentium, 
Regiones dimidià Europà non contra&iores 
unde nobis Thea advehitur incolentium, Te- 
ftimonio & Experientiz fi qua Fides ; nihil 
illa nocet ; € contra veró Coctionem & infen- 
filem Tranfpirationem plurimüm promovet, 
omneíque Corporis Humores attenuat. Nam 
Mueus illis lentior nullus gignitur, nunquam 
excreant, nec obftrudà perfpirabili Materiá 
oriundis Morbis laborant. —Quód veró ejus 
Calore Dumido Stomachi & Inteftinorum Vil- 
los refolvi caufantur, nullius Ponderis cft. 
Nifi enim Sanguinc humano ferventior biba- 
tur, Ca/ore non nocebit. Et balnearios fervos 
novimus per plures quotidié Horas omni fere 
Anni Tempeítate Thermis immerfos | nihil 
inde Damni fentire, nifi Sitis hinc orte re- 
ftinguendz Causá largiüs fe Poculis invitent. 
Utut fit, Thex Potores moneo ne eam San- 
guine multó calentiorem bibant ; quó Virtu- 
tibus ejus quibufcunque pollet fruantur Nox- 
amque, fi qua ineft, evitent, 
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Qvop ad Pulmentum illud attinet 6 Nuce 
Cacoá confe&um illud Ventriculo gravius &, 
fi Vaniliz admiftz fint, calidius exiftimo quam 
ut Zzfzrmüs conveniat. —Jampridem monui 
omne Nucum Genus, Pinguedine & Tenaci- 
tate füá tutum, intadum ferà per Inteftina 
elabi. Et quanquam in Farinam redadx & 
Aquá dilute tenuiorum fuarum Particularum 
aliquid per lacteas Venas Sanguini immittant: 
non tamen ea infirmorum Ventriculis ineft 
Vis que corum Lentori domando & Nutri- 
mento copiofiori indidem cliciendo, aut ea 
Vafis Sanguinis Firmitudo qua jam clicito, 
fi modó elici poflit, fatis frangendo & atte- 
nuando par fit. Audivi qui dicerent hoc fibi 
Pulmento Appetitum excitari. Profe&ó non 
abíumile vero cít, eum qui vigenti Appetitu 
jentaverit, eodem, nifi quidem jentaverit in- 
temperantiüs, non multó languidiore pranfü- 
rum etiam. — Sed qui mane languebat fi ab 
afíümpto Pulmento füb Prandii Tempus ex- 
citari dicunt Appetitum, id non alio Modo 
fieri exiftimo quàm quo Vinum acrius aut 
aceícentes in Ventriculo Humores Vellicatione 
fuà, non veram & naturalem Famem excitant, 
fed falsá ejus imagine ludunt, Omnia enim 
oleoía & pinguia, quale eft Nucum Genus, 
Stomachum valdé obtundunt, nedum exci- 
tant : in eo tamen acefcentia eundem, co feré- 
quo vera Fames Ritu, vellicantia ftimulant. 
fobufie quidem hic Potus, five Cibum ap- 
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pellare mavis, utilis Nutrimenti omnia Mu- 
nia implet : quibus etiam in colicis & nephri- 
ticis Doloribus Medicamenti anodyni Loco 
cffe poterit, ut qui Lentore fuo falíos acref- 
que irritantes Humorcs irretitos obtundat, quó 
commodius per idoneos Exitus vcgeto Viíce- 
rum Impctu utraque // Jemul ejiciantur. || Tena- 
cior autem cüm fit quàm qui tenerioribus 
Aufirinorum Yibris fübigi queat, 5zr nec Cibo 
neque Medicine utilem putó. —Jrmbecais 
(quod, quia magni Momenti Res eft, iterare 
liceat) farinacea apprime conveniunt, Pifum, 
Faba, Milium, Avena, Hordeum, Secale, Tri- 
ticum & hujus Generis alia, quorum aliquo 
Aquz aut La&i incocto commodiflimeé & /ez- 
fent Gc cenent. 


6. 28. QUANDOQUIDEM in Plantarum alio 
Coclo provenientium apud noflrates Ufüm 
Sermo incidit, de 7a4zc0 hic, etfi Loco for- 
fan non fuo, Verbulum addamus. Herbam 
quz plerifque, medie praíertim  & inferioris 
fors, Hominibus in Deliciis cft, frigidus 
tantum Zumidifque Corporibus feroque mimio 
di "fertis utilem credo: quibus Tufli, Deftilla- 
tione, Catarrho, Afthmate laborantibus, Den- 
tium. Dolore amentibus, lippientibus, aut, 
Ventriculo nimiam & Aquz propiorem Lym- 
pham fundente, languidiüs efürientibus Ta- 
baci Fumus. fuüQus ipfave Herba mafticata, 
Corpus Pituitá frigidà omnique füperfluo Hu- 
morc evacuando, non parüm Levaminis ad- 

fert. 
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fert. Caveant interim né forté deglutito temere 
Fumo aut Succo, intempeftivà Vomitione aut 
Alvi Purgatione totiufque Corporis vehemen- 
tiore Commotione gravius fibi Malum accer- 
fant. Scio cfle qui exinde talia non patiantur 
quique Tabaci fucco deglutito Jemzzer fibi A]- 
vum cient. At cui ignotum eft Medicamen- 
ta quxvis vel efficaciffima, imó ipfa Venena 
(Mithridatem tettor) iifdem zffuetos non com- 
movere? Neque ficcato jam, ut par erat, Cor- 
pore novum inutilis Humoris Fomitem bi- 
bendo fuppleant: Aquá tantüm Fauces collu- 
ant quam dcinde expuant.  j$zcczs autem, 
suacilentis, betficis hac eadem íümmopere 
officiunt. Boni enim utilifque Humoris paux- 
illum illud quod füpererat penitus exhauriendo, 
Sanguinem fponte füá jufto calidiorem accen- 
dunt, Fibrafque exficcant; &, quod maximi 
Momenti eft, Salivam Ciborum Digeftioni 
omninó neceffariam inutiliter abfümunt. His 
non multüm diverfa praftant Tabaci Folia mi- 
nutim concifa Naribusindita. Pituitam enim 
Cerebro Oculifque gravem futuram ecezpant, 
& per Nafi Glandulas deducunt. Ridiculum 
autem Morem, ptarmicum ex Tabaco para- 
tum Pulverem identidem infüfflandi deinde- 
que emungendi, quàm vifu foedum tàm Cor- 
poti, precipuéque Oculis, noxium, boneffzs 
omittendum cenfeo. ^ Ventriculum autem fi 
obícoenus ille € Naribus Mucus Tabaci Pul- 
vere fordidus ingrediatur (quod 6 Fide dignis 
audivi qui fc eum non minimá Quantitate 
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Vomitu poft diuturnam Naufeam rejecifte af- 
firmabant) certé illum cüm aliàs, tüm nar- 
coticá fuà Facultate maxime offendet. 


6.29. PRouT füpra, de eà Cibi Quanti- 
tate, que Valetudini confervandae, aut diu. 
turno Morbo jam affedz recuperandz, ido- 
nea cft, determinandà monui: nunc qagzzfuz, 
in eundem fcopum collimanti, Zibendum fit 
docebo. Etfi cüm Cibi tüm Potüs Quantitas 
pro varià cujufque /Etate, Mole, Crali, Cor- 
poris Exercitatione, Regionumque & Tempe- 
ítatum Diverfitate, varia ctiam fit oportet : 
cüm tamen Zzfrm;s folis ícribam, ideo & Ci- 
bi Zs convenientis pondus praícripfi, & ZPozZs 
snediocriter fortis Meníüram diariam unius Li- 
bre anguítis Limitibus conclufi (de quo etiam 
tantillo, fenio confedis & jam Morbo occu- 
patis demendum eft aliquid) nunc 2444272 £e- 
nuefque alios Lzquores admenfürus : quorum, 
etfi Qualitate innocuorum, Quan£ztafzs tamen 
Ratio aliqua eft habenda. Ea enim ft 724 
fit, Vaía Corporis ultra Modum naturalem 
diftendens, fimulque laxans, tenuiores & Nu- 
trimento aptiores Chyli Partes non paucas per 
Urinz Vias defert, forte aliquid etiam folidi 
per Cutis Poros amandat, cüm utramque iftam 
fccretionem liberiore Potatione augeri íentia- 
mus; poftmodum, fi in Errore pergatur, craí- 
fioribus etiam fanguinis & Chyli Particulis Me- 
atus, folis minutioribus deftinatos, apertura, 
Tumori Corporis & feu Obefitati fcu Obcfita- 

tis 
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tis fpeciei falfz Occafionem datura. — Si 6 con- 
tra debito parcior fit, Cibo diluendo Chylo- 
que, per Vaícula minutiora fluxuro, fluxili 
efficiendo non íüfficiet. Ut igitur Cz£o coz- 
gruentem Potás Guantitatem zquiüs zftimem, 
de Cibo paucula repetenda funt. Id primüm 
mihi fümo, Imbecillos, Moniti fupra traditi 
memores, aflis & elixis folis (omiflis íalfa- 
mentis, acrioribus Condimentis aliifque Irrita- 
mentis Luxurie Sitim naturali majorem exci- 
tantibus) contentos vivere. Sed inter affa 
etiam & elixa, Ratione Potüs paululum quid- 
dam intereft. Carnes enim Elixatione non 
parüm divitis & luxuriantis fücci fui deper- 
dunt. Proinde minus nutriunt; fed tenerio- 
res cum fint facilius concoquuntur & in. Chy- 
lum fatifcunt, Liquoris interim addititii minüs 
indige. Qui igitur adultorum Animalium 
folidioribus Carnibus, bubulà, verbi gratiá, 
aut vervecinà delectantur, Codione eas do- 
mando Stomachi fui Quieti confülant. Te- 
nerioribus Carnibus contenti, quales funt Pul- 
lorum, Agnina, Vitulina, tutó earum Affati- 
one Palato fuo gratificentur, aut languentem 
Appetitum gratiore Afforum fapore excitent, 
Quantum autem Humoris Affatione deceflerit, 
tantundem largiore Potüs Copiá accedat ne- 
cefíe eft; quo aridiores Carnium Fibre Hu- 
morem avide imbibentes Diffolutioni op- 
portuniores fiant. Sic igitur paratis Cibís 
vicitantium, nec Fines Quantitati fuperiüs 
praícriptos excedentium ut generaliter dicam, 
| ? prater 
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prater Vini Libram jam conceffam, alie duz 
Aquz aut tenuioris cujuívis Liquoris Libra fi 
accedant (habitá interim Ratione Differentiz 
quz inter affa & clixa intercedit) Sanitati op- 
ümé coníuültum erit. Ita enim Cibi, feíqui- 
libram fcilicet non füperantis, duplá Potüs 
Quantitate temperati quod füpereft à Foecibus 
per Alvum ejedis, íatis fluidum fiet ut per 
minimum quemque Canalem fluat cujus mo- 
do Capacitas Diametro Particulz folida: paux- 
ilo major fit; qui Fluiditatis Chyli Scopus 
eft&cFinis. Quare zsfirmo V'entriculo aut Lax- 
zate Fibrarum laborantibus fuadeo, Vinum 
jam didá Aqux Quantitate temperent, tepen- 
tis nempe & in quá Panis Cruftulum uftula- 
tum maceretur. Cujus itidem majorem Par- 
tem non inter prandendum, fed à Prandio, 
bibant. Tenuior enim & (übtilior Chyli Por- 
tio, non magná Liquidi Copià indigens, faci- 
liüs inter Digeftionis Initia per inferius Ventri- 
culi Os elapía Viam fibi per lactea Vafa apc- 
riet. Crafíliori tamen, in Stomacho diutiüs 
commoranti, pleniore Humoris Quantitate 
opus erit ut comminuta & fluxilis fa&a eafdem 
ineat Vias; Cui autem dudum paíto Ventri- 
culus gravatus naufeat, difficiles Ruàus emit- 
tit, Cardialgiam patitur aut Ofcitationes ciet; 
is Aquá potiüs tepenti, five infusà Theá five 
non infusá, Cibum diluens Co&ionem pro- 
moveat: inimó, fi increverit Moleftia, Cha- 
mzmeli potius aut Cardui Benediài Decoáo 
epoto, laborantem Stomachum Vomitione 
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exoneret ; quàm Spirituum ardertium infelici 
utatur Operá, quá irritatz Ventriculi & Inte- 
ftinorum Fibre, preíenti quidem cum Le- 
vamine, fed nimio Labore defatigate, Onus 
fuum excutient, crudum tamen, & lormina 
Alvi Colicofque Dolores daturum, & cum 
Vafa Sanguinis ingredietur, fiquidem fatis at- 
tenuari nequeat, Laflitudine, Animi Dejedi- 
one, & pungente Rheumatico Dolore niole- 
ftum futurum. 


$.30. Sr cui tamen incautiüs & minüs 
accuratá Temperantià viventi có Res reciderit 
ut cardiaco Medicamento omninà Opus fit, quà 
jam prafentia Mala eludtetur, Animi Deliquia 
aut Dejecionem, Naufíeamve: fi cui ctiam 
Salutis Dupendio óibuerit Animi Alacritatem. 
& vividam Ingenii Vim per pauculzs aliquot 
Horas duraturam, oblatá aliquando Re éezé 
gerenda Occafione, redimere: quocunque de- 
müm Cafü cardiaaum Medicamentum, five 
comode, five licitó adhiberi poffit ;. illi jam 
defcribendum expertus commendo, ad omnia 
utile. Quod fi cui forfan equo fervidzzs vi- 
deatur, is fciat ejufmodi Medicamenta nuf- 
quam exhibenda videri nifi ubi caZzzerióu4 
opus cft. 


Aqu. PFlortm Chamemeli fanplicis Un- 
cias fex. 71que Gentiane compofit e Sefc- 
undam ; que Zbfmthbu  compofite 
tantundem ; Apirztus Lavendule  com- 


i9, pofitis 


NW 

f9fiti s Sp. Salzs Volatilis Oleoff, Tiniture 
Caftorei, Gummi Ammoniaci in. A4quá 
aliqua /zzplzci. (fPulegi verbi gratia) fo- 
lati, fingulorum duas Drachmas ; 777- 
Cure Serpentarie Virginiane & Specze-- 
rum "Diambre, wtriufque Drachmam ; 
Ofeorum Chymicoram Levesdule, Tuni- 
peri, & Nucis moftbate, cujufque Gut- 
tas decem cüm 77fello Ovi conquafíatas 
quó arctius predidis cohereant ; ifta, in- 
quam, commiíce. 


COCHLEARIA duo,ttia, aut quatuor, prout 
Res exegerit, bibantur. fe fwtide íemi- 
drachmam & Capbure tantundem, cui hzc 
placent, in jam dido Medicamento, Linteolo 
involuta macercet. 


CA D. III. 


Ze SOMNO e£» VIGILIA. 


b UT omnia Corpora mutuá in fe in- 
vicem Adione atteruntur & ab- 
fümuntur: ita Animalium Corpora, cüm cx- 
terná ambientium Vi, tüm pracipué internis 
fuis Motibus detrita, & quod detritum cft fo- 
ràs dimittentia, inceffanter diffluunt. | Cui 
Difpendio reparando provida Natura Somni 
placidam Quietem attribuit. Quàm enim ne- 
ceflarii funt Vigiliz Labores Vite Ncgotiis 
obeundis, & Nutrimento parando & affümendo, 
.tàm utile eft Somni tranquillum Otium Par- 
tibus detritis reparandis, turbatis reconcin- 
nandi, Nutrimento apponendo, & Labore 
amiílis reftituendis, Sanguini elaborando & 
perficiendo, & variorum Humorum ex co fc- 
cretorum. eam Copiam parando quz & rcfi- 
ciendo Corpori & füftinendis fecutura Vigilia 
Impendiis fatis fit, nervinis denique Fibris per 
O 2 Vieiliam 
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Vigiliam Labore remiffis denuó intendendis, 
Humorique ad hoc neceffario (five Spiritus ap- 
pellare libet animales five Liquorem | nervi- 
num) elaborando & iifdem illinendo. Quo 
tam multiplici fecundariarum Concoctionum 
Officio occupatam Naturám ad diverfa C 


Tempori altena Munera imvitam  difirabere, | 


quantüm Sanitati obfit nemo non videt. 


$.2..Hoc tamen tantum & tam eere re- 
farciendum Damnum adfert libere & /uxurzose 
coenaffe, aut maturius 2 Ce»  decubuific. 
Quare zbecillis fuadeo aut ommo mom, aut 
Herbis, Cerealibus aliifque fac//? comcoquendts 
ut coenent, idque aliquot ante Somni Tempus 
Horis. Certum enim clt ( nifi Morbus jam 
occupaverit, quafvis, quovis Tempore, Fun- 
&iones animales turbaturus) Somnum eátenus 
placidum mollemque futurum, Corpuíque 
refcüurum, quátenus Alimentorum Dudus 
ab Officio fuo vacui, nullique molcfte Irrita- 
tioni obnoxii, conquiefcent. Grzvem qui- 
dem Soporem aliquando onuftus Ventriculus 
inducit : dukem, quietum, & qui fcífía Mem- 
bra reficiat, non item.  Laxiora ctenim per 
Somnum lacteorum Vafculorum Ora, ctiam 
femicruda Alimenta (neque enim tantà dor- 


mientis & quiefcentis Stomachus, quantà vi- | 


gilantis & fe commoventis Vi Cibum coquit) 
ingredientur, Morborum Semina, cüm poft- 
modüm difficillime conterantur, futura. Si 
cui igitur Somnus inquietus & per Intervalla 


.abruptus | 


T 4e: 3 
abruptus vexatum Corpufculum gravet potius 
quàm réficiat$ neque interim. Morbo quo- 
quam manifeflo detineatur; Ventriculo fe id 
debere Molcftiz fciat aut Inteftinis, femicru- 
dis Nutrimenti Reliquiis aut Cholerá, quam 
vocant, Chylo nempe vifícido Bili inerti com- 
mifto, indeque ortis Flatibus, diftentis & irri- 
tatis. Hzc íentiunt qui hypochondriaco Ma- 
lo imputant infomnes Noctes, aut interrup- 
tum, nec nifi partitis Vicibus captatum Som- 
num Corpus minimé reficientem. — Quales, 
de variis Rebus interrogatos ut Ma Cau[am 
deprehenderem, nunquam non reperi circa 
Vitium vcl ipfo illo Die quem infomnis Nox 
infecuta eft vel aliquo qui non diu praceflerat, 
infigniter peccáfle; aut pravo fcilicet, aut ni- 
mio, aut intempeftivo Cibo Potuve deliquifle. 


SzmPE cgo hypochondriacis & hyflericis, 
eorum Sortem miferatus, vidi poft Nodem 
infomnem, irrequietà de Latere in Latus Vo- 
lutatione confüumptam, mane tandem Som- 
num fangatis obrepfiffe: quo excuffo graves, 
delaflati, minimeque refedi quercebantur In- 
cubo íe preífos, fatigatofque non aliter lan- 
guere quàm fi per Noctem Verberibus & Calca- 
ribus excepti Sefforem, Equi More, pafli fuif- 
fent: Anima fzxtebat, Lingua albicabat, ru. 
&abant, ofcitabant, tufliebant, fcreabant, non- 
nunquam & vomituriebant, inertes focordct- 
que per totum Diem Cibum faftidiebant. 
Scro tamen Vefpere tandem eredi & cfürientes, 
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varià Cená Potuque fpirituofo paululüm refcái, 
alacres vividique, Vigiliis ad multüm Noais 
productis, poftremó decumbebant ; cadem 
omnia eodemque Ordine denuó pafluri.  Be- 
nignus fcilicet novi Cibi Succus Potuíque fpi- 
rituofüs languentes primüm. Ventriculi Fibras, 
Nervorumque ejus Interventu reliquos deinde 
totius Corporis Villos lenitur ftimulans, femi- 
animem Hominem Alacritate | perfundcbat : 
qui tamen, poft aliquot Horas, crudis priorum 
Ferculorum . Reliquiis acc(centibus penitius 
miftus & contaminatus, acrius vellicando (non 
tamen femper cá Acredine qua Tadui fenfi- 
bilis Dolorem manifeftum crearet) Ventriculi 
& Inteftinorum Fibras iifque connexas alias, 
Somnum arcebat, donec tandem defatigatum 
Íopor gravis occuparct. Hinc ulterius prove- 
&us corruptus Chylus, intraque V'afa fauguz- 
Ji$ receptus, etiamnüm | manifefté acidus, 
(quod licet in fanos vix cadat, infirmis tamen, 
Bileque elaboratà & copiosá qua acidum fübi- 
eat defedtis plerumque accidit) ibidemque fer- 
mentefcens, ezgue (& precipue per Pulmo- 
nem, infirmum Vifcus &, audà quomodo- 
cunque Sanguinis Mole, facilé nimio Oneri 
obnoxium, reptantia) diftendens & irritans, 
Flatus, Incubum,  Convulfiones, & hos füb- 
fequentem Animi Dejcdionem Torporemque 
parit, lot igitur undequaque Remoris injc- 
&is, Ciborum Digeftionem non ante Vefpe- 
ram infcquentem perfidi (ggoufgue, inquam, 
JLcef, perci) proftratumque eoufgue jacere 

Appetitum, 


[ 103 ] 

Appetitum, nihil. mirum. ;^ Revivifcenti ta: 
men Appetitui, & Doloris Tzdio impulfi, & 
Voluptatis Lenocinio duci, liberiàs indul- 
gentes cadem Veftigia premunt in eundemque 
Orbem redeunt. Fatui! qui fi Rationi obtem- 
perantes paucos aliquot Dies incoenati aut 
cerealia aliave levia coenatij maturé decum- 
berent (forti interim Animo, fi quid inter 
Novationis Initia non affuetis moleftum acci- 
derit; id ferentes) ; commodioribus Horis, nec 
languidé, efurirent ; brevique Jalermitanorum 
Moniti Veritatem experti faterentur.. Id autem 
hujuímodi eft ; 


domnus ut fat levis, fit tibi Cena brevis: 


9. 3. In hoc praterea graviter peccatur 
quod fomno cbportuna Tempora Vigiliis dan- 
zur, C Vugiharnum Laboribus: dicata, fomno 
pereunt. Naturz enim Indicia qui fequi velint, 
nocturnum "Tempus fomno, Vigihe duras 
Horas impendent ; que fi'inverífo Ordine 
ufürpent, non impuné ferent, 27/7 proci- 
pue, quibus ea mocent qua vobullores suom 
offendunt, imo ab illis ze fentzwutur quidem. 
Vapores enim & Exhalationcs quos Solis Calor 
diurnis Horis in altum fublatos & rarcfactos 
innocuos prafftat, accedente no&urno Frigore 
condeníati decidunt in Terram, lentéque per 
Nocem totam; diflillant. « Perfpirabilis. illi 
Materie liberum per Cutis poros Exitum pro- 
hibent, quam interim intempeftivé. Zzzz/az- 

| Lum 
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£ium Motus excitant protruduntq; ad minimd. 
ufque Vafcula, ibi eo Frigore conftipandam 
& coacervandam, Materiem Febri fuffe&uram; 
aut faltem Fibras oneratas refoluturam, forte & . 
cxiliores rupturain ; quod NNutricibus accidere 
folet & quibufvis ad /Egrorum Le&ulos vigi- 
lare folitis, qui plerique Hydrope tentantur, 
aliquam multi pereunt. . Obftrudá ícilicet 
perfpirabili Materià, ferofa Sanguinis Pars & 
Quantitate augetur & lenta acrifque fit unde, 
exiliffima Vaícula lymphatica diftendit, exedit, 
rumpit & Hydropem gignit. Et füpra monui 
Corpora noftra Vapores cujufcunque Generis 
per Aérem natantes, five noxios, five falubres, 
attrahere, intrÓ rapere & per patentes in Cute 
Meatus quafi haurire, aut potius cos fe intra 
Corpus per hoc Duàus infinuarc & adigete ; 
cüm interim Corporis Machina perfpirabilem. 
Materiam, quantüm per ambientia Corpora 
licet, foràs propellat, Effluviorumque Nebulà; 
bullientis Aquz Vaporibus tenuiore quidem 
at catera non abfimili, e eircundet. | Hac at- 
tendenti, ab Aére no&urno frigido & humente; 
perfpirabili Materiz Exitum prexcludente, intra- 
que Corpus fefe infinuante, tantum Malorum 
Asemen infirmis inftare comparebit, ut nihi- 
Jo magis Sanitati aut Longzvitati obfit ebrium, 
fi modó zzafuré, decubuiffe (ftrenuos Com- 
potorcs tcflor) quam  Vigilias 27 zum 
ANoclem, quanquàm fobrios, protraxifle. —lfta 
qui caverit Pericula maturéque cubitum iverit, 
Somno ad Horas Meridiei proximas produdo 

non 
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nón indigebit ; aut eidem fuperfluo fi indul- 
ferit, cüm utilis efle defierit ideo jam noxiuni 
fentiet, Quem enim non Neceflitas dulcem 
placidumque indulferit, fed luxuriofüm  fua- 
ferit blandiens Stragulorum Calor & Mollities; 
ille tabefcentes quafi Fibras emollit atque encr- 
vat, & fupra quam Ufus poftulabat irrigatas 
nimio Humore gravat hebetatque. : Qui Con- 
ticinii Tempora Vigili: dederit neque ante 
Matutinas Horas decubucrit, is neque exhau- 
ftas fradafque Vires modico Somno reficere. 
poterit, & fomni Finem in Tempora minimé . 
Opportuna conjiciet. | Cüm enim coufqüe: 
Digeftiones proceflerint ut jam copiofiüs accu- 
mulata perfpirabilis Matcria liberiorem. (quem 
folus Somnus concedit) patentioremque fibi 
Exitum poftulet, & affueta. quaf? expectet ; 
ea impedita Fibras impari Onere premit, que 
hinc diftentz, laxatze & fatigatz difficilis exo- 
nerantür reficiunturque, alià perfpirabilis Ma- 
teriz Particulà alii Exitum quem fimul plures 
affe&ant intercludente; — Et nifi ante. meridi- 
anas Horas quietus & mollior Somnus Corpus 
refecerit, minimüm . profectó proderit inter- 
ruptus ille, & fufpenfüs, quem folum concedet 
ingreffum jam clarum Mane Feueffras omnes 
undique z/gaffzs extendens. molefto Lumine 
Rimnas, & cireumfonans undequaque Homi- 
num Negotiis fuis intentorum flrepitus ; .mul- 
 tóque minus veternoíus ille fopor cui füc- 
cumbunt, exhauftis. Viribus, delaffatz, diftradz, 
Meis ferendo impares Fibre; |... 5 
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6. 4. Ni1HiL igitur apertis Natura indi- 
cat, quàm Zzgzlie :Diem Lumenuque, Somno 
ANoctis Sentia obfcuramque Umbram camve- 
"ire; non leti tantüm des Splendoris ad 
obeunda Vitz Munia omninó necefílarii, fed 
& maxime Ja/uóritatis Ratione habità. — Infir- 
mioribus, fateor, quibufdam A nimalculis, Gliri 
puta, Hirundini, Vefpertilioni, aliifque non füf- 
ficit cujuíque Dici Vigilias excipiens alterna 
Nodis Quies: fed integris etiam per Hyemem 
Menfibus ad idoneam five Requiem five 
Somnum opus eft: nifi, quod vero. fimilius 
cit, non tàm dormiendi quám vitande Cocli 
Inclementie Causá fecedunt, fomnus autem, 
cum ad fallenda longi Otii Tzdia tüm pracipue 
nc corum Corpora tunc Temporis nihiladmit- 
tentia Nutrimenti Adionibus vegetioris Vita 
abfüumerentur, indultus cft. Robuftiora autem 
Ferarum Gencra ipfam No&em infomnem 
agunt, cümque omnia apud Homines filent 
horrendis illa Rugitibus terrificifque Ulula- 
tibus Predz intenta Sylvas laté implent.  Me- 
ticulofus etiam Lepus, ab Infidiis fibi cavens, 
Nodu Gramina depafcitur. | Huc ez impellit 
dira Neceflitas, hifque ferendis provida Natura 
ila Zfnimalra adaptavit. Ego Homines, eofg; 
Znbecilles, quid 2//£s conveniat doceo: nam 
robuffos & quibuflibet duris ferendis pares non 
moror. | | 


$. 5. IwfiRMIS itaque Vitam gravioribzzs 
Morbis vacuam ad maturum (enium extendere 
cupi» 
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cupientibus füadeo deciduos No&e Vapores, 
no&urnas Lucubrationes & quafcunq; demüm 
zuempeffas Vigili quantà poterunt Curá 
devitent : ZEftate paulo poft folis Occafüm, 
Horá fcilicet vefpertinà octavá, nonàá aut dcci- 
má cant cubitum ; Hyeme ante Diluculum, 
quartà, quintà aut fextá matutiná refürgant. 
Sic octo plüs minüs Horas fomno dabunt ; 
quod cuivis nullo Morbo acuto nulloque 
diuturni Morbi Paroxyfmo detento fàtis eft. 
Parcé enim fobriéque viventes brevior Somnus 
rcfiit, qui illos, contra quàm Luxui indul- 
gentibus accidit, íuavis occupat, continuus 
nec interruptus fovet recreatq;, alacres demüm 
vegetoíque ad Vite Officie dimittit. Pro 
Quantitate fcilicet Cibi Potüfque ingefti bre- 
vior molliorque aut producior & gravior 
Somnus cft... At immodico indulgere Somno, 
"ut jam didum cft, aut ceffamtes tepido fe 
Stragulis coopertos fovere Nido Jrecilles, 
quid aliud eft quam laxatis enervatiíque Fibris, 
indeque inípiflatis Humoribus, Corporis fui 
Machinam diruere ! Libero apertoque Acre, 
Ledo exilientem illicó fe circumdare, cft 
quaft Frigidario íe immergere, quo Circuitus 
Humorum promovetur Fibrzque firmantur 
que, mollibus calidifque Stragulis diutiüs in- 
volutz, nimio Humore maceratz mollitzeque 
reíolverentur.  Erc&tus etiam Corporis Situs, 
A&io item & Labor (poftquam füfficiente 
fomno Corpus refedum cít & Labori aptatun) 
plurimüm prodeft, Perfpirationem augendo & 

Pa craí- 
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crafliora etiam Excrementa Expulfioni prepa- 
rando & Expulfioriem eorundem folicitando. 
Hec oftendit. vegetior maturé furgentibus 
quàm mane pigré ftertentibus Appetitus. | His 
adde puri benignique Aéris matutini falubrem 
Influsum, noxiorum Nodis Vaporum Recet 
füm, omniaque Exortu fuo exhilarantem 
novum folem, qui vivo cun&a Calore fovens 
novo Cor Robore firmat totamque Corporis 
Machinam Vigore replet. 


6.6. LirERARUM imprimis ftudiofis /4;icz 
Mufis. Aurora convenit; quo przcipué Tem- 
pore vigent Animi Facultates, Corpufque mo- 
derato Somno inftauratum ad omnia Menti 
debira Minifteria obeunda alacre promptum- 
que adftat, Cerebrum ferenum & expeditum, 
fopitzque Animi Perturbationes, non ampliüs 
fervente Digeftionis Opere à Paftu plerumque 
Mentis Aciem obtundente Infirmorumque Spi- 
ritus conturbante, IntelleQui ad fua fe Munera 
accingenti favent. 


INFIRMI igitur Literarum amantes noGur- 
nis Chartis ne impallefcant, fed primo Mane 
experredi fludiis incumbant &, ut bené coep- 
tum Opus feliciter progreffum ad bonum Ex- 
itum ducatur, cüm paulo ante Meridiem levi- 
ter jentárint, ea repetant, quoufque Vires Spi- 
 rituíque commode füfficient couíque pcrdura- 
turi ad fecundam fcilicet. tertiamve à Me- 
rdie Horam. Uná deinde Horulá Ambula. 

tioni, 
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tioni, Equitationi aut leniori cuivis nec vehe- 
menti Corporis Agitationi datà, poftquam pa- 
rumpcer quieverint Prandium aggrediantur, Pa- 
ftum quanquam Jentaculo pleniorem, tempe- 
ratum tamen & Regulis jam traditis coércitum, 
Reliquum deinde Diei Amoenitati facrum par- 
tim hilaribus Colloquiis relaxandi Animi 
Causi terant, partim, repetità Exercitatione, 
Saluti Corporis tribuant, omifsá omni inten- 
fiore Cogitatione.  Poftremó, maturé decum- 
bant poftquam Prandium, fi libuerit, Aqu 
Poculo diluerint, aut Vini albi, Hifpanici, 
verbi gratià, Aquá copiofiore temperati La- 
&ifque calentis Sero deliniti Hauftulo; quod 
& Perípirationi promovendz infüper con- 
ducet. 


$. 7. UnicuM (üpereft de Somno monen- 
dum: Jam egrotautibus, fcilicet,  Semiogue 
enufits longiorem in Le&o Moram necefía- 
ram effe, c Zzrofzs enim inquietior & in- 
terruptus Somnus, cüm Zrazguilhtate non 
poflit. producfiore Temporis Spatio ut profit 

curandum eft. — .Sezzózs cadem Damna eodem 
 Artifidio peníanda. ^ Rigidioribus praterea 
& exíuccis eorum Fibris pleniori Somno re- 
molliendis & humectandis, proftrato Corporis 
fitu tepidoque Stragulorum Fotu allaboran- 
dum cft. | 


$. 8. Ur füprá di&orum Suam. pauc's 
comprehendam ; Somni Ratio his contineri 
vidctur, 
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videtut. | $ommus eft plena & integra omnium 
Funüionum & Motuum voluntariorum Cef- 
fatio, eorum Organis reparandzs Vigilieque 
Difpendiis | refarczendzs accommodata. — EÓ 
autem 7724275 Somno reficzmur & recentamur 
quó 7245 ille Rerum Imaginibus Animique 
Affcdibus per Iníomnia Zwróetur, Organo- 
rumque corporeorum Anima Facultatibus in- 
fervientium Ufu zmpeditur. | Somnus tempo- 
raria Mors Zzeztur, & quodammodo efZ. Per 
Somnum cnim quietum & altum fgirztualzs 
noftri Pars ab anual liberata & quafi fejun&ta 
efle videtur ; idque eo, ut probabile fit, fapi- 
enti Confilio ut, ceffantibus Mentis Operati- 
onibus, íolide Corporis Partes, que dum 
agunt & moventur non ita commode rcíarciri 
queunt, per Quietem nutriantur, augcícant, 
& quod inter vigilandum & agendum deper- 
diderant nunc recipiant reparentque. — Solida 
"!I!imenti Partes non aliud funt quàm exilifli- 
mz Animalium Vegetabiliumque comeftorum 
contrit Pzbrile, Membranulie, Vafculorum 
«dunell, varique Generis Fragmenta Oleo, 
Sal; & que commiíta & confuía ; quz per 
Animalis zufrzend?: Canales quofcunque om- 
nia in omnes Partes feruntur, ut alibi alie 
Particula, magnà Varietate Humori nutritio 
innatantes, Rimz alicui obturandz aut Defe- 
&ui cuicunque fupplendo, eZPerefcaut, & quo- 
dam quafi Glutine appofue affgautur. | Hec 
autcm tam commode tamque examuffim fieri 
non poffunt Organis pcr Vigiliam Z4£Zzenes 

fuas 
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fuas obeuntibus ac per altum Somnum cef- — 
fantibus & quzefceutibus. — Vigili igitur Tem- 
pore Fibre deferuntur, Somni Tempore refzr- 
ciuntur. Quare ut ifta Tempora neceflario 
alterna fant, & propter dzverfos Fzues infti. 
tuta funt Somnus & Vigilia, ita. Zrver/os & 
contrarias fere effe omnes hujus & illius Czr- 
cumftantias convenit. Hinc, ut id obiter 
moneam, clucet pullos per Somnum gigni 
opiritus animales five. Fluidum voluntariis vi- 
talibufque Motibus peragendis per Nervorum 
Canales fluxurum ; neque quidem 2724 qui4- 
quam peragi quàm FZbrarum Redintegratio- 
nem, Reconcinnationem, novamque Tenfio- 
nem & quafi Modulationem. | Si enim /z£- 
Zilealiquod Fluidum fecermendum, fiet, (atis 
patet id zqué comimodé, imó forfan commo- 
diüs Secretionis Organa /éparare poffe Cor- 
pore per Vigiliam 4270, quàm: per Somnum 
quiefcente ; quod Tempus jam fécrete & pre- 
parate Materie Z45po/ffiomi aptius ceít: ut 
Antlia non minus commodé Nave progre- 
diente quàm ad Anchoram flante exercetur ; 
licet ad Carinam reficiendam. cá quiefcente & 
fixa opus fit. Corporis autem Noftri Difpen-- 
diis repatandis Quiezezz omninó neceffàriam 
cfle ufque adeó verum eft ut quos Somnus 
fugit, illi quzefcemdo, Corpus nmobile deti- 
nendo, Animzque Operationes quantüm po- 
te fopzendo Somnum, quá licet, imitati non 
parüm reficiantur. — His fic expofítis fatis pa- 
tet Corporis Fibras, ut commode refici pof- 

fint, 
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ft int, $74 per Somnum maximé natutali & 
proclivi,. eo. fcilicet quo earundem Tenfio 

maxime regztifur, ponendas effe ; cüm Zez- 
Jis & diflrradis, ut per Vigiliam fit, non zquà 
Commoditate Nutrimentum aut fponatur 
aut «ZLereat. Hác de Causá Opium aliaque 
Jomurfera Medicamenta ut Somnum inducere 
poflint, prius necefle eft. ut Fibras nimis ten-. 
Ías eatenus relaxent quatenus relaxari folent 
ut refarciri poflint Nutrimenti. Appofitione. 
Eàdemque Ratione quivis Dor , aut Spafsuus, 
aut difficilis & molcftus Corporis fitus, qualis 
eft ftantis & (fi dormire velit) fedentis etiam; 
mollem fomnum, & que Membra foveat Qui- 
etem impedit. Qui temperanter fobriéque 
vivunt & aquales prater propter Nutrimenti 
Quantitates quotidie affümunt idque ftatis 
Horis, illis ftatáà etiam quotidie Horá vefperá 
(nili extrinfecüs. Impedimenti aliquid incidat) 
Concociionis Munere. defunciis commodum 
erit ire cubitum ; nec tamen maturius, eoque 
imperfedo, aut folito breviore poft Cibationem 
Tempore.. Abíonum enim videtur crudos 
Humores Materiz nutritivz 272 coz permif- 
cere & confundere : quod tamen neceffe eft 
accidere nifi Conco&ionis Opus magná ex 
Parte jam peradum [it priuíquam: appetat 
Somnus, Tempus nempe Nutritionis & Inftau- 
rationis : cujus cum jam ZMaterzz parata cft 
Organaque ad Opus fuum rZe difpofita, non. 
minorem eà interturbatà Nim. Naturz inferas 
quito inbitità Avi Fecum aut Urine Expul- 


tone, 
* 
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ffoue, cm aut hac aut illz Vaía Copià fu - 
ad Expullionem ftimulant. - 


Ja« cüm manifeftum fit Rorem crafíum, 
gravem, denfüm, putridum nodu detlillare ; 
(Solis enim vegeto Calore ob omni Corpore 
humido excitantur Vapores in mediam Aris 
Regionem, ibidemque füfpenfi detinentur ad 
ejus ufque Occaíüm ; quó fit ut durs Horis 
quàm. zoc£urmis, precipue primarum: Vigilia- 
rum, zer fü purior, ficcior, falubrior) Som- 
nus diurnus no&urneque Vigilie | neceffarió 
Perfpirationis folitum Tenorem contutbabunt, 
ejufque Materiam extrementztiam Nuttitionis 
albi Materie seien & confundent, 
impeditam fcilicet & repulíám ; quam tamen 
fio 'Témpore ju//2gue Quantitate extra Corpus 
efferri. majoris eft ad Sanitatem Momenti 
quàm fimul & Urram & Alvi Fwces debito 
Ordine expelli. 


Ex iftà autem Conturbatione fit ut Jzfrrgz 
Somno tempeftivo prohibiti toties ofczfegt & 
pandiculentur, NVellicatione nempe & Irrita- 
tione perfpirabilis Halitüs obítrucdi, omnes 
Corporis Mufculi ad Spafmos & "Tremores 
excitantur, quibus ejus Expulfio promoveatur 
per Cutem. Cüm autem Vaporum crafliffimi 
& graviffimi, ideoque maximé noxii, ii fint 
qui ad minimam Altitudinem celevantur celer- 
riméque & cz/////4é defcendunt, omnefque 
Exhalationes £4/ decidere incipiant cüm folis 

Q ..— Calor 
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Calor tantus effe defierit ut earum Gravitati 
equipolleat : manifeftum eft nullum Ay£erni 
Diei Tempus alterá aut tertià ab Occafu Solis 
Horá, nullum 4ffivi ipfo Crepufculi Tem- 
pore Infirmis magis periculofum effe & noxi- 
um. ZEflvi enim Solis Ardoribus ipfi ctiam 
animales (ales putrideque quavis & tetre Ex- 
balatioues, aliaque Morborum, ctiam pcfti- 
lentium, Semina in Aérem elevantur ; qux 
tamen, cüm Grave przcellant, pauló poft 
ejus Occafüm necceffarió decidunt : cüm, e 
contrà, hyberni Calor modicus non nifi agateis 
Vaporibus excitandis par fit, qua, cüm /eurores 
fint, & altius afcendunt & decidunt /ezfz4s, 
nec ut altere ille Exbajatzomes ita noxix 
funt. Et bác praecipue de Causá vefPerz, poft 
intenfos in calidioribus Regionibus 4rdores, 
Horz tam noxiz imo peftifere deprehendun- 
tur. Rorc enim Cz/o fereno cadente, non 
minüs quàm Aurá mariná frigidá, z»cautos 
urunt: nullus enim pauló prademzor, qui 
modo /4 Jurzs fit, ili fe Periculo objicit. 
Ex his perfpicue deducitur /Equitas atque Uti- 
litas Confuzi Infirmis faperius dati ; ut nempe 
ZEftate pauló poft Solis occafüm eant cubi- 
tum, at Hyeme octavá aut noná Horá Vefper- 
tinà.  ZZec nempe Tempora toto re/guo 
Die plura intentant Infirmis Pericula, contra 
que tepido fe Le&di Fotu munire prodeft. 
Hinc ctiam Ratio redditur vulgaris Obfer- 
vationis, "Paucarum nempe mediam No&em 
gracedentium quàm. &is of Horarum eam 


Jubfe- 
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fibfequentium Somno Corpus magis refici: non 

utique propter Zezpeffrvam tantàm Requiem, 
Jéd c, quod Rei Caput eft, propter majora 
2Lus Temporis Pericula cauté. & prudenter 
vitat que Horis antelucanis jam  prateri- 
erunt. 


Levia forían hec 7ab4Zis & Robufiis 
videbuntur, quos fcilicet minuta & exilia 
non tangunt. At Jzfr»mss, qui, ut (üub- 
tiliores Trutinule, paulo Momento huc illuc 
impelluntur, 2rzvierz Pericula adferunt fre- 
quentes circa has etiam 7Mzzutias Errores. 


Q3 CAP. 1V.- 


72e MOTU £» QUIETE. 


6. 1. DRoxiuvM cft ut de Motu & Qui-- 

ete dicamus, quorum commoda 
Inftitutio non minoris feré ad tam [anam 
Momenti cft, (ey RE Mum Vitam Nutti- 
mentum. 


AN ca, fuerit primis  fioftris Parentibus, 
priufquam Peccato fuo omniuni Dr1 Dono- 
rum Ja&uram. fecerant, Corporis Fabrica, 
Pofteris etiam, fi in Fide. fuà erga DEuM 
perftitiffent, permanfüra,. que fedentariam & 
contemplativam Vitam fine Incommodo per- 
ferre potuiffet ; uti inutilis, ita ctiam, ut nunc 
funt Rcs humanz, difficillime Diíquifitionis | 
Quzfüio eft. Priftinum enim illum ex hodi- 
erno Rerum Ordine nullá certà Ratione 
colligimus. Nam ut primorum Hominum 
indoles Animique Facultates in deterius mu- 

tatz 
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tàtz manifeftó apparent: ita non obícuriora 
ít produnt Indicia mutata fimul Naturz cüm 
omnium terrenorum Corporum tüm przci- 
pué Animalium Plantarumque ab cá quá 
tüm |precellebant cüàm Dus omnia íüa 
Operà integra & perfe&a pronunciavit. .|Ne 
ipfa. quidem —cocleftia Corpora, quatenüs 
noftris Ufibus inferviunt, magna illius. Vicií- 
fitudinis Noxam cvafiffe videntur.  CujusRei 
idoneum profedó Teftem habemus Divum 
illum 42/4 qui in interiora Coeli Adyta ad- 
miffus inulta incnarrabilia audivit, viditque. 
ls, omnia creata, * prodit, Imertie &» Cor- 
ruptele iJ fuá [ponte mancipata, Và ipfis 
"ate ipemifcere, in eamque Inffaurationem 
Jui. elucfari que. adornanda reducum à terreno 
Exilio Hominum, Filiorum Deo Patre. dig- 
"orum, "Pempe deflmatur. | Utcunque veró 
hzc fucrint ; his D&r ad amm Verbis, 
T In Sudore Vultás tui comedes Panem, non 
tam Pena irogari videtur quàm Jalutaris 
Exercitatio imperari, occurfürum Morbis, 
Rebus jam novatis, orituris Remedium, Fru- 
&üfque. venenati ex infelici, fi qua. ufquam, 
Arbore decerpti prefens Antidotum. — Hoc 
mihi fuadet zgevitabilis Eixercitationis. Nece[- 
fias, quam nifi adhibeas fruftra vegetum 
firmumque & perennaturum Corporis Robur 
expedtes — Quantümvis enim accuraté dele&to 


^* Rom, vii; - — T Gen. iii. 19. 
TEM Alimento 
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Alimento quantümvis temperanter te nutrias, 
quàcunque Evacuatione cüm. Modum excef- 
feris oppreffüm Corpus exoncraveris, quócun- 
que demüm te vertas ; ea tamen eft humani 
Corporis Fabrica & Diípofiio ut, f£ Exer- 
eaibne ejus Fibras mtendas Llumorefque 
€omminuas, hi lenteícant, ille laxat; reíol- 
vantur.  Artuum denique Junàure & Car- 
dines nifl frequenti Rotatione eorundem Vo- 
lubiitas coníervctur, rigefcent, Mucuíque iis 
lubricandis deflinatus in lentiffimum Gluten 
3oibit. Hinc Morbis diuturnis Materia, fra- 
&umque & cnerve Senium, fi tamen Senii 
dempora non antevertat Mors. — Neq; folum 
frigido craffoque füb 4ére craffoque. Cibo 
viventibus ; fed & clementiílimo urz//7208; 
Celo tenuique. & facile concoquendo. Vicfu 
fruentibus Agitaüo Corporis neceflaria cft. 
Si cnim Aéris Calor tantus fit ut, fine Exer- 
citationis Auxiljio, ampla Perfpirationi exci- 
tande füfhiciat; Sudorem profe&ó inducet; 
coque Fibras laxabit & Humores infpiffabit. 
Cui utrique Malo occurret Exercitatio, com- 
modo tamen Tempore, dum fcilicet, Mane 
& Veípere, frigido propior Aér tepet, obe- 
unda. Et quanquam Vicus tenuis ad prohi- 
bendam Sanguinis Incraffationem vel maxime 
conducat, nifi tamen Subfidio veniat Exerci- - 
tatio, non omnia folus poterit ; nec ad fatif- 
Centium Otio Fibrarum Intenfionem quid- 
quam, prster impedimenti Amotionem, con- 
fer.  iNec fi junédzs Viribus concursant Coeli 
| | TM clemens 
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clemens moderatufque Calor Vi&tufque tenuis; 
[ine Exercitatione debitam Artuum QCardini- 
bus Mobilitatem confervabunt. 


$. 2. VERISIMILLIMUM mihi videtur 
Animalium. Carnibus Potuque Arte fado 
Hominibus, quales primitüs conftituti fuerunt, 
non licuifft vefci ; quibus fcilicet Plantas in 
Vi&um conceffas fuifft accepimus à facro 
Scriptore nullam interim Z/orum Mentionem 
faciente. Hominum Ventriculi non iis pol- 
lent Viribus quibus Animalium Pradá viven- 
tium ; nec, fi Naturam Ducem fequantur, cá 
funt Voracitate quz íolis Carnibus fatiatür, 
aut aliud quàm Aquam fitiunt ; nec ita duro 
crudelique Animo à Naturá in(lra&i ut im- 
mifericordes ferique Animalia fibi quadau- 
tenus cognata jugulent, lanient, cvifcerent. 
Mitis certé fenticbat primaevum. Hominum 
Genus : neque priüs eó Feritatis provedli 
videntur quàm omni Scelerum Focditate con- 
taminati Labem contraxerant non nifi Dilu- 
vio eluendam. — Qui facinoroforum Homi- 
num Stirpe recisà ne nova Progenics, au&tá 
cum Annis Nequitij, eadem quz priores 
impia molirentur ; contrada novem decemve 
Seculorum  Prolixitate, — Vitam humanam 
Deus intra unius Centuriz anguflos Limites 
conclufit; denuó brevioribus Terminis cire 
cumícribendam. — EZ CaufZ videtur fapien- 
tiffimus omnium Rerum Adminiftrator, effi- 
caciflimum —Vitz Filo reícindendo Inftru- 
mentum, 
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mentum, Animalium Carnes, Vinum & 
deinceps invenienda Luxüs lrritamenta, gra- 
taque Venena, obduratis vitiati Generis hu- 
mani Affedibus indulfiffe ; non intcrim ncef- 
cius quz ignavis & luxuriofis Voluptatem, fed 
Vite infidiofam, afferrent, ab his diligentif- 
fim& fibi cauturos probos prudenteíque qui 
domitis & pacatis Animi fui Affedibus frzna- 
toque Appetitu & Dto fe placere fcirent & 
Felicitati fuz commodiffimé profpicere. .EZ 
certé Occaftone cx facris Scriptoribus di(cimus 
& concefífum Hominibus Carne veíci & Vi- 
num eofdem bibiffe : poftquam fcilicet Expe- 
rentia monftraverat non folo moderato Vidu 
(qualis erat primorum Hominum folis Plantis 
viventium) coérceri poffe tam longzvam Im- 
probitatem, nec Sceleratorum Artes Incre- 
menti Modum habituras nifi, contradis Vit&é 
Terminis, Opportunitas fimul in Nequitià 
proficiendi tolleretur. Non nego diffcilli- 
mum €eífe nec poflibile quidem ut nunc 
Res funt, Animalculorum quorundum, Plan- 
tarum nempe Eolis, Frucibus, Radicibus 
infidentium & nidulantium, Vite parcere, 
nifi omni omninó Nutrimento abítineamus. 
Sed, prater ca qux de primigenià Rerum 
Facie penitüs mutatà jam dixi, meminifle 
convenit aliud effe Animalis Vitam alioquin 
in plures Annos duraturam volentes fcienteí- 
que refcindere ut male Fami Cupidinique 
noftra indulgeamus ; longe aliud inevitabili 
Cafü Animalcula brevioris /Évi, trimeftria . 

B ios puta 
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putá aut feineflria; Animáque vix, ed qud 
Plantis infufa eft, nobiliore predita opprimcre; 
Utcunque fit, five verum Conje&urá attigi- 
mus, five abertatüm longiüs eft: hoc faltem 
Oeconomie animalis & Fabrice humanz 
peritis, corumque qu2 fobrie viventibus quz- 
que rursüm liberidis cvagantibus accidünt non 
fgnaris, obfcurum effe nequit; pleniore Czr- 
win Ufa, Pimque & aliorum Liquorum 
artefatiórum Pow copiofiore, vebementzo- 
fibus Affedibus Animum coritutbari, Zzfr- 
morumque Corpora. diuturnis Morbis. fiatta 
graviter moleftéque Senii Tzdia perferre, fi . 
tamei coufíque petdurent neque priüs Vita 
Filum Intempcrantià abruperint. Cujus Vcri- 
fatis fupra omncs alios illuftrem : imprimis 
Tcftem habemus Corgarum. Robuffum quideni 
Jirmuinque à primáà Origine Corpus quanquam 
ifiufmodi Vidüs Impetum 44 ferat j 
Operariis, duro fimul Labore Viétum qua- 
rentibus durumque Cibüm digerentibus, Car- 
nium Eíus Potuíque generofüs quodam Modo 
neceffarius fit, quo nempe Zemporarie lares 
iufgues füppeditantur: ee/erzzs tamen ctiam 
horum Fibrz validis hujufmodi Motibus dete- 
runtur Corporifque tota Machina frangitur ; 
& Imbecilles precipue, nec eadem ferre pof- 
funt; nec, fi poflent, lacertofo illo & ad 
Labores infra&o Robore egent, quibus quippe 
€a Fibrarum Firmitas fufficit qua, modicá 
Exercitatione adjuta; tantüm Alimehti con- 
€oquat, quantum Vite /Zz« íatis cft, non 
quanto 
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quanto Athletis ad Curfuzm Luciamme cf 
Opus. 


6. 3. DEAMBULATIONE, Equitatione; 
VeGatione, Geftatione, Tripudis,  Curfu, 
Globorum, Pile, Rudium Ludo, Saltu, Fof- 
fione, fexcentis aliis Modus £ofzzz fimul Cor- 
pus, aut privatim aliqua ejus Pars ptis miniifve 
exercetur. 


EXERCITATIONUM toti in commune Cor- 
pori falubriter utilium 2Dezzz£ulat:o ineruditze, 
nec Artibus inftrude Naturg, prima placet : 
ncc commodiorem Ars fübftituere poffet, nifi 
infima Corpora prius. ambulando laflata & 
exhaufta deficerent. quàm quantum Sanitati 
fatis fit agitentur. 


QvuanE Zquitation; Palmam do, quá mini- 
mo Labore Viriumque Diípendio Sanitati 
profpicitur. Totam ea Corporis Machinam 
concutiendo Tranfpirationi egregié favet, Se- 
cretiones promovet, omnefque Fibrillas leni 
Vellicatione ad Contradionem impulfas fir- 
mat roboratque, afpirante interim Opemque 
ferente Áére qui fübinde novus variufque (ce- 
lerius praefertim & inzquali folo, nunc Colli- 
bus furgente, nunc in Planitiem fübfidente,. 
vedis nunquam non Villos ftimulat novafq; 
in Contra&ioncs folicitat ; dum fimul, quod. 
magni ad Sanitatem Momenti eft, Animus 

amaxná 
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amená Ruris Varictate delinitus Tranquillitate 
perfunditur. 


Equo regendo aut Imperitià aut Infirmi- 
tate inidonei Curru vebantur. V'eífio cnim 
claudis, Viribus fradtis, decrepitis Senibus, Pu- 
erifque Habenarum impotentibus apprime 
convenit, 


Hac ufitatiora funt Exercitationis Genera 
toti Corpori communia ; qua faltem Infirmis 
conveniunt. Curíus enim & Saltus Robuftis 
magis congruunt. Et de Geflatione eadem - 
dicenda effent qux de Vectione funt dicta. 


DoMrsrICA Exercitia, inclementi Coclo, 
"campeftrium Locum re&é tenent. Tüm enim 
Reticula palmarem Pilam ja&are, aut Clavá 
eburneam, quam * füpra laudavimus, pul- 
fare expedit. Alioquin Aére quantum per 
Tempeftatem licet fruendum eft, qui Exerci- 
tationi commode auxiliares Copias fubmittit. 


QvuANTA autem fit Exercitationis in fir- 
mando Corpore utilitas erz docent, Naturá 
Duce Curfuüi, Saltui, Lu&e, omni denique 
laboriofz Exercitationi ad Laffitudinem utque 
ita avidé dediti ut defidere domique fe conti- 
nerc illis inftar omnis füpplicii fit. Qua pro- 


* Cap. I. $. 10. | 
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fe&o fapienti Natura Confilio inftituit, Sic 
enim imbecilles corum Artus fenfim | robo- 
rantur & ad omnem Motüs Vatictatem facil les 
redduntur : fanguis aliique Corporis Humores 
nec Jentefcunt nec ftagnant nec aliàs corrum- 
puntur, perfpirabilis Materia copiose liberéque 
per Meatus. fuos tranfmittitur, Fibrz denique. 
ad praflitutos fibi Expanfionis Terminos, vc- 
gcto interim Motu confirmata, tüutó maturé- 
que cxpotsigintir. 


6. 4. NEQUE minore Zufirmorum Emolu- 
mento obfervare licet quid Operariorutm Labar. 
fengulis ZIrtubus Roboris adferat. lis enim, 
quamvis 27/2 Membra gracilia fint, quae tamen 
proprio fibi Opere exércent torofa nervofaque 
fiunt. ^ Vide. .Le&dicarum. Geftatoribus qua 
Crara & Femora, , qui Remigibus Z,zcerfz quàm 
lata Pecforz, quàm validi Bajulis Hummer; quàm 
mufculofam *Dorfz fitmique Lumbi !-Clará 
Voce eloqui Pa/zzonem confitmat & Fentriculs 
Conco&iónem promovet. Verbo, cuivis 
Membro. exercitatiori copiofior & claboratior 
Sanguis. Spiritu(que fübtilior plenius Nutri- 
mentum Virefque firmiores adfert. Ea etiam 
cft Corporis Fabrica & Zfffuetudrmis Vis ut 
fiquis quó ducendus fit Humor, five nutritius 
Succus al alliciendus, five noxius eliminandus La- 
tex, id Exercitatio praftet, & per Vias motas | 
facilits fluat Liquor.  Ungues fepe rcícüi 
promptiüs ' füccrefcunt. Capilli frequenter 
toníi firmiores impigre ftirpes KRadicibus. füis | 
emittunt. 
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emittunt. . Perfpirabilem Materiam per Urina 
Vias, imó per Alvum facilé ducas.  Au&á 
iterüm Perípiratione parcior Urina fluit, fti- 
patur Alvus. —Cujuívis denique  Fun&ionis 
animalis Organum 7oderato congruoque La- 
bore firmaturs 7772/0 perit & labefa&tatur. 


$.5. Hzc intuens, Aff/bwafe (non ta- 
men ficco & convulfivo) Pu/moenifgue Ymbe- 
cillate laborantibus fuadeo c/zrZ //oce loquan- 
tur, fine Vociferatione tamen, & per Loca 
lenitet 2cc/7v;4 deambulent, identidem (mo- 
nente notabili refpirandi Difficultate) Gradum 
fitentes ; produGo paulatim Exercitationis 
Tempore & accelerato Gradu donec z/ffuetz 
majora & Loci & Temporis Spatia tuto ag- 
egrediantur. | : 


4E GR1US concoquentibus Cibos, Capizf. 
que Dolore à Pentricul & Inteftinorum Vitio - 
(ut plerumque fit) orto laborantibus, omni- 
bus denique Fibrarum laxarum incerti Mollitie 
languentibus Z4uitatzonem commendo fre- 
quentem puro ficcoque füb Are, & quotidie, 
fi fieri poffit, alio atque alio : 


NrPHnrITICIS Doloribus & Ca/culo affli&is 
Veitationem per afpera Viarum ; 


RHEUMATISMO obnoxiis "7/7 ad plenio- 
rem íüdoris Manationem ludere, ftatimque 
cüm defierint Le&um petere ubi $uZarom 

| favcant 
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faveant Liquorem quemvis tenuem calidum 
liberé bibentes, cujus fingulis Hauftibus Spiri- 
tüs Cornu cervini aut Ammoniaci Salis de- 
cem Guttas inftillaverint. : 


LacERTORUM Crurumque Infirmitati Pz/z 
falmart & pedals optime medetur, 


PopAGRA dctentis commode paroxy mi 
differuntur. Equitatione & Vetiattone y. poft 
Paroxyfmum *Deambaulatione per. afperum & 
inequale Solum promptiffime ad liberum Cru- 
rum Ufum reditur. 


$.6. INrrRMIS omnibus precipue Z;fe- 
rerum fludmfis alü(que fedentariis, Gentium 
orientalium Exemplo (quibus manuarium ali- 
quod Artificium exercere inter Religionis Offi- 
cia eft, non minüs quàm ftatis Temporibus 
Peregrinationes füfciperc) Religio fit. Exerci- 
tationis //aza Tempora neglexiffe : Baza, in- 
quam, 7e/ora, non incuriofius quam religiofi 
Cultüás, Refedionis, Somnique Horas fervan- 
da. Tres ad minimum quotidie Horas (quibus 
vacat) Equitationi, aut duas Deambulationi 
dent; partim ante Prandii Tempus Appectitui 
excitando, partim ante Somni Horam Dige- 
ftioni promovendze. ^ Occupatioribus cum 
quod velint non liceat illi quod poffunt vo- 
lant, omnemque exercitandi Corporis Oppor- 
tunitatem arripiant, 


$.7. TRES 
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$. 7. I RES praterea Leges funt Exercitii 
falutariter obeundi. 


Una cít ut Ventriculo non turgente pera. 
gatur, Tempore nempe omni medicinali Ope- 
ri commodo. Sic enim, Digeflione perfcàá, 
jam co&a Natureque Ordine ad. Eje&ionem 
preparata, opitulante Exercitatione facilius 
commodiufque eliminabuntur: cüm contrà, 
pleno Stomacho, cruda prxmaturé in Vaía 
Sanguinis protruderentur, fecretio perturbata 
precipitaretur &, cum fuperfluis, utiles ctiam 
Succi projicerentur. 


ALTERA eíl, ne ufque ad Laflitudinem; 
. Animi Dejedionem, aut ultra prima levis Su- 
doris Initia protrahatur : ne forte Fibras refol- 
vat deteratque quod iifdem roborandis defti- 
nabatur ; Vireíque: frangat, nedum reficiat, 
Occonomiamque animalem turbet, impor- 
tune adhibita, faluberrima aliàs Medicina. 


TEnrT:Ó denique, Exercitatione fi incalu- 
eris, eàdem finità à fubità Refrigeratione omni 
Ope tibi cave, Cubiculoque aut commodo 
quocunque Loco, Coeli frigidi Inclementiam 
vita, ne in Corpus inanitum nitrofz Aeris 
Particulz fe infinuantes Humores accendant & 
Deflilaionem, Rbheumatifmum aut Febrim 
gignant, oral 


DILIGENTER 
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— DiriGENTER intérimi ( quod guarté Iegis 
Vice effe poterit) hic advertendum eft, Exer- 
citationem, nifi Zemperantze conjun&tam, ita 
nihil prodeffe ut potius obit. Appetitui enini 
quem 2/4 excitaverit nifi bzze Moderatricem 
ponas, Fibras jan levatas novo Onere premes, 
& in vacuatos Canales femiconfedum Ali: 
mentum przcipitantius fe intrudet. Sed hac 
füprà plené tractata ulteriüs profequi fuper: 

fedco. | 


6.8. Cu de Exercitatione loquor, coni- 
modum erit ut de Corporis 2:9 Zdquam frigi- 
dam lumerfüne paucis dicam, quód fimilia 
lis qua Exercitatio praftct. 


 HaNc dile&dz quondam Geni fuz à Deo 
per ífümmum Legum latorem Mofez impera- 
fam, CHRisTIQUE deinde fequacibus, trinz 
Immerfionis facro Ritu in Ecclefiam introdu- 
cendis, prefcriptam, eodem utrobique D EI 
Spiritu Audore qui & hic & ubicunque hu- 
mani Generis Res agitur Officium noftrum 
cüm Felicitate zsf/rZ ar&té conjungit : hunc; 
inquam, Morem, tanto Imperio fancitum; 
tamque falibrem, exoleviffe impensé miror. 
Quod ad multiplicia ejus Commoda refpici- 
enti jure mirari videbor. 


PRIMO, Quantum Ze perfpirabilis Hal. 
"ás Eereffus ad Sanitatem integram conferat 
pm- 
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jamdudüm omnibus notum eft. Nequé ighó: 
tum effe poteft frequenti Corporis /Z4//utzové 
Meatuum ejus Egeflioni dicatorum  Ofcula 
mundari, pinguefque ex denfatis Corporis 
Effliviis eoactas Sordes, Exitum illi preclu- 
dentes, abílergi. 


DrmDE, Óangumem indéque genitos Hu 
mores pleno, Z/ero nec impedito Czrewits 
per minimos quofque Meatus luos ferr? refer» 
rique, maximi effe ad Sanitatem & Longzvi- 
tatem. Momenti quis nefcit! At hunc Cireui- 
tum. Zmrnerfoo in. frigidam immane quantum 
promovet. Vivido enim primüm l&üs Im- 
petu ingentique Aquz Pondere Vafa omnia 
exteriora conftrida corrugataque Sanguinem 
pleno Alveo versis Cor propellunt, qui deinde 
(au&tis jam hinc Cordis Viribus) pari Rapidi- 
tate recurrens, jamqué omnem quamcunque 
Arteriolis minimis (qux precipue Obturationi 
obnoxiz funt) herentem eafque obítruentem 
Lentorem Momento fuo füperans eundém 
protrudit, plenumque & liberum per univerfi 
Corporis Canales Circuitum abfolvit. 


TrnT1Ó denique, Jnfirmis nihil zqué nocet, 
aut Exercitationis Commoda przripit, ac 77- 
zrofas. bumente[que pex Aéremm natantes Mole- 
culas intra Corpora (ua recipere, quod Przgzs 
füftipere vocant. Cui Malo nihil potentius 
obfitit l»nerfowe im frigidam. ^ Et Ratio 
enim & Experientia teílatur, attenuatis priüs 

S Exetci- 
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tatione Humoribus confirmatifque Fibris, fi 
«(4 praparatum Corpus frigide immergatur, 
tàm citato Curíü circumagi Sanguinem ut. & 
noxios quofcunque jam ingreflos intrave fe 
genitos Humores facilé expellat &, cüm copi- 
ofe hinc provenientis Tranfpirationis Effluxu 
tüm conftridis frigide Vi Cutis Fibris, íqua- 
muliífque Epidermidem  conftituentibus pur- 
gatis compadifque, omnem deinceps ingref- 
furis Aditum pracludat. | 


9$. 9. QuanE omnibus Zzfrrzzs (quibus fal- 
tem id licet) fuadeo, commodo aliquo ZEdium 
fuarum Loco Frigidarium «dificent, aut efo- 
diant potiüs (ipfo profe&ó Triclinio aut Cu- 
biculo non minüs utilem ZEdificii Partem) 
cui certum fit fe immergere bidui, tridui, aut 
quatridui ad fummum Intervallo, tam per 
Hyemem quam per /Eílatem. Quibus id, 
quácunque de Causá, non licet, ii quoties 
commodé poflunt Fluvio, Lacui aut cuivis 
Aqua vive fe immergant. 


CAVENDUM interea ne Frigidarii intem- 
peftivus Uífus noceat. In Paroxyfmis enim 
Morbi diuturni,  Arterià celeriüs pulfante, 
Ventriculo crudis. Cibi Reliquiis aut quávis 
impurà Colluvie onuftro, & Capite. dolente, 
omninó ilo abfünendum eft. Nec, fi Pul- 
inem, Ventriculum aliudve fingulare Vifcus 
Morbus. privatig | occupavetit, Frigidarium 
proderit ;. imo zzfzrzum; Membrum reliqua, 

264 - E v Immerfione 
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Immerfione cozfirmata, validius prement, op- 
primentque. 


CURANDUM infüper ut debitá cum Cautelà 
praftantiflimum Remedium adhibeatur. Qua- 
re imprimis videndum ne nimià füb Aquá 
Morá, aut fzpiüs repetità Immerfione algeant, 
rigeantque. Hyeme item Frigidarium cgrefli, 
ftatim atque Veftimenta induerint Corporis 
Exercitationi fe dedant. 


IxrIRMIante ingreffüm Caput Aquà per- 
fundant; faltem humenti Spongiá lavent. 


VULGATUM denique Morem temerarium 
precipitandi fc in Aquam non probo, quód 
vehementi nimis Iàu hinc infirmorum Cor- 
pora conquaáffentur, Periculumque immineat 
ne aliquis é minoribus Canaliculus accelerato 
repente Sanguinis Motu dirumpatur. Praftat, 
Fune de Laqueari pendente Manu prehenfo, 
quantocyus Gradibus ad Frigidarii Fundum 
deícendere, dein flexis Genibus Caput pro- 
fundius fübmergere, idemque, poft brevifli- 
mam Moram, refpirandi Causá exerere ; poft 
fecundam denique aut tertiam Immerfionem 
egreflos craffo Linteo ficcari, fricari, flrigile 
diflringi, indui. 


$. 1o. D E &rigils (quo Nomine fignare 
liceat fé£2ce45 Scopas Corpoti fricando adhi- 
bitas, Inftrumentum Strigili Veterum Ufü non 
S 2 abfimile, 


[ 132 ] 


.Abfimile, quantümvis Fabricá diverfüm) de 
Dzrigizá, inquam, eximio Ufü in Fibris leni- 
ter ftimulandis, Humorum Circuitione accc- 
lerandá & Halitüs perfpirabilis Egrefíu promo- 
vendo aliquid fuprà de Exercitatione di&is 
fübne&endum eft. Nemo nefcit Eguzs Stri- 
gili ftudiosé diflridus quàm laevis, torofüs, 
-agilifque, quàm alacer, quàm vividus; quàm 
contrà horridus, ftrigofus atque iners degat 
quem Strigilis non fricuerit : ut videatur Equ- 
us femipaftus, feduló tamen diftriQus, alio plen& 
paíto, fed incompto, longé habitior. Strigilis 
nempe Opecrá leniter ftimulantur Cutis & Cuti 
proximz Fibre; unde Perfpiratioaugetur, Hu- 
morumq; Corporis Recrementa, Sanguinis per 
minimas Arterjolas Venulafq; Circuitioni ob- 
ftantia, expelluntur. . liídem illis Arteriolis Ve- 
nulifg; Humore copiofo fic repletis Mufculi, 
qui ////s magnam Partem conftant, & torofiores 
& Motibus validioribus pernicioribufque apti 
fiunt. Eoídem ab iifdem Caufis Effe&us in 
aliis Animalibus meritó expe&tes quos in Equo 
cernis. . Et Homo ft eádem Curá tra&tetur ea- 
dem inde Commoda capiet. ]Imbecilli igitur 
& fíedentarii, precipue quibus Paralyíeos Peri- 
culum imminet, aliorum Exercitiorum inevi- 
tabilem quandoque Defedum re&áé füpple- 
bunt, totum Corpus, maximéque Artus, per 
Hore circirer Dimidium mané & vefperé, 
craflioribus afperioribu(que Linteis fetaccoque 
Srrigili ut rubeant fricando, — Imó etfi Exerci- 
tatione liberé & quoties libet fruantur; magno 

| tamen 
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tamen füo Commodo & hujuímodi f7z5/ Fri- 
&ionem tuenda Sanitati adhibebunt. 


OMNE infüper Quadrupedum Genus 4tuo- 
rum Carnes Menfis deflipantur. Strigili dili- 
genter diftrium, eafdem fücculentiores, Gu- 
ftui füuaviores, Morborumque Contagio libe- 
riores, hoc eft, magis falubres & Nutrimento 
bono multoque plenos praeberet. In 7/- 
cribus, quorum magna Pars Corporis Abluti- 
one fügmmopere delectatur, eadem praftaret 
Immerfío in frigidam. | Et hzc. miror elegan- 
tiores & erudito Luxu Viros non vidiffe, aut 
vifa in Uum fuum non arripuiffe. 


EX przícriptis Motui Legibus, Quietis 
Tempora Modumque intelligere non crit dif- 
ficile. 


CAT. 


G^ Ac PaiseM 


De EXCRETIS c» RETENTIS. 


6. 1. (7 U M non tota ZZZzegiz humani 

Materia Corpori nutriendo apta fit ; 
neque tanta Z7uurzs Copia Sanguini utilis 
fit quanta Alimento concoquendo Chyloque 
inde Confedo in Vafa Sanguinis deducendo 
neceffaria eft 5 nec denique fieri poflit ut Vitae 
AGiones peragantur quin continuó à Canalibus 
omnibufve folidis Corporis Partibus ARzizenztz 
deterantur, & fluentes per eofdem Humores 
(five quod Corruptioni obnoxii fint feu quia 
non quicunque per minimos ctiam Canales 
tranfiverunt protinus in Materiam Nutritioni 
idoneam redigi poffunt) perenni Purgatione 
cgeant: £rz&zs precipue Modis Natura füper- 
fluorum Egeftionem molita eft. Per Z/ou 
ícilicet Ciborum Foeces five Chyli Recremen- 
ta, pet P"7efica inutilis Sanguinis Liquor, per 
innumeros denique Meafzs zm Cutem patentes 


detrita 
/ 
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detrita Fibris Ramenta Succorumque é San- 
guine colatorum Purgamenta ejiciuntur. Ut 
autem Sanitas conftet Vitaque, quantum fas 
eft, in longum producatur, fingula hzc debi- 
to Modo, Quantitate & Tempore, certáque 
Lcge excernenda fünt. 


9.2. ALvi Feces neque fluide ncque 
dure, fed medix inter utrumque extremum 
Denfitatis € fanorum Corporibusexeunt. Ve- 
riüíque quàm clegantiüs di&um cft ; Oportet 
Sanorum Sedes effe figuratas, 


Quisus ftipatà Alvo, fauce dureque cxcerz 
nuntur, iis aut nimio Labore Corpus cxaruit ; 
aut Potu gencrofo pleniore incaluit; aut feve- 
riori Jejunio macceratis parüm fupereft dejici- 
endum ; aut Digeftionis Vis languet ; aut pe- 
riftalticus Inteftinorum Motus ceffàt, quo fit 
ut Chylus ladeorum Ductuum | Ofculis diu- 
tius objedus per illa quicquid in fe Humoris 
e(t tranfimittat, Foeceíque, non nifi exuccas 
& arentes, deponat. 


Qu 1 Zquidiores sagnáque Copia dctrudunt, 
jii Alimentis aut Naturá fuá aut nimiá Quan- 
titate Ventriculi Vires füperantibus vefcuntur. 
Crudi hinc geniti Chyli Copia major quàm 
qua lacteis Du&ibus inferri poffit, intra Inte- 
flina acefícens & fermentata, Pharmaci Ritu 
illa ad fi Expulfionem ftimulat, tandemque 
eum Foccibus dejicitur, - Infitmis Bu/ul4, Tor- 

| CIná, 
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cinà, fPiftiumve, Carne, Artocreate, "varii 
Ferculis Arte coquinarià cofu/ís, aliove quo- 
cunque Nutrimento Ventriculi Viribus 7z4»- 
suabili pleniüs paftis folenne eft (emicrudum 
Chylum per Inteftina fe precipitem dare, 44 
deinde gravia Tormina Colicique Dolores ex- 
cruciant, languente interim profundéque de- 
jeto Animo. Cibus enim, five durus fran- 
gique contumax, five diffimilium Commifti- 
one in Fermentationem pronus, confpirante 
etiam füo Pondere, à Stomacho ad Rei ut- 
que Inteftini extremum Finem omnes Fibras 
vellicans, alibilis fücci vix pauxillà Portione 
in Chyli Du&us ad nutriendum Corpus ad- 
mifsá, totus feré crudus effluit: neque bujuf- 
adi Vi&u Corpus magis reficitur (imó mi- 
nüs, ut mox oftendam) quàm vel parczffrmo. 
Hoc tamen Difcriminis intereft quód Alimen- 
to copio[o inutiliter ingefto Ventriculus & In- 
teftina affligantur, reliquumque Corpus & Part- 
tium Confenfü, & non fatis fubaài Chyli Re- 
nixu in Canalium eum comminuere molien- 


tium Latera, paria patiatur. 


QUARE ex Foccum Confiftentià certó dig- 
nofcitur an eam tantüm, ejufque Generis, Ali- 
menti Quantitatem adhibuerimus qux Corpo- 
ris Utui fatis fit nec Digeftionis Viribus ma- 
jor; an Modum füperaverimus. Et tantam 
profe&o Vim habet ad rrztande Intefiina 
quodcunque Digeftionis Vi indomabile eft, ut 


non aliá de Causá putem ZPeraanum  Corticem, 
nimijà 
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nimià Quantitáte Jzfmrmeribus exhibitum; 
Alvum ciere ; Mercuriümque, five devora- . 
tum five Cuti affricatum, (epe cffreni. Alvi 
Purgatione przcipitem fibi Exitum  quzrcre 
neque falive Profluvium excitare ; quàm 
quód nimiáà nec Ventriculi Fibrarumque Viri- 
bus refpondente Quintitate peccatum fit. 
Suá enim Naturà Zeruamus Cortex aftringit; 
Mercurius patentes Glandularum falivalium 
Exitus petit. Imó ipfum Diafcordium The- 
riacamque Andromachi íxpé vidi Alvum 
folvere Jnfmrm:is quibuíque Serefula Vifcera 
occupaverat. — Quo damno iftlhec Medica- 
menta minimé noxia funt cum zzZzore Quan: 
titate exhibentur. Et Morbis Mercurio fana- 
bilibus tutis mederi, fi /egtzzs, à parvis Initiis; 
fenfim augendo Medicamenti Dofin, progre- 
diaris, multiplici certáq; Experientià edoQtus 
probé fcio. 


8$. 3. A PRAESENTI Argumento nori 
alienum erit füuneftum quorundam Errorem 
notare qui zfirzi, acri, firigofique cüm 
fint omni Ope nituntur ut o/efalz & babitio- 
res fiant. — Quod ut affequantur Cibi alibili 
Succo ditiffimi Potüfg; cujufvis generofiffimi 
magná fe Copiàingurgitant ; nefcii hoc ipío 
augeri Morbum quo ipfi tanquam Medica- 
mento eundem abigere fatagunt. llis enim 
rübella Sanguinis Portio minor vifcidiorque 
e(t & Seroía Pars liquidior atque aquofior 
. (hoc eft, ipfe Sanguis tabet macetque) Soli- 
d daque 
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daque Fibre torpent rcfolutz. Cum antem 
pro Sanguinis Crafíi FPibrarumque Robore 
valeant aut langueant coàricces Vires 5. tali 
jin Corpore neceffarió invalide erunt, ncc 
tali, tautoque Alimento frangendo, commi- 
nuendo, accuraté mifcendo pares; Chylum- 
que Nutritioni ineptum conficient, qui prop- 
terea aut totus per Alvum przcipitabitur ; 
aut fi qua cjus Portio Canales Sanguinis in- 
grediatur, craflior cüm fit quàm que Sanguini 
probé commiíceri in eundemque cum illo 
Liquorem coalefcere poflit. plurimumque ab 
ilà Temutate & Pluditate deficiat qua ne- 
ceffaria eft ut 722222205 Corporis Canaliculos 
fubingredi queat, eos nempe qui AJVafrztzve 
Materie advehendae inferviunt (cüm enim 
HUE queque Corporis Particulz nutrian- 
tur 4/4/15 ctiam Canaliculis Nutrimentum 
advcehi neceffe eft) per Urinz, Sudoris, aliof- 
que Meatus diflluet ; miferumque Animal 
ps4 Copid egenum media inter Fercula Pazze 
enecabitur. In eo igitur iíli peccant. quód 
Viribus íuis íüperiora Alimenta ingerant ; 
cüm tamen Cibo levi, tenero, refrigerante, 
molli, aut qui à Naturà aut ab Arte. Chyli 
Similitudinem Indolemque 7277 habeat, veíci 
deberent ; (La&ticinia, dico, Ova, Juícula tenu- 
iora, & coacta quas Gclatinas vocant, Ory- 
zam, Hordeum, Triticum, reliquaque Cerca- 
lia, Volucrumque & Quadrupedum juniorum 
falubrique Nutrimento paftorum Carnes albas 
tenerafque) omniaque praterea Alimenta fua 


ffficiente 
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fufficiente que aut temuioris caju(vis Potionis 
Copiá ita di/uere ut in Ventriculo & Inteftinis 
fatis comminuit poflint. Ego hujufmodi Mo- 
retum, feliciffimo cum Succeffü, folco com- 
mendare macilentis. | 


GrLATINE fogmpliczs & Cornibus. Cervorum, e 
Vatulorum Cruribus, & & Medullà Palme 
Indice farimifere S$aguá diéid  excoüsm, 
Floris Lattis, Vinique albi mollioris quale 
ex Infulà. "a/má adfertur, uniuícujufque 
Sclibra 5 Cremowis quantum cxprimitur 
fex Piflacüis totidemque optimis (quales 
ad Toerdauem Fluvium proveniunt) 24)£- 
dalis contufis ; Saccbari & Cinnamon: aut 
suyriflice Nucis quantum ad conciliandum 
gratum Saporem fatis cft : hec, inquam, 
omnia commiíceantur, lenique Calorc, 
quo penitiüs cocant rccoquantur. 


ET Àj ctiam Cibi quantumvis facilé conco- 
quantur, non tamen ad jafzetatem; uíque 
ingerendi funt 5. fed. ex/guzs Portionibus ideo- 
que /zpiits iterandis, nec nifi Fame folieztante 
comedendi. His fi Exercitatio zz0deraf4 ac- 
cedat, Dabitius fiet Corpus, fed mondum ro- 
bultum, & Caro. gignetur, fed zze//j$.  .Cüm 
tamen eó Res devenerit facile fmrzantur Fibrae 
folidiore c valentiore Cibo Potuque gene- 
rofiore &, qux hzc frangat & comminuat, 
Exercitatione vz/;dere. Ad qu& tamen non 
protinüs fed lente & pedetentim eft progre- 

T 2 diendum. 
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diendum. | Hanc Methodum & Ratio füadet : 
nihil enim non fenis coüum & . digeftum 
Animalis Corpus nutrit : & Obfervatio in- 
fuper & Experientia fulcit. Sic enim Plantis 
fuccreícit quotannis nova quafi Cutis, mollis 
laxaque & Morá induranda. Sic Equifones 
peritiores, macilentos Equos tractant ; eóque 
(quod mireris) ftrigofum, anhelum, marcen- 
tem & jam tabeícentem Equum breviore 
Temporis Spatio obefum, nitidum alacrem- 
que Vcterinarius dabit, quàm vel expertiffi- 
mus Medicus Hominem. | Non tamen difli- 
mulandum eft, vix tantam Humorum Cor- 
ruptionem  Fibrarumque folidarum Diffolu- 
tionem in Pecora cadere quanta in ZZ7ozziges 
cadit, GwLe dedita dumnalza. 


9. 4, EUNDEM Errorem errant Nutrices 
Matreíque in zutrzendzs Infantibus : quorum 
magna Pars non alià de Causá Torminibus, 
Coli Intemperie, Diarrhzá, duro Alvi Tumore, 
Suffocatione, Flatibus, Morbifque convulfivis 
excruciatur; quàm quod Nutrices Matreíque, 
ipfe Gule deditiffime, Alumnorum ctiam 
fuorum qzmia& lautuwris Cibi tPotüfgque. gene- 
rof; Copià infirmos Ventriculos diftendant, 
eoque Vires obruant. Nam quid, quao, 
Alvi Foeces vifcoíz, cineritii Coloris, hoc eft, 
Chylo. plenz, nigricantes item & bilioíz, 
Inteftinornum Murmura & undantes Motus, 
Strangulationis Seníus, Flatuíque, Infantibus 
familiaria fignificant, nifi erudum & femicen- 


fectum 
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fécium ex fuperfluo nimioque Alimento Chy- 
lum ? Quod ex ipsà prxterea Horum  Mor- 
borum Qwratzoge manifeftum eft. Concha- 
rum enim Pulvere acidos Ventriculi & Inte- 
ftinorum Succos abíorbente, Clyímatis, Fon- 
tanellis, Veficatoriis crudos nimiofq; Humores 
educentibus, Rhabarbaro quod vacuat fimul 
& Inteftina roborat, fimiliumque eadem prz- 
ftantium conítani Ufü, Alimento denique 
facilé concoquendo c parcis ingeílo tota. 
Res perficitur. Et cüm reliqua Animalia, 
Naturam Ducem íecuta, Foetibus fuis invitis 
fuperflua Nutrimenta non ingerant : praftaret 
Homines eoru/zz imitari Sobrietatem quàm 
füpervacancà Curà noxidque Diligentià In- 
fantes vexare, .Morbiíque obrutos peflun- 
dare. 


6. s. SupE lufermos & fedentarios, pro- 
cipue ZZerato zm Otzo fegne[centes audivi de 
Capitis Dolore, Nauíceà, Alvi Torminibus, 
Coli Doloribus, Flatibus, Animiq; Dejedione 
querentes; cum interim Jfoórzes fe & fem- 
perantes, imo abflemios profiterentur. — Dili- 
gentiore tamen Examine infütuto nunquam 
non deprehendi /oorzzs z//s Alvi Foeces copi- 
ojas & Lquidas dejici, certiflimo mihi Argu- 
mento /45 cos Alimenti ingeffifle quàm 
quod vel concoqui poflet vel Corpori nutri- 
endo füfficeret. Nam, procul omni Dubio, 
parcé fobriéque viventibus Foeces modice 
Spiffitudinis aut etiam crafle & dure funt. 

Ridiculé 
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Ridiculé plané Hypochondtriaci, Hyftericx 
aliique Infirmi adeo languere fe queruntur ut 
jamjam Animo defeduri videantur ; nec 
tamen ceflant opipara robuftaque Alimenta- 
devorare, Potuque gencrofo, imó & Aquis 
Cardiacis, fe proluere : quo illi Morbi Fo- 
mite perpetuo, quam Medicinam putabant, 
eraviüs afflliguntur. Non diffiteor recentem 
é generofo Alimento confedum Chylum, 
acefcentibus Ventriculi & Inteftinorum Hu- 
moribus miftum, poffe eorundem Vellica- 
tionem 4/zguand;u obtundere fuoque Calore 
ita Corpus fovere ut Sanguinis Circuitio 
paulifper promoveatur, ficque Doloribus ut 
dentur ad Tempus Inducie ; itemque Oper- 
culi inftar noxios Ventriculi Halitus compri- 
mere ze Caput Nervorumque in Cerebro Ori- 
ginem tentent. Nam Cereórum non tantum 
Multitudine Nervorum Stomacho intextorum 
Ventriculi Mala fentire 5. aut /óc five Cibo 
five Flatibus turgido, pleniore Sanguinis Rivo 
illud peti, repleri, diftendi conftat : fed & 
Halitibus fubtiliflimis quos Abdomen, Hu- 
morum fermentantium & putrefícentium fpur- 
ciflimá Colluvie (gravi illius Corporis Regi- 
onis, càm nudatur, Odore tetroque ipfius 
Oris Animaque Foetore, fe prodente) differ- 
tum, per medium Pulmonem fortiüfque ob- 
ftantia Cranii inferioris Offa nequaquam 
tenuia evibrat atque validé ejaculatur: tali- 
bus, inquam, Halitibus Cerebrum Nervoíque 
tentari non ignorant quibus er/petfa ef? fub- 

tilis 
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tilis füpra quàm facile cred; poífet Natura 
Effluviorum cüm omnium tüm przcipué 
fermentantibus & putrefcentibus Corporibus, 
maxime z727:4//b45, emicantium, — Sed £ezz- 
poraneum Remedium Malum poftmodum 
augct. Sicut cnim in Cloacam quz pura & 
dulcia projicis, ea ipfa deinde corrupta Foe- 
torem augent : non aliter Ventriculo & In- 
teftinis impuris Humoribus repletis accidit, ut 
quz fana & falubria excepcrint, non fine Con- 
tagii Labe dimittant, Quare, va/ere cupzen- 
libus, cüm ác mon fuccedat, alid aggredien- 
dum ef] i4.  Cloaca nempe primum cya- 
cuanda eíl, dcinde omnis Sordibus Aditus 
precludendus: hoc eft, Abdominis primum 
Colluvies Vomitu Alvique Dejedione pur- 
ganda eft, deinceps Gula invigilandum ne 
nova impurarum Sordium Materia fubingre- 
diatur. Quod fine Za£ere peragi non pofíe 
fatendum eft, fed quem forti Animo tolera- 
tum non deficiet AMerces, íuavis puta Vita 
Tranquillitas & à fuprà memoratis Morbis 
Immunitas, qui Gulam non froenantibus cum 
accidunt vix aliam agnofcunt Caufam quàm 
Intemperantiam ignavamque Defidiam. | 


$. 6. Qui femel tantum de Die & Zempe- 
ranter Carne. vefcuntur, femel etiam quotzZie 
illis familiare eft Alvum dejicere, | Qui fzepzes 
. Ventris Onus deponunt, aliquà Tempcrantiz 
Fines tranfgrediuntur. Qui Nervorum aut 
quibufvis diuturnis Morbis mederi fatagunt 


parciffumo 
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perciffemo utantur Vi&u neceffe eft : quare 
ilis e/fergis tantàm Diebus Alvus movetur, 
ejuíque z4//rzcíe Moleftia forfan ferenda eft. 
Quamdiu enim foluta illis 7f/vzs fluit, fru- 
ftra laxatas Corporzs Fibras contrahere aut con- 


firmare nituntur ; cüm unde orta eft prima - 


Mali Labes zzd/dez Medela inchoanda fit 
exinde per reliquum Corpus diffundenda ficut 
contorto ab alterá Extremitate Refíti fenfim 
Plice aut Ruge ad alteram ufque propagan- 
tur. — Pacis cft Medicamentis Aditus ad 


Ventriculi Inteftinorumque Fibras, ad reliquas 


diffnihor & per Circuitus atque. Ambages 
longio Cumque PzZjrzruz Relaxatio, In- 
firmitas, & Vis claftice. DefeQus Origo fit 
omnium qui AVervzzi dicuntur, Morbi, 4s 
nulla nifi quibus F7rz contrahuntur, flipantur, 
& roborantur Medicamenta proderunt. Ea 
autem quofcunque frzos zIIbatis fuis Frribus 
contigerint, Ventriculi fcilicet & Inteftino- 
rum, Villos validius corrugabunt & firmabunt, 
Verbo, qui non prius confirmato Stomacho 
atque Inteflinis, Nervorum. Morbos arcere 
fperat, idem à Citharz Fidibus Aquá mace- 
ratis & flaccidis validos Tremores & canorum 
liquidumque Sonum expeaet. 


$. 7. ExPERIENTIA & Obíervatione mihi 
compertum eft, fezze] de Die Alvum cxonc- 
rantibus Cibi Recrementa Zer£/e poftquam 
affumptus fucrit Die per inferiora expelli : 
alternis tantüm Diebus eo fe Ievantibus Onere, 
non 
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non nifi /éxze. Quod de Izfirmioribus, ut 
omnia feró nofira, didum puta. Nam qui- 
bus pre zbrarum Robore citatior cft Alvus, 
i Bzdu; aut etiam. z7726re Intcrvallo à Cibo 
quovis comefto cjus Foecem deponunt.  Cu- 
rioli hec vera experientur devoratà quávis 
Nuce ]zvi quae intacta tranfeat per Intef!ina, 
nec illa irritet. — Hujus Varietatis Caza eft 
quód quo minor fuerit Alimenti Quantitas 
eo diutius la&eorum Ofculis objicirur, cüm 
minore fuo Pondere Inteftina minus premat: 
quare hec illud ardius ample&untur & non. 
nifl pemzzs digeftum owmuque fuo umore 
ífpoliatum dimittunt : unde Zemperantibus 
aridzor Alvus; Intemperantibus vero, contra- 
rià de Causà, Alimentorum Progreffüs ecce-- 
leratur : unde illis perpetua. Intefinorum 
Levitas; quà nihil quidquam manifefliüs 
Intempcrantiam indicat.  Praterea temperan- 
ter viventibus:& íemcl tantüm de Die Carne 
vefcentibus fxpe obfctrvavi accidere, fi quando 
plenior Paftus Stomacho moleftior fuiffet, 
licet per infequens Diduum &, Animo & 
Corpore optime fe habuerint, ut 7Zer/zs de- 
müm Die quo plenioris Cibationis Recre- 
menta per Alvum fecedebant 2422770 deéjice- 
rentur, Platibus diffenderentur, Oculi caliga- 
rent, Caput gravaretur,  Intefima Coles, 
totumque Corpus. Rbeumatiezs "Doloribus. ur- 
&tretur. — Unde colligere licet, 


* 
U (1. EoDEM 


pras 1" 


(1. EonEM Temporis patio. Alimenta a 
Chylum Sanguinemq; redada minimos Cor- 
poris Canales ingredi, indeque. perfpirabilis 
Halitüs Specie exire, 440 corundem .Kecre- 
menta pcr Intef'ina veda Ano ejiciuntur. 


(2) VrRissiMUM efle Medicorum Axio- 
ma; Prime Concotiionis Errores fubfequen- 
Libus non emendari (nifi forte fequenti Arti- 

culo dicenda generali Regul Limites ponere 
videantur) : indigeftus enim Cibus, cüm tran- 
Ífpiraret, moleflior fuit quàm cum Stomacho 
gravis incumberet. 


(3. HoMiNuM Fuleus egregie faz cüm 
qui patiuntur 7Mz/z, Malorumque quz fen- 
tiunt Bolaiza, Alimento aut Medicamento 
groximé deglutito accepta referunt. Imo Coli, 
verbi gratià, Intemperie laboranti per duos 
trefve Dies tenui Vidu utendum eft prius 
quàm infigne & manifeflum aliquod Morbi 
Lcvamen à Temperantià fentiat ; quod qui- 
dem non maturiüs eft expectandum quàm 
id clapfüm fuerit Intervallum poft quod ci 
redire folet Alvi exonerande Cupido. 


. 8.8. Qu.£DAM Alimentorum Genera, 
nonnunquam Zentriulo e» Inteffmus gravia 
& moleíta dum primam Conco&dionem íu- 
beunt, Pofferioribus tamen facZé cedentia, 
jutiflimé comeduntur. Talia funt Ladicinia, 

Caícus, 


[ 147 ] 

Caíeus, Ova, Cerealia, Olufcula, quz (ctfi 
Arte culinarià optime praparata & debitá | 
Quantitate affümpta) fieri poteft ut quorum- 
dam, precipue Carmum Efu a[fuetorum, 
Stomachis graviora fint & Flatibus Inteftina 
repleant. Sed huic Malo Remedium adfert 
4que Potatio. Nec hujufmodi Alimento- 
rum Partes ita firmiter cohaerent aut Sale 
urinario abundant quin aqueo Humore com- 
petenter dilutz & in tenuiffimas quibus con- 
ftant Particulas comminutz etiam anguftifli- 
mos Corporis Canales facile fübcant Viribuf- 
que coctricibus, fi vel pauxillz füperfint, ob- 
fequantur, idcóque Chylum tenuem, fluidum, 
lenemque prabeant, fecundariis Concodioni- 
bus domabilem, falutarem, nec diuturnorum 
Morborum Seminibus foetum. — Et Flatus 
inde geniti cüm Spiculis Salis non inítru- 
antur, qualibus illi muniuntur qui é Carni- 
bus Potuque fpirituofo exhalant, non magis 
puro quem fpiramus Aére nocebunt. 


6. 9. ALTERA Evacuationis Materia Urzgz 
eft: quz qualis, quantà, quáque Lege excer- 
natur etfi vulgó minüs accuraté attendamus ; 
non minima tamen inde Lux effulget, Sani- 
tatis Statui dignofcendo & Nutrimenti Men- 
fure Modoque jufto deprehendendo utilis, 


UnriNA crimi Coloris, à cujus mediá 
Profunditate ad Fundum ufque Sedimentum 
leve, Figurá Coni cujus Vertex furfum fpe&at 

U 2 dependet, 


v 
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dependet, queque Potás Dodranti Quanti- 
;4te refpondet, optima eft, Alimentumque 
juttà Proportionc adhibitum accurate digeftum 
cffe, neque crudis Corpus Humoribus repleri, 
oflendit, Talis cft corum Urina qui Tempe- 
rantiz & debite Exercitationis Beneficio, in- 
tegrá Sanitate fruuntur. 


E CoNTRA, liberius viventibus pleniüfque 
paftis Urine pal!entis, pellucidz nec falíx 
copioía Excretio plane indicat perfpirabilem 
Materiam intra Corpus detineri ; Chylum 
minüs accuraté comminutum & fíecundariis 
Coüàionibus minus elaboratum in Canalibus 
anguítioribus hzrere, Zzug/rum Humorum 
imperfectam Secretioncm fieri, Salis denique 
urinarii crafliores nec fatis fra&dtas Moles aut 
Sanguini ftridius uniri aut in Carnis folidz 
Interfüitiis incommode fübfiftere. Quem con- 
turbatum Oeeconomiz animali Statum fíe- 
quuntur Ánimi dejedio, extremorum Mem- 
brorum Algores, Cephalalgiz, Dolores aliá 
atque aliá Parte rheumatici, Coli & reliquo- 
rum Intcftinorum  Tormina. — Hujuímodi 
Urine Profluvio zzederamdo conducit, cubi- 
tum ituros compofiti Pulveris € Chelis Can- 
crorum aut Confeáionis Kermefinz aut Ra- 
leianz parvà Quantitate deglutità, Vinum 
album multá Aquà dilutum Ladiíque calentis 
fero medicatum (Poffetam vocant). plenis Po- 
culis bibere, obftru&z Perfpirationis denuó 
rcdintegrande Cauíá. Morbis autem poft- 

modum 
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modum J/écufurzs ut occurratur, temperantiüs 
in pofterum vivendum cft & Corporis Exct- 
citationi vacandum. 


6. rco. Hic non pigebit. Differentiam 
notare que inter ZZy»poecbeudriacorum — aut 
Hyflericarum  Urinam . intercedit atque eam 
quai profundunt qui vero laborant 2D/z5efe ; 
cujus Morbi Metu non raró terrentur meti- 
culoft quidam Homincs rzre :/a detenti. 
Utrorumquce Urina, primo faltem Afpe&u, 
fimilis eft ; utrobique par Animi Dejccio. 
Sed *Diabete laborantibus perpetua Sitis, Ar- 
teriz frequens & debilis Pulfus cft, Urinzque 
dulcis & mellei feré Saporis diuturnius & 
copiofius Profluvium ita nonnunquam im- 
mane ut paucorum Dierum Spatio miícro 
Z/Egro Vires, cexhaufto Corpore, íuccum- 
bant. —Zypecbendriaczs autem & Zyfferi- 
cz nulla aut minima Sitis, nec Pulíus fre- 
quens, fed contrà nimis rarus debilifque, Pro- 
fluvium cito, five ultro five diaphorctico ali- 
quo Medicamento, fiítitur, extrema denique 
Corporis Membra frigent quod 2Dzaete lan- 
guentibus non accidit. 


$. r1. TzNuis illa & /aéeczru/a aut ver- 
Jicolor Pellicala que Urine $eor£uticoram 
aut Cacbecfzcorum, Olei aut Pinguedinis in- 
ftar, quandoque innatat, Salis Particulis con- 
ftat ad eundem Modum congregatis quo in 
Lixiviorum, ad Cryfítallos formandos fri- 
gido 


A UNO | 
gido in Loco fcpofitorum, Superficie non 
diflimilis Membranula contexitur. 


SUNT quos non parüm terret Urina zgr- 
bida & Scdinientum przbens zzzercifum  La- 
Terumque. Ramentis funile. Qualis etfi San- 
guinem Particulis Salis craffis, crudáque Ma- 
tcerià repletum oftendat : cüm tamen eadem 
extra Corpus protrudz fimul manifefté mon- 
firet ; perplacere debet (talia enim excerni 
quàm intüs coácervari fatius eft) ; & Urinz 
limpide Profluvium íecuta, Morborum alio- 
quin inde naíciturorum Metu /Egrum libe- 
rat.  Preterca Sggéforzus monuit & Experi- 
entia confirmat, plerifygge omnibus JZzrs 
menfítruo feré Intervallo hujufmodi Urina 
Profluvium accidere ad inflar menftrue £Mz- 
berum Evacuationis fanguinez. 


Qui flamme: Coloris, eraffam & turbidif- 
Jimam. Urinam. parva. Quantitate meiunt, 
iis Sanguis Potüs fpiritnofi aut Carnis Sale 


jufto copiofiore accenfus aftuat. Quare illis" 


à Carnium Eíu illicó temperandum eít Vi- 
numque Aquá non inodicé diluendum : 
nifi ardenti acuto aut ancipiti & periculofo 
€ diuturnorum Genere Morbo fe corripi pro 
nihilo habeant. | 
PEssrMA& omnium Significationis eft Urina 
ferrugimea aut fübmigra, exigue Quantitatis 
nibil Sediment? dimittens. ^ Hac in Mor&is 
acutis 
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&cut:s fummam Cruditatem, Inflammationem 
maximam & Gangrenz Periculo non vacan- 
tem, & labantem Oncrique fuccumbentem 
Naturam oftendit. — Au//a autem | eon/picuo 
aut evident: Morbo dctentorum Vircs co&ri- 
ces languidiffimas effe, crudiffimáà Materiá 
omnia repleri, Partes Sanguinem  compo- 
nentes indivulío INexu cobzrere, torpefcere 
deniq; animales quaícunq; Fundiones. Quó 
cum perventum eft, forti fideliq; Medici Operá 
omnino opus cft: neq; tüm ZEgrotus, fi fapiat, 
Jit foit fidat, precipue fi diutino Luxui & In- 
tempcrantie pregreflae hac debeantur Mala. 


Ds Urinà fufcz, fanguied, lated, puru- 
lentá, Pelheulas, Ramenta, Membranuulas, 
Sabulumve vehente nihil hic dicendum puto. 
lalem efle JNVeprztzcorum & Calculo labo- 
rantiium  Urinam omnes nórunt, quod Sabu- 
lum ipfüm, derafa Vafis Ramenta, diruptis 
Calculo Canalibus erumpens Sanguis, Putque 
Ulcere effluens fatis oftendunt. 


$. r2. AccipiT ctiam quibufdam ZPzrz- 
rum Flaccidztate infirmis Evacuatio quedam 
& per [vum & per Urimam à vulgaribus 
Medicinz Scriptoribus minüs obíervata, non 
modicá tamen Formidine /Egrorum Animos 
implens. 4/542, dico, pel/ucentem & vifci- 
dam Materiam,  Gelating zmulam, cum 
Foccibus uíqué ejecdtam, nunc majore nunc 
minore Quantitate ;. & a/Awz, lacteum, len- 


Ium 
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tum Urtue  Sedimeutum | Cremori aut. Puri 
perfe&é codo non abíimile. —Falli mihi vi- 
dentur qui inteftinorum aut Renum  Uerz 
hac imputant, quod füfpicati Animo dejcái 
parüm abeft ut in Morbum quem horrent 


ipío ejus Horrore incidant. —^Certó tamen 


conftat zeurtrobigue  Ulceri aut Puri Locum 
efle. Dolor acutus & vehemens, cum Ar- 
dore & diverfi Coloris Pure Ulcus manifefté 
produnt. Horum tamen gz//um bic invenias, 
aut fi quem Dolorem, minimé tamcn infig- 
nem, nullos Ardores he&icos internorum 
Ulcerum perpetuos Comites, nullum admi- 
ftum Sanguinem Saniemve, aut Foctorem 
Putredinis Indicem. — Praterca, hac frzgzzis 
accidunt, Parz/yt?;s, quibufque AZLaxztate 


Pibrarum Arteria debiliter pulíat omneíque - 


animaícs Fundiones languent, Hominibus 
ícilicet Inflammationi minimé obnoxii. Ex 
quibus patet ulceri hzc Mala non deberi. 


Quopn per vum cxcernitur aut. CAyZ 
Portio cft Infaràu aliquot La&deorum, Ingreftu 
in Sanguinis Canales prohibita, aut Mzcus Inte- 
ftinis lubricandisdeftinatus five nimià Quantitate 
fecretus five Glandularum illud feparantium 
Obftru&ione colledus & per Intervalla, ubi 
Copia ejus increverit, Viam fibi apcriens, 
Quorum utrumvis, Humoris Parte longiore 
Morá & Inteftinorum Calore abfümptá, den- 
fatur, tandemq; vermiculari corundem Motu 
cum Foeccibus exprimitur. Ad cundem feré 

Modum 
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Modum quo intemperantius viventibus [quibus 
vifcidorum precipue Humorum Secretio aüge- 


tur) Glandularum circa Os, Fauces & Laryns., 


gem fitarum Liquores Frigore concrefcenteshae ^. 


rent primó, deinde vifcidi lentiq; exícreantur. 


LacrEA pariter Materia quam dixi in Urizz 
colligi, non aliud eft quàm MMwucus Urinz Cana- 
libus & Receptaculo lubricandis fa&us, nimiá 
propter Glandularum Laxitatem Copià excretus, 


NEQUE aliter utriq; huic Malo quàm aliisqui- 
buívis Fibrarum laxarum Morbis medendum 
eít, accuratá nempe Vids Ratione & Medica- 
mentis aftringentibus & corroborantibus. 


6.13. TERT10 Modo Corpus evacuatuf 
anfeufibilài Halitu perfpirante. Hujus Quanti- 
tati accuratius ponderanda aptatam Janéforius 
penfilem fcllam excogitavit ; ingeniofum qui- 
dem Inventum & ZMedicis apprime utile, cu- 
jus fcilicet Ope hujus Evacuationis Naturam 
omniaque Accidentia minutius inveftigent 
ZEgrorumque Commodo addiícant ; Ufüi ta» 
men quotidiano quorumvis Homum minus 
aptum, quippe quod non fine laboriosà Mo- 
leftià majorique Animi Attentione & Tem- 
poris Difpendio quàm occupatioribus liceat 
aut cuiquam fere libeat, poflit adhiberi. —Ma- 
joris interim ad Sanitatem Momenti cft libera 
& plena Materiz perfpirabilis quàm Foecum 
fimul & Uring Evacuatio; cum illa hanc 

! X utramque 


E 


^v 
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utramque in calidioribus Regionibus Quanti- 
tate longe fuperet, in frieidioribus «quet aut 
minimüm fuperetur, ejufque Obftrudio z/- 
lorum acutorum & diuturnorum Morborum 
Causa, & diuturnorum fere ommum perpctaus 
Comcs fit. 


$. 14. DocrissiMUs Medicus & diligens 
Rerum naturalium Obfervator Tacobzs Ker- 
luus in Medicma (uà Staticá Britannica. irte- 
fragabilibus Argumentis oftendit Frigus fucep- 
tum non aliud effe quàm humidum nitrofüm- 
que Aérem magná Copià per Tranfpirationis 
Meatulos intra Corpus admiffum, qui Sangui- 
nem fpiffando (quod Sanguinis poft fufcep- 
tum Frigus Miffio oftendit) indeque non per- 
fpirabilis tantüm Materie fed & liquidiorum 
quorumcunque Humorum Secretionem impe- 
diendo, brevi toto Corpore Turbas Febricu- 
lamque excitat &, nifi principio obftes, Phthi- 
fcos, infigniorum . Vifcerum | Obftru&tionis, 
'Cachexixque Fundamenta ponit. 


IuriRnMIOnIBUS igitur & J'aletudimaris di- 
ligenter curandum cft ne Frigus füfcipiant : 
Quód fi quo Infortunio hoc Malum ocespz- 
Vérit 5 ut, prius quàm altiores egerit Radices, 
extirpetur allaborandum. — Et Morbo quidem 
cognito Remedium facilé deprehenditur, quod 
hujuímodi eft. /Eger cubitum iturus co7750- 
ftti Pulveris à Chelis Cancrorum Scrupulo fü- 
perbibat Zzquoris cujufvis ferus calentzs (qua- 
| lem 
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lem profluente Urinà limpidà commendavi- 
mus) Hauftus aliquot, admiftis cuique dprritás 
Cornu cervini decem Guttis, Perfpirationis in- 
flaurandz Causá. Mane, fi opus fit, cadem 
repetat, Ledtoque fe contineat uíquedüm Onere 
fe levatum fentiat. | Caveat tamen ne, laxatis 
jam Sudatione Fibris, frigidi Aeris Acceflu 
Malum recrudeícat. Quare, non nifi Vefti- 
bus folito denfioribus munitus, eum ingredie 
atur, Deinde per Biduum Triduumve tenu- 
jore Vi&u utatut (Cercealibus, Sorbitionibus, 
Pulli Carnc) Potuque tepente. Verbo, íüuf- 
cepto Frigore non aliter quam invadente Fe- 
briculà Corpus. curandum cít.  Quàm Viam 
infiftentibus raró Tuflis aut Sputum fupervenit. 
Si tamen füpervenerit, Gum zdmtnontaci 
Semuncii, duabus 44242 ordei Libris folu- 
tá, aut Saccbari cryffallini pauxillo Ofez Amyg- 
dalarum dulcium íoluto, multó facilius, tutiüs 
& efficacius cjiciuntur afperz Arteriz harentià, 
quàm Ba/famis, Lintiibus fimilibufque vulgó 
ufitatiss qua Ventriculo molefta funt, & Con- 
co&ionem impediendo graviora arceflunt Ma- 
la quàm quibus profligandis adhibentur. 


f.15. NULLA certzzs Ratione perfpirabilis 
Materie Evacuatio tanta talifque conífervatur 
qualem bona Valetudo poftulat quàm zezzpe- 
rauti ViéÍu (quo Íícilicet tantum, neque am- 
plius, Nutrimenti in Ventriculum detruditur 
quàm cui ad debitam Fluiditatem redigendo 


álle fufficit, quantumque Corpori reparando 
X 2 . . fatis 


"a Nat 
fatis eft) moderatà Exercitatione, Frigidari 
Atrigilfque commodo Ufa ; de quibus omnibus 
jam fupra didum cft. 


OssTRUCTUM ncc libere fluentem per[pi- 
rabilem Halitum ottendunt Tendinum Subful- 
tus, JaQatio Corporis per Ledum, Volutatio 
de Latere in Latus, Itrequies denique omnis & 
Membrorum inde orta Gravitas, Torpor & 
Laflitudo matutina, Ofcitatio, Pandiculatio, 
Ruaus crudus aut multus, Tormina, Dolores 
Colici, Animique Dejedio. Hac enim, five 
intempceranti Vidi, five Frigori füfcepto, five 
Animi Mzrori Originem fuam debeant, Per- 
Ípirationem continuó impediunt. Quibus ita- 
que quantocyüus obviam eundum cft leni pri- 
mo Alvi fubductione, deinde Vi&u parciore 
& Corporis Agitatione folità majore. 


FLATUUM magnam Partem obftru&z Per- 
fpirationi deberi Sazméforius liquidó oftendit. 
Ofcitatio & fPandiculatio Mufculorum Con- 
. Vulfiones funt perfpirabilis Halitüs obftruài 
lrritatione excitate, quibus ille excutitur ; ut 
0mue quidem Cozvu//omzs Gemus provido & 
fapienti Natura Inflituto, noxiis quá Vapori- 
bus, quà Humoribus, guzzufvis denique zzofe- 
Jis € Corpore propellend:rs accommodatum 
eft. T7uff/s enim, Diaphragmatis & Mufculo- 
rum intercoftalium, aliorumque Refpirationi 
infervientium reciprocis Convulfionibus Pitui- 
tam vifcidam, aut. mordicantem, aut quidvis 
Laryngi, 
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Latynei, aut afperz Arteriz moleftum, rejicit: 
Vomtitus irritatis & convulfis Abdominis Mut- 
culis & Diaphragmate Ventriculo | molcfta, 
aliquando & Renibus graves Calculos, expel- 
lit. Puerperae eorundem Mufculorum, & Ma- 
tricis forté ipfius, Convulfionibus Pra; ex- 
eludunt. — Sternutatzone & Nafi Glandulz exo- 
nerantur & omnes fuperiores Corporis Partes 
quaffatz, hzrentia Fibris füis noxia quecunque 
facilius excutiunt. — ZZorrores ingruente Eri- 
gore aut Morbo oborti Perfpirationi impeditz 
fuccurrunt. — Azfzs, faluberrimum profedo 
Exercitationis Genus, totum Corporis Trun- 
cum concutiens, quibufcunque Moleculis feu 
Fibrillz oncrantur, feu Canaliculi obturantur, 
eas tremuláà Vibratione projicit. Contorfio- 
nes denique & Contra&iones cüm Infantum 
tüm Adultorum, przcipue £pZlepticorum, Hy- 
gochbondriacorum &. Hyflericarum, ad qua fig- 
nificanda generale Cozvul/iouzs Nomen Vul- 
garis Ufus reftrixit ; quid aliud effe putes quam 
Spa(mos violentiores & quafi laboriofam Lu- 
&am omnium quotquot funt Corporis Mufcu- 
lorum acrium Halituum & Vaporum 6 qui- 
cunque Cavitate & Interftitio Expulfionem 
fummo Ni(a omnique Ope molientium? 


$.16. PRAETER jam dictas ouaibzs con- 
9Hünes, accidit etiam quibufdam fua Fi. 
érarum. Laxitate laborantibus srzvata quz- 
dam Evacuatio Humoris cujufdam tenuis, ex 
Gris, Faucium, Ocíophagi & ipfis etiam Ven- 
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triculi Glandulis per Os fe reddentis; quam 
noftratium aliqui So»uta£zouem. nervinam aut 
Jcorbuticam vocare íolent. Haec Quantitatc 
fuá nonnunquam Salivationem Mercurio cx- 
citatam zmulatur, Infirmifque. nonnullis Ta- 
bis Metum incutit, cüm tamen nihil minüs 
indicet. | Cujus Rei ut Caufam inquiramus, 
recolendum eít, quibufdam 4"aralyfr altus 
Latfis, praícitim /Etate provedioribus, Sali- 
vam cx Ore per Mentum Pcüufque defluere, 
& tantá quidem Copiá ut ne loqui quidem iis 
liberum fit nifi inanito prius Ore abflersáque 
Linteolo Salivà. Adeóque aliquibus penitüs 
fradis, hujufmodi Humor fcatet ut leviffimà 
quàcunque de Causàá five Gaudium five Ma- 
rorem excitante per Oculos ctiam fluat La- 
chrymarum Specie, quas Sufpiria, Singultut- 
que, Lachrymarum perpetui feré Comites & 
"Ilfuetudine ídem conjundi, fequuntur. —.Fz- 
iuoruta praterea & Mentis inopum quod- 
dam Genus, quibus à * Sputi Profluvio 
apud noftrates Nomen eft, & ZZygocbondria- 
corum à quos fumma Morbi Vis pervicaci 
Morofitate aut. Bzupore urget, plerique deni- 
que Pzbrerum fani Laxitatelaborantes, hu- 
jufmodi Profluvio plüs minus obnoxii degunt, 
przcipué poftquam Gule (quod non raró fit) 
aliquantifper indulferint. —ZL4xzfzs igitur 7e- 
fofutifque Fibris manifeftum eft falivarium hoc 


* Drvellers, 
Pro- 
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Profluvium oriri. — 7472 45e oftendi nimiuni 
aut difficilé concoquendum  Nutrimentum, 
Fibrarum. Remiffione/ Dnbecillis in. Chylum 
lentum, vifcidum, craffüm verti, cujus Partes 
crafliffimas Laceorum Ofculis majores in. Ca- 
vitate Inteftinorum putrefcentes & fermentatas 
Flatus, Tormina, Colique Intemperiem gig- 
nere, tandemque Acore fuo adinftar Medica- 
menti cathartici vellicante Viam fibi per Anum 
apcrire. —.Nuzc. animadvertendum eft, eam 
Chyli Portionem «/fciZaz; que Lactea pri- 
mum (vifcidior autem Infirmorum quàm Ro- 
bufliorum Lada ingreditur Vaíà, propter 
conftridiora 5s quàm Z//s eorundem Ofcula) 
& deinceps Sanguinis Canales fübintrat, ciim 
tamen illi penitius mifceri nequeat aut eouíque 
comminui ut per minimas Arteriolas & per- 
fpirabilis Materiz Meatulos exiliffimos com- 
mode tranfire poflit, neceffarió cogi in /zx;- 
ores Aditus Glandularum Zez£zerzbus Humo- 
ribus à Sanguine fccernendis aflignatarum, 
Tales autem. imprimis funt /z/zvarze Fauci- 
umque Glandule predidi Profluvii Scaturigi- 
nes. 


REvERA, quod Ratio expedandum füadet 
Obfervatio manifeftó oftendit, Zzfirzis fcilicet 
continuato per aliquod Tempus intempcrante 
Vi&u univerfas Corporis G/zzdulas sminoraque 
l'afcula intumefcere & obftrüi ; quibus Ner- 
vos vicinos & alios Canaliculos adjacentes pre- 
mentibus (quà Preflione & Fibrarum vibrans 

Mors 
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vegetuíque Motus fiftitur & Fluidorum Cir- 
cuitus impeditur) Inertiam, Stuporem reliqua- 
que quotquot funt fua Mala debent. Omnium 
autem maximé tument laxiores & patentiores, 
ideoque faciliüs cedentes, Glandula Humores. 
vifcidos fecernentes. Quà de Causàá ut Bag- 
livius Os Linguamque in acutis accurate infpi- 
cienda effe, quo Stomachi, Inteftinorum, Vit- 
cerumque Conditio innoteícat ego in diutur- 
nis Morbis non ipíos tantüm Oculos, fed & 
Carunculas lachrymales Oculis adjacentes di- 
ligenter obfervandas effe moneo. Nam non 
folum Oculorum Languor & retuía Acies 
peffimi Ominis funt, fed & lachrymalis Ca- 
runcula in majorc Oculi Cantho fita fi tume- 
at folitoque durior majorque videatur, Fi- 
brarum Laxitatem Fun&ionumque naturalium 
Debilitatem incauto Vidui debitam arguit. 
Quod mihi Experientia compertiffimum cft, 
cuicunque tandem Cauíe ejus Carunculx 
Tumor debeatur, five Glandule vere lachry- 
mali reliquifque Orbitam Oculi obfidentibus 
tenaciore & copiofiore Humore infarctis, có- 
que Oculum ipfum vicinamque Carunculam 
extrorsüm trudentibus, five privatis ipfius Ca- 
-runcule minutiffimis, fed accuratant ocw/at;[- 
feni Mergagni lndaginem non fugientibus 
Glandulis, pariter affedis eademque efhicien- 
tibus. lítiufmodi Corporum vicinorum in 
opticum Nervum przcipue, deinde & in alias 
Oculi Partes Preffürz referenda eft Hypochon- 
driacis & Hyftericis familiaris Confufio, Ob- 
4 Bis —. . furitas 
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fcuritas & Hebetudo Visüs, Oculifque obei- 
rantes Atomi, Muíce, Macule. | Hec nifi 
Oculi privatim ex evidente. aliquà Causa. fan- 
gulari patiantur 5. /acbrymalz? Carunculà intu- 
. mefcente aut protrusà. Glandulas gzzf'vzs per 
Corporis feror difperfas itidem Humotibus 
ex intempcranti Viu vifcidis infarüastumere, 
tutó concluditur. Ex iis $a/zvarze Oris, Fau- 
cium & Oefophagi diflente, vicinos Nervos 
comprimendo varieque afficiendo, nunc füf- 
focationis aut Strangulationis molefto íenfü 
torquent, nunc inani Deglutitionis Adione 
ludunt, frequentibufque Querelis Occafionem 
prébent.  Crudi praterea Humores Flatufqué 
Ventriculum, Inteftina, totumque Abdominis 
Cavum diftendentes, Diaphragmatis obfiften- 
do Contradioni Reípirationem impediunt ; 
unde, conturbatis omnibus Thoracis Partibus 
praecipueque Nervis irritatis, confpirante etiam 
Ocfophagi Anguítià & Contradione, neque 
Aéri Ingreffus neque Flatibus Exitus concedis 
turj eóque jam diàis aliifque mille Malis 
mifer torquetur, quorum dilucide Expoftitioni 
hoc Loci immjorari non convenit. De Vià 
enim diverti ut monerem quantas & quàm 
funeftas Turbas excitare poffunt minora Core 
poris Vafcula, imprimis vero Glandule, Hu. 
moribus viícidis diftenta. | 


NuNxc ad eonindem Euvzcuztzonenà tevet- 
tamur, zzturalezm; nempe Jalzvationem, qud 
profedo (ut & tenacioris Pituite $ereztus, 


Tuffis 
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Tuffis nervofe Nomine notus, & Tu/fs SPue- 


rorum convul/rua) non aliud eft quàm Nature - 


Fibrarum Onera excutere molientis Conatus, 
& criticus quidem, fi prudenter tradetur, fu- 
turus, nec przfentem folüm Paroxyfmum folu- 
turus, fed & liberum Sanguinis Circuitum & 
perfpirabilis Halitüs Effluxum, ablatis eorun- 
dem Obicibus, inftauraturus, accedente infüper, 
perpetuo Sanitatis Comite, Animi Alacritate. 


INEPTISIME quidam ópiritibus ardentibus 


& Cardiacis hunc Fluxum /7fere Animumque 
dejedum erigere fatagunt.  Ifti, occlufis ad 
Tempus Glandularum Emitfariis, vaeuatzzo- 
9e quidem fiftunt, fcd cerZzezm, quae /gf 
9on debuit, inclufamque Materiam magis con- 
deníant & includentes Canales ulteriüs diften. 
dunt; unde & Incommoda crefcunt & Peri- 
culum. 


A11 generofo INutrzmento liberiüs fe in- 
gurgitant, fanatamque credunt Morbum cüm 
recentis fpirituofi Chyli faavi Fotu refedti tan- 
tifper vigent valentque; neque fentiunt fe 
Morbo novum Fomitem füppeditáffe, & quod 


jam pro Medicamento habent mox fe Vene- - 


num experturos. | 


IMPORTUNE hic omnis Medela adhibetur. 
Naturz enim Res permittenda eít; nec Eva- 
«uatio hzc cr/£/cz aut promovenda aut retar- 
danda eít. Corpus tantummodoó interim íü- 
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ftinendum eft Cibo leviore, facile concoquen- 


do, Potuque non pirituofo & ardente, fed 
tenui, utroque parce eaque Quantitate adhibito 
cui pares fint languidiores jam Ventriculi Vi- 
res. Sic demüm. purgatis Humoribus crudá- 
que fui Parte per opportunas Glandulas od di 
Qis, liberatifque Preffü Canalibus, quó 
coídem idonci Liquores inoffenfi fluant, p 
tibufque antea interclufus nunc patefcat Ex- 
itus, Salivatio fenfim imminuta poftremo 
fponte define. Eà demüm ja/jam. defiturá 
(nec anté) commodum erit leni Vomitorio 
lentas Pituitz Reliquias Ventriculo everrere 
Flatuíque Interftitiis Fibrarum inclufos expri- 
mere; mitique poftea & Stomacho grato pur- 
gatorio Medicamento Inteflina & abftergere 
& roborare. His rité adminiftratis ZEger & 
Dolore & Onere levabitur, Sanguini per fuos 
Canales Circuitus & perfpirabili Materiz Exi- 
tus patebit, & expedito jam Cerebro, cum 
Fibrarum Tenfitone Corpori Sanitas Animoque 
Alacritas redibit. 


Now tamen diífimulandum puto, ut Na- 
tura exhaufta & debilitat, vehementis gravifqs 
"Morbi five acuti five longi Crift non raro 
fuccumbit, hujufmodi Sputationem aliquoties 
non nifi /Egri Morte fuiffe finitam ; quod 
Hydropicis & Diabete inveterato laborantibus 
paritcr nonnunquam accidit, ita nempe peni- 
tüs diffolutà Sanguinis. Crafi, rubra cjuídem 
Pottionc in merum Gluten coadá & ferosá 

1:2 in 
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in acte Lixivium  degenerante, ut fcorbutica 
hzc ejus Difpofitio nullis Medicamentis fàna- 
bilis fit, nulláàque Arte diffociatorum Unio 
redintegrari poflit. 


G.A P.I. 


2De Animi Affectibus, /£ve Paffionibus. 


$. r, TNsrirUTO ab Initio Ordine nunc ad 

Paffionum DoGrinam tradendam dce- 
ducor, non integram tamen & totam, fed de- 
cerptas * hinc inde aliquot cjus Portiones, qua 
ícilicet utiliores fint ad commonftrandum, 
quantum z4nimi Affebius in immutandá varié 
Corporis, Valetudine Vitáque aut. producendá 
gut abbrevianda pofffnt.. Longe autem "afora 
hác in Re geffuut quàm Hominum Vulgus vi- 
deat. Quz autem de iis tradenda habeo ut 


* His fimilia plurima vide in noftris Trincip. ?PLi- 
lofopb, Relig, Revelat. ; | 


clarius 


» 
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clarius intelligantur, primó Veritates aliquot 
adducam quibus, tanquam Fundamentis, ca 
fuperftruentur. 


$. 2. Ur Corporum Motus eorumque in fe 
invicem Adiones DEUM Nature Conditorem 
Legibus certis, Natura vulgó dictis, definiviffe 
apud omncs in contfcflo cít: utque eundem 
analogas $pzrztzbus Leges ftatuiffe vix dubitari 
poteft: Sic Spirituum | Corporumque Comz- 
"mercia, AQioncíque & Pafliones zzu£uz à de- 
terminatis ctiam Legibus à DEo primum in- 
ftitutis tot certé pendent ; harumque Obfer- 
vatione conftat Anima Corporifque Commer- 
cium & ar&us ille Nexus quo, altero affecto, 
alterum fimul afficitur. — Z77 autem qua qua- 
lefque fint folà particularium A&ionum Even. 
tuumque, five Phznomenzn, Obfervatione 
dignoícitur : uti variis inflitutis circa Rcs /gggg- 
fares. Experimentis, gezerales Motüs Leges 
Corporibus datz, depreheníz fünt. Id certé 
conftat, quemcunque Corporis Nervum fi fe- 
ras, congruentem cjus Motu Senfum in Ani- 
mà fimul excitari: & plerafque fi non omncs, 
 Animz Cogitationes, fcd proculdubio omnes 
ejus T'a/fones (ubfequi correfpoudentem cor- 
porez alicujus Partis Morum, — His intetveni- 
entibus Gorgerzs fii Motibus variis, Anima 
humana .cum omnibus JAReóus  extergis, 
five ca Corpora mundana five alii. Spiritus 
fint, Commercia habet: quemadmodum in- 
ter Urbis obícfie Prafedum & Exercitüs Ob- 
fidionem 
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fidionem folututi Ducem quovis Signo, de 
quo modo inter eos convencrit, quid alter 
ab altero fieri cupiat fatis oftenditur; utque 
Cryptographi, Ope Abaci privatas corum ele- 
mentares Notulas exhibentis, Epiftolasinvicem 
miffas, aliàs inexplicabiles clare intellieunt. 


6.3. Hoc autem Corporis Animzque 
Commercium Aervorum precipue Minifterio 
exercetur. Cerebro enim, JVervorum Origini 
unde illi, ut à Radice Ramuli, ad exteriores 
omnes Corporis Partes difperguntur 7727774 
a/fídet ; quafi Citharedum grandiori cuidam | 
Organo mufico rité modulato inclufum con- . 
cipias Clavicularum duplice Serie inftru&o, 
znteruá alterà, alterà exferm4, quarum Ope - 
zHe inclufus, aliique circumlantes, alternis pfal- 
lerent, Modulofque concinentes refponderent. — 
Manifeftum eft, Claviculis illis 27Zerzzs reípon- 
dere internas Nervorum Extremitates, quibus | 
tactis Anima Motum Corporz impertit 5 exter- 
7215 externos eorundem Fines, quibus titillatis | 
Corpus Motuum five intra fe ortorum five ex 
trinfechs impreflorum fezfum a4 Zmimam 
fran[mittit. ln omni itaque Paífione duo 
quafi Gradus confiderandi veniunt: primus, 
cüm Anima ab Objcáis externis afficitur 5 íe- — 
cundus, cüm hic Affc&us in Corpus repercu- 
titur illudque 2ffzcif. — Et hic corporeus Alffecíus 
ex Animi Affetíu refültans quis quali[que t 
quibufque Modis Valetudinem immutet, nobis 
pracipue quarendum eft. 


$.4. CUM - 


j 
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5.4. CuM autem Corpus animatum Or- 
gano mufico contulimus, non tam Similitu- 
dine Rem illuftráffe quàm ipfam Rei Naturam 
quadantenüs declaráfíe videri debemus. Mi- 
rabilem illam Nervorum à Cerebro & fpinali 
 .Medullá hinc inde zu/tzs quafa "Portzs exeun- 
ium Contextionem aífpice, per omnia Cor- 
poris Vifcera & Artus continuam, & mire 
variatas earundem inter íe Comzmatzmes. 
Plures vide Nervos é Zzverfzffuis Locis ortos 
in 447 Iruncum connexos; hunc autem 
Truncum in plures iterum. Ramos divifum, 
quorum quifque non zZ 442 aliquo radicalium 
derivatus cft fed ex aZquot feugalorum Fzbrilhs 
colleQus ; ita ut ad omnem Corporis Partem, 
fi non ex ozmi Cerebri Medulleque fpinalis 
Parte, ex. fluribus faltem eorum Locis Nervi 
concurrant, Animz Imperia có deferentes, & 
de Rebus externis ipfiufque Corporis Statu 
Nuncium ad eandem referentes. | Hac, in- 
quam, attentus intuere; & fatebere, concuffo 
uno aliquo Nervo facilé etiam Cogzatzoge & 
ALeco proximos fimul concuti; imó Motum 
aliqualem & quafi evanefcentem adufque ex- 
trema Syftematis Nervorum univerft Confinia 
propagari poffe ; aut potius hzc non poffe non 
evenire. 


SuNT autem Corporis Nervi ad z»afeos 
quofdam Tonos, in variis quidem Corporibus 
varios, ita contenfi & modulati, ut ad confo- 

i nos 
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hos Fidium àut Tibiarum Tonos toti contré- - 
mant atque ofcillent. Pro Fibrarum vero 
Ofcillatione vividà aut languente viget lan- 


guetve animalis Vita, ipfumque Animal gau- 
det maretve. EN 


Hzc éonfideranti nequaquam intelle&u 
difficile erit moeftorum zgzos muficzs Modu- 
/i$ erigi, imo hzrentes extremis Corporzs Vaf- 
culis lentos Humores pernicibus Fibrillarum 
.vibrantium quafi Talitris commeolitos contri- 
tofque ad priftinam fuam Fluiditatem redigi, 
indeque expulfos aliis à Tergo urgentibus Hu- 
moribus Locum cedere, ncque ultra libero 
Sanguinis Circuitui obítare. —Canoris autem 
Fidibus aut frequentius repetitis earundem Pul- 
fibus fi jufto vehementiores excitentur Nervo- 
rum  Fibrillanumque Corporis Vibrationcs, 
quod fine earundem aliquali Divulfione fieri 
nequit; effufiore primum Gaudio, mox Mu- 
fice Tzdio & tantillà Laflitudine five Ignaviá 
ad Triftitiam vergehte corripimur. Neque 
defunt Citharedis füi Moduli quibus vividé 
ofcillantes Corporis Fibras languidiore Vibra- 
tione imbuant & quafi Contagio inficiant ; 
nec, quibus earundem celerrimas acerrimafque 
derepenté concitent Vibrationes, Ireque /zzul 
& Furoris horrendos Motus. 


TANTUM autem poffe Chordarum Mufi- 
carum Tremores in excitandis fimilibus o776- 


tonorum ANervorum Fibrarumque animalium 
| Vibra- 
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Vibrationibus ille faltem non mirabitur cui 
notum eft ampliflimum quemvis firmiflfini« 
que conílruüum — Poruicem) ad refpendeutig 
dono fuo mufice Chordule Pulfüm, aut etiam 
Vocis humanz Cantum, fof quantus eff 
contremere &, fi fortius urgeas, re£oare, fi- 
mulque impofitam Molem vel vaftiffimam 
ad fümma uíque Culmina concuteré Neq; 
ignobile Virium Soni harmonici Argumentunt 
eft, Vocis humanz modulato Cantui acczgera 
vicina omia fonora Corpora ;. eàdemque 
lonum aliquem fortiüs proferente vitrcum 
ejufdem "Toni Calicem retzzmire, & fi inftes 
 longiüíque canotam Vocem protrahas, d//fi. 
4re. Nunc unde divertimus có redeamus, 


8. 5. Conrona .quideim nihil zezzr, & qua 
uptre  "Uidentur A&ionem tantüm aliunde 
communicatam per íe tranfmittunt alióque 
transferunt.  Spiritibus, é contrà, ineft Facul- 
tds 4 /7u4, movens, fuique potens; quà fe 
dirigunt, fuafque AGiones, pro variis intra fe 
ortis Cogitationibus Rerumque externarum 
 Circumfítantiis, determinant — definiuntque; 
Quod verim effe ex zpfo Corporum AMotü 
evincitur : quem nec ab ipfis Corporibus 
oriri & quotidie tamen de novo produci, 
tàm evidens eft quàm quod evidentiffimum. 
Unde autem novum recentemque Motum 
nifi à Spiritibus deduces ?* Sed hoc omnibus 
vel mediocriter do&is in confeffo eft ; nec 
qui vere Philofophie vel prima Elementa 

1 afpexit, 
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afpexit, id negat. Si cui tamen pulcherrimá 
& Íoüdifüumà de Z4c mm: Facultate 
ejufque Proprictate, qux Zzbrias eft, Do- 
&rinà fe erudire placeat, ille clariflimi noftri 
Clark, sccrtimo Judicio Viri, gravia fimul 
& ubtilia fcripta perlegat,  Comzuerczum 
nempe Jpijfozcum cum celeberrimo Leib- 
Witie. & dunnadverfimes in. «Difauifftionem 
quandam de ZLabertate Humaná eidem Tra- 


&atui cum aliquot ejufdem Argumenti Ebi- | 


Jiolis. vefpon[criss. fabnexas. 


6. 6. PRETEREA, ut Corporibus ineft | 
Gravitas five A£fracfionis Vis, quà in mutuos : 


Amplexus feruntur, & minora quaque majus 
aliquod ambientia vcrfus ejus Centrum ten- 
"dunt : ita Spiritibus inditum eft Principium 
quoddam huic a7a/eguz? quo, Impedimentis 
remotis, ili fe zeuuó appeterent & com- 
ple&erentur, omnefíque ad Conditorem fuum 
(eorum Centrum, Fontem & Originem & 
quafi Petram ex quà excifi funt) non feg- 
niüs tenderent quàm  Planctz ad Solem 
omnes & quiíque ad quemque gravitat. Eft- 
que hoc fpiritualis Mundi, ut illud materialis, 
firmiflimum Ligamentum, facris Scriptoribus 
Charitatis F'inculum appellatum. — Tale certe 
intime Spirituum Naturz & imis quafi Mc- 
dullis hzrere Principium, -nanifeftum — eft, 
fi quid veri in íe habeat z4/egica à Cor- 
porum ad Spirituum Naturam Ratiocinatio; 
E(t autem 24z4/ogz4, fi verum fateri volu- 

mus, 
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mus, unicum vcre Scientiz Fundamentum 5; 
nobis (altem, quibus pauci tantum totius 
Catenz Annuli, aut disjc&z aliquot univerfi 
Syftematis mundani Particulz, fub Confpe- 
&um cadunt, quibuíque propterea ex v//o- 
rum Yndole izvifibilium Natura coliigenda ett. 
Neque putandum ceít beneficentiflimum Re- 
rum Conditorem, qui non alio certé Animo 
Subflantias Intelle&u preditas creavit quàm 
ut.füummá quam capere poflent Felicirate 
bearet, eas tamen nudas & indcfenías tot 
undique circumftantium Rerum  creatarum 
Blanditiis eafdem à feipío allicientibus expo- 
fuiffe; non addito interim carum Nature 
Memento quodam quo verfus eum ipfum 
vergerent & Vi omnem Vim externam fa- 
perante inclinarentur ; cum ille iis omnis 
Felicitatis vere unicus Fons & Origo fit. 
Imó ne zébis quidem, etfi à redo Naturz 
Tramite devii erraverimus, &, quemadmo- 
dum Magnete ta&um Ferramentum alieno 
Situ diutiüs detentum Mundi Cardines agre 
jam invalidéque requirit, fic nobis primava 
Virtus magnam, ah! Partem clanguerit atq; 
obruta fit ; ne zobis, inquam, fic mutatis 
omnes hujus Propenfionis ReZquiz perierunt. 
Quid confcii Znimi Stimuli, immortads Vite 
flagrans "Defiderium, totalis AAbolitionts Hor- 
ror, Honoxis & Fame apud "Pofferos "Ardor 
immanis ? Quid Cultus ab omnibus Homi- 
nibus, quibus modó Humanitatis aliquid 
fupereft, Jzzini cuidam, fxpé quidem vano 

Za fictoque 


[ 172 ] 

fi&oque fed tamen Nui redditus *. Quid 
hec funt, nifi herentia humanis Animis 7 
JHgia naturalis illius ad DEuM Przpozde- 
raltomis, & indivulfz cum illo Conjun&ionis 
eternzque in illo Requici anhclans Cupido ? 
Quid illa omnibus obíervata Humanitas fivé 
Philanthropia ? quid illa Jeveregstiz. quà 
eximios probofque Viros, etiam fíffos Poe- : 
tarum Heroas, profequimur ? Quid, inquam, 
illa funt, nifi primitus intertextz: Animorum 
noftrorum Fabrice Charztatis quà conmgeneres 
Animas, praecipue ex Virtute nobiles 
ampledimur, Reliquis ? Et hz quidem tale 
inefle nobis quale defcripfimus Principium ex 
Efféchis oftendunt ; ut analogica ab aliarum 
Rerum Naturá Ratiocinatio, & Naturz di- 
vinz ejufque Proprietatum Confideratio idem 
ex Caufis monftrant. — Qui facris Scriptoribus, 
de Deo cx cjuídem Inftitutione. docentibus, 
Fidem adhibent, iis de hoc Principio ne 
vel minimum Dubium harebit. ^ ZMofez 
ili. audient de Lege Cordibus noftris in- 
ículpto, & D. Paulum de hác Charitate uni- 
verfali tanquam de: -- fupremo | Perfe&tionis 
humane Culmine, loquentem, 


$. 7. Ex di&is (ut Rem fcitu digniffimam 
obiter moncamus) elucet fuzmze ópirituums 
Felicitatis fugnaque Miférie Natura. Nam 


* Deut. xxx, 14. 1 1 Cor. xiii, ult- 


fi 
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fi Spirituum Naturz infita fit, infinitam quafi 
Vim habens, Propenlio & Momentum quo 
illi ad divinam fuam Originem tendunt eique 
Divinz Subftantiz Loco (fi tàm audaci Figurá 
uti concedatur) unde formati íünt denuó 
inferi anxi& efHlagitant atque ardent ; igitur, 
indivulsà tandem Unione illi coalefcere, illis 
Jupremus Felicitatis pex : ad hanc Unio. 
nem aliquouíque provehi, e//22s etiam Pzi- 
calis Gradus ett. Eà ad extremum, fine 
Reunionis fpe, divelli, in zmfemum. Miferie 
Darathrum detrudi ; ab cà longiüs recedere, 


Miférie appropinquare cft. 


Hujus autem Coalitionis & Divulfionis 
Infirumenta fant, ea Bonitas & Malitia que 
?Hordles dicantur, Morum nempe Intcgritas 
& Nequitia. XM 


9. 8. TAM füpra traditam DoGrinam ad 
Fe bumane Ufum traducamus ; & quà 
potiffimum Ratione imminentia nobis ab 
infroenatis Animi Affe&ibtis & violentis Pertur- 
bationibus, non /zzz tantüm /ozg«que fed & 
jucunda, fuüavis, beateque Vite (que illa 
longé amabilior eft) Refpedu, Pericula de- 
vitentur, doceamus. Quod ut dilucidiüs fiat 
primó ex przdidis, aliquot magé principales 
Animi Affeduum 5Drv/fines, quaque mox 
dicendis, ut intelligantur, Viam muniant, 
 fünt deducenda, | 


ET 
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ET primó, Siquidem Homo cx duobus 
Principiis Naturá diveftiflimis copflatus cft, 
Animá fcilicet & Corpore ; & quz hec duo 
afficiunt Res externe duüm item Generum 
funt, Spiritus nempe & Materia : duplici 
igitur Refpedu Paflones in Spzztuales & 
"Animales. poffunt dividi. — Effe autem five 
in Rerum Naturà cxiftere, Pafliones pare 
fpirituales, quibus Spiritus a. 5piritibus afh- 
ciuntut, nemo negabit qui & Spiritus e//e 
& in íc invicem abíque corporeorum Orga- 
norum lnterventu & Miniflerio agere poffe 
non negaverit. — Hujus forte Spceciei erat 
D. Sauli Extafis in tertium  Coclum rapti, 
ipfo, an Corporis Interventu an fecus mi- 
randa illa coeleftia cerneret, neíciente ; hu- 
jufmodi, Mofis cum. Deo Commercium, 
quem coram vidifle dicitur. ^ Talis etiam 
Gratiz Divine in Hominum Animos Influxus. 
Imó aer Animam aer Corpus fimul 
affici pofle, & Zec dolente & laborante (7 e. 
ca patiente quz cum patitur, communi Na- 
ture Ordine, Zmzess dolet) z/am leni 
Tranquillitate frui aut etiam Gaudio per- 
fundi (proindeque zoz o/zsa Animi Senfa 
à Corpore pendere, five Spiritum à Re fpi- 
rituali aut $07 corporeá athici pofi) non 
tantüm quibus CZr///zan« Religionis Dogmata 
placent, agnofcunt ; fed & ipfi $Zozc« Phi- 
lofophie Cultores magno Coníenfu afür 
mar; hocque Fundamentum magne Parti 
T | Philoto« 


Ey5 J 

Philofophi fuz fübfternunt. E conti, Ré 
rum minime (piriualum. Pafliones eff? con- 
cedent quicunque Bruta aliud quàm mera 
Automata exiftimant. — Mix?as dari Pafliones 
ex Corporum & Spirituum Commercio ortas 
ipfe Homo fàtis evincit ex Animá & Cor- 
pore compofitus, cujus nunc Animam Cor- 
pus, nunc Corpus Anima affici — Sunt 
igitur Pafliones  cüm  fpirituales tüm  ani- 
males.  Ópzritualem Paffionem voco omnem 
Seníum in Animá ab Objedis externis, five 
materialibus corporeorum Organorum Intcr- 
ventu, five fpiritualibus nullo interveniente 
excitatum, — 7277774/ez; autem, omnem Ef- 
fetum in Corpore cditum, five à Spiritibus 
five à Corporibus tanquam Caufis proximis 
& immediatis In hác tamen Divifione, 
"Paffionis Nomen latiis patet quàm. cüm 
folis Animi Affedibus fignificandis adhibe- 
tur; hos tamen, etiam hoc Significatu, fub 
fe compleáitur. 


SECUNDO, Cüm quavis Objeda externa 
aut Bow; aut /Ma/; Speciem noftri Refpe&u 
induere poflint ; Objedorum Ratione Pafli- 
ones, cum fpirituales tàm animales rcáé 
dividuntur in 4elecfabiles & dolorificas :. ad 
quarum Claflium alterutram omnis omninó 
Paflio refertur. — Quare quotquot fünt ad 
Gaudium & Marorem five Triftitiam. reduci 
poflunt, tanquam ad íumma Genera íüb 
que Spes & Trmer, Amor & Odium rcli- 


quaque 
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quxque ex his compofitz, Ratione faltem. 
Effe&uum quos Animi Pafliones in Corpore 
edunt, facilé rediguntur ; quippe Minutias 
non excutio. Neque enim accuratum de 
Paffionum NNaturà Tractatum confcribo; fed 
cencralia quedam de iis Theoremata tan- 
quam Fundamenta pono poftea dicendorum 
de Affeduum Animi Momento ad Valetu- 
dinem Corporis immutandam. | 


TrRrIio denique Pafliones Ratione vche- 
mentix íüz czà fram[euntis, aut tarde fed 
contzmudie AOQionis, diverforumque hinc na- 
torum in Corpore Effectuum & Perturba- 
tionum, in «ec/z5 & longas feu cDronicas 
dividuntur non minüs commodé quàm ipfi 
Morbi, nec difpari de Causá. 


6. 9. Ouuxzs Animi Affe&us delecfabiles 
ad Gaudium, omnes dolorzfcas ad Maro- 
76/2 jamjam reduximus. ^ Et veró quavis 
Paíffio, utcunque compofita, GauZz praci- 
pue aut Maroris quem adfert. Momento 
Corpus afficit, —.Hzs igitur corumque 77 Cor- 
pus Effeciibus enarratis omnium  Paflionum 
Vires precipue ad V aletudimem. zummutandam 
exponi videntur. 


Ex fupra didis fatis patet Nervorum In- 
tcerventu omne  Animz Corporifque Com- 
mercium exerceri. llli autem ut, integrà 
Sanitate, libez& Motuque eorundem Tenfon: 
| (non 
a 
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non aliter quàm in Inftrumenti mufici Fidibus 
fieri obíervamus) congruo, & proinde barmoenico 
ex ipfius Rei Naturà dicendo, vibrant contre- 
muntque, eoque ipfo motu Indolentie íaltem 
aut Tranquillitatis. (five 4/zerzt2fezz potiüs ap- 
pellare libet illam ad Gaudium Propenfionem 
qua ex integrà bonáque Valctudine naícitur) 
Seníum Animz imprimunt: & gratà Titillatione 
füaviter nec. immodice ttimulati, Gaudz etiam ; 
at ipsà hác Titillatione creícente, in Vibrationes 
coaQ celerius reciprocantes quàm eorum 7 en/;o 
aut muficus Tonus ferat, ZDo/orzs moleftum cre- 
ant fenfüum. Ut, inquam, hxc a Corpore & 
Nervorum Motu Anima patitur: fic, cüm recz- 
 procum fit Commercium atque, ut inter Corpora 
fola, ita & inter Animam & Corpus A4cfzoz; Re- 
atfio equalis fit, Anima Trauquillitate & Iudo- 
lentià íruens, congruas, Ilarmonicas Gc quafi 
muficas in Nervis Vibrationes excitat. Qua 
cüm Oeconomiz animalis Fun&ionibus 7/é per- 
agendis ab ipfo Nature Authore afz////& con- 
ftitutz fint, iis Sanitas optime confervatur & diu- 
tiffimé durat, hoc eft Vita longiflimé protrahitur. 
Sed Gaudio moderato tacta eafdem Vibrationes 
aliquautim accelerat : unde fit ut animales Fun- 
Qiones interea vegetizs vividutfque peragantur; 
Nervi tamen fenfim deteraztur, Gaudioque coz- 
Zinuo, aut etiam brevi tranfeurite, fi modó zz; 
citiüs abfümantur Nervi reliquzque Corporis Fi- 
brz; hoc eft Vita brevior reddatur, eoque brevior 
quó effufius impenfiufque Gaudium eft. Anima 
autem Marore & "Triftitià obruta Nervos ita v2- 
denter concutit d contrabit ut iis crifpatis & coz- 
— Cwddtiesshy cau IA 


ENS 


rugatis omnia animalis Occonomiz Munia con- 
turbet, Humores cogat, concludat,  liberoque 
Diffluxu prohibeat, Sanguinis denique  Circui- 
tionem retardet, nonnunquam & penitus fiftat. 


6. 10. Hec ita fieri, Animamquc in Corpus 
& Corpus in Animam reciproce agere, idque eà 
Lege ut, quicunque corporearum Partium Motus 
Animam certà quádam Paflione afficit, cundem 
viciflíain in corpore Motum Anima excitet cum 
fimili Paffione afficitur, undecunque tandem ea 
oriatur, five Cogitationi foli five corporeo cui- 
piam debeatur Motui: Hzc, inquam, ita ficri, 


cüm certà Obfervatione conftat, tüm ex univer- - 


fali illà AQionum tàm fpiritualium quàm corpo- 
rearum Lege deducitur, 4éZzozi nempe qualem 
femper c» contrariam effe Reactionem. Hinc fit 
ut obortum Animz ex corporezs Motibus Gaudium 
illa in Corpus repercutiat retorqueatque, inde de- 
nuó in ipfam mox reffuxurum, ficque reczproczs 
Flutibus quafi clafticà quàdam utriufque fübftan- 
tie, & corpore & fpiritualis, Facultate excitatis, 
producendum  & in longum  protrahendum. 
Eadem cogita de Gaudro zn ipsa Anima primitis 
erío: &fimilia de Merorzs Confervatione tanto 
pertinaciüs durantis quantó per eum Fibre Cor- 
poris tenfiores & rigidiores funt ftatüfque fui te- 
naciorcs. 


6. 1r. ON autem füpradicta, zzed/ante 
Corde fieri videntur. Eft enim hoc przcipuum 
vitalis Facultatis Inftrumentum 5 concurruntque 


ad illud & Partes vicinas quibus Precordiorum | 


Nomen 


|j wo] ' 
Nomen eft, magnum JXervoergzs undique eó 
tendentium Ágmen. | Cujus Rei non leve etiam 
Argumentum habemus omnium nobis notarum 
Gentium Diale&dis, hoc eft, cozmzaunz Homznuum 
Sen[u, Gaudio, Triflitie, reliquifque Paflionibus 
Cor, & apud Poétas ?^recordia, tanquam pro- 
priam Sedem tribui. Jam, aucfzs Amm Gaudio 
Cordis Viribus, Sanguinis omniumque quotquot 
funt Humorum Circuitio acceleratur. Quo fit 
ut ipfi fortius contriti fubtiliüs attenuentur, faci- 
liis minimos quofcunque Canaliculos fubeant 
eofdemque pertranfeant. Hinc per intima Vif- 
cera blandus & amabilis Calor, qwZ/; corporeum 
quoddam Gaudium,  períentitur. — Et. Corpus, 
quod mocfto femianime eft, nunc penitus anima- 
tum omnibus íuis Particulis Atomifque vivit, 
viget, fentit, exultat. Membra ad primum Ani- 
mze Nutum Aurà leviora moventur; & fiunt 
quacunque in fano valentique Homine ficri con- 
venit. 


EX adverfo, cobibitis Merore Cordis Viribus, 
reffifque d contractis ejufdem. Habenis Nervis, 

. omnia rigent torpentque : & abolitá jam claíticà 
Vi validique reciprocis Motibus Concuffibufque 
inde oriri folitis, rzezdoruzz vixque fe commoveri 
patientium, aut fi Loco füo dimoveantur in eun- 
dem redire vix potentium Organorum Arbitrio 
Vita regenda permittitur. Hinc Sanguis validà 
Cordis Vi quafi ex/odi folitus, €ó jam rigente 
vix evomitur in. Arteriam itidem rigentem & pet 
breviffima Intervalla ofcillantem : quod ex /7e- 
queuti, parvo, dureque ejus Pul(u innotetcit. 
| Aaa Humores 
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Hurmores igitur, ceffante latius excurrentis Ofcil- 
lationis elafticà Vi, non fatis comminuti lentef- 
cunt, vifcidique fadi minimis Canalibus Dzrent ; 
unde Obffru&tones,. tenuiorumque Liquorum 
grobibita Secretio c Expnlfie. — Inhibitá autem 
 Lymphz fecretione 7rid/f2s totius Corporis & 
S;fi; moeflis familiaris. Ifta etiam $7775, ut & 
dnappetentia Cibi, ceffanti Salive & Humoris 
Ventriculi Secretioni magnam Partem debetur. 
Obftru&á perfpirabili Materià Fibre onerantur, 
Corpufgue cüm hác de Causá tum Defe&u vivida 
vegetzque earundem Vibrationis, greve fentztur, 
& difficulter mobile Zorpefczt atque zgmavum fit. 
Eft autem Zgz2via nihil aliud quàm Sezfzs Laf- 
Jfetudimis. interne, five Organorum vitalis Fun&ti- 
onis Nervorumque ad illa pertingentium. « Et 
Laíüitudinis Senfus omnem snam | Fzbrarum 
Contratiienem íequitur: Rigentium vero Fibra. 
rum magna eft Costraííio. lmpedito denique 
Humorum libero per 727222 Vafía Circuitu, & 
per "najora tantüm continuato, hzc duo oriuntur. 
Primó Corpus, cujus intima Pencetralia atque 
Adyta Gaudium emizaverat, jam magná füi Par- 
te, per quam nempe vitalium Humorum Circui- 
tus non celebratur, exanimatus languet, corpo- 


reumque quendam: Merorem meret. Secundo, 


Lentüs vifcofüfque Sanguis per inertem Pu/zze- 
em. invalidé propulfus, eidem copiofiüs quàm 
par erat beret & coa.ervattir, eóque magis quod 
fegniüs etiam Diaphragma atque Intercoftales 
Mufculi Refpirationi infervientes jam moventur 
ad eum Aris Ope comminuendum & protru- 


'. 
1 
| 
| 
: 
| 


dendum; - 


lier p. 

dendum : quippe 77 Mutculi Nervis przcordia- 
libus (detur commodo hic. Nomini Venia) exci. 
tantur ; illi autem pra exteris ceffant. At fic 
harens Sanguis Copiz & Gravitatis fuz Stimulo 
identidem przdidos Nervos Mufculoíque ad ve- 
hementem Z»fpirationem faciendam irritat, quae, 
cum Expiratione fubfequente, Bwfpirzum, Gemz- 
£umrve conftituit. 


6. 12. Hrs principalibus Animi Pa//onzbus 
vulgó annumerantur ejus Z//70ge$ quadam zz- 
erue, "mor nempe & Odium: que non aliud 
funt quàm Voluntatis, Defiderii aut Paca/tatis 
atírue füpra memorate Motus primi, fimplices, 
interni. Quamprimum enim quidpiam Intel- 
le&ui füb Boni aut Mali Specie exhibetur; ftatim 
Mens z/d Cogitatzone ample&itur fibique quan- 
ium potefl, conjungit, Dec averfatur fugitque. 
Ita fcilicet geuera/ezz Boni Malive Ideam ama. 
mus aut odimus: ita Viros bonos Loco aut Tem- 
pore Z/ffamtes colimus, malofque & improbos 
deteftamur; aliifque rebus ad nos zz/zi$ pertinenti«. 
busafficimur. Horum AQuum nulli infignes con- 
fpiciuntur in Corpore Effetus; horum, inquam, 
A&uum /zzpizcium & 2n fe fpe&atorum. | Enim- 
veró cum alicujus Boni aut Mali propzorez ad not- 
metipíos noftrafque Res contemplamur Relatio- 
nem; aliter atq; aliter pro ejus Relationis Naturá 
Anima commovetur. Cum fcilicet Bonum tan- - 
quam à nobis po/dendum fpeitamus, Gaudio ex- 
ultamus ejufdem Generis cum Gaudio ex 7552 
SPoffeffioue orto, íed inferioris Gradüs. — Similia 
de Malo zuminente puta.  Agnofcifne £c Spem 

: : Metumque, 
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AMetumque, & mixtam eorum Naturam partim 
ad Intelletum fpedantem, partim ad eam Ani- 
mz Facultatem quz, Guítui analoga, Voluptatis 
& Doloris feu Gaudii Triftitieque Sedes eft, & 
quam Pragtzva: dicere poflis ? 


E X Confideratione autem. Jyggediaentorum 
Boni Poffcflioni obftantium, 'ugneque & Luct.e 
ad ca amovenda íufcipiendz, aut contrà ad in- 
flans irruenfque Malum ptopellendum fíubeun- 
dz, accenditur Voluntas, a&zva nume Facul- 
145, ad A(fzemes his efhciendis neceffarias exe- 
rendas. Hic Animi ad Pugnam accenfi Ardor, 
[ra dicitur; utilifflimum maximéque necceffarium 
cjus Propugnaculum. — Éz autem cüm Corporzs 
plerumque Membris depugnet, Anima Zzrz/4 
five ad propellenda Mala Bonique fruendi Obfta. 
cula amovenda íe accingens, omnia Corporis 
Membra ad vegetas flrenuafque AGiones exer- 
ccndas faraf. ld. autem coníequitur, omnes 
cjus Pzras intendendo $auguzmifgue Cearcumum 
acceleraudo. — Quare. 1r. Corpus febrili More 
fervet. i 


S1 Boni futura Poficflio à nobis non pendeat ; 
Expedatione z47xzef25 Pracordia invadit. — Eft 


autem Anxictas z/Zerza Precordiorum Conftridio- 


& Rclaxatio, alternis $»ez Metáfgue (quibus 
comprehenduntur, ut ex nuper didis de mixtá 
carum Naturà patet, GauZz ctiam & Marorzs) 
Motibus & Effe&ibus debita, & zmezpzzt; Vo- 
luntatis Motui qualem jam Irz Comitem deícrip- 
fumus; quem z7ox reprzmt ifta Cogitatio, "s 

Oc 
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hoc Cafu, à nobis non pendere, folamque Ex- 
pe&ationem nobis relinqui. 


6. 13. UnNuM praterea füpercfle vidco Modum 
quo Anima Corpus afficit.— 1s cft zerezfa Meds- 
fatio, ícu Speculztionem aut Contemplationera 
eum appellare mavis. Eà Ments AcGione vi- 
dentur Nervi non tàm zz/egd? aut comfiriug: 
quàm in eodezz fífu diutiufculé defimer?; neque 
tàm Oecconomia animalis cozturbar? quàm vita- 
lis Facultas Zzzped;r aut potius zz juvarz & vita- 
lis Animz in Corpus Influxus quadantenus fzf- 
pendi & interrumpi, quippe cui impendendz illa 
aliàs occupata non vacat. Hinc imminutum cx 
affiduá Contemplatione Corporis Aeéur & In- 
crementum, Cibi Potüfque Appetitus /zzguens, 
Digeftio debz/zs, & erudorum Humorum Gencera- 
tio, externorum Senfüum minüs cxercitatorum 
Hebetudo, Vultüs ?z/ler, Corporis Maczes. & 
ad Motum £De/idia s deficientibus etiam debitis 
Fibrarum Vibrationibus & Concuflibus, Sangui- 
neque interim pleniore Rivo ad Caput f/zegte 
nec illinc remiffo, Vatorum Capitis Aep/etzo cjut- 
que Gravedo. 


6. 14. Hic ex intensà. Cogitatione commu- 
niter e unrverfin fpe&atà oriuntur; & Lztera- 
vum ftudiofis plerumque accidunt. Sed ponamus 
alicujus Animum in fingulari aliquà. ldeà aut 
particulari Idearum | Specie five Sponte hetere 
five zmvitum detineri. (quod Zmantibus praci- 
pué accidit & cujufvis Rei zzmodicá. Cupidme 
abreptis, five Se credis, five Defperatione & Mea- 

É rore 
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rof? dejeQs); & quid inde feqüatur videamus; 
Quandoquidem nervinarum Cerebri Fibrillarum 
Ope cogitamus; hoc eft, omnem Cogitationem 
comitatur JVervorumz ad Initia füa in Cerebro 
Motzs aliquis determinatus; frequenter repetitá 


aliquá. Cogitatione Motum NMervorum eidem 


connexum frequenter item réiterari neceffe eft; - 


Ex Acione autem frequenter iteratà Habitus, 
five agendi facilitas fequitur : hoc eft, & A&io- 
nis obeunda ZZez diftin&iífima & clariffima in 
Mente formatur, & Orgaza ili A&ioni exer- 
€endz iníervientia (quz hoc Caíü Nerv; íünt) 
coníuetos Motus faca//;me repetunt ad leviffimum 
Mentis Nütum ; imo communibus vitalis Mo- 
tüs Impulfibus leviter commoti Nervi facile in 
cum íc ftatum componunt in quem freguentz 
Mentis A&ione componi iis fazzízare eft. Hinc 
fit ut Idea aliqua frequenti cjus Contemplatione 
Menti familiaris fada, fxpe nobis om zd agen- 
£ibus íc objiciat, non ZMeztis A&ione fed Cor. 
fore: Organi Motu excitata. llli autem Idez fi 
conpuncttffnna tt effufi Gaudii, acerbi MoerorisIrz, 
Furoris, aut cujuífvis Animi Perturbationis Species, 
7// obottz & bzc fimul individuum fe Comitem 
adjungit. Quare nonnulloso/zz impenfiore Gaudio 
diutius perfufos aut Mocrore obrutos, Amore, Odio 


aut Irà agitatos ; fi Obje&i quod horum affes 


&uum aliquem excitaverat fpeciem refzfcites s 
non aliter, longé jam longéque rez: e£0 commo- 
Veri videas, quàm olim eodem tüm fprzfeutz 
commoti funt. Quod cüm adflantibus //e 
Caufá ideneá fieri videatur, his illi zzfzmzre, nec 
immerito, putantur. Magnum fic infanientium: 
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Numerum oftentat magnificum illud Maniaco- 
rum Hofpitium JLozdzgenf? cai à Betblemaá Op- 
pido Nomen fecerunt. Hic Homines bené mul- 
tos videre cít, eere fanos, quorum quemvis, 
injedà certe cujufdam Rei Mentione, aut Gau- 
dio exultare, aut Triftitià dejici, aut Irà furere; 
aut alio quodam Modo Mente moveri hujuí- 
modi Spe&aculis inaflüetus mirabitur. — Aliis 
una aliqua ZZez aut Idearum cognatarum. C/z//rs 
ita Mentem occupavit ut totas Horas, imó Dices, 
conftanti & immobili Obtutu Oculos in unum 
Locum defigant, & fui & circumftantium imme- 
mores ; quafi totam Idearum Seriem Morbi Vis 
deleverit aut ad Tempus faltem oD/everiz, unà 
aliquà except aut Idcá aut Idearum Clafle, quam 
igitur non immeritó colligimus reliquis, ctiam 
düm manerent, multüm fupereminuiflt. Quid 
autem continua & diuturna cujuívis Corporis 
partis, non exzZs tantam ANervuli fed & totzus 
alicujus zfrtis, in codem Situ Detentio cfficere 
valeat, ex JndorumiSuperttitione patet ; apud quos 
Faquieris di&is Mos eít alteram. aut utramque 
Manum ere&tam flexo Cubito per plures Annos de 
Situ fuo non dimovere ; quo fit ut Tractu Tem- 
poris rigefcat, necfledi etiam à volentibus poflit. 


$ 15s. AN 1M 1 Affc&us jam fupra divifimus 
in acutos & diuturnos ; familiaribus fcilicet Mor- 
borum Nominibus eos, cüm cognominum Mor- 
borum Caufz fiunt; infignientes. — fcuzz igitur, 
hoc eft, magni fübitique Animi affc&us, cjuf- 
dem Generis, hoc eft, acutos, Morbos gignunt. 
Subitó Ícilicct & derepente incitatà Fibrarum 
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Ofcillatione,, Humores improvifo Impetui cüm 
non ilicó cedant, pro audá Circuitüs eorum 
Velocitate, qua à féz/z creícente illarum Mo- 
mento erat expectanda, repentina o/77$ Motüs 
Inhibitio & Humorum Stagnatio, qux Mors eft, 
fcquitur. Et licet f4u/e remiffora fint hzc 
omnia, 74274 faltem orietur animalis Oecono- 
mic Perturbatio, quz nec fubitz Mortis periculo 
vacabit; &, fi illud. effugiatur, graviter tamen 
conquaíffata Corporis Fabrica Rimas aget 77075 
face in pofterum refarciendas. — Mzzrorega au- 
tem íubitum hzc omnia tantó faciliüs confe- 
quentur quantó ar&ius eo Affe&u Corporis to- 
tius Fibre, praíertim Nervi per pracordia diftri- 
buti, eorumque Interventu ipfa Pracordia, con- 
ftringuntur. 


NOoTABILE violentz hujus Conftri&ionis 
& fubfequentis Rigoris Exemplum przbet Coz- 
Jfernatorum Horror, quo bic totus contremit, 
He Loco fe movere nefcit, & e/f qui (fit Honos 
Auribus Alvum fübitó & «o/ester dejicit. Per 
Capitis prxcipué Carter Rigor fentitur: nam con. 
territis Capilli, fi non /ezerzmt, ftare tamen. v;- 
dentur, ere&is fcilicet corum faltem Truncis 
quoufque Cuti inhzrent. 74 arííéó autem 
quandoque Pili Contra&ione Cutis conftringun- 
tur ut omne illis Nutrimentum penitüs zfer- 
cludatur (übitó, & jam ingreffum eorum Fibra 
magnam partem exprimere videantur, undc, 
cum exaruerint, pro Capillis Cazi fiunt ; quod 
nonnullis vchementi Terrore perculfis angufto 
unius Noàis 5patio accidiffe fertur, & Tempo- 

ris 
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ris Morá plerifque Senibus, aridis fcilicet. & ri- 
gentibus, accidere 0777265 mórunt. 


Nc diverfi fant Gaudg fubità & vehemen- 
tis Effedus, cüm ex /nzl/bus Caulis oriantur. 
Que de /mcero Gaudio fi veré dici poffunt ; de 
perturbato cerié &  Tzmoris de amittendo bono 
poffeffo aut mox poflidendo, hoc eft, Zfuxie- 

falis aut [re pleno negari non potcft Morbo- 
rum acutorum, faltem Febricule, parentem fieri 
illiin proclivi effe, Ipfa enim. 4zazetas & rz, 
temporanea Febris utraque eft. Et fi quem ve 
Jjentigr lra incenderit aut zeleffzor Amxtetas 
vexatum torferit, non ille profe&tó febriente Ze- 
viis, aut aliter, xgrotat, & omnibus periculis à 
fervente Sanguine per firmis temfos Corporis 
Canales, Torrentis More, ruente (qualis eft .Fe- 
brientium) metuendis opportunus, non minus 
periclitatur. Et, ut notabile aliquod Febris 
Symptoma commemoremus, non pluribus for- 
taffe Febris, quàm fra, Phbrenitidis Caufa. ex- 
titit, 


OssERVATU dignum ceít, quibufdam 1rà 
exzítuantibus per Vices Rubere 2gmeo. Genas to- 
tumque vultum infici, & Pallere Jurido Ora oc- 
cupari. Hoc autem non nifi zz229u7 aliquod 
& fümmé periculofüm Yacinus. Animo agitanti- 
bus accidit ; quibus j474 triftis periculi Species 
precordia Frigore conglaciat Vitamque & vita- 
lis Humoris Curfüm fufflaminat, 770x amabilis 
Jorma Boni novos ad audendum & conandum 
Animos addit. Ex Metu autem & Meerore Cir- 
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cuitüs Humorum R etardationem & confequen. 
tem Pa//erem, ex "dudaciá & Spe. cxundantem 
Sanguinis Rivum ejufque E&edum uas Ru- 


Lorem, jam ante deduxinius. 


$ 16. DIUTURNARUM autem, interim- 


que Zum, Animi Perturbationum Soboles | 


funt diufurni itidem Morbi: nam (levium & 
citó traufeuntium. nulli funt. z/uffres aut notatu 
digni Efrcdus. 

M.£Ron quomodo Corpus ita affligat ut, 
fi jam muorbidum non. agnofcas, AMorboerum. ta- 
men diuturnorum  Sezzmibus mox pullulaturis 
abundé confitum faffurus fis, ex anté dictis fa- 
cile colligitur. | 


Ex affduo autem mzmoque Gaudio, diver- 
filuumà Radice, fimiles Fructus qui nafcantur 
nec ità prompte intelligitur & propterga ple- 
nius id exponere Opcrz pretium crit, Often» 
dimus, Gaudro moderato Animam tenente, Cor- 
poris Fibras tis Vibrationibus concuti quz vitali 
Facultati juvandz Vitzque &. Sanitati confer- 
vandz apprzne convenu : effufire autem Gau- 
dio (quod fere T77/7;tia, tanquám. Umbra | Cor- 
pus fubícquitur) eafdem  Vibrationes Jozgzas 
excurrere, ut. Fidium. vehementius. impulfarum 
Excurfiones latiores fünt : qua tamen vibratio- 
num Excurfio non de zzajeribus Fibris, fed dc 
ultimis zumique  Fibrilis cft intelligenda. 
Ad hunc Modum divulfis fupra quàm par crat 
Fibrillis Vaículorüm Latera conftituentibus, in- 

tcr 
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ter earum duas quafíque contiguas infinita I: 
Zerffitiola aperientur, alternis fcilicet per fingu. 
.las Vibrationes hiantia & occlufa. Per z// au- 
tem fieri non poteft quin exhalet zzzZ Copià. 
quodcunque in totà Humorum Congerie tenu- 
iffimum & /fubtzliffumum ets non. gerfpirabilzs 
tantüm Materia ad Eje&ionem parata, cujus 
Evacuatio jaztatz conducit & modico Gaudio 
non aliter quàm moderatà Exercitatione promo- 
vetur , (ed 7/2 etiam, pradi&to forte pauló crzf- 
fier, Liquor qui Fibris, & przcipué Nervorum, 
humce&andis earumque ZMoZzlitati & elaflice Vz 
conícrvanda necefarius eft, & 7/7 quo ipfíz de- 
perditz Motu vitali & Exercitio Fibrarum Par- 
tes refarciuntur, hoc eft, Corpus zatritur : nam 
non Sanguine rzuéro, fed fübtilius elaborato in- 
de edu&o Lzquore albicante Corpus nutriri vix 
jam unus & alter fupereft qui neget. Ad hzc, 
ita mutatis nimià illà Vibrationum Excurfione 
particularum ex quibus Fibrille conftant Coz- 
Latíibus ut ad precise eofdem redire non pot. 
íint neque per novos & precipimanter fa&tos 
prifiná cum. Fzrmitate cohzreant, vides Fibras 
laxar? earumque, hoc eft, Corporis ex iifdem 
compofiti, Robur debzlitari. Ex laxatis vero, 
delilitatis, & V1 elafficá aut Humore ad ejus 
Confervationem neceflario de/Zztufzs Fibris om- 
ne Morborum d4uturaorum Genus. fequi, facile 
cft perípiccre. 


$ 17. Diu TrUnNIs Animi affedibus me- 
ütó accenfetur que reZgiefa Melancholia ap- 
pellatur. Ea cft Hominis Infortuniis fra&i prop- 
tereaque 


Due 

tereaque 715/50 dejecfi, aut corporearum Volup: 
tatum 7 ed/o affecfi, Rerumque terreftrium 7a- 
&uram coeleftis & ex verá Religione finceris ejus 
Cultoribus naíci folii Gaudii Fruitione /arcire 
aventis Maror. líte quidem affedus circa Re- 
ligionem verfatur, fed Hominis vere f;j non cft. 
Neque aliud eft quàm AMoeréus. corgoreus ex Hu- 
morum Lenztore & Fibrarum Aeez/fioue ortus, & 
Trifliiia Animi inde nata. Quá affedi non 
id«ó veré pij dicendi funt : imó Rerum divina- 
rum impcriti, nec vere Religionis Praceptis ob- 
tempcrare edocti, & quó fe vertant neícij, flu- 
Guant. zucertz s zndociles, fuperfiitiofe & metica- 
Jof fiunt ; nonnunquam & ad ultimam 2Defpera- 
£znen rediguntur. 


6 18. JAM füpra monuimus Animam cozz- 
euni Senforio, tanquam Citharezdum | Organo 
mufico, affidere; & Clevieularum Organ: Loco 
efte Nervorum principia, Chordarum Nice zpfos 
ANervos ; quibus fi j4fj« fum Tenfo alicque 
Conditiones requifite conftent, rece omnia at- 
que Ordine intra Animal fieri ; illis autem Zzxz- 
D, remifJis, effratiss, contraria omnia evenire, 
Ex di&is autem facilé colligitur Animi Affedu- 
um in turbandà Corporis Oeconomià 77s zp- 


fignis. 


QuanE omnibus, & pracipué Zzfrzzis, Fa- 
letudmarzs, Sedentartis & Literarum Studio fe 
dedentibus omnis Animi £Perfurbatzo. five. ve- 
bemens five ditturua non minore Curà vitan- 
da eft quàm immodica Cibi generofi & potüs. 

fpirituolt 


! d acid iC E e d in TUNE 


[ 191 ] 


fpirituofi Ingeftio : fi vel 7Mezzem fanam, vel fa 
num Corpus, vel liberam integramque Ingen;j 
Vim coníervare cupiant. Quumque monftratum 
fit à vebementibus fubitifque quàm à Zentzorlbus 
quanquam diuturnis Animi perturbationibus 272- 
jus magique praeceps Periculum imminere : 
confequens eft, diligentius etiam ab 7/7; quàm 
ab Zz; Viro prudenti cuique Sanitas Cure cft, 
cavendum efle. 


$ 19. UT veró pateat quid pro vari Ho- 
minum Indole &- Fabricá Animi affeQus in Cor- 
pore efficere poflint, íequentium Obfervationum 
Ratio eft habenda. 


QuiBUs Zezues quidem, fed expedzte, mul- 
tümque 77 e/af/ica pollentes Fibre funt, ii zcz- 
Zi/[/mé íentiunt ; cüm eorum Nervi etiam 77770- 
re Viimpulíi vzviZzàs tremant. — Tales funt qui 
Phantafià five imaginandi Facultate excellunt, ut 
Genus irritabile Fatum. tà autem Facultate 
praeftantibus cüm Senfüum Obje&a vzvidiores 
fui Imagines imprimant, zmajoreque voluptate 
Organa titillent ; Sez/zu; ideó Voluptatibus illi 
pre aliis quibufcunque dediti funt, impenfiuíque 
Bacchum Veneremque colunt. At fi Senij pri- 
ma Tempora (quod tamen corum paucis accidit) 
attingant ; /ztenilis c /Etatis Gaudia & Volup- 
tátes, 7///45 Doloribus & Cruciatibus abunde pen- 
fabunt. 


Qui rigidioribus sminifque mobilhur, cmte- 

^N . E . . ^ Di A * LI Lj 
rum /gui$ integrifque Fibris funt, gnzs vrvide. 
| acutéque 


Ew p 
aculéque fentiunt, neque tam ferzicz Celeritate 
cogitant ; cüm movendis rigidiufculis, nec ita 
facilé ad Vibrationem ciendis, Fibris zz27ore I7a- 
peíu opusfit. Hi Judicio preftant, & diu con- 


tinuatz Zz/enfzzque Cogitationis patientiorcs funt, - 
longamque Idearum Seriem z24efz//; Animo re- - 


volvunt ; unde 7Matbematicis Scientzis aptiores 
funt. Ceterüm duturnmis Animi affectibus, qui- 
bus, tanquam longis Morbis, fenfim conficiun- 
tur, quàm v/o/entzoribus & fubitzs magis obnoxij 
reperiuntur. | 


S 


UORUM denique Fibrz pra 72 Cra[f;- 


zie & Robore difficillime vibrant, rzgemt, & cla- 
fticà Vi fere deffituuntur, quibufque Nervi Sen- 
fuum & Intelledüs Inflrumenta Ozze corrupta 


obriguerunt : ili ut Debetes fere. ffupidique fünt, | 


vixque ullam Animi Perturbationem, aut faltem 
obtufiffrmnó, Yentiunt 5 ita feriis plerumque 
Faribus (ünt, Morbifquc ab Animi affedibus 
oriundis zzr//zze laborant ; imo nullis fcré Do- 
loribus obnoxij tam Szlentzo tranfigunt. Hujus 
. Generis fant Operarij robuffiores, & maxima Pa- 


zuorum Pars, illi denique quibus Zndolentzum ex 


vero ducum Cognomen adhzret. 


Dixi Nervos Intelledüs Operationibus in- 
fervientes Ofzo — Situque  rigefcere cv. torpere. 
Quod cum Zfrtabus & reliquis quibufcunque Cor- 
poris Partibus accidat, cur non & in Aervos ca- 
dat non vidco. lmó ut Membra Exercitatione 
& Motu mobilia agiliaque fiunt, idem & in 


Nervrs ficri neceffe efl, — Cert ipfas Animae 


J'acultates 


A 
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Facultates continuá Exercitatione in nieliüs pto- 
ficere confpicimus. Nam non Mezzorzz vantüm 
excolendo augetur ; fed & Zzrenzum Utu acui- 
tur, Zfudiciique Lumeri fxpe judicando fit fplen- 
didius. Ipfarum veró Facultatum prote&üs nori 
minima pars, earundem Zz/frumentis indies ha- 
bilioribus fa&tis debetur. Eadem autem Orgzz& 
fi intemperanti Victu, Humorumque Vitio, non- 
nunquam etiam fi externis Nocumentis aut malá 
parium Conformatione corrupta fint, 4rfz 
. AMedice aut Chbzrurgice Prafidio Integritati fuz 
reftituüntur. Qoare ut ipfarum Anime Para- 
- tatum Nis & Acumen; Organorumque iis infct- 
vientium Habilitas augeatur, «offr etiam Curá 
(temperanti precipue Vidu & tàm Corporis 
.quàm Animi Exercitio) effici poteft. Idem cti- 
am Vi&us qui Corpor? Sanztatem & Menti Pom 
addit, Animi affe&ibus violentis quicquid illis à 
Corpore Fomitis cft fabtrabit, eorumque Impes 
tum refundit: 


6 20, &r Animi affc&ibus fi ex Jz5avi2 
noftiá Mentifque Jzspotentid Vitres accreverint : 
fi, remiffis Habenzs, corum Impetui s obffzte- 
riui, corumque Dominio turpiter nos f/u£/ece- 
rIHus: tum non ab Arte Medicá, imo vix ab 
ipsà Ratione merá folàque, quidquam Aauxilii 

;. fperandum eft. So/zs 2//e cajus in Manibus Ho- 
minum Corda funt, quique ea, ut Figulus Lur- 
tum, fingit formatque; qui Maris Undas Aérifqué 
procellas regit, immanibus illis Anime Procellis 
componendis temperandifque /zffjcgz; ^ Quod 

"ob eom | tamen - 


Eecxxxvi ]. 
tamen nifi fiat, agitato earum Violentiá Homine?. 


Corpus (infirmior nempe Compofiti pars) faceffat 


& Ruiná tandem immani rgz£ neccííc eft... U- 
num hic Prafidium in. Re/zgzeuzs. Praceptis eft, 
quibus ogzuum affciuum Loco D Ex. Amor effe 
jubetur. Quod & Ratzmi maxime confenta- 
"eum effe, & (quod magis paradoxum eft & Vul» 
gi Opinioni adverfum) $anztat? conducere & Oc- 
conomiz animalis Turbis fedandis mirifice con» 
ferre, jam monftrare aggredior. 


$ 21. CAR TTATEM, five Amorem droinum; 
fuprà oftendimus Corporum mutua: A££raczuons 
analoram. clie. Eft enim nihil aliud quàm: In- 
clinatio quzdam &. /Propepfio omnibus Spiriti- 
busà fummo Rerum Opifice. Deo, càm- primi- 
tüs eos conderet, indita quá continuó tendunt 
& annituntür, ut cum | Obje&is. amari . dig- 
niffimis, ipfo nempe Dco aliifque Spiritibus pu- - 
ris, five nondum contaminatis five. à Sordibus 
fuis repurgatis, uniri jungique poflint, & amotis: 
Obftaculis reverà unirentur.  Itud quidem prin- 
cipium in /zpfo Homine, Ruinz ejus quafi Az 
deribus obrutum, Rerum corporcarum undique 
nos circumítantium & ad íe trahentium Z4é£zeze 
contrartá Aud ita impediente & quafi füffocante 
nt eouíque tantum ejus Vis fentiatur ut id 7/07 | 
penitus períf[e (cias, & quó füfcitetur & vigeat 
cà lentià wt opus fit quà Scriptores facri 
Regnum QCoelorum capi docent; hoc, inquam, 
9tatü ifta Charitas fpzrzuahs quaedam Paffro. 
(prout pafliones vu/zó enumerantur) dici poteft ; 

| quàme 


o 
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&juamdiu fcilicet /V7/zs. potiüs eft. & prima Vo- 
luntatis ad Carzatem  fufcitandam  propenfro , 
quàm z»/z Caritas, | Cüàm tamen ad. zszegrag . 
fuam Vim & Vigorem (üccreverit, primam fe 
& principem cffc Anime Pacultatem. oftendit, 
aut przcipuam ejus ZcZ/enem (ut fuprá Amorem 
.& Odium non P?z/fiones fed Anima Acfzones cfle 
monuimus) quà, /2ozte fué nec Intelle&tüs Ope- 
ratione excitata, agit inque fuum Objectum fer- 
tur. ' Sicut Lapis Muri partem conflituens, aliis 
Lapidibus circumpofitis compreffus, Calce ag- 
glutinatus & undique attradus, in Terram deci- 
dere nequit aut ullis innatam fuam OGravitatem 
Signis prodere : ita Anima humana /zp/2, Re- 
bus fenfibilibus immería, lgnorantie & protcer- 
vie fug Compedibus vin&ta, Satanz, Mundi, Car- 
mifque lllecebris abrepta,, quo minus iftud inna- 
tum [fibi Principium ullà íatis 2/uffrz Acfionum 
 éerie evidenter prodat (quanquam füuperefe ali- 
quot 2702 ebfcura ejus. Indicia. (aprà oftendimus) 
impeditur, ufque dum, z/z/f/ra£o divinitus clarà 
Luce JutelWetu, & Volutate cmlitüs excitata, 
tandem fui Juris fa&a id exerere valeat. Tum 
Nexibus quibus prius detinebatur foluta & quafi 
in vacuo conflituta ad Fontem & . Originem fü- 
am afcendit, ut Aquila in fuüblime fertur. Ca. 
ritas igitur qui fif vidimus ; nunc 444 Causa 
in DEUM praecipue feratur videamus. 


6 23. A Mon 1s certé proprium & peculiare 
Obje&um eft Puleritudo, non minus quàm Vi- 
fus Lumen. | Dcformitas enim, quà talis, amari 

[cec nequit 
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nequit. At "Pueritudo quid eft nifi concinnug- 
Ordo five CProportio aut Znalogia ? Et cüm pro. — 


radiis 


 Pulcritudinis fuz Gradu unaquzque Res amabilis 


fit: DEUS ccrte, cujus zzfigita cft pulcritudo Gc. 
confümmata Perfe&io, fummo & zntenfimo A-.— 
ioré; Res autem creatz, pro fuo queque Pul-. 
eritudinis ' Modulo plüs smmuüfoe, amandz funt. 
Cüm veró Fzgitum, fi cüm Jusfinito compara- 
veris, evanefcat & iz/Lar mibili fits unum autem. 
fit infinité Bonum & perfedum, nec f/urz efle 
poffint; alia cnim Bona finita fint, hoc eft, infti- 
tutà Comparatione, nihil: neceffarió fequitur, - 
fecündum'zternas & immutabiles Proportionis 
aut Analogie Leges, aum füpremum Bonum 
Znfinità perte&um Amore amandum effe, eo quo 
in alias Res ferimur zzf£zite fuperiore 5 five, quod. 
codem redit, DEUM Eflentiz noftrz Fontem & | 
Originem Amore zzfimzto, alias Res quafcunque ; 
& in his zefmetipfos, Amoris Gradu ffmite ca- | 
rum Náture congruente & qui, cum illo altero T 
conferatur, omnino zu/us "videri poflit, effe a- 
mandas. lpíam Rei Veritatem vides Geometra- - 
rum Demonftrationibus non minus evidentem ; 
quicquid fui iphus & fenfualium Voluptatum a-- 

mantiffimi (entiant aut contra crepent. ^ —— 


$ 23. NoN tamen hzc ita intelligi velim 
quàfi ego pü'em DEUM Amore reverá zpfimito 
groque fud Dignitate à nobis amari pofle, aut 
Res creatas, quárum Numero ipfi comprehendi- 
mur, Amore reápfé mullo amandas effe; cum 
fuum cuique pro pnléritudinis Gradu . Amoris 
M iu o, AUD LIC MC EN Modulum | 


E 
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JModulam deberi docuerim. — Zoe famtüm. 
volo s hiros divini celfiffimum Culmen. 
totis noftris viribus nobis euifendus: cüe ut 

aícendamus: nos interim ipfos aliaque finita 

debito Amoris Gradu profequi licere. — Eft 

enim pravus quidam & unprobus, cit & qui 

culpari nequit. noftri Rerumque nobis utilium 

Amor. Si enim non alio Amoris Gradu 
nofmet profequamur quàm quo nos dignatur 

Deus juffus & omni[cius, equiffumus. Rerum 

c/Efimator, aut quo nos ipfi. Proxzmum 

diligimus; Deum interim Amore, quantum 

in nobis eft, fümmá cjus Perfectione digno 

amantes, nempe infinito, hoc eft, iud»es cre-- 
diente mec Finem aut Limitem  agnofcente : 

-His, inquam, Legibus finitus zof/rizm zpfo- 

rum Amor neutiquam culpabilis cit, quippe 

Loco quem nos in Rerum Ordine tenemus 

debitáà Proportione admeníus. Similia de 

aliarum prxter DEUM & zos zpfos crum 

Amore cogita, 


& 24. ETs1 ex ipíà hàc Demonftraione 
fequatur Deum propter f? [oium infinitamque 
fuam Perfedionem infiniti amandum  efke, 
omiffà omnium aliarum Rerum, etiam. Beatt- 
pudinis noflre cx ejus Fruitione & cum illo 
Unione ortz, Ratione & Refpedu, five ab his 
abítrahendo, ut Logici loquuntur : Ex ipfa ta- 
men Rei Natur hec duo, D E1 fcilicet A- 
ior & noftra Felicitas. zzZ7vu/fo INexu co- 
harent ; nec fieri poteft ut. qui Dcum amat 

; non 
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non etiam fíümmé  felik (& beatus. fit. 
Quod ut manifcfius fiat, J/o/upfatzs, cujus 
fummus Gradus Pectas eft, Naturam vide- 
amus, Ut Voluptas corporea, five quam Ani- 
ma ex Ünmiene fud cum Corpore percipit, ex 
Motu oritur quem Corpora externa Orga- 
nis noftris imprimunt Nervoruz: Tenfni 
£0ngruo, tali nempe qui maximas corum Vi- 
braüoncs, Ofcillationes aut "T remores excitat 
quos quidem íine Divulfionis (qui *Doe/orzs 
íenfum creat) Periculo ferre poflunt, quique 
proprerca commepníüratus aut Zz767;c25 dici 
potíl: ita Z/mzze Voluptas quam fcilicet 
Jte Corporis Interventu percipit ex. "Pulcritg- 
dimi (qux tota in Dygzuetriá, Proportione & 
quafi Harmmmui4 fita eft) Semfa oritur ; qua 
& Intelletfui perplacet, & ad quam Vo/untaf 
live a&iva Animz Facultas ut illá frui 
poflit, totis fuis Viribus contendit. & anni- 
titur. Cum autem Pulcritudinis Pre in 
cjus more & Intuitioue Yive Comtemplati. 
07e confitat, & Fruitionis Effe&us. J"a/uptas 
fit : fumma ceré Voluptas, five Felcztas 
fumma in Boni aut Zzf£zite Pulcritudinis, quae 
Dr íolius eft, Zore & Intuitione confiftet. 
Unde manifcfté fequitur DE1 Zfzworem à Fe- 
[citate & Beatitudine, ex ipfà Rei Naturá, 
infeparabilesa cfc. 


$ 25. EXPONAMUS porró quid ad fzzi- 
14e" Corporis Amor divinus conferat. Cu- 
jus Confideratio ctfi primá Fronte cum fa- 
| ! .  pitatis 
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CONDERerST. 
nitatis Curà nihil commune habere videa- 
tur: qua famen de ea tradidimus fi firmiter 
"Animo bereant. AGionumque noftrarum Nor- 
ma fant; & Moerbis avertendis .& Sauitati 
Tuende V'iteque producenda ita conducere. in- 
venientur, ut 42244 quidquam omuium Rerum 
efficacius. 


S1 enim, Rem quamque pro Dienitate fuá 
amantes, DEUM unice Ge zfmfo, ceteras 
Res sullo (faltem qui ad DEI Amorem col- 
latus nullus fit) Amore profequeremur; /rzz- 
plex & unica nos Cura teneret, omni:que: 
no(ltra Cogitata, Dicta, Facta eóunicé coliimas 
rent ut DEU M unum impenfilis & porró im: 
penfiüs diligeremus. Hinc omni zzx;4 de 
Rebus quibuícunque fofeztudime liberaremur. 
Eít autem ea foZczta & auxia de Rebus exter-- 
nis Cura magno Animis nofiris Cruciatui. 
At Animi Jexatzo & zfuxietas plurimorum 
Morborum Origo ex fupradidtis facilé confpi- 
citur, - E arx 


DEINDE cüm Amor orum Amantis 
cum Amati Moribus Szz/tudimem | gignat; 
fi Deum infinité perfe&íums intenfiffimo A- 
more diligeremus ; totis noftris Viribus ad 
ejus Perfctionum Jmz/atzonem nos compo- 
neremus. Unde Odium, Malitia, Luxus, 
Libido, Ignavia, aliaque Meurs Pt; Mor- 
borum Corporis fecundi Fontes cxareícerent,— 


DENIQUE 
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Non tamen //e Pine excurrunt, Modum 
quippe & Terminum habituri ex ipfo Natu- 
re Ordine & animalis Machinz Fabricá, 
nifi novus femper ijífdem Fomes fuppcdita- 
retur. Idoneis enim Medicamentis com- 
modoque Vi&üs Regimine Jegf; Humores .- 
magnopere a/Zezuarz, & flaccefcentibus Fi- 
. bris Reéur non poenitendum reddi poflet, 
fanitafque /Egris, non minus ZarZzs quàm 
acutis Morbis laborantibus, fperari. At 
hzc cum non nifi Temporis Diuturnitate, 
diligenti Curá, magnà Cautclà, Tolerantià- 
invidá, Períeverantià conftanti, fcveriore 
denique & diuturniore Abftinentiz Inflituto 
quàm, cui fcrendo Hominum 2Jerzque Ani- 
mo pares fint: Cüm, inquam, non aliter 
hzc effici poflint, Vià autem tot tímquce 
afperis fentibus obfità ad fanitatcm redire, 
luxuriofis Guleque deditis nequaquam pla- 
ccat; nunc AZMedicis vulgo :exprobrant, 
AMorbis acutis unam. INaturam mederi, din- 

turnorum mulla inveniri Remedia. | 

Ld 

Cujus duplicis Ca/uzmie «qua cít utri- 
ufque Partis Fa/fitas. Inacutzs enim Mor- 
bis prudenti Artis Przceptorum ufu fympe 
tomata mitigantur, /Egrorumque Dolores 
leniuntur : Imo, Medicus quó Natura ver- 
gat cüm perfpexerit, ejus figna fecutus, auxi- 
liares ci Copias fübmittit, Obftacula tollit, 
Vi&oriamque & de Morbo Triumphum (qui 
Crifis eff) nonnunquam certum maturat, 
|... Bliquando 


E 95 1 
aliquando fetum facit aliàs ancipitem futu- 
» rum. Et hzc quidem Medici fidum Auxi- 
lium praftat cüm Nature, hoc cft, ipfius 
Corporis Fabrice fatis irum c» Firmita- 
1is lupercft ad. Morbum eliminandum: Et 
ha veró f£ deficiant, /Egroque omntuo mo- 
rendum fit; favente tamen Medico, mi- 
nüs faltem. fevientibus Doloribus moritur, 
forte & pcnitus fopitis lenitifque non tàm 
moritur quàm. ejdoremi[cit. 1//e. cui, abnu- 
ente Opem fuam Medico, Mortis Horror 
«Dolore camulandus, autmedios forfan in- 
ter Cruciatus erat percundum. j 


Mons vero fardis venientibus. fi oc- 
£urratur, antc ícilicet quàm | infigniorum 
Vifícerum aliquod defecerit, aut altiorem La- 
bem contraxerit; fidi ac periti, fagacif- 
que Medici Confilio eorum /erofque pro- 
fligari poffe certum eft. Quod fi minus. 
fuccefferit, id ipfi profe&ó c/Zgro vitio 
dandum eft, uni certz ad falutem viz in- 
fi&ere aut nolent? aut, Animi Infirmitate, 
impotenti. Non nego Morborum chroni- 
corum. s0nnullis, ncgle&is ícilicet inter 
Initia & pro nihilo habitis, nunc autem 
longi Morá invalefcentibus, feró Medici- 
nam & f7u//ra pararis 4/05 autem, quibus 
à parentibus bauflis ipfa prima /Egrorum 
Vite ftamina vitiata & corrupta funt, 77e» 
dicabiles cflc, (neque aliud /Egris fpei fu- 
perefíe prater aliquale ZDo/oruas  Lenimen. 

Ceca Quo 


[ 196 ] 

Quo Cafü magna prudentis pars eft fcire 
quid Natura ferat aut fieri patiatur, füuoque 
Sanitatis Modulo, quantum fcilicet prava 
à primá Origine Difpofitio permittit, con- 
tentum vivere. 7//u4 tamen affirmare non 
dubito, Regularum Monitorumque hoc 
Tractatu traditorum fideli & conftanti 'Ob- 
fervatione quofcunque fere diuturnos Mor- 
bos, ctiam ferociffimos, ita delipiri mulce- 
rique pofle, ut Vita, gravzoribus Doloribus 
vacua, faltem Zoe/erabzlis fiat; quo majus 
quidquam ab Arte, hoc in Cafü, fperare 
nonliccet: Eos autem quibus, nondüm cor- 
rupto aut penitius faltem tacto nobiliorum . 
vifcerum aliquo, £empef?iva adhibita eft Mc- 
dela, aà zmis etiam Radicibus po[fe evelis. 


S ED Artis patrocinio fatis jam datum eft. 
Ad rem revertamur. — deut? Morbi frenum 
ccrtiflimum ett, frequentior quàm fanis effe 
folet Arteric fPu/fus; fardi 6 contra, ra- 
7r: i//e cnim rapidé & celeriter Corporis 
Fabricam diruit ; Azc fübruit tardius. C£ro- 
qici$ quidem Morbis fui funt quandoque 
paroxyfimi acutorum. emuli ; prxcipue ubi 
jam Fatum mifero /Egro imminet. Et Ze4- — 
zorupi aliquammulti zm chbromicos defimunmt. 
Supratradito autem figno non tantüm 75/7 
Morbi diícriminantur, fed & chronice, ut 
ita dicam, in acutis Infermi/f/onis aut Re- 
jai/fionis, & acutz in chronicis Exacerba- 
iimmis Tempora innoteftént, ^ ^ 
Far ee dic wer nr urs Sw. re n Con $. 2. SUNT 
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€.2. Sux rqui Pueritie & Adolefcentie 
Tempora illibatà ferà fanitate tranligunt, 
quos tamen 45 ipfo virilis c /£tatis Fiore, 
circa Annum fcilicet /Etatis plüs minus 
jricefrmum. quintum, cbronici Moréi occu- 
pant, & aut paucorum Annorum fpatio 
jugulant, aut per reliquum deinceps "Vitz 
Curriculum acerbis Doloribus afHigunt 
vexantque. Tabes putà mongu//os co ZEta- 
tis perimit. 24/5 Calculus, articularis Mor- 
bus, Rheumatiímus, Scorbutus, Hydrops, 
Scrofula, Morbique cutanei, Z8 primum 
aboriuntur, aut cüm priüs incertis fe pro- 
diderint fignis, co primüm Tempore vzgent 
propriamque fuam Ideam feu Typum affu- 
munt. Hec có fic evenire eít credibile 
quód Fibre, ex iifque contextz Membranz 
Canales Humorum conftituentes, quàm diu 
ad totam fuam Amplitudinem nondum ex- 
plicate & diítentz Humores etiam vehunt 
uns vitiafos, tenuiores, fluidiores, mi- 
tiorefque; pauxillum illud acris falis quo 
contaminati funt Humorces, Vellicatione 
fuà Membranas irritans, fortiores tantüm 
& vividiores Tremores & Vibrationces exci- 
tat, quibus earum Plice Rugulzque evol- 
vuntur & diftenduntnr (nam adolefcere non 
aliud eft quàm complicata in. Animalculo 
feminali Vaícula explicari, diftendi, Hu- 
moribus repleri; cui fimillimum quidpiam 
in Plantarum feminibus Oculo manifefié 
Ma | | patet) 
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patet) & fi qua craffiores Molecule Ca- | 


nales obftru&urz Humoribus infunt, Cana- 
hum cedentium ulteriore femper Exten- 
fione earum Vis cluditur.:. Vaícula autem 
cüm quantüm extendi poffunt extenta funt 


& Homo extremum ZZagmentz Terminum 


attigit (quod circa vigefimum quintum ZEra- 
tis Annum plerumque contingit) aud fa- 
lis acris & Copià & Acrimonià, neque Ca- 
naliculis ultrà cedentibus, corum Fibrillz 
ium primum cxedi corrumpique incipiunt. 
d raííu deinde Temporis falfis illis Humori- 
bus ad fummum Acrimonix Gradum pe- 
detentim quafi maturatis, fucci ulteriüs 
vitiati minora primüm Vaífcula corrodunt, 
deinde etiam majora vaía /aZefaczant, aut 


penitus confumunt, conípirantibus Obftruai- - 


onibus hic illic fa&is ab aucdtà Grumulo- 
rum, in viícidioribus jam Humoribus, & 
Mole & Numcro. Ex quo Prozreflu lenté 
& gradatim fa&o, fit ut son fiatim à con- 
fiftente Corporis Augmento, fed (fi 7azz- 
jam enumeratorum ' Temporis ad hzc efüci- 
enda requifiti Zgzervallorum fummam col- 
ligas) «//quot pof. "dnuis (plerumque circa 
trigefimum quintum, ut fupra monuimus) 
horum Morborum woetabilores Zdggre/frones 
Obíerventur. | 


J QuinUs prima Labes à Parentibus tra- 
d«tiz penitius haeret, atque infirmior Cor- 


poris Compages cft, cos zzafarizs hacc Ma- 
| | la 
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]a occupant. Quibus Zegior eft Labes, & 
firmior Partium Fabrica, ii Pugnam d/s£z- 
4s Í[üuftinent ferizfque viQi fuccumbunt. 
Sed maxime Hominum Parti hujufmodi 
Morbis obnoxiorum primi eorum notabiles 
Infultus ultrà ízpiüs nominatum trigefi- 
mum quintum Annum 202 differuntur. Et 
de Za5e Íípeciatim vulgaris Obfervatio eft, 
cà confümptos azte Annum ZEtatis trige- 
fimum fextum £adefcere capilfe. 


$.3. Diu TUR NORU M Morborum nul- 
lus aut latitis patct aut pertinacius haeret 
aut majorum pluriumve Malorum Brzfam- 
zis noflris Origo cft, quàm ille Morbus, 
Morborum potius Cohors dicendus, 7em- 
zonico Nomini infenfiflimus Hoftis & 7ex- 
fomicà Scorbuti  Appellatione | notiflimus. 
Vix unum & alterum reperias Morbum € 
diuturnorums Genere. cui non fícorbutica 
CQachexia aut Ortum dederit, aut illi con- 
jun&iffima amplas graviorum fymptomatunx 
füuppetias fubminiftret. —.£Zuzc plerumque 
meritó imputes Hydropem poft /Etatem 
adultam ingruentem, Diabeten, Afthma, 
Atrophiam, Tabem, Paralyfin, Colici Do- 
loris, Diarrhoez, Arthritidis & Rheuma- 
tiífmi, Ulcerumque varia Genera, ipíumquce 
forían Cancrum, foedos pleroíque Cutis 
Morbos, debilem Concodiionem, infirmam 
Conftitutionem, Melancholiam Hypochon- 
driacorum, & quoícunque fere Nervorum 
| H Acer Morbo 


* ; 
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Morbos, qui quot quámque variis Modis 
miferum /Egrum excrucient experti uni | 
nórunt. Verbo, cuivisferé & diuturnorum | 
Agminc aut laxiüs aut arctius conjun&d cft 
ifta Peftis. 


ExNDptMiUs autem hic Morbus ex ende- | 
sis Caufis nafcitur, liberiore nempe Car. . 
nis Potüfgue fortioris & fermentantis Ufu, 

Pdemtario Witz Genere, Exercitiique De* 
fc&u, miirosá Aéris Infulz noftre Humiai- 
Z4fe, indeque ortá Coeli Zuclementia & Tem- 
peltatum Znconflantid. Hx Cauíz quomoó-- 
do Effc&um iftum gignant (quanquam fi- 
mile quidpiam jam füpra fadum eft) pau- 
cis enarrabo, ut quz ad hanc Rem fpc&ant 
uno Confpedu exhibeam. | Ex Animalium 
Carnibus potuque generofo non parcé per 
longum Annorum Tra&um devorato ne- 
cefle cft Corporis Humores zzu/to fale abun- 
dares cujus Particule minima, Corpore 
parüm agitato, facilé in. 7Moleculas majores 
coibunt; quarum Magnitudine au&tá majo- 
reque inde natà Zferimeniá, diffringentur 
Sanguinis Globuli, quo ille partim in Coa- 
gulum tenax lentumque, partim in acre ferum 
faceffet, quorum altero Pz/re erodentur, al- 
tero Canales quique minimi & pracipue 
Glandularum, aut penitüs aut magná quif- 
que fui parte obfirueutur ; unde Nervorum. 
Ofcillatio five Pzbratio, quocunque in Loco 
à Vaículis diftentis durius ar&iüfque pre-- 

| ! SOR IRUE munturg 


Iis 4 


muntür, Zmferrupta, fiftetur aut (altem tüg 


babitur; magnaeque per totum Corpu$ 
Turbz concitabuntur. 


 GrwrRaLis auteni ifta Cathexia varij 
Symptómatis c oftendet pro varià Partium. 
ZEgri Corpus componentiim Conforma- 
tione, Organorum Debilitate aut Robore; 
 Erroribus in Vi&u admiílis, Aéris dehiqué 
quem fpirat Temperie & Indole. Quibus 
Circumftantijs Zitate generales Caufze 
omnibus particularibus Scorbuti Sympto- 
matis quantümvis diverfis omnique Mor- 
borum fupra recenfitorum Varictati gig- 
nendz fatis fuperque fufhiciet: 


Ex plurimis ejus Symptomatis unuri 
quoddam przcipuuni hic exponere libet; 
quod, cüm inter $rZzos viícofi acrifque 
Sanguinis, in quo. Morbi Naturam fitam 
effe docui; Effe&tus fit, &, fi quà Ope /Eger 
fanetur, omnium Z/atz///zme perduret, pro 
Signo Morbi pathognomonico háberi poteft; 
Illud autem eft, Mazeria vzfcofa Linguani 
vicinafjue Fadcium Glandulas contegens, 
alba primüm, deinde /avefcems, pofteà 
ruffa, crefcente interim indies ejus Legtore; 
tandemque zzgra cvadensinque Crufte Mo- 
dum dura. Progrediente hàc Colorüm fe- 
rie, Cutis Maculis fcorbuticis hic illic. di- 
ftinguitur foedaturque, Fébres ícorbutice 
ingruuut, Gingive Denteíque foedé vitians 
: n D d tur 
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tur, Atrophia denique &ydrops /Egrum | 
invadunt: Quó cüm cft perventum mini- 
mum-.ei profedo Spei fupercft, corruptis 
jam-Humoribus, integram denuó Sanitatem 
inftaurari poflc. ila autem Crufta, quà & | 
Lingua obtegitur & P'uces, non aliud cft 
quàm Mucus üfdem lubricandis à Naturá 
dcftinatus, jam v/fcidzer fa&us & Glandu- 
larum Du&ibus excretorijs berens, ibidem- 
que à calidis & falfugznofis e V entriculo af- 
cendentibus Halitibus & reciproco Ópzrztás 
Motu ex/iecatus. | Necefle eft Ventriculi & 
Inteftinorum omniumque patentiorum Du- 
&uum Mucum //7.i/ etiam folito Jemtzerege 
fieri. At 7j cm in a/d/to lateant, Lzmgua 
autem in propatulo fits. bujus Infpedione 
de totius Corporis Statu dijudicandum elt. 
Sunt qui Linguá quotidie purgatà, füccret- 
centis nempe Materiz Abrafione, Morbum 
delerz putant. ' At illi falluntur; cüm non 
nifi tenuis, refrigerantis & diluentis Vidüs- 
longo.aliquot Menfium, forte & Annorum, 
Utu ejus Radices faccidantur. 


S. 4. SconsurUsigitur Brztanmis endes 
aus Morbus eft, à "Caufis permanentibus 
totique quà patet Regioni communibus orta; 
Populi fcilicet circa Vi&um Moribus, Coe- 
lique Naturà, quibus fanguis co quem fu- 
prà expofüimus Modo corrumpitur. Fibrif- 
que claftica fua Vis perit. lta ut pleraque 
diuturnorum Morborum Pars à Seoróuto Ma- 

lorum 
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lorum feraciflimo, ' tanquam à Radice fur- 
culi, pullulare videantur. ' Dzgtern itaque 
Morbi, cüm Cocli Nature Viitüfque zoffra- . 
£bus, & omnibus quidem Gentibus Zorea;- 
éus, ufitati Rationi debeantur; zs quàm 
calidio ribus Keeionibus longé frequentiores 
funt; q44rupg2 non tantum Esta ijs fcre 
intadi degunt, fed & 7Zdveze iifdem libe- 
rantur, 4i modó tempeftivé & nondüm pe- 
nitüs confumptis Nature Viribus có advo- 
laverint; conípirante ad cundem Effeüum 
& Ficiés [enuitate & blando Zerzs Fotu 
quo perfpirabilis Materiz Fluxus perennis & — 
copiofior promovetur. Borealium quidem 
Regionum quàm Auftralium & calidiorum 
Incolis frequentior eft Lengevitas.  Ple- 
rique tamen .7//zruz, precipue honefliore 
. Loco natis lautéque &vin Otio viventibus, 
diuturnus aliquis Morbus fenij Tempora an- 
ticipat, inque ipfo cos /Etatis Flore frangit 
aut vebementér concutit. Eidem de Caufá 
familiarius cft 77/5 Suicidium. Paucis ' 
enim datum eft forti Animo perferre conti- 
nuos Morbi diuturni 5Do/ores, prazcipusque 
acerbos & fere perpetuos defec£z nimi et 
Melancbolie bypocbondriace Crauciatus s qui - 
AMorbus in plerzfque, imo (ut probabile: fit) 
omnibus Suicidis ad Infaniam & €Demen- 
4i4m uíque prius progreffus eft quàm vio- 
lentas fibi injiciant Manus. 


Ddza Quax- 
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QUANTUMVIS autem magna Hominum 
Multitudo Scorbuto laboret ; nunquam ta- 
men velunum ex tanto Numero vidi qui 
poftquam Morbi Vires SDiuturnitate creve- 
Tant ab eo zn integrum priting Sanitati red- 
ditus fuerit ; aut cui non identidem de novo 
pullulárit & Zoc vel z/fo Symptomate /z£ez- 
fem íc prodiderit, tandemque gravi aliquo 
quod Vitz Filum przciderit. Non quód 
Morbus znzfanabilis fit, fed quód ez Met bo- 
do fit fanandus quz plerifque noftratibus 
mihimóé arridet, parco nempe tenuique 
ViQu & à fapidiore quoque Cibo potuque 
Palato gratiflimo accuratá. Abftinentià Mo- 
ribus noftris plurimum adverfá.  Elegan- 
tiori autem lautoque Vi&ui plus aquo 
dediti non alio Fine Medicos adhibent. 
quàm ut z"Jfiante periculo | eorum Opc- 


xà liberati tutiüs in pofterum pergant Cu- 


pidini fuz indulgere: Ut Lotricibus Lin- 
tca purganda committunt, non quz pura. 
qnundaque confervant fed qua denuo poltu- 
qnt. j 


No aliter certe Hydra iftius multa. Ca- 
pita réfrizJ2$5, quàm parco modicoque 
Carnis Efu, ejufque folius que Sale urinario, 
minüs abundat (qualis eft juniorum Anima- 
lium et Coloris albicantis) Potuque ípiri- 
(uofo parciffime adhibito, debito Corpo- 

ris 
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ris Exercitio, cautéque te contra inzqualis 
noftri Cloei Injurias tuendo. Imó non nifi 
à Carnis Efu potuque fermentato & fpiri- 
tuofo penitus abftinendo hunc Morbum 22 
una Radme vefcindas. | Nec iflà quidem 2Z2- 
fGinentiá Kem confcies nifi zature incipias; . 
ante fcilicet, aut non multo poft /Etatem 
confitentem. — Alioquin Humores peniti- 
üs corrumpentur, Virefque frangentur, 
aut minus Temporis fupercrit quàm ut 
Morbus ita pervicax quique altas jam Radi- 
ces egerit evelli poflit. Quare ifto Morbo 
graviter preflis & a//Zinendum cít & aliquid 
nihilominus ferezduzz ; neque cnim firmior 
Valetudo ijs expectanda eft quàm pro Morbi 
Genio ipfiufque /Egri /Etate & Conftitu- 
tione. Cauto tamen parcoque Vi&u, de- 
bito Exercitio, Coelique varij Injurijs pru- 
denter vitatis, Vita tolerabilis efficitur 5 
prazfertim fi lenium Catharticorum idoncá 
Frequentià adhibitorum U fum pradi&is ad- 
jungas, 


PLANTARUM *emznuibus vix quidquam 
ineft Jas eraffforzs & fixi, & teneris novi[- 
que Germinibus perpufillum.  Seminum à 
Diftillatione Refiduum  nullá Ignis vi in 
Calcem redigitur, nec Aquam affufam Sale 
imbuit. Siquid igitur illis Salis eft, illud 

volatilc 


.* Comp. AG. Phil, Soc. Reg. Angl. Vol i. p. 66r. 
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volatile eft, ideoque tenuc & fubtile, faci- 
léque perípirationc cjicitur minüfque Cor- 
poribus noftris nocct. Tencrarum autem 


plantarum primum Nutrimentum eft Semi- — 


nis fui longé maxima pars. "ierra autem 


pro Nido, Solis Calor pro Incubatione eft, — 
Ea ctiam Salis portio quam poftmodum. e - 


Terrà exífugunt, magnam partem in Auras 
cum aqueis carum Vaporibus abit, nec nifi 
adültarum Fibris induratis & rigidioribus 
notabili aliqua Quantitate hzret. Utique 
eélignearum tantum & ad Lieni Duritiem 
accedentium five liencícentium Plantarum 
Caulibus Radicibuíque Lixivia parantur. 
Et potüs non fermentati Sales fi qui fint, 
ita mollioribus Plantarum ex quibus expret- 
fus aut deco&us eft Membranulis & Fibrillis 
intertexti, irrctiti ct obvoluti funt, ut fc ex- 
pedire nequeant aut ad Spiritus producen- 


. dos conjunsi aut Animalium Corporibus 


(nifi enormi Copià adfint) nocere. Hinc 
fit ut Viu ex folis Seminitus plantifque te- 
zeris necdum adultis parato, Potuque 77- 

& aut Liquoris cujuívis som fermentatz 
(Deco&iputà Hordei, Infufi Thez, Coffez, 
Glycyrrhizz, Aurantiorum, quorumvis de- 
nique Seminum aut tencrarum Plantarum) 
per paucas Hebdomadas aut Meníes con- 
tinuato, | SDextes Gingivis Sale Scorbutico 
excíis & corruptis jamjam excidere parati 
denuó fzantur; focdzque per Cutem £Erz- 
tiones & Ulcera ícrpentia, cujuívis prater- 

: | quam 
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quam /erofaulof d nullis Med;camen- 
iis (anabilia fanentur. Hinc prxcipuum 
. quoddam Axioma eftin U/cerzbus fanandis, 
ca ad J/u/ger;is Conditionem & Statum re- 
digere; quo fa&o facile ex fe fanantur. Et 
ut aliàs docui, vix tenuem aut infirmum 
quemvis Brztannum reperias, aut Atrophiá, 
hypochondriacá aut hyftericà pafitone labo- 
rantem, cui non adfit fcoréutzca Cachexia 
aut latens aut manifefla, ceterorum Ma- 
lorum Parens; nifi Morbis à Serofula ortis 
detentos excipias. Ex quibus omnibus col- 
ligas quantum rede inftituta Vi&üs Ratio, 
ideonea Corporis Exercitatio, aliaque hoc 
Tra&atu recenfita Auxilia in plerifque diu- 
turnis Brztanuorum Morbis poflit. 


$. s. CuM toties Nervorizuzz five Fzbrarum 
debilium & remif[arum Mentio fa&a fit ; non 
abs Re crit externa aliquot & Senfibus obvia 
Óz75a indicare, quibus pro fc quifque ju- 
dicet an fibi- Fibre infirmz laxzque fint; 
ne id ex diuturno frzziz: Morbo aut gra- 
viorealiquá Noxà refciícat, utque fimul tem- 
peftivam his avertendis Operam dare poflit. 
Fibrz igitur minimz, cx quibus majores 
tomponuntur, pellucida, folida, elaftica 
Filamenta funt, Vibrationis five Ofcilla- 
tioniscapacia. Ez quibuídam fame elaftz- 
€e funt, & minimo quocunque Impetu 
impulfz prompte contremunt. — Alijs magis 
rigent, ncc nifi majore Vi idz vibrant. 

» ud Alijs 
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Alijs denique femues, debiles, laxe, venie 
funt, quz etfi minimá quavis Vi tadtz fa- 
cilé ofcillent, zquá tamen Facilitate Motum 
js impreffum amittunt; unde omncs illis 
omnium Organorum Fun&ioncs languent; 


De Z/s folis per totum hunc Tractatum lo-- 


quor. Sequentibus autem fignis deprchen- 
duntur : 


I. QUIBUSCUNQUE à Naturá pii molles; 
tenues, breves, dati funt. , Pili enim Fibra 
quzdam elongate & cxtra Cutem produ&z 
videntur. Ad majorum «certe, Fibrarum 


Modum plurimis Filamentis minoribus con-- 


ftant, folidis, pellucidis, clafticis, commu: 
ni Membranà involutis. Fibrarum igitur 
Pili Specimen fant: Qualefque £z vifuntur, 
tales ctiam 7/zs efle reàe conjicimus five 
Robür fpc&es five Craffrtiem. 


. 2. QuiBUS 4/À Pili funt. Alba enim 
Corpora rariora, porofa, & füngofa funt, 
minoribufque quàm fuíca aut obícuré ru- 
bentia particulis conftant. 


3. QuiBus Mafculi et Offa exilia funt; 
Illa enim fi ex craffis robuftifque Fibris 
compofita fint, craffa item & robufta; fi 
€x tenuibus & cexilibus, tenuia & exilia 
fore magná cum probabilitate colligitur, 
cüm hoc non aliud fit quàm, Tota ad partes 
€x quibus componuntur certam hábere Ra- 
tioncm. 4. QUI 


PETI SURE. e SEL S RE 
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4 QuiBUs Caro mollis et & "Tá&ui fa 
cilé cedens: cüm 6 contra firmior Caro ex 
robuflioribus fe Fibris conftare oftendat. 


s. QuiBUs bus, pallidus aut cimereus 
eft Cutis Colór: nam floridus, rubicundus, 
vividus, fuícus aut nigricans robuftiorum cft. 


6. ConPULENTI fngueé, pituitofis 
quód eorum Fibre nimii Humiditate ma- 


ceratz refolvantur: cüm ficecis é contta &  —— 


compadioris Habitüs Hominibus Fibre tén- 
fiores fint & firmiores; 


7^. Qui E«atuationibus  quibufcunque 
Nature 7Modaum excedentibus frequentiüs ob- 
noxij funt, ut Diarrhoez, Urinz aquofz pro« 
fluvio, Pituitz per os aut Nares Fluxui, aut 
profufo fudori: imó qui z7Z tantüm Vice 
enormen Haemorrhagiam, -wzolentzorem Di- 
arrhoeam, Febrimve ferzeulofam paíli fant; 
 & Mulieres quibus folito /ongé plenzór aut 
diuturnior menftrua Purgatio fuit: his om- 
nibus aut infirmz laxzque á primà Origine 
Fibre fuerunt, aut ipfis iftis Evacuationibus 
nimijs refolutz remiífzque íunt. 


8. Qui FPrigus. non facilé ferunt, qui 
Frigus levi de Caufa fufcipiunt, hoc eft, 
quibus perfpiratio prompte impeditur, qui- 
bus denique exírem Artus facilé frigent : Ytta 

(84 SÉ enim 
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enim omnia tarde Humorum Circuitionis 


& interrupta Perfpirationis Signa fünt; quz 


Fibrarum, ex quibus Canalium Latera, | & 
Mufculi conftructi funt, Squamarumque qui- 
bus Cuticula conftat infirmam elafticam Vim 
oftendunt. ' 


$. 6. RrceusriTIS Infirmarum Fibrarum 
Signis, monendas exiftimo Matronas ear- 
umque Matitos, facilé éas quz infirmis 
laxifque Fibris funt, levi quácunque de 
Cauíà, nifi maximà Curài fibi caveant, s- 
boriire: quo magna illis: Poffererum Pars 
peribit (& magnus quidem indies ex illuf- 
triffimis futurorum Brzfanmze noftre Inco- 
larum Numerus perit) & 2//e zpfzz Hydropi, 
Atrophis, aut Morbo horum utrovis gra- . 
viorij perpetuz nempe Animi Dejedioni, 
Melancholiz, alijfíque ex hyftericáà Paflione 
ortis Malis obnoxixz, miíceram Vitam tran- 
figent. Foeminas pleraíque ANazura tenues, 
molles, delicatulas forgmev:;. Debite Ex- 
ercitationis DefeQu, lauto Viàu, Nutricu- 
larum Imprudentià, Matrumque Indulgen- 
tià, & hxreditarià Humorum Acrimoniá ear- 
um Infirmitas & Debilitas erefczt. Si quo 
autem Caíu feme] Eoemina abortiat, prima 
hec Abortio alteri, fccunda tertie 77a 
ffernit; ita ut tandem confe neque Vires. 
neque Animus, nec Cibi Appetitus néc ejus 
concoquendi Facultas fuperfit.  Semel'enim 
ebortiviffe Nires magis frangit quàm bis pe- 


perf. 


mau 1 
periffe. Hoc autem Infortunium non ullà 
mcliüs Ratione cavetur quàm fi venienti 
occurratur Morbo; aut fi id infeliciter. cet- 
ferit, danda faltem eft Opera ne codem frc- 
quentiüs repetito mifera Vires penitus fran- 
gantur. 


NONNUNQUAM ipfius novz Nupte, ad- 
" hucdum Adolefcentulze, & puellarium Mo- 
rum amantioris, huc illuc incautius difcur- 
rentis /ncuriz Abortus debetur: Saxpius ta- 
men imperitz Obftetricis, aut imprudentis 
alicujus Chirurgi zzcozfalte 7 emeritati $an- 
guinis Miffonem cvi quàcunque de Cautà 
fuadentis, nullà habità Virium pregnantis 
Ratione. — Ro/uf/is quidem & fanguinc f/e- 
nis Venz (ícQio fxpe proderit: "Tenuibus 
infirmarum quc Fibrarum Foeminis nihil certe 
uocentius, nec ulla eft promptior a£éortzendz 
Cauía. Vence enim fcdione non certius 
Sanguinis Copia minuitur quàm Fibrz rc- 
laxantur. | 


NULLAM Ego unquam Methodum. fe- 
quente efficaciorem Zf£ertu przcavendo ob- 
fervavi: Ut fcilicet pregnantibus pro om- 
ni Potu fit Aqua € Fonte D. J/zncentij Briffo- 
lienft Vini cujufvis rubri afZerz pauxillo tem- 
perata.. Ut Renum Regioni applicetur £zz« 
plafirum ad Herniam addità Ole? Czmnamo- 
zu & Laudani Londimenfis modicà Quan- 
titate, Ut Peta tenui, levi, facilé conco- 

» Ec2 quendo 


[ 212] 


quendo utantur, é La&e przcipué & vege: 
tabilibus farinaceis parato. Ut ZDzafcerdio 
& Rbabarbaro torrefatío earum Inteftina, 
fi nimis Ju£rica fint, roborentur. Ut Le&i- 
cà gefiat2 aut Rhedá vecfe femel aut bis 
de Die erem ferenum captent. Ut, deni, 
que, quibufcunque Modis fieri poffit, 5z/z- 
Yes alacre[que  coníerventur. 1fta Metho- 
dus rariffime fallet; nifi Serofula aut bz- 
reditaria aliqua alia adfit Humorum  prag- 
nantis Zferiziepia, Abortüs Caufa difficil- 
lime fananda. 


8- 7. VarrrupINaRIIS & Pzbrarum In- 
firmitate debilibus Sanitatis tuefidz cupidis 
variarum Zug: T empeflatum Ratio habenda 
eft. * Aliàs monui Zzfirmis quotannis Jaz- 
guendi & in pejus vergendi Initia fieri citca 
Brumze aut Nativitatis Chrifli Tempus, ex 
quo pejore ufque & pejore Loco corum Res 
funt.ad Veris extremum; cum crefcente Ca- 
lore erefzere etiam eorum Vires üíque dum 
mediá aut extremá ZEftate ad fummum per- 
venerint; perdurare autem quamdiu cas fo/;s 
amicus Ca/or fovet, & donec quod acqui- 
fiverant Firmitudinis engruente Frigore pc- 
reat. Alij his adhuc zzfgrgmores maturius 
fatifcunt, circa ipfa nempe ZEquinodij zz- 
yumnalis Tempora.  Maturiüs ctiam eriguz- 

Iur s 
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fyr; quód corum Zzftrmiores Fibre cuivis 
Caufx mutanti minüs contranitantur. Novo 
fole denuó fermentefcunt, rareffant |& art- 


tenuantur vifcidi Iafirmorum Humores: quo - 


fit ut Zberiore c pleniore Circuitione omnes, 
ctiam minimos, Corporis Canales fübeant, 
fPerfpiratio promoveatur & augeatur, | F;- 
érarumque Onerc fuo levatarum vzvidieres 
fint z5rationes; unde illis Appetitus vicct 
& concoquendi Vis creícit: Ad quz effici- 
enda cum jo/s Calere concurrunt. fer fz- 
reni & Corporis Exercitatio nunc com 
modius obeunda. | 


QuaARE qui fre Infrmitate fü fic fc 
affici fentiunt, monitos velim ut Naturam 
Ducem fequuti eo P7/fg utantur quem quaz- 
que Zfnni Tempeflas porrigit, utpote, Nz- 
iurá Indice, commodiflimum. 


PniMo Pere Spinachia, Afparagus nobis 
didus, fummaque novarum Herbarum Ca- 
cumina A fparagi Veteribus dicti veíca prato 
funt: Lac item & Ova fuppetunt. Ex his 


fuadeo eo Tempore majorem Nutrimenti 
fui Partem parent. 


PROGREDIENTE Verc agnina & vitulina 


Caro, Pifa tenera & Herba Acctarijs aptz 
abundant, | 


/ESTATE 


ni 


- 
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JEsTATE incipiente, Gallinarum vulgari- 
um & Indicarum pullis, Cuniculis & Fru&i- 
bus precocibus vcíci licet. 


MrnrtA /Eftas Perdices, Caules, Cina- 
ras; Autumnus Rapa, paftinacam utramque, 
Carnemque bubulam & ferinam (hoc, f£ 2//o, 
Tempore edendam) adfert. 


ExPERIENTIA Oftendet Infirmorum Js 
cotiricem indies augeri, prout Anni Tempef- 
tates durzora & difficilioris Digcttionis Nu- 
trimenta miniftrant. Tempeftates dico, non 
quibus & Plantz & Animalia in Zozdzzi aut 
majoris cujufvis Urbis Vicinià Emptorum 
Luxu & Venditorum Aviditate frovenire co- 
£untur; íed quibus Nature Inftituto, vul- 
gari Culturà, Coclique & foli Genio /ponte 
C copiofe proveniunt. Hoc autem cft quod 
precipue urgeo & perfuadere cupio Infirmis, 
Eorum intereffe ut Nature Duc&tum fecuti, 
id fibi. Nwtrzmenti Genus deligant quod 
Znni d empeflas pleniüs fuppeditat, camque 
fibi Quantitatem dimetiantur quam eorum 
Vies Tempeflatibus re[pondentes. faadent. 


- Hzc fi fiant, per totum Anni Decurfum, Sa- 


nitatis ijs c /Ziguilibrium quoddam confer- 
Vabitur, aut ab eo non longé difcedctur: 
Languente fcilicet Vi co&rice, Fibtifque 


. remiffis, Nutrimentum & faci/e concoquen- 


dum & farv4 Quantitate affumant: nec, 
| | nifi 
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nifi ij(dem erefcentzbus, diffcilioris Co&in- 
nis Cibo aut *77/0re cjus Quantitate utan- 
tur. Adde quód ficut Hyems Exercitationi 
domeflice convenit, ita /Eftas cazzpeffrz ap- 
tior eft; que cüm advenerit, Infirmis /4é 
3D;o Corpora pleniüs exercenda funt; quo - 
fiet ut Vires illis augeantur & firmior Va- 
letudo creícat; improbi enim Laboris om- 
nia. vincentis Commoda quis digné fcrip- 
ferit ! 


$. 8. GznMaNis Inter fanitatis confer-- 
vandze Przcepta eft, Fiy/£erma prudentibus 
Vefiimenta maturé (exeunte ícilicet Au- 
tumno) fumenda effe, fero autem, mec mift 
adulto jam Vere, deponenda. | Quo fignifi- 
catur, bené valere cupientem, decere etiam 
bene veftitum incedere. Quod fortaffe /7re- 
nuisPotoribus, quibus ideo liberó Sudoerenz 
fluere commodum eft, non malé íuadetur: 
fobrijs autem contraque Cz varz/ Injurias.- 
fe munire cupientibus omnino adfluefcen-. . 
dum eft ut quàm fieri poteft Zenu////mé vef- 
4ii2 .& /Eftatem tranfigant & ipíam etiam 
Hyemem. | Ut taceam magnam Felicitatis: | 
partem effe, quam paucilf/mis iadtgere : «hoc. 
faltem attentàá Confideratione dignum. eft, 
:sult:s magnique Ponderis F'effzmentis *Per- 
fpirationem nimium quantüm augeri, Pzüras . 
debilitari & teneras fieri, zrefque frangi ; 
quod Ke/us nofter in Libello tuo de Me- 
 dicinà flaticá Britaunicá clar& oftendit. 
| : TENUIS 
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TENUIS 1mprimis panni lanei, Nomirie 
à* Lanulá dcformato noftratibus noti, In- 
dufio qui fe fovent, continuam fibi /z4z- 
110ne:3, Morbum profc&ó Diabete ncc ab- 
fimilem nec minüs feré gravem, accerfunt: 
Sudationem autem perpetuam, qui Perfpi- 
rat10nt liberz plenzque confervandaz ftudet 
non magis fibi optaverit, quàm 9DZarrhe- 
4m qui afiriciam lvoum fugit. Utraque 
veró zquà Curái Infirmis vitanda cavenda- 
que eft, & Diarrhoea fcilicet quà Zz£e/Zzgo- 
74f4, & nimia fudatio quà Cz£f/s omnium- 
que minimorum Vafculorum Fibra remol- 
litz & macerata refolvuntur. Ex eo autem 
quód Lanulà iftà fotis perpetuó Cutis zza- 
deat, ipfeque pannulus czfz/f/mé inquinetur, 
fatis patet 7/77/47: per Cutis Poros Materi- 
am exccrni; quod, cüm prz nimio quo 


Corpus quafi elixatur Ca/ere, tüm propter - 


continuam Cuticule à laneis panni Villis 
Fricfionem fieri verifimile eft. — — 


Qui fotu fpirituofo fe ingurgitavit, fi 


noxia Humoris Copia q40q40 Modo & Cor- 
porc ejiciatur, bené profe&to cum z//o actum 


eft; f/udare ctenim przíftat quàm Feérz ardere. 


Sed Zaletudimarijs, Infirmis, interimque. 


J*»rijs quantó firmiores &  conffritiiores 
| funt 


y à "m í - T AUMPUTMUE qme mL AI Den Rte 
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fant omnium Excretionum Du&tuum Fibr$ 
(nifi zimid Conftri&ione obftruántur) tantó 
melius eft, tantóque fortius Noxis externis 
obniti poterunt. Sola faper//iz Ingeftorum; 
five Cibi five Potüs, Copia $udatzinis pra- 
fidio & Levamine eget. Hác de Cauíà Ger- 
"anis, (multàm tenuis fübtili(que & facile 
Viam fibi per minimos quófque Meatus a- 
perientis Vini bibentibüs, quo per Cüteri 
fudoris fpecie percolato nihil ab eo ampli- 
üs pericüli imminet) tantopere placet óse 
datio ut * Tfcbirnbaufías, do&us alioqui & 
ingeniofus Vir, omnium fere Morborum 
Curam in Judationem refolvat, cujus fcilis. 
cet infignem obfcrvaverat Efficaciam in pra 
vertendis Febribus ex Eérzetafe orituris, aut 
jam ortis profligandis. Sed Infule noftre 
Incolz, quibus propter Imfirmitatem (uam 
aut fanitatis tuendz Cau(à Soérzetas plácet; 
quanto Zenuiis dc Die veftiti incedant; quart- 
toque Zevioribus Stragulis nodu cooperti 
decumbant, & /Eftatis & Hyemis Tempore; 
tanto etiam firmiores fient. | Quantóque 
magis totüm Corpus 4 éri, fi modó .be- 
nigno, patuerit; tanto f/wzzres erunt Hu- 
mores Officijfque fuis obeundis aptiores: 
unde fPerfpiratio libera plenaque, nec tá. 
men aimia exit. 4er re&te conftitutus Ani- 
malium Humoribus multum prodeft, & Me- 

Ff dicamenti 


hj 
^y có 
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dicamenti Loco eft: cüm multiplicis, € con- 
tra, 'effztás grave Onus exerete & Corpo- 
ribus noflris, nec ultrà utilis, Materiz 74f/- 
mofpberd quádam conden[atá nos ftipet, fa- 
lubrifque /Zerz$ benignam Efficaciam inter- 
cipiat. $i quis veró Przgorzs Mala timeat ; 
is fciat, foór;js (fi modo matrofum, gelidum, 
bumidumque Acrem vitent ; folo enim Dufgf- 
"odi Aére Humores noftri coagaulantur aut 
lentefcunt, qui gravzs Frigoris fufcepti Ef- 
fedus funt) de Frigore fufcipiendo parüm 
folicitos efle debere, quod nec temeré ab üs 
fufcipitur, & fufceptum facilé profligatur. 
Nec fobrij fer& gravia Mala ex zzero Frigore 
patiuntur, nifl extrezue id fuerit, aut 4;- 
ut/[/ne tupraque omnem Modum ACGionem 
cjus füftinuerint. | 


$- ». Now' Contemnendum Z»firmis & 
óedentariis Sanitatis Inftrumentum eft, fre- 
quenter Barbam & Capilles demetere, pc- 
dum Plantas Scalpere & Ungues refecare. 
Maximum ad Oculos, Aures, totumque Ca- 
put redundans ex frequenti Capz/lorum Ton- 
f'?rá & quotidianà Capitis in Frzgzdzzz, pau- 
cis compofiti Spiritüs Lavendule aut Zgue 
FHxunegarice Guttis miftam, Immerfione Cozz- 
Hodum (ut de oluptate taceam) foli experti 
nórunt. Caput detonfis Capillis rzZere, 
prefentaneum feré Remedium eft. Cepbz- 
lagi, Gravedinis, Oculorum Infirmitatis 
à Fibratum pracipue ncrvcarum Remiffione 
1 ortz, 
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ortz, Utque quovis Exitz Humorum Eva- 
cuationi Zferio- non tantum eorum tota 
Quantitas minuitur, fed quod ab illis reijci- 
endum eft eü przcipuó derivatur, quamdiu 
cjus Motui faves; quó fregsuentiiis Capillos 
refcindis, tantó serias proveniunt; ita ut 
frequens Barbz Capitifque Toníura fuperi- 
oribus Corporis Partibus inftar F'ontzca/z aut 
perpetui Veficatorij fit. Ex co autem quod 
Capitis: Cutis Aquà fepidZ & Sapone fre- 
quenter aU/uatur, deinde Novacule quaft 
Strigilis cujufdam Acie radatur, aliud eti- 
am Commodum naícitur: Dudàuum nem- 
pe perfpirabilis Materiz: Ofcula à porrigine 
& furfure illa obítruente sundanutur, quo 
eidem JMateriz, quz retenta Capiti ipft- 
que etiam Cerebro gravis futura erat, liber 
Exitus aperitur: Capite deinde in Przgz- 
dam immerío & cádem diligenter abluto, 
Cuticule Squamule ne turpiter hient ni- 


. mifque copiofum ZPerfpirab;lis Materie E- 


greflum patiantur, utque O^/fru£fzoni cjul- 
dem à Frigore externo (grav: Infirmis Ma- 
jo) validiüs renitantur, arte conferinguntur.- 
Quare omnibus Infirmis Au&or fum ut //z- 


gulis alternif'ue Diebus, faltem quoties com- 


modé poffünt, Capillos Barbamque Ferro 
refecent, deinde Caput Frigidà proluant. 


von Tonfüra fuperioribus Corporis 


Partibus, id inferioribus preítat fP/antas 


Pedis ftalpfiffe dv Umgues refecuiffe. Pe 
Ef d 


unm 
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dum Plantz cüm Titillationis impatientifli- 
mz fint; exinde patet quanta gervinarum 
Fibrillarum Multitudo iluc pertingat. llla: 
ftando & anibulando preflz ecca/Jefcunt , 
Cutifque deníatur & induratur; quare ?er- 
Jiiratio obftruitur Humorumque in illas vz- 
talium. Detivatio impeditur. : Notiffimum 
autem cft nullum aliud manifeftius effe in- 
tcgrz vegceteque Jamitatis Signum quàm 
blandum £'eZum Calerem, liberamque per 
€os "Per[Dirationem : Plenum enim nec im- 
peditum. Humorum pet nios & à Ca- 
loris Motüfque Fonte Corde remotz///mos Ca- 
nales Circuitum, que zP/a Sanitas cft, mon- 
firat. Z5firmis, €contrà, Crura Pedefque 
perpetuó friget, ijíque primüm in Locis 
gelidi Aéris fpiculis perfodiuntur. | [nfrrzus. 
igitur frequenter, [fingulis ad minimum 
Hebgomad:s, "Pedes Aquá tepidá foveant, 
Pijafttas fcalpant fricentque, & Ungues re- 
fecent. Quo, prater (üpra recenfita Com- 
moda, fiet ut neque duriores Cz/Z/ C/avi- 
gue Íuccrefcant, neque «grandes Ungues 
in Digitorum Carnem devzj fe inferant. 


FnivoLA hzc & minoris forfan ad Sani- 
tatcri Momenti 2uibs[Zam videbuntur. Sed 
quod de Re longe graviore di&um cft, de 
bc ctiam verum reperietur: qui nempe 
Minutias fbernit pedetentim quidem illum 
& paulatim, fed tamen, peffum iturum. 


y. 19) 


par: 


$. 1o. INFIRMIS & P'aletudinarijs legendo 
& fcribendo multüm occupatis, five Litcra- 
rum ftudio five Negotiorum Cauíà, ereczo 
quantum licet Corpus fitu tenendum cít, 
Caputque & Pc&us quamminime inclinan- 
dum, & Plutceo tantüm zzzitendum cít lc- 
niter declivi. Ifto illi fitu quamdiu poflunt 
fc detineant, fatigati paullüm deambulent 
aut difcumbant ; deinde Opus rcpetant. Ufu 
autem & affuetudine fict ut minime molet- 
tus fit, precipue fi à primis Annis ci afluc- 
verint. Vix interim credi poteft quantum 
Sanitati conferat. Sedendo enim, Corput- 
que incurvando zz9/ta F'afcula comprimun- 
£ur, Sanguinifque & Humorum per ez Cir- 
«uitus impeditur, dum fer 4/72 interim pa- 
tentiora liberius peragitur. Hinc ille diu- 
tiufculé defidentibus Crurtez. Stupor, non 
nifi Deambulatione aut alio quo 2Morz pcl- 
lendus, 240 ícilicet liber Humoribus per ca 
Circuitus aperitur. Hinc etiam zgaequals. 
& fubfultim fatus Humorum Creuitus & 
zuzqualis in Glandulis Secretzo, inequalis 
Partium Zgerementi & Roboris Caufa; ea- 
dem nempe quz Pueris Rachztidem gignit, 
Incurià Nutricum, liberum illis & zgualerz 
Humorum Circuitum Geftlatione, Cunarum 
Agitatione; alijíqgue Exercitijs. promovere 
ceffantium. Hác forte Ratione indu&i Ro- 
7]4ni & orientalium Regionum Incolz zzfer 
£gnandum, & ubicunque uno fitu diu ilis 
manendum 
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manendum. fui, reclimato in Latus toto 
Corpore difcumbebant. Sctribentibus & le- 
gentibus, cüm zzore noftro fcdent, pecus & 
Ventriculus perpetuo | cosmprimuntur: quo 
fit ut harum Partium Fun&iones, ConzcoéZio 
putà & Refpiratio, debilitentur. Et vero 
zJrarum Partium. Morbis Scribe plerumque 
obnoxij reperiuntur. Preterea, Capite mul- 
Uum demifóo, Humorum per illud Cireuztio 
impeditur, nimiaque fit eorundem intra 
Cranium QCoacervatzo; unde Animi De- 
jectio, fortaffe & abes. Hsc autem In- 
commoda ereco fitu magnam Partem vitan- 
tur. Isenim maxime zataralis ett. — Stan- 
1/bu$ item, cüm pemitks immoti non per- 
ftent, aliquammultorum Mufculorum San- 
guinis Canales alternis comprimentium 
AGione, Humorum Czresitzie. promovetur: 
quorum ctiam ad zzferzeres Partes à Motüs 
Calorifque Fonte remotiflimas 9De/cen/fuz, 
quó ez foveantur, ipfa corundem Gravi/as, 
dum ftatur, favet; quod non minimi ad 
Sanitatem Momenti eft.  Craffiorum item 
Recrementorum | Evacuatio promovebitur, 
Parteíque fuperiores paure & fereme con- 
fcrvabuntur. Hec & óagitat; & Longevi- 
£a! conducent. . Di&antibus etiam & Con- 
fulentibus, five 7MeZicis five Turzfconfultis, 
ftare aut dcambulare prodeft: 7/72 enim & 
Animo & Corpori funt Solamini. 


AS. oit 
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€. 11. PrxGU1BUS nimiáque Corporis Mole 
eravatis, eóque ad Motum Zegzauis, preter 
fuprà traditarum Regularum Obfervationem, 
fuadcout quantam fieri potefl abomnz cujutvis 
Gencris Potzu precipuéque valentiore, abfti- 
neant. Nihil quidquam ufquam excogitatum 
cítaut excogitari poteft hujufmodi Hominum 
Vite confervandze & prolongandz efficacius 
pervicaci ab omni omnis Generis Potu Ab- 
ftinentià. Si tam verum fit quàm eft vero 
fimile folidas cüm Plantarum tàm Anima- 
lium Partes omnes non aliud effe quàm 
Tubos Canalefque eorum feminibus con- 
clufos omnefque fimul & eodem Tempore 
primitus formatos: Incrementum  Molis 
erit eorundem Canalium Explicatio, Di- 
ftenfio & Repletzo, que Huraoriius cffici- 
tur ex Nutrimento ingeflo genitis. Ex 
Kircheri autem & Domini /Zoodward Ex- 
perimentis notum cít Plantas ad infignem 
Molem /ol Zqué augeri. Duo ejufdem 
Peturz Porcelli equalzóus La&is Quantita- 
tibus pafti funt, hoc tantüm Difcrimine quód 
alteri Lac serum, alteri equa Aquae portione 
admiflum exhibitum cft. Meníe uno tranf- 
ado uterque jugulatus eft ; & ille cujus 
Laci 4qua addita cft, altero longé zgafor 
& pinguror inventus eft. — FHIyZropis, (altem 
4Inafarce, Curationem pertinaci ab omni 
Potu ZAbfiimentid aliquoties pera&am fuiffe 
accepimus. Et Lefbargus à Cerebri Fa- 
"iditate 
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suditate nimiá oritur. His autem duobus 
przcipué Morbis oZeffegres obnoxii funt. 
Quare /Zs fPotus witandus ett ut. Hydro- 
phobid correptis vitatur. Quod face 
cflicient fi juniorum tantüm Aminalium 
Carnibus & bumeciante & refrigerante & 
Plantis Nutrimento vefcantur. Plantas au- 
tem 727 crud4$, ícd Igne eocfas ufurpari 
fuppono, & Ac & ubicumque Vi&um ex 
iis paratum fuadco. 


S. 12. SrENIBUSs derrepitis Vitzque 
lermino propioribus, fi extrema ejus Tem- 
pora Dolore quantum fieri poteft immunia 
placidé tranfigere cupiant; Zzorum Pracep- 
torum ^Obfíervationem fuadeo. Quorum 
primum cft, ut quàm maximá Diligentiá ab 
znclementis Cel; Incommodis fibi caveant; 
Illis quippe fanguis effoetus, frigidus & vif- 
cidus eft, Concodio debilis, Perfpiratio 
pauca & feréó nulla. Unde vel smumzzZ 
Coeli Inclementià lzduntur. Quare zs/o 
aut frzgzdo Z4fere, aut F'ento validias flante 
ili dezz íe contineant & luculento Foce 
aflideant. Non enim illis firmx Valetu- 
dinis Zzcremeutum expectandum cft. Satis 
eít tDoleris expertibus effe, & Flammam 
1js vitalem nec Premature aut fortuito Cafu 
extingui & /wcidam claramque, quamdiu 
ardet, ardere. Exercitio quidem Superffuum 
Nutrimentum é Corpore cjicitur. At $e- 
nius potior Cura effe debet sil fuper fiui 

ingerere. 


| 
i 
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Ingerere;  ZMinigum enim, fi ingeratur, in 
Exercitatione fpei pofitum eft /zz/zs, qui- 
bus nempe ut offa lapideam feré Duritieni, 
fic Cartilagines & Tendines offeam, Mut- 
culi omnefque Fibrz tendineam quandam 
Rigiditatemmg induunt, Vimque clafticam 
pené totam amittunt, & fragile exuccum- 
que Corpus Pulveri, Pulvis jamjam futurüs, 
propius eft & fimilius. Quo fit ut nec ZDe- 
crepiti Ícnes. Exercitiis obeundis pares fint; 
nec, ft obire poffent, 4440447 proficerent. 
Ilis igitur fufficiet fereno Acre & fplen- 
dente fole eus "Tubare fe fovere citivifque 
Caloribus fe pellat Aut fi Cornicis 
annofam Íenedutem cupiant, Regionem 
aliquam Patrià fuà erdegtzore fole calentem 
petant. 


ALTERUM Préceptüm decrepitis:fenibus 
obfervandum eft, ut crefcente ícnio & pau 
latzz) labantibus eorüm Viribus, Jum 
etiam /fegfi parciórem & tenuiorem adhi- 
beant, & Viribus eorum coctricibus aliquan» 
10 znferiorem ; nec expe&andum fibi putent 
donec zp/Z Nece[fitaie Niriumque Zzzbeczl- 
litate cogantur id j74 fruftta. nulloqüe fuo 
Commodo facere quod $44/0 prius faàum 
multüm eorum fanitáti eràt profuturum. 
Infignitcer enim ifta zpzes crefcens Tempe: 
rantia conducit ad viridem :/ra4éfzgue Íc» 
ne&dam & Doleré vacuam aífequendàni. 
Eá Cornarus Annos fuos ultra centefimui 

6g » produxit : 
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produxit, Animique fui Facultates ggz/i 
"Hegras confervavit. Eufgue autem ille - 
Abftinentiz proceflit ut tandem, referente 
Vitz cjus Scriptore, totum zriduum unins 
Ovi F7tello vi&itaret. Nom ego iftud ut 
Exemplar zzfandum:) propono, neque id 
mihi fumo üt cuiquam 246 Tempore, quoties 
& quantiim Xi&us cjus folitus minuendus fit 
praícribam.  Hujustamen rei ces memores 
efie decere puto; Ut fcilicet 9Deerepiti re- 
puerafcunt, fi ConcoGionis. Vires ípe&es; 
ita ///s fubinde aliquid de Nutrimenti Quan- - 
titate eàque cjus Firmitudine & Robore 
propter quod difficilius digeritur, detraben- 
dum cíle, ut fPueris identidem aliquid a4- 
4uür. Cüm enim Fibrarum iis Facultas 
claftica perierit & Vis codrix imminuta fit, 
parum perfpirent, su/nimumqse corum Cor- 
- poribus decedat s. Supplementum etiam ejus 
quod dceteritur, ut ne vitalis Flammula ex- 
tinguatur, minimumque illud quod fupereft 
Virium ne penitüs obruatur, sminizmum cfc 
convenit. ZTwjus Pracepti Neglecfui Rheu- 
ma, Catarrhus, Ru&us, Coli Dolores, im- 
minuta aut peffundata Memorizx Tenacitas, 
& hebetatum fenfuum Acumen, reliquaque 
fcré decrepitze fenedutis Mala zzaximam 
partem. debentur: quibus, Zempeffveó c 
prudenter. diminuto. Vicfu, occurri potuit, 
fi non omnibus, at faltem f/eri/2ue & gra- 
ribus. 7 0- Fiber Wie s 


E! 
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-MS.13. VALETUDINARIIS & Znfirmis dia- 
turnis Morbis laborantibus nullus daàmno- 
fior eft. Error. quàm cüm vaná fc la&ant 
Ípe «prompte citeque. Medele aut. vel re- 
pentini de vasninis..| EY enim fruffrati in- 
conftantes plerique & leves Homines, e2ré-. 
que ferentes cohiberi, Appetitus fuos; | aut 
de:fe.&. falute:fuá . defperantes,:. Vincula 
rumpünt- libereéque. fibi ca. omnia. permit- 
tunt, quibus Morbus. vel. gezztus | fum. vcl 
novas J7res acquifrort 5 aut aliis atque aliis 
Medicis coníultis,: eorumque nullo frozmp- 
fam quam íoliciti querunt Medclam /Poz- 
dente, circumforanei tandem alicujus Em- 
pirici ingentibus 4Promi//s decepti vanam 
íuat Credulitateni x Vità & Nummis [punt 
Mirandum fané eft. Homines Z?a£zexe pra- 
ditos Rem: ita /egfzon? adverfam fibi- pro- 
mittere-pofie, ut Morbus qui ex «zziz 
forte. Annorum .continuatá. Intemperantià 
aut incauto faltem Vi&u crevit, vel quem 
à Parentibus bauferint, ipfi Coporis quafi 
ftamini intertextani, | quàcunque; Methodo 
aut. Medicamentis, exzzuo 7 empore. polli 
fanari. ; Wk : | 

5 I cui Res familiaris eugt/ffzor fit, queque 
necefJarizs tantüm Vite Ufibus. (üfficiats 
ille autem, quafi ;z. Re /autd forct, fplen- 
didé aliquot Annos vivens tantüm non de- 
coxerit, tandem vcro Poenitentià du&us de 

Z Gg2i Fortunis 
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Fortunis fuis Zzfaurandis cogitet : Mentenà 
fanum putemus fi Patucorti aliquot Menfr- 
4m vcl & Zfunorum Parfimoniá, quanquam. 
& Operam fuam quotidianam Mercede lo- 
cct, Res fuas in integrum reftituere fperet ? 
Nez, parcendum ili erit, & laborandum in 
complures Annos, idque fro Ratione prioris 
Profufionis & prefentis Parfimoniz. Si 
nempe prius non 0772/70 intempcranter pro- 
dcgerir, nunc autem parez///zze vivat; Poena 
Tempora multüm contrabet ;. & fi mature 
occupaverit, Damna fua re/arciet. | Si veró 
Laboris & Parfimoniz eum fzuer:it, om- 
nino illi fereundum erit: fine his enim zon 
quidquam. proficiet. Hujus Prodigalitati 
refpondet Zntemperantia & incautus Vittus, 
Paifimonie & Labori ZAffzmentia & Cor- 
poris Zxereitatio: Quz diuturno Morbo 
laboranti per longius aut brevius Tempus 
continuanda fünt pro Atene prioris cjus 
Luxüs majoris aut minoris diutiáíque aut 
brevius continuati. e 


Louwcos plerofque Morbos oftendimus 
cx Humorum Vitio & Fibrarum folidarum 
üDebilitate nafci. — entriculi autem & Im. 
tefinorum N'itium bos aut genuit aut faltem 
comitatur. Pone Morbum genitum effe 
Cachexiam fcor£uticam, quz fc prodat Puftu- 
lis Ichore manantibus, aut Tuberculis Ma- 
culifque Cutis flavefcentibus aut liventibus, 
craflo, vifcido &.Rheumaticorum fimili, 

fanguine - 
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fanguiie, Hepatis Oppilatione perpetuáque 
Bilis Exundatione, Animi Dejedione, pro- 
ftrato Appetitu & Digeftionis Imbecillitate, 
hincque natá Atrophiáà, Laflitudine, Anxie- 
tate, aliifque fignis; que Luxurzofrs, quan- 
quam Z Nativitate robuftis, vegetifque fz- 
penumeró accidere vidi. Nullà ego Ope 
bunc Morbum (anari poffe puto, nift leni- 
bus Vomitoriis & Catharticis Stomachicis 
identidem repetitis prout. 7/75 aut Pztuzte 
nova feges fuccreverit, (Diuturnitate autem 
Temporis pro BZe prius evomi folità 2Pz- 
fuita (e offert, quz non aliud eft quàm 
Bilis dilutior five quz folius feri eft, ut Di- 
lis morbida é Ventriculo rejecta totius fan- 
guinis cft Recrementum. Cumque Bilis 
in Pituitam mutata eft, magna Curationis 
Pars eft peracta, alterà jam fanguinis Parte 
purgatà & Hepate pervio fado.) .Medica- 
mentisamaricantibus, aromaticis, & e Ferro 
paratis, prudenter, cautéque, & prout /Egri 

Vires finunt, adhibitis, & fubinde mutatis 
J. (cüm fcilicet unius alicujus diuturniore Ufu 
ejus Efficacia minus fentitur, alio in cjus 
Locufn fubftituto) Aquis chalybeatis & mi- 
neralibus variorum Generum, jugi Corpo-- 
ris Exercitio, Vidu refrigerante, parco, te- 
nul, idoneoque ejus Regimine, cui con- 
flanter, imo pervicaciter, aliquamdiu in- 
hxrendum eft. /Egri profe&o frequentes 
erunt Querelz. Quid, inquiet, nun- 
quamne Finis erit vomendi, cquitandi, 
T amara- 


Demy 
amaraque Medicamenta devorandi ? A Vo- 
mitione $re/ezs tantüm Levamem Íentio 


cüm ferfetiam Medelam expcQarem ;.. at 


/ mihi é contrà Malum brevi reeradefezt, à 
poft aliquot jam Menfes eodezz quo : prius 
Loco mee videntur Res efle. Alii deinde 
atquc alii Medici confuluntur ; quorum fin- 
gulis, fi, ut frotos Viros.decet, eadem pre- 
fcribant, cádem etiam de Cautá valedicitur ; 
fi autem propior eos Luccili fui quàm ZEgri 
Cura tangat, /Egro obfequüntur, proquc 
juvantibus lzdentia, aut faltem quz nullius 
íint in utramvis Partem Momenti, prafcri- 
bunt. Et cum Medicorum totum Agmen 
percurrerunt, z4z5riarum tandem fe Frau- 
dibus illaqueari finunt. ^ Crafliores certe & 


vifcidiores Hutnorum Partes cüm feie/ per 


eas Glandulas fpongiz ritu laxas fluere cc- 
perint, per eundem femper Alveum fluere 
pergent, quamdiu aliqua earum Portio cjici- 
enda reftat. / Quare ex eo quod /eize/ vo- 
mueris Zferum tibi vomendum cft. |. Nec 
aliter quidem fieri poteft quamdiu Materiz 
Morbi quidquam füperefl. Ex dimznat d ta- 
men Materie vomitu rcjed» Quantitate 


mináü[que frequenti vomendi  Neceflitate,. 


tanquam ceérfi/f(mo fimo, imclimati Moróz 
Indicia íurmuntur. Ifíta claré illuftrantur 
Exemplo Dolii Oeo &* Zfquá comfufis pleni: 
€ quo fzci/é Oleum, omifíà Aquá, haurias, 
fi quod in (ümmo natat eximas, & fubinde 


prout alia atque alia ejus Portio emerferit . 


illam 
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illam etiam atque illam auferas. Emerget 
autem tamdiu quidquam. Aqua | commi- 
ftum füpereft: à quà ut fe expediat fi fa£s 
zi Temporis concedas, Oleum tandem 7o- 
71/1, íuperftite Aquá, exemeris. Idem ctiam 
in diuturnorum Morborum Curatione fa- 
ciendum. Nunquam enim quidquam exi- 
mium aut majoris Momenti perfcdum eft 
abfque Z/utzmd TPatientid optimorumque 
Mediorum ad Finem propofitum affequen- 
dum confcrentium cozfPapti Ufu. Natura 
non fagó:tó & fubfultim Opera fua perficit, 
fed conf/autz Tenore & uniformiter fimul & 
Jfrenu?' progreditur: Ipfa autem Natura 
cft quz Medici Munere ver? fungitur; frs 
cnim, ejus Mzzz/fra, Obftaculis amovendis, 
. ZEftibus moderandis, Naturáque quó ipfa 
tendit quaft Manu ducendá occupatur. 2Dzz- 
furgyos igitur Morbos folum Tempus omni- 
wm edax Rerum, exedit abfumitque. 


$- 14. Cu autem Dolores nobis non- 
nunquam Zzzfenfj/rmz & zntolerandi omni- 
que vel patientiflimà Fortitudine fuperiores 
oboriantur; Diviná Clementii datum eft 
nobis mirandum plané & pené divinum 
Dolorum Lenimeu; cujus miras Virtutes 
maximamque Dg 1, id noftrz Miferiz Leva- 
men indulgentis, Benignitatem illi foli digne 
celebrabunt, qui inter acerbiflimos Crucia- 
tus ineffabilem ejus in Doloribus leniendis 
Nim experti fünt;/ Oum dico, autex Opio. 
Tóm | | |... foluto 
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foluto paratum ZLaudanum, quod pruden 
ter adhibitum Doloris omnis vel acer- 
biffimi cerzzffemum & repentinum Remedium 
invenitur. Quà autem A/zome id pretet 
ex fupradi&is non difficulter colligitur. 42o- 
lore Animalium Fibras plus equo crifpari, 
contrabi & intendi ; Voluptate € contra re- 
shitti & relaxari 4b ed nimia Intenfione ex-.. 
tra omne dubium eft.  Fibras reíciffas utrin- 
quc fc recipere & contrahere afpicimus. 
Omne Caufticorum Genus, ab Acidis & 
Stypticis ufque ad Ferrum candens cas crif- 
pant & corrugant. Omnis Doer internus, 
violentus & intenfus in fpafomos & Convul- 
fíones definit ; ut omnis continuata & luxu- 
riofa J/oluptas in (Paralyfig. | Primo autem 
in Caíu omnes nórunt Fibras affe&tas validé 
contrahi; in fecundo plurimum rez. 
In Tumoribus & Inflammationibus 720//;2, 
eleofa, lenia Cutem tenfam & contractam 
relaxant, Doloremque leniunt, Zeg;/ue & 
suollis Fri&io temporarium JLevzmen dat. 
'Cüm veró Caufarum conftantium & ma- 
nentium Zof2/s & ultimus EffeQus deter- 
minatz cujufdam Naturz eft, Rationi con- 
gruum eft cenfere partzceulares quaívis ca- 
rundem Caufarum A&iones congruz Natu- 
re Effe&us producere. Quo autem Mecha- 
nifmo Voluptas & Dolor hos Effcttus pro- 
.ducant non facile eft explicatu. Eft forte 
in Animalium Fibris regularis quedam & 
.erdinata Partium pofitio, ci qu« 'Pettinis 
"E ^". , BRemine 
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Nomine in Vegetabilibus & Mineralibus 
cernitur; fecundum cupus t Dutium cüm 
Corpora quavis agunt, fieri poteft ut earum 
CPPartibus commen[uratam aut harmonicam, 
integram aut totalem Vibrationem aut Un- 
-dulationem  impertiantur, in quà fortéà 
Voluptas confifüt: Si veró contra bujus 
"«:Dutfum & Dire&ionem agant, Fibra faci- 
liüs rumpuntur, earumque Partes divellun- 
tur; unde ex his disundis & interruptis 
Vibrationum füccuffibus 7Do/oF creari poteft. 
Et videmus Fibras aminales, cüm in eas 
adigitur Cuneus aut enultà Cuneoli (ut cüm 
Fides aut Carnis mufcularis Fruftulum /zZ- 
fügine aut Lixivio maceratur) rigidas, fem- 
fas & duras fieri: Cüm 6& contrà O/eo aut 
:olh aliquo la&deo Liquore macerantur, 
7pollefcere, wvefcere & laxari. Utque Cor- 
puífcula Dolorem creantia certe dura & caf* 
pidata five acuminata funt; Poluptatem e 
contra excitantia 70/2722 forte funt, Zevia- 
que & flexilia. Et ut priora fe in Fibram 
forté animalem z2/zmure poflunt ejufque 
Partes in ardiorem & propiorem Contadtum 
adigere, propterea quod illius /;277 aliquod 
eccupent, quo Fibre Partes priüs continc- 
bantur: Ita fofferzera fecundum. naturalem 
ejus gDire£i wem (e volutando cjutque Par- 
tcs leniter comprimendo & quafi mulgen- 
do, Partium Conta&tum fieri poteft ut fzz- 
fim diffolvant : Uti reipíaà cernimus Pilum 
fepiüs fecundum. Longitudinem extenfum 
Kügtpils Hh Vim 
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Vim fiam elafticam deperdere, & Juncutm 
aut füpulam fzepé validéque fecundum Fi- 
brarum füarum Dué&tum diftritam & quafi 
mulgendo tradam, debilem,  flexilem- 
que ficri, licct priüs rigentem. Et 7/- 
Juptas quidem Fibris Nervorum non nifi 
. €ontinuo carundem Ufu & frequenti AGi- 
onc s/fzmam iftam & fotalem RKelaxatio- - 
neminducit. Ingrata enim 9Do/oris percep- 
tionosà Corporumillum excitantium Com- 
mercio deterret: Cüm Voluptatis é contrà 
Lenocinio ducamur, ut Modos cum pro- 
ducendi ejufque Aus ita frequenter repe- 
fendi ut in Dolorem tandem finiatur, in- 
quiramus. Satis ício horum a Corporibus 
productorum Effeduum Caufas facilis Mo- 
doque o£vi0 reddi poffe ex internis Corpo- 
rum Proprietatibus, variis nempe ceorun- 
dem inter fe Zfttracftonibus diverfifque ca- 
rum QGradibus & Legibus: Sed cüm ifta 
&qué ignota fint ac Actiones à diverfis Cor- 
porum Jzeuris & Motibus ortz ; placuit 
utrágue Hypothefi uti. Lectori veró libe- 
rum eft giramr)is ampledi; cüm utraque 
non aliud fit quàm ?PZantefie Lufus, uf- 
qucdum Zxperimenta de Rci Veritate de. 
cernant, nihilque in toto hoc Negotio certi 
ít preter «5"um zflud, Dolore Animalium 
Fibras contrabi, Voluptate remitti & laxari. 
In primis quidem & particularibus harum 
perceptionum Adibus F/uidorum AGiones 
& Motus concurrunt, & Varietatem forte 
aliquam 
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aliquam parere poterunt durantibus parti- 
cularibus illis AGibus, faltem Voluptatis : 
Sed hunc effe simum & totalem corun- 
dem Effe&um certum eft. Cüm itaque 
«Dolorem Fibras animales cri(pare, coz/?rzn- 
| gere & contrabere conftet, Opzumque debi- 
tà Quantitate exhibitum ccrtiffimé Dolo- 
rem Zemizat ; non vidco quo potiüs Modo 
id cíliciat quàm Fibras tantundem, aut 
paulló tantüm minüs rezxando & remit- 
tendo quantüm Dolore zntenfz & contracte 
fuerant. Ita autem Rem fe habere ex mul- 
tis opiatorum Medicamentorum £fe&Zibus 
colligitur. Imprimis enim, Nullum Me- 
dicamentum Of;o certiüs aut efficacius 2D72- 
phorefm promovet, Nihil profufiorem /fz- 
dorem excitat, precipue fi volatilia admif- 
ccantur, & Liquoris tenuis & tepidi copiofo 
Potu ejus Vires juventur. Hxc autem non 
aliter efficit quàm Cutis & Glandularum 
perfpiratoriarum Fibras /axamde. Deinde, 
nihil zqué Zfppetitum proflernit primafque 
Digeftiones debilitat, ac frequentior opzzzo- 
rum Ufus: Ita ut plerifque ft pleniore Co- 
pià exhibeantur Nauíeam creent & Appe- 
titüs Proftrationem, eoufque duraturas do- 
nec Medicamenti Vis ceffaverit. lfta & 
Ventriculi & Inteftinorum relaxaztortum per- 
petua Symptomata funt. Tertio, Nihil 
eque Éruptionem Variolarum, Catamento- 
rum & Locbiorum Fluxum, Calculique imó 
& Fetüs Expulfionem promovet, ac Mcdi- 

Hh 2 . €amenta 
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camenta op;224: ltaut in difficili Partuea 
hodie Medicorum obftetricantium ultimum 
fint Perfuigium, & Volatilibus commifta 
Parturientibus etiam zzbecillis validiffimos 
vegetzfjr "noíque Nifusexcitent. Quos Effedus 
folà Fibrarum, quas Dolor ita intenderat ut 
clafticam quodammodo Vim amiferant, Re- 
laxatione producit, Denique, Nullum adeo 
fubitum certumque remedium Hyftericarum 
& quibufvis$sa/mis reperitur ac Opzum.Spat- 
mos autem Fibrarum muícularium violen- 
tis Contraciznitus &  Corrugationibus de- 
beri nemo eft qui neíciat. l(ta omnia alia- 
que multa O?zz/z2 prafítant eas Fibras rezzit- 
tendo & laxando quas violentus & acutus 
Dolor conítrixerat & contraxerat, cumque 
Cruciatibus, Inducias. quafi. pacifcendo. ut 
Nature (vero Medico) Opus fuum obire li- 
ceat. Opus autem FHopercatbarfmm aut 
QDiarrbeam fanare videtur, Humores in In- 
teflinis aqueos & acres per Cutem eliminan- 
do (Opium enim "Perfpiratzonem validé pro- 
movet) fpaímos item, Convulfiones, & 
Vellicationes à nimià purgantium Vi exci- 
tatas Jeziendo, & violenterftimulatum Intefti- 
norum. Motum periftalicum quo eorum 
Contenta extruduntur fedando. 


$. 15. Du M Hygieinen. trato non cít 
. mihi Animus 7 Zerapeutzca Pracepta tradere. 
Quare nec quibus Morbis, quáve Quantitate 
exhi bitis Medicamenta opiata conveniant, 

docen- 
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docendum fufcipio. Hoc tantum, zz gemere, 
monendum puto, In omni 2Dolere acutz/ffr- 
zuo c intolerabili, ubi Convulfionis, Febris 
aut Inflammationis Periculum imminet, 
poft pramiífas univerfales Evacuationes 
(quz nempe per Vene fedionem, Vefica- 
toria; Cucurbitas, Cathartica & Clyfteres 
fiunt, hzc aut illa prout Morbus fert aut 
poftulat) Opiata & £470 exhiberi & cer£z//- 
97m Levamen adferre, |. Si Vomitio Mor- 
bum comitetur, przftat Opium f/o;ZZ Formá 
exhibitum ; quia, cum minoris Molis fit, 
non ita facilé regeritur. Si Vomitio non 
adfit & prefenit/ffmum Levamen quzritur ; 
praftat Laudanum : citiffimé enim per Cor-. 
poris Habitum diffunditur propter /uZ;- 
latem (fuam: Et, cum fpirituofum habeat 
Vehiculum, Finem fuum ecz£zs affequitur, 
dcjedtas Vires plus reficit, citiufque & z/- 
124$ penetrat. In plerifque Cafibus Vinum 
pro Vehiculo fufficit; quód Opium Vino 
optime íolvatur ut fiat Laudanum.  Qua- 
tuor autem in Cafibus utiliffimum, imó 
omnino zecefJarium, ctt Opzum:. In Col 
nempe Doloribus;  Ca/e/e; Mulierum 
TVartu difficib, Lochbüfque & Catamenüs 
fàgniter procedentibus, precipue fi 4Do/or 
adfit, ut adeffe folet; in Zr£brztzde demum 
& Rbeumatifime. ln quorum primo cum 
Opio /zzu&/ exhibendum eít Catharticum 
aliquod Stomachicum, ut Elixir falutis, 
JinQura Hierz Picrz cum fyrupo Rhamni 
i» Cathartici 


—— 
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Cathartici, aut, fi teneriora fint. /Egri In- 
teítina, cum TinQutá Rhabarbari, praefertim 
fi Dolor inferiora tantüm Inteftina afficiat, 
nec Vomitio adfit ; quo in Cafu Vomitus 
Arte priüs excitandus eft, nifi id Circum- 
ftantiarum aliqua prohibeat. In  Ca/caui 
Doloribus cam Oleo Amygdalarum dulci- 
um aut leniente aliquáà Emulfione, quz Par- 
tes affeQas lubricet, eft exhibendum. In 
foflerioribus duobus Cafibus Opio jungi de- . 
bent idoneá Volatilia, Antihyfterica & At- 
tenuantia. Cüm Dolor acztus cít & vebe- 
zen, Tu4jore primum Quantitate dandum 
cft, five Laudanum à triginta ufque ad qua- 
draginta & quinque Guttas, five Opii foli- 
di quod ci equivalct, à duobus cüm dimidio 
Granis ad tria cum Dimidio: Deinde fin- 
gulis femihoris Laudani Guttz quindecim 
aut Opii dimidium Granum exhibendum 
cft, ufque dum Dolor remiftz coeperit : Quod 
cüm fit, fittendum eft zec u/frz proceden- 
dum.  Hàc Methodo propofitum Finem 
confequemur, neque interim de 7/7z;2 Opii 
ingerendà Quantitate periclitabimur. Cu- 
jus tamen Rei zzigu$ eít quàm vulgó cre- 
ditur Periculum. Qui enim 2/42 Laudani 
ingeftá Quantitate periré vulgó exiftimantur, 
Laudano etiam non exhibito faucos tan- 
tüm Dics füperftites fuiffent. Et funt qui 
ei ita a(fueverunt ut quotidie duas Opii 
Drachmas devorent: llle autem fex feré 
Unciis; Laudani liquidi pares funt. Et novi 
| | qui, 


Ee 
qui, nunquam 24/eZ deguftato Lanudano, 
tres feré. ejus Uncias pro Elixire falutis 
hauferit. llle, quanquam eo Medicamento 
vehementer 4eo/tatum fenferit. Ventricu- 
jur ad aliquod Tempus, & per integrum 
Menfem quafi eterno correptus obftupue- 
rit; convaluit tamen, ncc quod fciam é vi- 
vis ctiamnüm exceflit, etfi multis abhinc 
Annis id illi Infortunii acciderit. / Cate- 
rüm, fi primó exhibita Quantitas Vomitu 
'rcjiciatur, tertia circiter cjus Pars intra Cor- 
pus permanere conjici poteft; cujus Ratione 
habità fubfequentes Quantitates dimetienda 
funt. Nec Comffitutionum Diverfitas hic 
magni Momenti cft ad Judicium de Quaz- 
Hate cxhibendá ferendum, cüm va/ze im- 
becilles rar acutifffmis Doloribus obnoxii 


fint. De Dolore autem enmiendo nunc 
differo. 


$. 16. Qvop füpercft: Unicum Inffra- 
mentum & quafi Zrcanum Vite producende 
in hoc confiftit ut fanguini reliquifque Hu- 
moribus debita & idonea Tenuitas & Fluid;- 
445 coníervetur, quó ei per minimos Ca- 
nales Circuitioni, cui Vita & fanitas con- 
juncta eft, quàm minimo fieri poteft cum Im- 
pedimento & Offenfione, perficiendz apti 
& habiles fint. Quicquid contra nitamur, 
Corporis noftri Fibrz Diuturnitate Tempo- 
ris rigefcunt : Quod ex Fabrice noftrz Na- 
turá neceffarió fequitur. Ut enim in Me- 
| FT gacoímo 
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gacofmo Fluidorum Moles T indieszzzzuztur : 
Ita in Microcofmo noftro poft aliquod Tem- 
pus, Appetitu CoGionifque Vi labante, & 
Fluida zzere Quantitate füppeditantur, & 
folidarum partium quotidianz Reparationi 
unpenduntur, quo fit ut mutatá fuà Indole 
in fo/da Corpora tranfeant. Et illa cüm 
íc intra folidarum Fibrarum Interftitiola 
infinuent, coque minimos Canales, qui Nu- 
trimentum vehunt ad interiores folidorum 
Partes comprimant & obflruant, quó ca Hu- 
moribus & fuccis .ezol/ientzbus |. privantur 5 
folida tandemzzdurantur & rigefcunt, elaffz- 
camque íuam Vim deperdunt. Hic me- 
chanico & neceffaio Modo proceditur. 


Cüm fcilicet longo Tempore & /Étatepro- ..* 


vedtà Codionis Vis debilitetur, Calor na- 
turalis qui in Humorui pleno vegcetoque 
Circuitu confittit imminuatur, ipfique Hu- 
morcs in fo/dam Materiam mutentur, eóque 
folidz Partes figantur & zndurentur & clafti- 
cà Vi priventur: Fluida proinde minore 
Vi & Velocitate circumaguntur, raróque 
ad Vaforum .minimorum exífremos Fines 
pertingunt, majoribus tantüm & patentio- 
ribus fe continent, perque ca fola Circuitum 
füum peragunt. Si incvitabilibus hiíce 
Malis addas praterea & nutritiam ferofam- 

que 


Lj 
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que Sanguinis partem & cam quz rübris 
Globulis conftat, Zpera[[ari & lentata vtfci- 
damque fieri ;; vides Humorum Circuitioni 
tandem Obicem, Viteque ipfi Finem po- 
nendum cífe. At certé nos ipfi multum 
poffumus in Humorum F/uiditate & 7 enui- 
fate confervandá aut ctiam producendà, nifi 
penitiüs corrupti fint ita ut quod fupercft 
Vitz fpatium anguftius fit quàm ut /ozgo 
illi Operi perficiendo fufficiat. — Certe quod- 
vis Fluidum duere & fluidius cfticere poflu- 
mus ad quem Ingreflus & à quo Egreffus 
liber patet. Et quó J/zdzer eft quivis Hu- 
mor circüma&us, hoc eft, quó zsinores te- 
nuisre[que funt ejus Particule, có minore 
ctiam Vi opus eft ad cjus Motum cum in- 
choandum tüm confervandum. — Et in Ani« 
ialiüm Corporibus; quo feguieres & jiai- 
dieres Humorcs funt, non tantüm có mi. 
nore Operàin Circulum agentur & minore 
cum Renixu, hoc eft, Dolore; fed & Cir- 
cuitu fuo tantó diutius né folidz Partes 
rigefcant & indurentur prohibcbunt, 


ET fenibus vero quibus Fibre, protect 
alias.Cauías, propter banc ctiam rigent, 
quód non aliud feré fint quàm Cicatrz- 
cularuim íeries millies hic illic per tao- 
tam fuam Longitudinem detritz & 7 
tu[culis lacerata, totiéfque refarcitz, quod 
fine Cicatriculis fiori minimé potuit; feni- 
bus, inquam, hàác de Cauti espanv. 
: d uw | ei 
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eft Vi&us, qui param folide c multum l;- 
quide Materie in fe contincat: Ut & 
rigentibus minufque elafticis, hoc eft zm 
becillióus, eorum  Fbris: circumagi poflit, 
& ultimorum Canaliculorum Cavitates aut 
Meatus, qui illis ezgufHiores funt ncc, pre 


Fibrarum Azg;d/tate, dilatabiles, pasxillum 


folide Materie ss&/ío Humore invedum 
: « EY . * . . z 
f?ingredi queat, quó aliqualis illis Nutri- 
tio diutius continuari poffit, ne eorum Cor- 


pora Z/fropbi4, quanquam Cibo, íed Nu- 


tritioni inepto, repleta, zrefcant tabefcant- 
que. bir 


NUurLus eft majot aut damnofior Erro 
ifto quo Hominum Vulgus £ezueg fangui- 
nem paaupereim vocant, effoetum fignificantes 


& Vitz Ufibus ineptum ; cujus metapborice ' 


non minus quàm vere froprieque Pauper 
tatis Nomine terrentur. Verum e contra 
fanguis quó /zidieg eà difier eft, hoc cft, 
melior, fi divitis & boni fanguinis eadem 
hit fignificatio. Nam Hydrope, Anafarcá, 
Cachexià & Scorbuto laborantium Sangui- 
nis & ferofa Pars & quz Globulis conflat, 
era[Ja, lenta & acris cít; ita ut nec Vafo- 


rum minimorum extrema fermare poflit, - 


nec ipfis Vafis diu contineri, quin ca corro- 
dat & exedat, adeoque, tenuiore faltem fui 
Parte, in Cavitates decidat & Hydropem 
gignat ; aut fiflatur, & Vafcula oZ//ruat, unde 
Anafarca aut Scorbutus oriatur. In qui- 


bus - 
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bus omnibus Cafibus ferofa fanguinis Pars 
nimià /z//s urinarii Copià abundat, merum- 
que Lixivium fit, ita ut prz Cratlitic fuá 
in Globulos formari nequeat, quibus Cir- 
cuitus per capillaria Vaícula facilitetur (par- 
vi enim illi Globuli elaftici Figuram fuam 
in ellipticam five fphzroidem mutando mire. 
promovent. Humorum Circuitum per mi- 
nimos quofque Meatus) alteraque Pars Glo- 
bulis conftans in meram Placentam £ezacem 
& vifcidam abit. Atque ita feri Quanti- 
ctas crefcit, alteriufque Partis Copia fenfim 
"unutur. Et hoc quidem fenfu, abundan- 
tis nempe feri & deficientium Globulorum, 
hujufmodi fanguis Zguzdzor dici potcft ; nul- 
lo autem feníu bonus. Sanguis Zenu//rmnus 
& fiuidi//imus (emper optzmus exiftimandus 
cft, utpote Partibusminimis & fubtiliflimis 
conftans, quz facillime in Globulos rubros 
formantur, & per capillarza Vaía circum- 
fluunt; Quod jauiatzs &  Longevitatis 
folidiffimum eft Fundamentum. Jam ficut 
ex eo folo quód quis Luxui fuo lautum 
opiparumque . Cibum indulgeat, | quem 
co&rices ejus Vires nequeant in Particulas 
. comminuere fatis £egues ut in Globulos ru- 
. brosfacilé efformentur, & per minima Vaf- 
cula fluant, quique eo ipfo Humores nimio 
fale. urinario imbuant, qui facil& in Mo/e- 
 €ulas concurrit, quibus primà eAffruumtur 
deinde rwmpuníur minuta ifta Vafcula; 
 Potumque fpirituofum liberiüs bibat quo 
"D | TTC IA RR folida- 


Lo ] — 
folidarum partium tenues Fibre quafi femi- 
co&e exeduntur : Ut, inquam, ex folà hác 
Intemperantià Z/u & pervicaciter continuatá, 
talis fluidorum & folidorum ftatus gigni 
potefl, atque ita Cachexia induci qux in Hy- 
dropem defincre poteft, aut fatalem aliquem 


alium diuturnum Morbum, pro fpeciali nem- : 


pe ZEgri Habitu, Fabricá & Conftitutione 
varium (nunquam enim quifquam pareo te- 
nuique Vi&u, fiveCibo five Potu, ufusin Z77- 
dropeg; incidit, fi Corporis ejus Fibre 4 
primá Origine firma. fuerant, & Humores 
nullà zferzauonia bereditarid infc&i) ita 
nihi! quidquam mihi videtur eere zztegré- 
que cfücere pofle & progignere contrarium 
fanguinis Humorumque flatum, ut nempe 
fidi fiant & dulcefcant, preter contrariam 
predidz Methodum, quà nempe folo Victu 
Tenu macro, fluido accutatáà cum feveritate 
utimur. Dolium Liquoribus era/Zs, vi/- 
cidis & impuris plenum purgare, Humoret- 
que contentos Z//uere & attentare fi cupia- 
mus; non alià potius Vià id perficiemus 
quàm Zezuegs, pellucidum, mnfipiduss Licno- 
rem iisaffundendo, ipfumque Vas frequeu- 
ter 4gilando. Eadem feré eft Ratio Corpo- 
rs animati. Nullus unquam ZLuxurzefus 
aut Jgzzvtus, nifi ferrei Roboris à Naturá 
Corporis Machinam habuerat, Jemgevus 
fuit. Et fiquis forte talis attigit fenii Tem- 
pora, ut zrumnofior ci, quàm ad Metalla 
damnato fi modó fobrio, Vita fuit ; ita & 
POE T URUART e734 01 c extrema 
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extrema fene&ntis ejus Cruciatibus, ipfaque 
Mors Horrore & Defperatione plena fuit: 
Imo, Martyris ci cum folatia dcefient, Mar- 
tyre tamen longe graviora & acerbiora pat- 
fus eft. Quibufcunque Vita Jezee & *Do- 
jore vacua fuit, ii abfflemii fuerunt, Lenuique 
parco & macro Vi&u ufi fünt. | Cor- 
parts feverd. Abfinentià & quz à fejumio 
parüm differrer Vitam fibi fenfüumque in- 
tegrum Acumen ad extremam fene&am . 
confervavit: Ncc defunt qui ejes Exera- 
plum tecuti eorandez; Commodorum Parti- 
cipes fadi funt. Ex eo quidem aliquatc- 
nus imminutum cft iis Corporis oZagr, ig- 
neaque & przfervida AnimiVisctirrequetus 
Ardorrefrixit. At fenfnum omnium Zcegien 
& Integritatem confervárunt, Dolores leni- 
verunt, Vitz Tempora pProduxerint, facilem- 
que & zrazquillum ex illà Exitum fibi pará- 
runt Lenium & domefíticorum, quz vo- 
cant, Car£articoraum frequens Ufüs, idonea 
. Corporis Exercitatio, aliaque Sanitatis In- 
firumenta fupra prefcripta non parüm ad 
hunc Finem conducent. Sed ab /5/Aen- 
4i4 tanquam Z folidiffrme Fundamento in- 
cboandum cft, in cam deffmendum. —Abfti- 
nentiz autem Nomine non Tejuamium in- 
telligo (id enim nequc neceffarium eft, 
& noceret) fed. Fzéfum tenuem  & parcum. 
Sine 4ec reliqua nibilproderunt. Zfecau- 
tem folo, abíque 7/Zs, Vita tamdiu zz /oz- 
gum produc? poterit quamdiu ut duraret na- 
i. | turali 
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turali cajufque: Corporis Fabricá comecffüm 
cít; tandemque $/acide & tranguilie finie- 
tur, ut Lucerna deficiente Fomite extin- 
guitutr, | | 


CONCLUSIO, 


ÉN fummi; Ut Argumentis ab Offrez 
E eofiri ezza DEuM Ratione duáis 7 ezt- 
perantiam iuadere omittam, quanquàm fíü- 
premus Legiflator CuRisTUs non mi- 
nüs veré Corporum quàm mimarum no: 
firarum Refpe&u tam & Immortalitatem 
in apertum produxifle dici poffit: Hoc fal- 
tem addam; fi vel Etbnzcorum Philotophos 
audirenius, 


| fervare Modum, Fzuemque tuert, 
Naturamque [equi- | 


przcipientes ;fiin omni Cogitatione, Dio, 
Fac&toque noftro Pzuer tueremur, non dico 
Vite Terminum, fed Finem quo illa ex fe 
fuáque Naturà ultimó tendunt; fi in omni 
Animi Affect, Appetitu & Cupidine z- 
ream. Mediocritatem fezrvaremus, atque cum 
iis indulgemus zgeorrupte Nature Du&um 
fequeremur,. neque eam z/ftrz Modus fuum 
encitamtes, nec aqua & modica appetentem 

) : ftridis 


— 


EI 
firi&is mimis Habenis ceercegtes: Firmugré 
certe F'aletudine, fubtiliore fenfüuum 2Aca- 
nume, eorumque Obfetfis magis exquifitt 
cum Jsptate fruetemur, à 9Delere magis 
zmunes viveremus, minoreque cum Cor- 
poris Cruciatu Ánimique Angore morere- 
mur. Nam abíque Parentum Luxurià, Li- 
bidine & immodicà eorum erga quemcun- 
que fuum .Appetitum & Cupidinem Indul- 
gentià fuiffet, quà Corporum primium /Zo- 
yug Craíin vitiàrunt, ex quo deinde fatum 
eft ut. P7Z;s fuis non tàm Corpora quàm 
Cadavera gignerent morbida, caduca, Ani- 
mzque Imperiis immorigeta, ita ut o/7re- 
mis bis Mundi feculis Anima fce/erzs, 
Corpora Putredinis ultimá Labe contami- 
nata efle videantur: Abfque his, inquani, 
Malis fuiffet, nunquam Genus humanum 
is Morbis, Deloribus  & | Calamitatibus, 
erumuof[e Vite & miferande Morti obnoxi- 
um fuiflet, quibus nunc obnoxium confpi- 
citur. E contrà, quanquam lapfi & pri- 
mazvá Felicitate exuti, Homines fi vel Aa- 
fure & Ralzonis, ne dicam ReZgzenis, Pr&- 
cepta fervaflent; Vita fuz Tempora ab om- 
ni4Dolore & Morbo, íaltem diuturno, va- 
cua, fi non & innocuis Joluptatiéus beata 
tranfegiffent, extremi /émi Annos illibatá 
cum /fénfuum & Intellecfás Integritate at- 
tigiffent, tandemque placidà cum Zrazquil- 
&tate Diem fuum obiiffent, ut Lucerna de- 
ficiente Oleo extinguitur. Illi autem 7ezz- 
So IU NNRBNON 3 perantie 
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ferantig d». Sobrietatis "Derifores quibus 
tantoperé placet jgnea illis dicta & vivida 
Ingenii Vis, quantumvisffibi plaudant, tran- 
 quillamque fuam de 77t4 futurd fecurita-. 
tem ja&ent, quà illis, excelfi /czZee? Animi 
Viris, credi volunt liberum tutumque cfle 
cuivis Animi Affe&ui &. Cupidini Genio- 
que fuo. indulgere ; &, quz ridicula illis vi- 
detur, de AReóus futuris Curam Ludibrio 
habeaüt: At! Puto, pera&à Pte Faéulz 
cüm de "Theatro decedendum cft, inftante 
Mortis Horà, Vitam fobrie & temperanter 
a&am, Mortemque £ranquillam anxidque 
à folicitudine vacuam, omnibus Luxzis /o- 
luptatibus vanzque & zzfcztie iux de fecus 
filate, nunc tandem interpellatà, Ja&ationi 
boni illi Viri pyzoptarent, &, ft liberum eflet; 
€ommutarent. | 
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pon AP E CADAMIUMENS 


xpseseseeee T qud unquam Ope Zdrs me- 
ue 9q A dig ad cwn perfectis 
Ar bag "dpicem cvebi po[it, im quo 
ALMA ciam con[Literit, [ubjeclt 1Dag- 

; niat Certitudmae [ud ve[ pou- 
dere, dignaque quam Vr probus 9 2nge- 
uus ut Artem fibi notam (9 mimnimó fal- 
lacem. profiteatur, poft. videri :.. INon 
illud pridis fiet. quàm, omif/á abditarum. 
19 latentzum. Caufarum laboriofá. (9 ple- 
vumque. anutils IDifquifiione [ubtiliumque 
Hypothefium | condendarum — ingemo[o 
Luju, Medici Caufis. Marlorum proxi- 
$15, evidentibus i9 communibus conten- 
t, cp[orum ad paucos quofdam fmpli- 


ce[que 


p guit (j^ S 


Ha 
cefque. [ummá cum Curd. i9. olertid ves 
duclorum. Curationem cham. ag orediuntur, 
có precipue domum intendant ut. cu- 
jufvis Morbi: Radicem illi cum mul- 
t5 egu|dem Generis communem quocunque 
fout. Modo. exci[am. vevellaut 5. fecun- 
dartam lani 49 mimus grimcipalem 
Curam. smpendentes | extirpandis ym p- 
toniatis cx ed, furculorum fModo, [uccre[- 
ceutzbus. — Hác Metbodo [olá. :Nature, 
imultos ex umicá Cau[d varios Fffetlus pro- 
ducentis, fonplicitatem emulabimur. Huic 
afiflentes, Symptomata ex ZEgri Confli- 
iutione, Loci affecta INaturá alfque Cir- 
cum[lantus mata, reci[d  IMorb: Radice 
tanquam | Ramulos | exare[cere. emorique 
videbimus. — Morbi certà cim acuti tium 
diuturni Homines [ub eodem. Aere Coe- 
loque natos, in eádem Regione babitantes, 
O communia, plerumque omnia. pa[Jos in- 
vadentes, communes quafdem (9 ge- 
nerales Cauías agmo[cunt. Ex bujus 
quidein aut illus Hominis propriá. Con- 
J'itutime, tate, vite forte, vitlis Ra- 
done, varu[que quas varii exercent ES | 
dibus 


[ uj 

tibus Ditferentias quafdam enajci fateor s 
Jed que cum Caufis. Morborum commu- 
nibus 9 quafi Indigenis comparat ita 
numnule € parve fmt, ut tutó. (freut in 
Geometricis "Approximationibus fiera. [o» 
let) weolie: poffint, pre[ertim inier Cu- 
rationis Initia (9 afgwe. dim priores 
he 9 generaliores Caue, à quibus 
nempe plus periculi. smmanet, tollantur, 
Hi pris Jublatis uon ego. Dilieentiam. 
quaniumuvis. [edulam za tollendis Jympto- 
anas ex. bis Differentiolis natis collacatam 
amprobo que tamen. magnam partem 
znulias efl, cimn. [ymptomatum iurculi, 
ui dixumus, excijd feró Radice ex fc 
concidant. — Hac — IMetbodo | Geometria 
fublamir (9. Calculus Zlnalyticus ad eum 
quem hodie. tenent Perfeclionis: AApicem 
evecla [um: Pádem etiam | Medicine 
"Praxis eou[que | [altem fromovenda, e[f 
ut in lá tandem aliquid certi. (9. defr- 
Wii, (9 concimce Elegantiee aliquid repe. 
rur. Exemplo Res. fiet maudfefhor. 
Ponamus  Metbodum (9 — Medicamenta 
Vlend.e Inflammationi idonca nota efje. 

Podem 
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Eodem iitur. Genere. Medicine ti[dem- 
que. IMedicamentis. profliabitur. Febris 
ScarlatinaEryfipelas, Rofa Anglicana, 
Rheurmatifmus infilammatorius vel ca- 
lidus, Arthritis, Oculorum, Pleurz, 
Pulmonis, Vefice, Uteri & Intefti-- 
norum lnflammationes, Jerbe, quic- 
quid eff Morborum inflammatoriorum ; 
Q (cim leflammatio iten[iorem quam 
quivis alius. [Morbus internus Dolorem 
excite) Dolor temffow, calidior 65 
vebemcns. quicunque, 9 ubicunque. fitus. 
Similiter. vatiocimandmn efl de. Morbis 
vifcofe Serofitatis : Sumiliter de. IMor- 
bis leutioribus (9 diuturnis. quibu[cunque 
(ubi nempe abeft Febris) a Pibrarum 
ÍImbecillitate ortzs. Padem enum Vactás 
Ratio eademque. Medicamenta omnibus 
corum. Speciebus conveniunt: lmbecil- 
litas utzque 9 '"Tenuitas Fibrarum om- 
nibus communis, wadecuuque ortà 
quibufcunque | Circumflantis. [lipata. fit, 
Caufa eff (9. Origo omnium. Malorum, 
buju[modi /Feris, Mortem wo CUP 
cula inmcniamum: Quam f IAS 

| j Raiione 
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Raiioe 19 IMedicamentis: adoneis vice» 
yi (9 graviora zude mata [ymptomata 
rofügaveris, leviora [?onte [wá cedent. 
Quá auiem  Metbedo quibu[que |. Me- 
dicamentis — Iibecilllitatem, | Teuuitatem 
(9 valeiudinariam. Infirmitatem. fuftule- 
ris, z[dem  certwfnmé [amitatem | jam 
redditam. tüebere, — teque — [pattum 
produces.  Qwed eum wwajus potuit, 
miuus etiam poterit. —Hamc eso | dMe- 
tbodum wabi [equendam  propojus cin 
zn altero, De fanitate tuenda & 
Vità prolongandà, té m :fi0; 
De Nervorum Naturà & Morbis, 
Tradatu. — In quorum alíeró ea trado 
que Morbi fanandi, altero que fanitatis 
tuende Caw[d mibi videntur. facienda 
€ fugienda | Hominibus | quácuque | de 
Cam|i imbecilis, froe mafceadi orit, 
AMorbi. acutis. In[ultui, | immodice | :Re- 


qletiou, Vite fedentarize, fioe cuicunque 


tanden Cause Infrmitatem fuam de. 
beent. — Omnibus. eim. lmbecillis i9 
Valetudinarüus — propter communem 
| : pmibuá 


[v 
omnibus lofirmitatem eadem. fere obfer: 
vanda (9 cavenda effe exifl imo. 


JNon doceo tamen. quid. zpfrus Paro- 
xyfmi Morbi cujufous diuturni lempore, | 
ZHEori. liberandi: Cau[t, frt. faciendum : 
quee cmm vulgo fiunt vecló mu fieri 
videntur : dut fi quid. bác [uper Re 
inter [per [um efl, «d obiter «7 oblat& Oc- 
caffe, non datà Opera eff facium. 
Nam unicum Lud mibi propofwi, ut 
fcilicet oflenderemi. quid zn. Paroxyfmo- 
rum Intervallis fierz deceat, quo eorum 
Redius — primó minüs frequentes, 
draclu demde Temporis null fmt, Pr. 
vore[que zn. V'wlum | ivrepentes: e. im 
Morborum femina /uccre[camt. —.INe- 
que ad Cafus particulares defcendo, aut 
hic aut :n altero de fanitate Tractatu, 
quorum Jcilicet mullum unum alu cuiquam 
fer omma, frmilem veperias 5. quod tamen 
jertcularia de ds precepta. tradituro 
yepertri vecefJarium efjet, wuff 2n fmgula- 
vibus enarrandss znfmitus efe vellet. Ge- 
nerales curandi ias trade, particula- 

2 d ribus 
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ribus Cafibus [olertid ejus IMedici qui 
cuju[que ZEori. Leclo affidet| applicanda, 
lili nempe coomita Junt ea Lata qu- 
bus generale problema fit particulare 
aut fmgulare. JMamque ut Mathema- 
ticus. qu; Metbodum generalem —/a/- 
vendi alicujus Problematis tradit, Me- 
tbodos etiam particularibus ejus Cafr- 
| Dus applicandas docuiffe vider. poteft, ut- 
fote que general Meibodo. compre- 
henduntur : Conditioues etenim ad. banc . 
particularem — dMpplicationem | necefJartee 
ex. Circum[lantus | particularis cugufque 
Cafás, iMi foli qus particularem. eum 
Cafun pre Oculis. babet. cogmitis, |. de- 
ducendee [wm. ta Medicus qw ge- 
nerales curandi Rationes trad:it, mul-. 
tum etam Peritie (9 Induftrie. Me- 
dici ZEgro affidentis permittere. necetle 
habetis. i 


Hac nuubi faiptonem. meditantz 
propofitum erat docere, Quá Pedüa- 
taie id perfecerim | Pbofopborum. (9 
AMedicorum eflo. Sfudiium. 
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Ejufque laxe five refolute 


Morbis Tractatus. 


via: S ESCROTA oORPORIsanimati P7bre 
c te "mue, quales plufquam 
NOS (, 12) centenas Fibre afpeéfa- 
roeexasy nes comple&untur, Fi- 
auc * lamenta funt exzla, pel- 


Jucida, folida, elafftcam 
Vim habentia, 


E x zs coaluerunt, in Zzs ultimó refol- 
vuntur folidz Corporis Partes quacunque, 
ctiam Offa artificiofé remollita. Ex bis, ut 
€x Lino Fila, Fibra "majores fiunt; ex qui- 

bus deinde AMemirame, ficut cx lineis Filis 
NN Vii. Telz, 


as 3 
Tcle, contexuntur. QConvolutz autem Fi- 
brz & Membranzg, Jzfa, Canales & Offa 
dant. | 


IisnaRuM Carmzee dide fanguine ple- 
niüs rigantur; utpotc quarum actio valida 
& frequens majorem Humoris dez// nec - 
facil& avolantis Copiam poftulct, quà con- 
fervetur earundem  Elexilitas. 


Q U J£ autem fubtilioribus Motibus dicata: 
funt, ut nervine Fibre Undulationi aut 
Vibrationi, iis $44czor Humiditas fufficit, 
at mollior j/zaudiorgte Opus eft, quali 
cernimus a/ó/cagte Nervos uvere. 


SuwNT & quibus zeizizia & vix fenfibus 
obvia Humoris PortiuncuJa fatis eft ; quali- 
bus conftant Membrane, Tendines, Cartila- 
gines, & precipue Offa: Quorum Particuiz 
cüm vix Loco moveantur, fitumve intcr fe 
mutent; Olei idonei f22x///o, lenique Ca- 
lorc illud liquante inque eorum Penetralia 
adigente 47s cavetur nc hujufmodi Mem- 
bra exare[cant & dein frangantur. At vaà- 
rios & diverfos Fibrarum Ufus & AGiones 
& his congruentem Humoris idonei diver- 
fam Copiam & Denfitatem fi excipias; 474 
omnium & cómuntmis widetur Natura. 

uod eafdem, abluto Humore alieno, pu- 
ras mundafque fpe&tanti fatis apparebit. 


$.2. CUM 


Li 
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g. 2, Cu M ànimati Corporis tüm alios 
rum omnium é/zf/zcaz Facultatem non 
inepté tribuas Particularum, dum Corpus 
diftrahitur, in Coztaétfu mutuo berentium 
Numero, Numerum £Dzvwlfoni cedentiurh 
longé fuperanti. (Particnle autem comz;- 
gue validiflimé inter fe cohzrent prz qui- 
bufvis vel minimo Angulo diflitis) Sie 
enim fict ut quamvis, diílradto Corpore, 
aliquot cjus Particulz a mutuis Ámplexibus 
divellantur, carundem tamen Vis adhafivz 
magna d^ars füuperftes,cum ad Angulum quafi 
infinite parvum divaricentur, &, quz zptegra 
permanfit, Jegge plurium nequaquam divul- 
farum Particularum Vis cohvrendi, cum pri- 
muüm ceffaverit Vis divellens, femoras va- 
lidé revellat in priorem Locum & Contac- 
tum; nifi eoufgue divulíz fuerant ut extra- 
neis Corpufculis ad. occupanda eorum In- 
terflitiola liber Aditus patucrit. 7/44 au- 
rem eft elaffzcusa. effe. | 


NorissiMUM eft Ferrum mollius 
repetitis Mallei I&ibus tunfum, e/zffieum 
fieri. 1&àus autem quid nifi Particulag 
complures in aréfzorezms Complexum Zafzo- 
remque Conta&tum adigunt? Idque eá Vi 
ut Mafiz Gravitas fpecifica manifefté augea- 
tur. Animalium autem quibuídam Parti- 
bus que prz caeteris Corporibus clafticá Vi 

infigniter 


A 


infigniter pollent, Cetera; intellige fPzz- 
"sas, Quadrupedum Cormsus & Elepbanti 
Dentes, Pulvifculum fi prius exficcatis A« 
brafione deteras; erit ille e/2us: Quod Par- 
ticularum quibus conftant Facies Zeves in- 
que fpeculi Modum foZitas monfítrat. Eaf- 
dem, deterfo prius diligenter omni Hu- 
more alieno, fi eouíque decoquas ut in. Cez- 
£ulum facefflant quod Gelatinam vocant; 
crit illud z/£zcaus  & pelincidum. | Unde 
Jümtlemi omnium — Particularum, in 44/4: 
éilem Appofitionem fe componentium, Fi» 
euram, non minüs in his quam in falis Cor- 
puículis colligas. Salis autem | Corpufcu- 
lorum Facies Zzves & fpeculorum Ritu o- 
litas efle, eaque infigni prz reliquis quibuf: 
cunque Corporibus Vi fe mutuó affrabere 
notiffimum eft. Fluida etiam Corpora fa- 
lis puri & finceri fpiculis rigentia, ut Mere 
curius füblimatus, & Glacies (fi in Pulve- 
rem redigatur) mitefcunt & feintzllant. lpe 
fum autem fal purum eft diaphanum. T 


Cu Zíkttratiiomis Vi jam expofità ad - 
elaftici Corporis Reftitutionem confpirare. 
videtur ARezixus Particularum ab altero La- 
terc Laminz eiaftice compre[ffJarum dum ab 

Ju | altero 
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alteto altere d/frabuntur ; mo hinc Refti- 
tutionis Zz//;a fieri. 


.. $. 3. Mopno explicatam E/zfficam Vim 
Fibris zzufcularibus inctie manifcfte oftendi- 
tur tranfverfà Mufculi cujufvis fe&ione, quà 
fadtà Fibrz utrinque in, fe refrat£e eviden- 
ter monflrant fe ante fadam fedioncm ul- 
tra naturalem fuam Tenfionem & Longi- 
tudinem fuiffe 4if/raéfas; matrvéque & 
congenitá Tibi Vi jam fe reczpere mutuifque 
Amplexibus jungi. Eádem infuper Vi, fed 
4Modo nulli fatis iutelletio auQ, peragitur 
vegetior illa Fibrarum Contradio, quam ad 
Animz plerumque Nutum fadam, zsfeu- 
larein vocamus. Ad Fibre cnim Jzzenfio- 
- wer fatis eft ejus Particulas in mutuos Ám- 
plexus ruere propiáfígue fe contingere ; ad. 
Remiffionem, ut remitente fe ifbá F:in 
priorem ille Longitudinem exfengdantar. 
Hxc enim fi fiant, Mufculi Terminus mo- 
bilis verfus immobilem adducitur, & abfo- 
lutá ejus AGione, in priorem fitum redit : 
Quibus duobus omnis Mufculi Motus con- 
tinetur. Quzcunque autem fit Caufz ver- 
micularis hujufmodi Fibràrum GContraézt0- 
2/75, eique tanquam Fundamento innixi Mo- 
tus s[cularis (quam nec invefügandam, 
nedüm definiendam, fufcipio) Fibratum 
«erté Corrugatio, five Particularum eas con- 

Bod X C flituentium 
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ftitucntium propior ad fe invicem zZcceffus; 
non tantüm Fibre AcGionem augere aut 
roborare Videtur, fed & ipía nativa & «mca 
cfle Fibrz in co Motu Zi» : Quam clare 
oftendit fagaciflimi GZzffonzz Experimentum; 
quo Mufculum contradum non contracto 
zunorem Mole deprehendit. Unde eviden-. 
ter colligas non Zzf/atzene, non ullo Cor- 
porum exrinfecorum in Muículi fübftantiam 
Infhuxu, fed fol Partium ejus folidarum 
Zpproximatione  Mufculi Contractioncm 
ficri. Eam autem Ope fubtiliflimi cujufdam 
Humoris intra Ccrebrum e fanguine fecreti, 
fpiriuum. animalium Nomine clari, non 
fieri his Rationibus adduduscredo. Neque 
Microícopio erv:? conípiciuntur Nervi; 
neque, tànquam Venz lacdez aut lympha- 
tice, fi comprimantur verfus Originem fu- 
am Zzfume[cunt ; nec, propter cy/ndricam 
corum Figuram, obfiru; pofíunt, ut inde 
Nervorum Morbi explicentur. Nullo in- 
fuper Liquote smanifef/o rigantur nifi Ja£eo . 
quodam, quo bumeciantur ut corum Tonus 
confervetur: Nec &//s Corporis animati 
Mechanifmo, confpirantc etiam leni Calore 
fovente, fpiritus ullus, quales ípiritus vola- 
tiles aut inflammabiles cernimus, aut ullum 
Fluidum 42u4 communi fubtilius generari 
poteft; nec, fi generetur, intra z///es &- 
raros Nervorum Canaliculos coptzger? ne 
avolet; nec, fi contineri poflet, per tam 

b E cxileg 
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exiles Tubulos (v4/dé, nempe, pernici ejus 
Motui renitente. Tubulorum Z4ftrac/zone, 
qualis in vitreis Tubulis Aquam fatis infizni 
Vi fufpen[am detinet) I&u Oculi ad Mut- 
culos à Capite remotiffimos tranímitti, ibi- 
demque ad eos inflandos fermentari, ut 
Motus inde muícularis fubfequatur. Nec 
Fluidum ullum eont£rarzzs Direcionibus aut 
Undulationibus ad Motum mu[cularem pro- 
ducendum fimulque fenfumz, puta Doleris, 
excirandum & ad Cerebrum ufque traní- 
mittendum, in Z/dem Nervis eodem T em- 
fere potcít moveri. 77s igitur de Caufis, 
& quód Motus mufcularis, non Mufculo- 
rum Zntume[centid, Injflatione aut Infar&u 
fiat, fed ipforum ZJnduwratzone, Con[iricitene, 
totiufque Molis in smorezm Contraàione, 
(quod non folum Domini GZ//unz Expcti- 
mento evincitur, fed & ipfis Oculis coz/7;- 
citur in Brachii Contorfione violentá inde- 
quc ortá Vaforum fanguineorum Intumef- 
centid) Figmenta fpirituum animalium in- 
tra Corpus animatum genitorum, cum 44e 
confpicuis d manife 7^ cognitis Ariftoteli- 
corum Forinis füubítantialibus, pueris & pue- 
rilibus Hypothefium Conditoribus Crepun- 
diorum Loco fint : Do&is, nifi manifeftio- 
ribus quàm que Zacafque vidimus fignis fe 
prodant, Zentorum iamque infgnum in 
Corporibus animatis Effetuum Cauíz ne 


habeantur. Spiritus dico /z Corpore animalz 
& z genios ; 3 
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genitos: ether enim * Neutoni neque 
entra Corpus gencratut, neque Nervis aut 
Fibris animalibus conzzzetur ; neque ad Mo- 
tum aut fenfüm explicandum, priufquam 
ejus Exiflentia & Vires Experimentis deprc- 
hendantur, 7470 adhibcri poterit. 


$. 4. Inn & etiam Motus à quo pendet 
externorum Corporum fPerceptio, ab iit- 
dem Corporibus, Nervorum Finibus exte« 
rioribus impreflus foláà corum Uzdulatione 
aut Z7bratione, quz pro Situs & StruQure 
Ratione varia eft, ad alteros & interiores 
corundem Fines propagari videtur, unde 
Modo mebis prorsàüs incognito ipfi Anime 
 fentienti traditur. . Solá, inquam, Undula- 
ione aut FZbratione. Omnis enim Cor- 
poris fivc fluidi five folidi Partes Undulatto- 
nis aut V'ibrationis capaces efle ex co mani- 
fcítum eft, quód Motum fibi impreflum per 
fc tranfmittant aliifque vicinis & contiguis 
Corporibus zmpertiantur. Sic íe Rem ha- 
bere in Zudifu demonftrari poteft.  Eo- 
dem Modo Zfum peragi illuftriflimus Phi- 
lofophus ANeutonmus extra dubium colloca- 
vit. Et non diffimilia in ais fenfihus ac- 
cidere füadet cüm perpetua Naturz Regu- 
la, Zfnalagia, quà fimiles Effe&us non difli- 
milibus Caufis nafcuntur; tüm iftud, quód 
AR MET OTIO Corpora 
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Corpora non nifi MotZs determinati Corm- 
"unicatione alia in alia agere poflint nec 
hic Motus aliter continuari aut propagari 
quim folidarum Corporis cui communica- 
tur partium Pbratzomge & Tremore, qui 
Corporum externorum Perceptionibus Ani- 
mz tradendis multó aptior erit. P/u/Zi ca- 
jufois intra Corpus animale geniti Undu- 
latione, quam jamjam oftendimus huic U fui 
omnino zzeptan cflc. 


Srivr vera fint qux de Fibrarum Naturá. 
& AdGione differui, five F'erztatzs 2moeni- 
ende cupidum Vires defecerint. (nam Rei 
Difficultasevidenti Cognitioni obftat:) om- 
nium tamen quz de eàdem Materià, quod 
íÍciam, di&a funt Fere proxzma videntur. 
Exiifque /Egro, non Morbo tantum /Me- 
delam quzrenti fed & ejus Caufam & Ori- 
zinem curzofris zuquirenti, aliquid, ut in Rei 
obfrurá, Lucis affüfurum fpero. Et quan- 
quam jam tradita Theoris Fibrarum /evrs 
"d! dumbratio (atis folidum non fufficiat Fun- 
damentum inzdificande Morborum eas in- 
vadentium Curationi: Eam tamen fo/zZorz, 
imó omnium /emgé fohdiffmmo, diuturna 
nempe O/fervationi & PExperientie innix- 
am jam monflrare aggredior. 


S. s. FisR ARUM que zpediant, znter- 
zurbent ant pe[fundent FunQionem varii 
Generis Mala funt, 1. Nimia fivc Humi- 
ELO nM ian | ditas 
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ditas five ficcitas, //guoris, fcil; 2douez Dc- 
fecQus aut fuperflua Copia. 2. Incongruo- 
rum &alienz ab eorum Indole Conditionis 
Corporum Aamenta intra corum fubftan- 
tiam fe znfmuantia, & equabilem Struàu- 
tam interrumpentia, proindéque nativum 
illifque proprium Vibrationis & Tremoris 
Modum uiant;s aut corruümpentia. Hu- 
jus Generis funt f/z/. & falfa quecunque 
Corpora. 3. Canalium Humorc /ezto di- 
ftentorum, aut Glandularum v:fczdzs fuccis 
infardarum & turgentium Zreffo ;. quz 
quocungue in. Loco. Nervis accidit, zb; nc- 
ccefle eit corum Undaulas & Tremores fois, 
neque z/fteriàs progredi. 4. Jméecilitas 
quzdam Vis Fibrarum e/zffice, & Jlaxior 
earundem Tenfio five congemita, five exter- 
zis infultibus aut. Czf& cuivis fortuito re- 
ferenda, five pravz denique Partium Con- 
formationi aut naturali aut qua Cafu obti- 


gerit. 


$. 6. Diu run NoRUM Morborum Or;- 
gines in Gencrc fres funt. 1. Fumorum 
Corporis Lester fivc Tenacitas. 2. £o- 
eundem 4dcor & erimonia five exedens 
atque corrodens Virus. 3. Depetrdita aut 
faltem zmauinuta íolidarum Partium Fibra- 
rumque cas conftituentium Zen/ionis P7s five 
Fütaltas elafisus «00.» Oo de 


HARUM 


ME 
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HaRguM Caufarum przze Effedus eit 
Canaliculorum minimorum per quos Hu- 
mores decurrunt. OZffru£io, Glandularum 
Secretioni Liquorum quos Funciones ani- 
males poftulant deftinatarum £Fzré£zra, im- 
peditus denique & zmferruptus INervorum 
Jdremor c» Undulatio à Canalium & Glan- 
dularum diftentarum Pre/fura. 


SECUNDA, non illatantüm Hümorum 
Affcdüio qua ad LLentorem & Vifcofitatem 
tendunt, fed & ipfarum folidarum Partium 
Erofo & SDilaceratio &, cüm actes Parti- 
culz Fibrillarum Subftantiam ingrediuntur, 
ipíarum Funt£io Lefa. 


ÁÀ TERTIA Caufi non modó debita- 
74r, nonnunquam ctiam funditüs perzt, 
AMotus omnis à Poluntate pendens fentzen- 
dique & cogitandi Facultas; (ed & Cireuis 
tus Humorumvetardatur, & Funtliones ani- 
males corrumpuntur & cogiarbaptur. 


TR1A jam dicta Vitia licet ad omnem 
feré Morbum diuturnum & nervinum didum 
producendum «eonmcurrant; differunt tamen 
hi Morbi variaque fortiuntur Nomina, 
prout fymptomata p/ura aut zmzuiora Mor- 
bi buic vel 2/i Cauíz Originem fuam de- 
bent. Sed 4/ praecipue Morbi Nervorum 
dicüntur quorum íymptormata AJWervoerum 
crm jane nde. T Sane 


| 12] 
Syftema vitiatum corumque Fibras /zxá£as 
&, abolità Tenfionis Vi, remz//as indi- 
cant. 


 BnzviTAS TraQationis mihi propofitá 
particularem omnium hujufmodi Morborum 
Eimnumnerationem & ex fymptomatum Varie- 
tate Diflinciionem, Nominumque zdfppropri- 
ationem vetat. | Hlecíere notafunt: Atque 
commodius Do&rinz Caufà videntur illi ad 
pauca jam enumeranda Gegera reduci pofle, 


$. 7. O«NEs Netvorum Morbi ab zzf- 
510, Olcitatione nempe & Pandiculatione; 
aduíque J/mmum, nempe .Apopledicam 
Difpofitionem, varii tantüm videntur Grz- 
dus unius eju[demque Morbi, tDebilitatzs 
fcilicet, aut Aemiffonis fivc. Relaxationis, 
Dcefedtü(que elaffiee Facultatis Partium fo- 
lidarum ; quorum Cazfz funt, eaque coz. 
iantur LLeutor &  ZWerimoma  Humorum. 
Nam quanquam in tradandis Nervorum 
Morbis folidarum frecipué Partium Ratio 
habenda videatur; raró tamen accidit ut 
non etiam aZ/uméia fint Humorum Vitia, 
nifi juniorum, quibus zozdza Humores cor- 
rupti funt, eos ANervorum Morbos excipias 
qui ex acutis nati funt, aut magne alicui 
proternaturali Evvacuatzont, externe Lf 
oni vel male fPartium. Conformation: 'Ori- 
sinem fuam debent. Congemita aütem € 
à Nativitate tracta folidarum Partium Zz- 
pb 700r LUTTE" Rarmutaf 
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Jirtitas raro Solitarius Morbus eft. Ple: 
rumque enim adjun&um habet Humorum 
aut Lentorem aut Acrimoniam qualis cft 
Scrofulá aut Scorbuto laborantium: quo- 
rum Morborum alterutrum ut Infirmitatis 
Fibrarum aut Cemitez) aut etiam Caufam 
nunquam non fufpe&tum habeo. . Certégra- 
vioribus JMervoruzm Morbis laborantium 
Fibre cüm torpent aut debilitantur, fimul 
ctiam aut acres aut lenti funt ZZuzores. - 
$.8. MoRBORUM nervinorum ZDv;- 
Ji? corum Nature maximé congrua fit in. 
Íequentia 77/2 Genera. | 
I. PRIMUM cft corum quorum fymp- 
toma fr.ciPuum cít temporaria aut etiam 
perpetua | Faecgatis fentiendi "Debilitas, 
major minorve, aut totalis ejufdem Ce//z- 
4; ; quam ex ipfa Rei Natura ncceíiarió 
fequitur omnis Motás veluntari fufpenfe s 
cüm 44gima Ícntiendi & cogitandi impos 
hujus aut illius Mufculi Motum jubere ne- 
queat, licet interim 79/7 Mufculi; Motibus 
obeundis fatis apti fint. — 7/dz ab Humorum - 
Jentorum & vifcoforum Copid nimid tan- 
quam Cauíà rzgc;pali oriri videntur, qui 
Glandulas & Canaliculos lymphaticos five 
Íerofos obffruunt, coque Nervorum proprie 
dictorum Und4wlationes & Tremores inter- 
rumpunt, fiftunt, debilitant & obtundunt, 
Multi funt bujus Generis Morbi, abuíque 
Bravi /4?op/exi4, quà omnium fimul Nervo- 
rum Origo comprimitur, omniumque Vi- 
D bratio 


"La e OR 
bratio ne ad Ánimz fentientis fedem pro 
pagetur intercipitur; ad fenfuum Ingeniique 
Hebetudinem & Stuporem. . Huc etiam ali- 
quatenüs referenda funt Jypecbendria- 
corum &  Hoyflericarum "Deliquia & Pa-. 
roxyími. 

2. SECUNDUM cft eorum quorum frZ- 
cipussm Symptoma eft Motus voluntarius 
aut impeditus aut abolitus, Infirmitas, fcili- 
cet, Inflabilitas, "CTremor aut Vacillatio 
particularis alicujus Artüs aut Organi aut 
omnium fimul Organorum Motüs volun- 
tarii. Tales funt parzly;ici Generis Morbi à 
"Paralyfi univerfali ufque ad Segmztzezz, Ig- 
naviam & inexpeditum inhabilemque Artu- 
um Motum Membrorumque Frzgzdztatem. 
Atque hi Fibrarum & mervearum & precipue 
sufcularium "Debilitati, lmbecillitati aut 
'Tono amiffo deberi videntur. 

3. TER T IU M denique eorum cft quo- 
rum Praecipua Ííymptomata funt pef, 
Contor(ienes, Contratiiones involuntariz & 
Convulfones Mufculorum aut omnium, aut 
quorundam tantüm. Tales funt Morbi 
Convalftvi di&i ab Epilepfiá & convulfivis 
Elypochondriacorum &  Hyftericarum  Pa- 
roxy (mis ufque ad Ofcitationem. & Pandi- 
culationesz. Et hi in univerfum 4crzorz 
oiimulo & Vellicationi debentur, quorum 
Origo eft /2/fz quedam & erodens zfertmo- 
sia Fluidorum animalium Partem fAsrzzo- 
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rem inficiens; acida preterea & Jfiüaulans 
Jura, WNapor, aut obffrutfa "Perfpiratio, 
per Canalis Alimentorum, | Cerebri, aut. 
quamvis in Corporis Trunco Cavitatem, 
per Mufculorum Interftitia, interque Muf- 
culos & Membranas cos füccingentes ; ver- 
bo, ubicunque five intra five extra Vafa 
talibus aculeatis Ljfluviis Locus eft aut. Kc- 
ceptaculum, difpería ; prout * alibi often- 
fum eft, Pro vario autem Acrimonig Grz- 
du aut acris Materiz Cuantitate minoreque 
aut majorc inde proveniente Fibrarum Zr- 
ritatione, Fibre foguizs aut validis conira- 
rituüntur, eoque morbificam Máteriam mi- 
norc aut majore Vi excutiunt. Nonnun- 
quam tamen (ut in Epilepfià) tantà Vi 
Fibre invaduntur ut aut vice penitus 
fatifcant aut, quanquam totá íuà Vi a- 
gant, quamminimum tamen in Morbo 
profligando aut efliciant aut quidem cfli- 
cere poflint, ideoque /Egrüm aut Mors oc- 
cupet aut parüm abfit quin arripiat. 


E r quanquam tres füpradicde Caufze, ut 
jam monuimus, ad unumquodque Genus 
Morborum  nervinorum | modó cenume- 
ratum fmmgule aliquid conferant, imó in 
fingularibus plerifque Morbis, faltem ma- 

D 2 ^. joribus 
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joribus & immanioribus, quales funt Apo" 
plexia, Epilepfia, Paralyfis, conjuntiis Niri- 
bus agant; & licét non raró ipfarum Cau- 
farum aza earundem aam pro CaufZ fud 
aenofcat: attamen modoó tradita nervino- 
rum Morborum per Genera fua Diftributio 
maxime naturalis & latiffmme patens vide- 
tur Et cüm Morbo cuique Nomen a rz- 
tcipuo Symptomate imponere familiare. fit ; 
ad tres jam traditas Clafles aut frngulatzn 
fumptas aut cogjuncim omne nervino- 
rum Morborum five frmplicium live utcun- 
que compo[fiorum Agmen reduci pofle vi- 
detur. — 


$.o. Sum T autem Lereditarz aliqui 
Nervorum Morbi, non minus quàm zc4t- 
fiti. Quicunque etenim infirmis zez/j/f5 
que Fibris funt, & Nervorum Morbis ob- 
noxii, illis Proles fi qua fuerit, eorundem 
illam Malorum fartécipem efle necefle cft. 
Mali enim Corvi malum cft Ovum; nec 
Fortes creantur nifi fortibus c éonis ; quod 
de Corporis Robore non minus verc dicas 
quàm de AnimzIndole. ZZeredztarzo Ner- 
vorum Morbo laborantibus, f4rvz omni- 
nà affulget /pes Morbi raicitis evellendi. 
His füfficiet ffe fatis commode degere nec 
Morbum incauto Vi&u accendere & augere. 
Sunt & quibus congenità aut adventitià 
pravá fPartium Conformatione, Cafu for- 
1uii9 (Vulnere, puta, Contufione, Juxato, 
: Loco 
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Loco moto, aut frado aliquo Membro) 
aut acr? quodam Zumore Partes folidas ero- 
dente aut ctiam de fitu fuo deturbante, 
Nervorum Syftema vztzatum eft aut aliqua 
ejus Pars ob/irucfa. His etiam parüm fub- 
fidii ab Arte medicá fperandum cft nili 
faltem £rzze Malorum Cau(íz Medela prz- 
4$, ubi id fieri poteft, adhibeatur. Supe- 
reft & alia Claflis, eorum qui paupere aut 
uimis parco Viu, aut improbo & Pres 
fiperante. Labore, Netvorum Syftema de- 
bitá Ca/oris & JNutrzmenti Portione. frau- 
 dárünt, & Canales idoneá Fluidornm Copia 
inaniverunt, unde Temporis Traàu Fibra 
congruo Alimento & Fomite private funt 
& Canaliculorum feroforum Latera ita co2- 
luerunt ut difficulter admodüm, fi modó 
ulla Ope, denuó zzpleri poflint. | Hzc pati- 
untur qui in Monafteriis degentes aut Ere- 
mum incolentes feverzoróus Tejuniis íe ma- 
ccrant, aut Carcere inclufi Fageemetiam zn- 
iti ferre coguntur. Hos plerofque cruciat mi- 
feranda nervinorum Morborum feries; & fi 
quod Levamen fupereft, unzcum eftidque fatis 
obvium s plenior nempe Fztfus cautó & pru- 
denter adhibitus. Sed cum orum nulle 
mihi jam Res eft. EE autem cum iis qui- 
bus Jnfemperantid, Luxu, immodico Lite- 
varum Óótudio, Evacuationtbus mimiis, Ec- 
bris aut cujufvis Mor£i acuti Vi, congeni- 
ium Corporis Robur frac£um éít aut. Fibra- 
rum frza denfío laxaía & remitfa. .H 

quibus 
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quibus Zduxiliis (quatenus faltem Arte me- 
dicá meáque, qualis qualis eft, ejus fcientià 
proftari poteft). in przorez Sanitatis ftatum 
reftituantur ex mox dicendis patebit. 


$. 1o. F12RARU M Jnfirmitati indrval- 
fus Comes adhaeret, & pro ejus Gradu mi- 
nor majorve cít, omnium Punéfiopum Ani- 
malium ZLanzuor & Debiltas. He cnim 
cüm ex folidarum Partium Viribus & ve- 
getà AGione pendeant, & ex Motibus ab 
iifdem excitatis five zmmediate Stru&urz 
aut Mecbanifmi fuiaut tonica Vi, feu Vi 
iplis ab ZZurorzbus communicata : Cümque 
Humores in hujufmodi Morbis forpere, «zf- 
cofíique & agilium Particularum z5opes ette 
foleant; atque ideo inepti qui folidas Partes 
roborent aut notabilem vegetumve Motum 
jdisimpertiant; &, fiimpertire poffent, cüm 
nullum Organum aut Iuftrumentum, quan- 
tamcunque Vim 2//smde illi imprimas, fü- 
pra quàm 7p//us Robur fert operari poflit, 
&, fiurgeas, rumpatur : Proptereain hujuf- 
modi Morbis neceffe eft /oZidaram Partzum 
zfíliones dcbiles efle & languidas. Unde 
non tantüm 277722 Digeftiones five Peutri- 
culi & totius Alimentorum Duiiás AGiones 
laborant, & Nutrimento quod ut conco- 
quatur validam Vim poftulat comminuendo 
znpares (üdt:« Sed & feeundarie, quibus 
nempe Sanbuis five intra "Pa/monem fivc 
per reliquum Corpus in Canal;bus fuis at- 
tenuatur, 
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tenuatur, comminuitur & commifcetur; 
quibufque variz Indolis fucci hic illic fepa- 
rantur, tardé languidéque agunt & quafi 
emortuz Zorpent. Ad quam P'unchHionum 
animalium *Debilitatem ui in horum Mor- 
borum Curatione frzciptus habeatur Ret- 
pe&us, idque non inter prima tantüm Zsm;- 
lia Íed per fotum ejus 5Decurfum 5. fruftra 
Medelam expe&es aut Sanitatem inftaurare 
labores. | 


S. rr. Ex iis quz jam breviter dicta (ünt 
de Morborum nervinorum Indole & Caz/zs 
communibus fponte oriuntur tres Jm4ica- 
Hznes lwe Iufenítones in corum Curatione 
attendendz ; triplici Cezfarum: cx quibus 
naícuntur Varietati refpondcütes. |Qmarzzz 
uniu[cujufgue major minorve Ratio e(t ha. 
benda, aut una prz aliis diligentius ob 
Oculos. ponenda, Animoque tencnda eft 
prout Morbi qui tum tracatur & pracipa- 
ori ejus Symptomatum frzcipua Caufa 
fuerit £c vel z/a & fupra traditis. 


I. HARUM frima, queque ;axemi eft 

ad re//quas ctiam affequendas Momenti, 
eft Humores diluere, attenuare, fluidos red- 
dere, corumque Zenztorei, Vifcofitatem & 
tenax Gluten incidere, & Canales hinc ob- 
firu&tos aperire. & meabiles efficere. Hanc 
Jntentionem fi ozm? Ope. & obflznato quafi 
«Animo proíequamur; érevi fpatio Symp- 
tomatum 
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tomatum minuentur frangenturque Vires, 
& Impetus retundetur. 


2. SgCcU NDA eft, Humorum Aerimoni- 
à aut Zfcorem tollere & concretarum in-. 
tra ipfos falfarum. Mo/ecularum | diffolvere 
ANexus & frangere fbicula. Hanc. co fa- 
ciliüs feliciufque affequemur, fi modó pri- 
üs bené cceílit prioris Intentionis Profecu- 
tio: Cüm propter Humorum maxime 7f- 
cofitatem, Circuitüs Velocitati obítantem 
& Canales minimos obfílruentem fiat ut 
falis Moleculz concrefcant & concretz 7/274 
füam exerant. Humoribus igitur przzs fuf- 
ficienter dilutis & attenuatis fi deinde con- 
cretz falinz. Molecule diffrzmgantur, & per 
Humores jam tenuiores Zzffundantur, hoc 
ipfo apté difponentur ad faciliorem £E7eZzo- 
nem vel per Materie perfpirabilis Ducfus 
vel peralia faltem patentiora Corporis Euanif- 
faris.  Hujusigitur Intentionis debita ctiam 
eft habenda Ratio in Nervorum Morbis fa- 
nandis. 


3. Urr1iMA denique & freciua Ins 
tentio eft folidis partibus Tonum tuum & 
Vim elaflicam reddere, five Fibrillas totius 
Corporis intendere & in Cincinnulos quafi 
fuos corrugare. Huic autem Intentioni 
affequendz minimé allaborandum eft, az£e- 
quàm prioribus duabus fe//cem Operam 
tamdiu dederimus q44rdiu id poftulare vi- 

| CET jt detur 
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detur Morbi Indolces Tempotifque ex dto 
invafit Longinquitas, aut indicare fympto- 
matum Violentia & Cauíx efficientis Na- 
tura. Quamdiu enim Humorum .Lepfor 
aut zZferzmonmia mamet, fruflra; aut, fi fuc- 
cedat, magno /Egri Damno Fibre corra 
gantur & intenduntur : Quod fine gravis- 
rum íymptomatum Inducdione vix, ac ne 
vix quidem, fieri poterit. Nam cüm Me- 
dicamentis affringentibus ad folidas Corpo- 
ris Partes five Fibras nullus nifi per ZZuzo- 
re$ pateat Aditus, prius illa ZZumueres zn 
eraffabuut (nam & hi(ce Piarz//z magno Nu- 
mero innatant quz talibus Medicamentis 
facilé conflipantur) quàm bras zntendent 
& corrugabunt. Hxc autem Humotum Zz- 
craffatio & Conflriciio primz eofdem att£e- 
nuandi & fluidos ejficiendi Iatentioni directe 
pugnat : Ut taceam, vix fieri poffe ut, ob- 
ftantibus corum in Vaía mima Adad&ioni 
lentis quibus vehuntur Humoribus, Medi- 
camenta fo/idas Partes cà Vi & Copià at- 
tingant, quá ad earum Corrtgatzonem & Cons 
tra£iionem opus eft. Unde fiet ut zztra Ha- 
mores detenta eofdem, ut jam di&um eft; 
Lentiores efficiant & Obffruciiones augeant. 
Eft profe&tó hoc Monitum 7taxim omnino 
AMomenti integram hujuímodi Morborum 
Curationem aggredienti. Quz etfi hoc ipfo 
ita 25 Jongu: protrahatur ut e Zitate pre- 
veélioribus vix tantum Vitz fpatium füper- 
fit ut cam affequi poflint; & Imperii Mo- 

| E T4qU£ 
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reque impatientioribus intolerandum ejus 
Tedium, & durior 2Difciplina videri poflit 


(quos igitur aut forte fuà contentos eflc o-- 


portet, aut Cicatrice faltem Ulceri non ía- 
no indudáà:) quod tamen res cft aperte di- 
cendum eft, càm noftri Arbitrii non fit Re- 

rum Naturam immutare & ad noftram Cu- 
pidinem accommodare. Nam qui per Joz- 


gum Tempus füccrevit Morbus Virefque Diu- 


turnitate fuà acquifivit, ejus etiam Materia 
fenfim íubtrahenda cft, & Fundamenta fan- 
latim. füffodienda. 


-Ar quibus ex act Morbi Infultu, Zz- 
morrbogid infigniore, JLa£ere immodico, 


aut fortuito quovis Caef, Fibre laxatz & 


remif[e erant, e£ ITumores tmumime vitiatz, 
ízpé Morbum depuli folo Zzfufr Corticis 
fPeruani, Crocique aut. F2triolz Martis, a- 
maricantiumque & aftringentium aliorum 
Medicamentorum ufü. At veró quibus cer- 
rupti erant Hiumores, quanquam illis a5- 
ricantium, Corticis "Peruani, rcliquorumq; 
afiringentium (unum Perrum excipio, quod 
non noccbat) ufu fatis infigne. ad Tempus 
Levamen adferrem : órev? tamen Res in 
priorem locum redibant. Quarc illis etiam 
quibus pa//iat?va tantüm Cura fperatur non. - 
dico in terti: Claffis Medicamenta inva- 
dendum eft: íed Humores prias eoufque 
faltem diluendi funt & attenuandi ut tutó, 
«fine Damni fuprà memorati Periculo, a- 

| ftringentia 
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ftringentia. Medicamenta adhiberi poflint. 
Quod nifi fiat ; Levamen quidem, ícd. Ala- 
critate illà quz & Vino plenius poto nafci- 
tur, quam plerumque Moeror Comes fub- 
fequitur, von mag:s perennaturum icntient. 


$. 12. AL 1U D hicadderelibet Moztum; 
quod, cüm zaxizi fit ad rectam Morborum 
auervinorum  fanationem  Momenti, paulo 
pleniüs tradandum videtur. 


.U v omnes Morbi quibus obnoxia funt 
Animalium Corpora generaliter in ZZeutos 
& SDruturnos rcQe dividi poflunt; & 2fca- 
Zoruz Caufa generalis exiftimari ca fazguz- 
mis Difpofitio, quà facilé Imflammattoues 
excitat, & Pibrarum T enfin jufto major: Ita 
& *: Diuturmi Humorum Lentorz & Fibrarum 
remiffrori Ten[ioni attribui poffunt. Horum 
enim utrovis tollitur illud inter /0/77as fíuz- 
daf que Corporis Partes c /£quiliérium, quo 
manente, Dis debita Fluxilias, 5s jufta 
fua Ten/o confervatur, Sanitafque illibata 
perftat ; quo veró pereunte & hac perit, illi 
fcilicet tanquam Fundamento innixa. Pona- 
mus jam Hominem Z Aatzuitate fanum, 
vegetumque, & cujus omnes Funciones 
animales tàm perfect fint quàm Vitz hu- 
manz fors permittit. Lic fi infirmus & mor- 
bofus evaferit, mizZ plerumque ZfLmenti 
Inge[lieone, majore nempe quam qua repas 
randis Vite Difpendiis fatis fit, talis evadct. 
| "ES 7 ANam 
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Nam cüm plerifque medie & fuperioris 
fortis Hominibus, quibus fcil. abundé fup- 
petit quo fe adverfus. Cocli Inclementiam 
aliaque Corpori noxia pauperibus difficulter 
vitanda tucantur, Damnotum fanitati illa- 
torum vix decima Pars a//uzde quàm ex in- 
temperanti Áiimentorum Ingeftionc fuc- 
creícat; exiguum illud hic tutó negligi po- 
terit, nc Confufionem adferat. Primus au- 
tcm & maxime naturalis hujufmodi Jzteez- 
perantig Effeilus erit, ut Vaía nimià Mul- 
titudine Particularum in G/e£u/es rubéras 
facilé coalefcentium repleantur: Qualem 
fangninem fi Fibre bacufque firmae & in- 
fradz, fivc potu fpirituofo five nimio Ca- 
lore five immodico Labore irritate, Impc- 
tu jufto majore & nimià Velocitate circum- 
€gcrint, neceffaió magnum Globulorum 
fanguinis rubrorum Nunicrum adigent in 
minima Vafcula fero tantüm. &. Lympha 
exciplendz deftinata; in quibus fi infignior 
aliqua eorum Portio aliquamdiu Azfer:t, 
aut Zuflapmmatorium aliquem Morbum exci- 
tabit, ut Febrim (cujus ego omnes Species 
Gradu tantüm & binc natá More & Lon- 
gitudinis Varietate, unáque przterca Re 
pofmodum memorandá differre autumo) 
-Rheumatifmum, Arthritidem, Eryfipelas & 
fimilia ; aut fi Czzales crepent, Apoftema, 
Gangrznam, Necrofin. Sed Jzc pofferiora 
raró accidunt, nifi accedat & alia Conditio 
(qu& quidem plerumque adeft) /z/fuginofa 

' nempe 


[25] 
nempe Zerimonia, Globulorum nimiz Co- 
pix fupcraddita. Nam cüm omne Nutri- 
mentum ex Ánimalium Carnibus defump- 
tum, Potufquc omnis fpirituofus Sz/e vo- 
latili, urinario & acri abundet ; Sanguinis 
cx his geniti Serum five Lympha in. Lxi- 
vium quoddam abit, quod non tantüm om- 
nes Humores € Sanguine fecretos zferzzo- 
niá fuà inficit (qux 1//a Conditio eft quam 
fiprà innui, inflampatoriorum Morborum 
Malignitatem & Durationem augens) fed 
& ipfas Fzbras corrodit & exedit, adeoque 
carum Vibrationes intercidit, frangit, fiftit. 


JAM fi feffind Intemperantià Humorum 
in Corpore javenili & bucufque fano, quan- 
titas /4bjfó Modum excedat, acutz nafcun- 
tur Morbi : qui aut Zrevi in Crifin faluta- 
rem definunt, malignam Morbi Materiam, 
co finito, € Corpore eliminantem, unde 
JEgro Sanitas denuó paulatim redit: aut, 
fi Vafa penititnis obftruantur ut aperiri non 
poffint, aut Materi Malignitas Nature vim 
fuperet, cit Morte finiuntur. 


S 1 veró, lentiàs & pedetentim fuccrefcat 
immodica illa Humorum Copia, ita ut z- 
quis paffibus Jaxetur. Fibrarum Tenfo & 
Humores lentefcant 5. "Diuturni gignuntur 
Morbi, pro Ingeftorum Naturà & Z/Egri 


"[empceramento alii(que Circumftantiis varii, 


$ r5. Ex 
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$. rs. Ri x quibus omnibus patet Mervo- 
rum Morbis ex diuturno Morbo cjutve Caa- 
J& natis, Homineíque primitus & 2 ANatz- 
vitate [anos invadentibus perpetuó conjum- 
Cum cfle Humorum estorez. Quare in 
hujufmodi Morborum  Curatione ezregióé 
erraret Medicus quicünque'ea Medicamenta 
exhiberet aut eam Vi&üs Rationem fuade- 
rct, quibus iftiu(modi Humorum 7Moetzs five 
Circuitus "elocitas adurgeretur, nifi prias 
iidem fufücienter 4utz comminuti & ad 
commodam JJuiditatem temperati fucrint. 
Miferanda omninó mihi videtur ZEgrorum 
fors cüm Medicos nec paucos nec imi om- 
nes fubfellii hunc. Errorem errare adverto. 
Hi cüm Humorum Animalium, Vafculo 
düm é Caanalibus [uis flucrent exceptorum, 
Coagulaiionem admitta Medicamenta vo/a- 
iila & aromatica aliquantifper remorarz vi- 
dent, hujuíque Generis alia Experimenta 
intuentur: cadem ab z//dez Medicamentis 
zitra Corpus affumptis certiffime fibi polli- 
centes; ncc inicrim, numquid forte 25:57 
lateat quod eorundem Vires retundat fran- 
gatve, folicitis nec, fi integrz permanferint, 
an eas intra Corpus, incommodo £orían 'Tem- 
pore, exeri /Egro profit an fecüs, cogitan- 
tes: Polatilibus & ziromaticzs &  quzcun- 
queCardiacorum nomine veniunt Medica- 
mentis, nunc folidà nunc liquidá Formá zon 
parce ingeftis, /Egros diuturnis quibufcun- 
que 


eT 
xjue Morbis laborantes de Die zzebriant, 
fomnumque, ne effuantes per NoGtem de- 
ferat, Opio alliciunt. lnfitmum autem de 
Inertià, Languore, non ferendo fibi Corpo- 
ris íui gravi Onere, Doloribus nunc hic 
nunc illic occupantibus nulloque Ordine per 
Corpus volitantibus, de Animi denique 
Dejedione conqueftum ; priüs zrr/fum & 
« Dementie infimulatum , ad hilaria deinde 
*Pocula lautumque & e/egantesi Vicium (ip- 
fum, mehercules! Malorum Fontem) tan- 
quam ad cerzazz Medicinam amandant. Quá 
immeritá Miferorum 9Derzfiege & odiosa 
Nominum 1DeZrz & *Dementie lteratione, 
& pro veris quorumcumque 7/ervznorum 
Morbort:a Appellationibus fubítitutione Pu- 
fillanimes (quales funt ?/er;gue hujufmodi 
Morbis laborantes) adeo terrent ut corum 
non pauci Queftus fuos coércere ultimifque 
Malis cruciari, füftineant, potius quàm fc 
pro delis & dementibus deridendos prxbc- 
re. Sed ifi non fatis intelligere videntur 
Nervorum Morbos non tantüm re/psá exz- 
flere Caufaíque habere. zgaturales & corpo- 
rt4$ 5 fcd &acrc & fubatcium Medici Tudii- 
um & Curam non perfunctoriam pottulare- 
imó & &empnam, fictique facilem, & quz, 
laboriofam, necalis in Morbis neceffariam 
Iudufiriam non trefügiat, &emevoli & cle- 
enentis Viri AMiféricordiam xequirere, quod 
hujus Generis /Egris non tantum cum 2Do- 
Jeribus Corporis conflidandum fit, fed cum 
| Ld triftibus 
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triftibus etiam Specérzs Larvisque & vanis 
meticulofi "Animi Terriculamentis, unde a- 
7022 ilos Rerum Species, magna Tzdio- 
rum Vite humane ZLevamzna, deficiunt, 
Animique c/Zyritudine confe&is difficilior 
eft Morborum Dolorumque Corporis tole- 
ratio. Sed nunc ad Medicamenta redea- 
mus. 


UANQUAM Volatilia &  Áromatica 
suodtcé adhibita, &, acctirat habità Ratione 
Fluiditatis Humorum & JARoboris Fibrarum, 
aliquid conferant ad z//erum quidem 4fte- 
nuationem & quafi emortuorum & torpen- 
tium Animationem, harum vero Cri/patzo- 
zem & Corrugationem zancboandam : cauté 
tamen zec zi4gná Quantitate ufurpanda vi- 
dentur, cüm ejufdem fint Naturz cujus cft 
opiparus Cibus Potufque generofior, eof- 
demque pro Virium fuarum Modo in Cor- 
poribus humanis Effe&us edant. Quà enim 
Re Cibus Jeutzor à fiuplice differt, nifi vo- 
latilis Salis copia? Quid Zfromatica funt, 
nifi Plantz Radiis folaribus five Particulis 
igneis inclufis plenz? Et nihil differt Z7n- 
suberis, "Piperis, Cubebarum aut. Cardamo- 
zporum fcriptulum à paucis Spirztás cujutvis 
volatilis ífubtiliffimi Guttulis, aut vinofi 
Cyatho, nifi quod zc facilé perfpirabilis cz- 
&jà$ e Corpore ejiciatur, 7//z cüm firmioris 
Compagis fint £zrdi4* egrediantur, idcoque 
pluriug Malorum Caufz exiftant. Et vero, 

Min hujufmodi 
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hujufmodi Medicamenta etíi Cruoris e Cz- 
nalibus fuis educit Coagulationem aliquam- 
diu remorari concedamus, nihilo tamen 
minüs verum crit eadem zz£rz Corpus af- 
fumpta cujus lenti facrint & vifcof? Humo- 
res, & Jlaxate remif[eque Pire, eacriori 
fuo ffimulo & Vellicatione fcbrilem quen- 
dam Zírdorem accenfura, Fibrafque ita qui- 
dem zrrztatura ut totam quanta eft vim fuam 
fuperflitem circamvolutandz inerti & gravi 
Humorum Maífz impendant; fed ceffamte 
tamen [limulo, ab improbo quem exantla- 
verint Labore effete, fracíe, laf] at eque 
recedant, nec meliore zt2c Loco fit /Erer, 
imó longé feorz, quà ante exhibita illa va- 
na & inania Medicamenta quibus qui illis 
affuefcunt .... £ol/untur in altum ....Ut 
Lapfu graviore ruant. ... Quemadmodum 
Arborem circumífpersáà ejus Radicibus Calce 


fi excitaveriss uberequidem Fruduum Pro- - 
ventu 2727205 ejus Annos beabis, órevitamen 


effttam cxareícere atque emori confpicics. 


S14. Hujus, quem coarguo, Erforis tri- 
ftes Effedus ita frequenter obfervari, ut al- 
Liu$ Animo meo infederit ejus Imago. Vi- 
di qui Zéfericis volatilia fua, aromatica & 
deobftruentia quz vocant Medicamenta & 
lautiorem Cibum eou/2ue ingefíerint ut mi- 


fero /Egro, obortà primum Jangamis per. 


patentiores quofque Corporis Meatus £///u- 
tone, Febricula poftmodum. fymptomatica 
Vitam 
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Vitam preciderit. Et qui Zribritzcos, ne 
ícilicet Morbus Ventriculum Caputque in- 
vaderet, ita ardentibus Medicamentis zg- 
flammárint ut Fun&iones precipuas anima- 
les peffüumdederint, Articulorum Nodis ri- 
centium  7Mobilitatem fuftulerint, Paroxyt- 
mos denique periodicos in 4704/os mutà- - 
rint. Eadem etiam Abenumatifm: fors. cft; 
cujufvis denique Morbi dzuturn inflamma- 
torii. Et muperrimeé quidem in ipfis acutis 
Morbis dcfierunt, // 72040 tamen etiam nunc 
defierint, calidum quod vocant Regimen 
adhibere. Sed hi càm hujus Loci non fint ; 
unicum tantüm Morbum, zcutz quidem No- 

men prz fe ferentem, qui tamen buc ferti- 
gere vidctur, paucis attingam. 


. S. 15. Hiceft quem Nervorum five Spi- 
"uuum Febrim vocant, cujus Nomen Me- 
dici quidam fünt qui perpetuó crepent, five 
JEero Palma aut Pedum Planta fcoréutico 
Calore ardeant, five Febricula ex Sangui- 
nis qualicunque ZEftu aut Fibrarum 1rrita- 
tiunculá ingruat. Ponamus aliquem cui a 
Nativitate obtigerit aut ex incauto Vidt 
obrepferit debite Fibrarum Tenfionis Re- 
miffo& Relaxatio & Humorum enter ; 
hunc inquam Hominem ponamus lautiore 
Alimento, & potu precipue fpirituofo, fibi 
liberius indulfiffe ita ut non fuóztó unoque 
quafi I&u fed fezfzz lentifque Incrementis 
naícitura inde Mala füccrefcant. (Nam hu- 

jus 
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jus Conftitutionis Hominum zzagza & fubi- 
£4 lntemperantia 2/2270 & violento aliquo 
Symptomate rev; íc oftendit, quod 1ido- 
neis Medicamentis érevz ctiam profligatur 
nifi (quod fi fiat érevz itidem fit) lethalem 
aut lethali pauló tantum mitiorem Effed- 
um habuerit. Atque hoc, ut e£zfer id mo- 
ncam, Fundamento nititur Veritas vulgaris 
Obfervationis, Jmfmrmerumi icilicet & 722- 
quali Valetudimme Hominum. produ£iiorem 
plerumque. effe. quàm vobufizorum. Vitam : 
Infirmis, nempe ipía fua Infirmitas ob- 
ftat quo minus vehenmentis alicujus magni- 
que Morbi femina congerant, utpote quo- 
rum imbecillas Vires vel minima Morborum 
Materia ftatim quatiat.) Quid autem hinc 
fequetur? Humores nempe Z//zabunt ar- 
dentis & zgzee Nature Particulis fatiati, & 
Partes folidz ftimulo & vellicatione in Con- 

'tra&iones ANature Modum excedentes adi- 
sentur, Glandulz autem Zzzf/umefcent Hu- 
more non, quali per Morbos diuturnos fri- 
gidos, fegni & pituitofo, íed zrdemte acr: 
& pungente, Funciones animales turba- 
buntur, tota denique animalis Fabrica fer- 
velit. At Partium folidarum naturali 7zc- 
ciditate fiet ut non ed vebementiá hec (ymp- 
tomata in Z»firmos (zviant quà in ro£ufZz- 
ores, ex zfdem Caufis fed vehementioribus 
&, propter Vires à longiore Tempore col- 
leds, immanioribus, fzvirent. Zune, fi li- 
bet, Tumultum Z/s Conditionibus circum- 
EF fcriptum 
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fcriptum Nervorum aut spirituum. Febrem 
vocemus. | At Febris certe eft, ejuífdemque 
cum 2/zs Febribus indolis: ncc quicquam 
ab iifdem differt nifi zsoderatzore fuo. lm- 
petu diverfáque cZgri Conftituttone s. ea- 
js igitur Ratione interim habità varieque 
Morbi Malignitatis, non alio quàm 4/7/s 
Febribus Modo huic Febri medendum vi- 
detur. Verbi Gratià, Efto in robufliorum 
Fcbribus etd magnáque Evacuatione Opus; 
bic parcior & lentis fa&a proderit. Illae ft 
multam Dilutionem & Retrigerationem po- 
fiulant; his fezzperatior erit fatis. lllis fi 
gejunzum aut tenuzffrmus Nus neceffarius 
cít ; his swodicus, facile concoquendus & refri- 
£erans pro jejunio erit. Denique, incli- 
nante jam Morbo poftquam Dilutio per i- 
doneum Tempus protra&a fuerit, 6 Cardia- 
corum & Volatilium Medicamentorum 7e7z- 
peratioribus aliquantulum 2///s fi conveniat, 
quo denuó quafi animetur 935/24 Humo- 
rum Maffa, & cruda, jam coGa, per Vias 
à Naturá paratas ejiciantur; 575 calzdzora & 
«alentiora opus erunt, propterea quód vz- 
gidiores & fegniores fint horum quàm illo- 
rum Humores, & remiffiores infirmiorefque 
Fibrz, idcoque fortzorz ftimulo egentes, quo 
Motum tantüm non penitüs intermiffum 
denbo repctant. Et hoc infuper Difcrimi- 
nis inter harum & illarum" Febrium Curá- 
tionem intereft, ex e /Zygrorum ctiam Coz- 
- flitutiene ortum, quod nempe ficut //s quàm 
| 3isd. | illis 
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ilis minoris & mitioris Morbi rotratfior 
cft Duratio, ita Medicamentorum cuique 
Morbi Tempori convenientium dijzturztor 
etiam ufus, in hifce acutorum Morborum 
tardiffimis & quodammodo chronicis quàm 
in acutioribus & acutiffimis erit ncceffarius. 
Harum autem Febrium de quibus jamdu- 
dum diflerimus aque Jevioris (unt. Mo- 
menti, &, ficut quz ex Ebrietate aut neuti- 
quam gravi Frigore fufcepto nafcuntur, zze- 
dicó Evacuatione & refrigerante patcorum 
aliquot Dierum Vi&u fanantur. Quz gra- 
VU/ores íunt, quanquam 7zzjorez Obterva- 
tionem poftulant, non tamen 7d exigunt ut 
ZEeger Le&o affixus Volatilibus, Cardiacis, 
Diaphorcticis, Veficantibus, ZetZque fupel- 
lecili medicà, quod quibufdam familiare 
eft, opprzmatur, quibus certé pro Sanitate 
promiffà non raró omnium Morborum ul- 
tima Medela Mors arceffitur.$ztzs fuerat 
ZEgrum (non Zeco affigere, fed) Coeli In. 
clementi defendere mocfurnifque Frigoribus 
& Intempefizvud Vigilia. De Die veró fe- 
reni & aperti Aéris Captatio, moderata Cor- 
poris Exercztat/o & hilares Amicorum Con- 
fabulatiuncule ita zez ebfunt ut ad Morbi 
 Medelam zon param conferant. His autem 
omnibus Leo affixus deftituitur. | Sed hu- 
jufmodi Febris fi zo fola, fed cum alio fi- 
mul Morbo gravi, quemcunque Hominem, 
aut ctiam /o/z eum cui prz Jaexffmmá Fibra- 
rum Remifone & Humorum. fummá Cor- 

| rübiione 
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rufiione nullus Morbus periculo vacat, in- 


vaferit : Non tüàm AMoréz: Natura mutatur, 
fcd Curationis quidem Dzfficultas augetur. 
Hzc de Febri Nervorum 24Z/opatbicá dicta 
funto. Eft & alia quzdam /ymptomatica, 
qua ex aftuantium Humorum Lu&à & Cra- 
fi jam Vitium faciente oritur. Eft praterea 


Febris Nervorum Ze&ica, que Ulcus in- 


ternum aut phthifin lethalem antecedit aut 


comitatur. Ha pro fua queque indole, qua 


cx Morbo eum quo complicantur pendet, tra- 
&andz funt. At Febris Nervorum fuuplicis 
quà falis, curande optima Ratio ca cft 
quam jam tradidimus. Eodem Modo atio- 
cinabere de Afthmate, Arthritide, Colicà, 
Tufli convulfivà, aliifque Morbis quz vul- 
có in bumorofos & uervofos (fic enim appel- 
lant) diftinguuntur. Qui nempe in aliis 
generali cujufvis Morbi Nomine vocantur, 
in Hominibus zzférmarum. PFibrarum, nervo- 


ff dicuntur: nec in Js & Z//is tam Morbi 


Natura quàm cEgri ConfHitutio. diverfa 
cft: Cujus Diverfitatis fi debita habeatur 
Ratio, ut fcilicet, /gfmrmis mitiora omnia, 
& precipue evacuantia, Medicamenta exhi- 
beantur; eadem & Methodus & Medica- 
menta sfrifgue conveniunt. 


G. 16. Hrs fic expofitis ad ipfam nunc 
Morborum nervinorum Curationem. & AMe- 
dicamenta cuique Intentioni propria & ac- 
commodata tranícamus. 

| | PosT 
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Post premiffa quz vocant Ugiverfajja, 
hoc eft, cujufvis Generis Evacuationes Mot- 
bi & /Egri Indoli & Statui prafenti con- 
venientes, quz fiunt Sanguinis Miflione, 
Cucurbitularum Applicatione, Emcticis, 
Catharticis Stomachicis (quz fcilicet. dum 
Alvum exoncerant, Stomachi fimul Intefti- 

 norumquc Fibras roborant) Veficatoriis & 
Clyfmatis; quzque per Curationis Decur- 
fum prout Morbi aut maximé urgentium 
Symptomatum Ratio poftulaverit repeten- 
dz funt, quo Humorum libero Circuitui 
Locus & Spatium detur & Alimentorum 
Du&ui, né forté ejus Sordibus obtundatur 
bonorum Medicamentorum Vis, impura & 
'noxia everrantur: "off borum, inquam, u- 
füm adhibitum, predictarum Intentionum 
primae saffequende maximé idonea & con- 
venientia Medicamenta íunt Cae/omelas, 
ctbips sineralis, Cinnabaris dutimao- 
ni & Nativa, dntimonium "Diapboreticum, 
Bezuardicum minerale & "foviale, Sal *fo- 
vis, Succi autifcorbutici, ina & Cerevifee 
sedicat e, "Decotium Lignorum, & conge- 
nera; Verbo, quacunque Particularum füa- 
rum "Pendere, Zfgilitate aut quavis denis 
que "Proprietate luccis era/fee, vifcidis, fen- 
125 incidendis, attenuandis & f'utdis reddeg. 
4is idonea inveniuntur: Hac, inquam, pto- 
ut Ventriculi Infirmitas ea tulerit aut /Egri 
| Morbive 
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Motbive Indoles poftulaverit, adhibita, pri- 
mz Intentioni optime refpondent. Inter 
ea prium Locum wibuo Cimnabar? Znti- 
sonii quz, Ícilicet, ex omnibus una ez- 
1riculo minime mole[fla cft, necita facile T or- 
sinibus Inteflina cxcruciat ant Catbarfm 
ciet, prafertim ar£zficose. elaborata, recens, 
& in enge fubtiliffrmum Pulvitculum repe- 
tità Triturá, quam Lavigationem vocant, 
comminuta ut commodé Canales minimos 
Serum Lymphamque vchentes, frecpuatm 
Morbi fedem, fubingredi, aperire, & mea- 
biies reddere queat. Quantum autcm recezs 
& fübtiliter comminuta, veteri, eflete & 
eraffis contrite in profligandis Morbis ex 
Humorum Lentore natis praftet, foli expertz 
& eculati Tefles reputare. poffunt. Ipíe e-. 
co maximas ejus Vires fxpe miratus fum, 
cüm zal; alii Medicamento fimul adhibito 
Laudum ejus vel minima pars communis 
effe poffet. Sed licét his de Caufis illam 
Bezoartico & c /tbiopi minerali plerique 
in Morbis anteponam: magnam tamen Ef- 
ficaciam, imó fa/mariam c /Etbiopz mime- 
rali attribuo, ubi Naturà rebufHiorum crafli- 
fimi & Jentiffzmi (unt Humores & dóa/e 
ftorbutico refertiffrmi, hacque Vitia Fibra- 
rum Remiflione £z/gmiora & manifeftiora 
funt; idque propter catbartzcam ejus. Vim 
ilis utilem & idoneam, miramque J4/2/z- 
ris in acidi acrifque Salis Moleculis diffol- 
vendis Zfculeisque ebtundendis Facultatem. 

2 De. 
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.De Medicamentis & Ferro patatis hic taceo, 
«üm ea ad aiam. ab hác Clafíem referam, 
propter Rationes fuo Loco adferendas. 


$. 17. Ap Finem /ecundé - Intentions 
propofitum affequendum mirabiles profe&óà 
funt Vires Medicamentorum /2/pbureorum. 
Quod ut manifefté appareat, (ummam per- 
pende eorum  Efficaciam in fanandis Cuzs 
Morbis, Hzmotrhoidum Dolote, Atthritide, 
Eryfipelate aliifque Morbis diuturnis inflam- 
maátoriis;univerfam denique eoruni Naturam 
& Facultates tecum reputa, quas ego in 772- 
&atu de Artbritide fafiüs explicatas dedi.Infu- 
per, eidem propofito conducunt Medicamen- 
ta abforbentia & alcalina dica, gummofa de- 
nique volatilia & volatiles Sales. Nonquód. 
credam J"olatilia propter vulgó aflignatam 
gréecipu? Rationem, quód nempe a/cz/má 
fuá Vi acida obtundant, boc zn Cafu pro- 
deffe ; quanquam nec hujufmodi 2Zgqualem 
Efficaciam iis negem : fed su/tü etzam ma- 
£i$ quia Humores fegges, refides óc vapes 
feentes &  Medicamentis in primà Inten- 
tione profequendà adhibitis ita dilutos & 
attenuátos ut idtutó nuncfieri poflit, zzzezr, 
comminuant ulterius, excitent & animent, a- 
deoque prime Claffis Medicamentis come 
mode füccedant & fubfidiariam quandam 
néc inutilem Operam praftent.. Diligenter 
ünterim cavendum eft ne vo/atzZ4 ita Me- 
 Wisamenta intempeflive nimiave Copiá inge 
me s E rantur, 
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rantur, Si enim zntempef?ive, Humoribus 
fcilicet adhuc lentis necdüm dilutis, adhi- 
. beantur : nimiá eos Vi agitabunt, coque aut 
Febrem excitabunt, aut faltem majori quàm 
par fit Momento in Canales minimos X& 
Glandulas eos adigent; quibus obftrudisalte- 
rius cujufpiam zzflammatori: Morbi Pericu- 
lum imminebit. Si autem zmis Quantitate, 
ctiam Humoribus /z£;s dilutis exhibeantur, 
4drdorem «quo majorem accetident & Pecz;- 
camfortaís cé Febrim inducent : Hamorescerte 
falfugmosd derimonia, cui minuendz atque 
cjiciendz jam diu allaboratum eft, 4emaó 
inficient. Quanquam fatear non tam vitiofa 
malignzque Indolisefíe Acrimoniam abhiíce 
Jimplicioribus &  fubtilioribus Salibus Ignis 
Vi comminutis ortam, quàm ca cft quz 
£ra/fs variéque compofitis valentioris Cis 
bi Potü(que fpirituofi Salibus debetur. ///z$ 
quidem é Corpore cjedis cüm prz nimià 
infulff Fluidi ingefti Copià (qwZ tamen nos 
ingefid Sales efferri non poterant) & Hu- 
morcs vepe[cant & Fibrarum Vis motrix 
langueat : ipsà Expctrientià Tefte, Volatilia 
ifta Medicamenta jwfj Menfurá exhibita 
Puri füimulandis atquc adcó Humorum 
Circuitul accelerando totique Corperi. quaft 
animando non parüm conferunt : ficut mul- 
tüm Aquz fontanz bibentibus utile eíle . 
poteft Vini aut calidioris cujufvis Liquoris 
pauxillum, ne. Aqua nimio fuo Frigore & 
Ineriid intra primas Vias inutiliter morc- 

tUr- 
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tur efficiens. Neque tamen oz2nzu/ volati- 
lium Medicamentorum «/icam cam cílc 
Vim affirmo, quà calefaciunt. P2orafque f£- 
somulant.  Agnofíco cnim in illis, przcipué- 
que gumofis, infignem ctiam zzczdend; & 
aitenuandi Vim, quà quicquid adhuc Humo- 
ribus tametfi dilutis tenacioris Materie in- 
natat ita comminuitur ut cum «enuiore c- 
orundem Parte faciliüs ce«amifceatur & in 
Fluorem magis honiogencum coeat. Hoc 
infuper gummefa rcliquis Volatilibus prz 
cellunt, quód prater jam dictas Vires orn- 
nibus communcs, ea in íe contineant & 
Salem & Oleum precipuam Japonis Matc- 
riam ; quo fit ut ZTumoribus Corporis ani- 
mati commiíta in S$zpenem quadantenus na- 
turalem mutentur, quà cefficaciffimeé ever- 
runtur fordes Canaliculorum Lateribus ad- 
hzrentes Diuturnitate temporis contradz, 
qua per 7Morbos longos & languidioris Hu- 
morum Circuitionis & multorum Canali- 
um obftruendorum Caufz fiunt. Qui au- 
tem Medicamentorum /zegmaticorum Vim 
pleniüs intelligere velit, ille eximias, cüm 
in aliis Morbis tàm precipue in Jcero do- 
mando, corum Virtutes fecum reputet, aut 
exaccuratiffimis Beerbaav?;, immensá Erudi- 
tione viri ZLz/el/lis, grandium Voluminum 
Materiam complexis, eorum in tollendis 
Obftrudionibus Efficaciam addifícat.  77ec 
Zantüm inculco: Cum eximi calefaciendi 
F5? polleant ; pupandm illa ?r/zs adhiben- 

2 da 
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&a effe quàm Humores fatis diluti fuerint ; 
& pc tüm quidem nifi fzrce. eàque modó: 
Quantitate, quz, habità Ratione Virium /E- 
gri, illi zzodzce calefaciendo fatis fit ; ne p/e- 
72$ ingefta Morbo aliquatenus jam dcevidto- 
*04$ l;res addant, aut ejus Loco alium 
periculofisreg; inducant. Hujus Generis Mc- 
dicamenta posiora funt Sulphur Vivum, Flo-- 
Yes. fulfüris Utlforeg aut potius Aquá fer- 
venti ter quaterve a4/uti & imfulk facii, 
Quo vellicans eorum f/z;zulus qui 'Tormina 
Inteftinorum nonnullis efficit multüm 7e- 
Lunditur, Lac Sulpburis, | Vfntimonium 
erudasi & Diapboreticum y. Tefle in Pulve- 
rem contritz, Ocu Cancrorum praparati, 
Coraliuim, Margarite ; 44qua Calcis, qua. 
Denedicía Datei; | Gummi dmmoniacum, 
Galbanum, AMyrrba, Afa fetidas Caflo- 
veut, al $uccinz, Sal Cornu cervini, & 
fimilia. Ex his ego fPa/muam tribuo Fle- 
ribus fulfuris, Gummi Admmoniaco, Caffo-.— 
rto & Sal Succimi, utpote prz reliquis . 

effricaczoribus — aminü[gue ingratis. Hujus 
autem, Claffis Medicamentorum Ufus tam- 
diu continuandus eft quamdiu Morbi Pro- 
tervitas, Caufarum eum producentium Diu- 
turnitas aut Symptomata graviora requi- 
runt. Fortaffe zen imeptuz crit, imó pru- 
dentiffimum reperietur, utramque Medica- 
mentorum Claffem cozjungere & combinare, 
prafertim poft debitam priorum Medica- 
minum Adminiftrationem & circa Tempus 
uti TM Tranfitionis 
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Tranftionis ab unà ad alteram Claffem. 
Sed haec omnia ad /Egri Naturam & Symp- 
tomata urgentia pro Medici prudentià ac- 
commodanda funt. 


$$. 18. UrriMwz denique Intentioni, 
quz eft Fibrillas, ex quibus folidz Corporis 
Partes compofitz fünt, laxatas conftringere, 
remiffasintendere & corrugare, hzc Medica- 
menta accommodata funt : Cortex Peravia- 
nusCortex Edeutberii,Glandes quercine,Fif- 
cus arboreusCinnamomumyCalamus aromati- 
cus,Cortexexterior Mali durantii, e» amara 
quecunque, Terra "Taponica, Rhabarbarum 
torrefattum, "Pulveres teflacei &» quicunque 
abforbentes, Vitriolica & omnia ffyptica, 
Medicamina é Perro parata, & gue om-- 
nis Generis cAz/ybeatz: Reliquis omni- 
bus prefíat Cortex fPerwviamus quem à 
multis Annis magno cüm Succeflu adhibeo 
in omnibus /zxz Fzbre Morbis, variis qui- 
dem Formulis, fed quarum longé elegan- 
tiffimam & eflicaciffimam puto iftam quam 
mox deícripturus fum quamque mecum 
communicavit dodiffimus & ingeniofiffi- 
mus Amicus meus D. 7. Burteg, Mc- 
dicinz DoGor, novi Collegii Oxozzenfezs So- 
cius. Ea eft hujufmodi. Cortzezs "Peruanz 
optimiin Pulverem fubtilem contriti Drach- 
mas decem, Ca/azzzi aromatici unam Drach- 
mam,Cznnamoni tantundem,Corticis exteri- 
eris Aurantiorum Malortim Drachmas duas 
Gaudi & Coccintille 
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& Coccinille femidrachmam | macera. per 
Biduum in Zzmi albi Olyfipponenfis Libris 
duabus & fcelibrá. Liquorem deinde per 
Filtrum tranfmitte. Hujus Infufi tria aut 
quatuor Cochlearia duabus ante Prandium 
Horis, totidemque codem ante Coenam 
Temporis Intervallo epota. ZEgro mirifice 
profunt ; fi modo zdeneo Tempore, attcnua- 
tis nempe priüsHumoribus, ut jamjam do-- 
cuimus, exhibeantur, eoque magis fi ad- 
mifccatur Jufuff Vztrieli Martis pott de- 
fcribendi pauxillum. — Jnfermi//rmis autem, 
quorum Ventriculi ne vel hoc Infufum 
ferunt, convenit vel Decocium Corticis ex 
4dquá, vcl Pilule ex ejus Extraéfe quod 
conficitur Corzzezs candem Portionem ter 
alià atque alià 44g44 decoquendo; quz 
deinde Evaporatione ad commodam fpiffi- 
tudinem redigenda eft ; aut ex ejufdem Rcefi- 
nà cádem fere Methodo Ope fpiritüs Vini 
affufi elicità. Pilulz hujus Extraéc£z aut Re- 
fine duz treíve infirmo Ventriculo Vinum 
ferre. non valenti fuprà propofità Tz2é£ure 
aptiores funt. 


$. 19. MEDICAMENTORUM e Ferro 
paratorum, quz Chalybeata vocantur, pre- 
cipuam Facultatem eam effe puto quà af/rzn- 
gunt Fibrafque corrugant. lfta Facultas 
ipfo Guflu deprehenditur quem NNaturá, ut 
optime monct  diligentiflimus | Z'oaumes 


Floyerus, Medicine Dodor, Eques auratus, 
dc ftinavit 
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deflinavit inveftigandis & deprehendendis. 
magis obviis idemque efficactiffimis Quali- 
tatibus Rerum intra Corpus five Alimen- 
torum five Medicamentorum fpecie admit- 
tendarum. Quod Az; maximé con- 
ícntancum videtur. Cum enim ZL/gzgue 
& (Palati Fibre ejufdem fint Nature & 
Texturz cujus funt. Duéfás izmentorum. 
reliquorumque fer fotum Corpus Vaforum 
Fibrz: valdé probabile fit non diflimili Modo 
Medicamenta zz£eriorum partium Fibras affi- 
cere ci quo harum exteriorum Fibras affici-- 
unt. Et Medicamenta quidem  ferrz/4, 
Corticem "Peruanum, Glandem quercinam, 
Rhabarbarum &  Vitriolata fentimus Oris, 
Lingue & Palati Fibras cozffringere & cor- 
ruga4re, Et quod ad Operationem hujuf- 
modi Medicamentorum in Corporis zzze- 
riores Partes attinct, notabile eft Arteriam, 
quz in Feérium intermittentium Paroxyímis 
IQu zmequ4E ncc uniformi in. explorantis 
Digitum impingit, quafifi Árenà & (abulo 
Aquz pcrmiftis repleretur, profligato jam 
ab a(fumto Certzce Morbo Pulíum . dare 
equabilem, integrum, unifermem, plenum, 
Quam Mutationem nulii potius Rei attri- 
buas quàm ci Cort;czs Facultati quà fían- 
guinis Particulas antca Z4£2t2/es, has equo 
Jlentiores craffiorefque ilas femaires & flui«- 
dieres, in unam equabiles fuique per opm 
siia fimilem Liquorem compingit; Fibrifque 
Tonwm & Vim elafficem apiffam reddit, 


Praterca 
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Praterea notiffimum cít tenuem exferzorem 
Mal Aurantii Hifpalenfrs Corticem in Pul- 
verem contritum, aut etiam totum inte- 
grumque zpfum Malum (cujus una nota- 
bilis Facultas eft, illi cum omnibus acidis 
amarifque communis, quá validiffimé z//rzg- 
£if Fibrafque corrugat) feliciflimé mederi 
JFebribus zntermittentibus SPuerorum; quo- 
rum nempe Humorces zzitzeres & blandiores 
& Balfamo quodam naturali pleniores fünt, 
nec ut cZ/ate provetfiorum fucci ita vz- 
Tiati & corrupti. ldem praftat P/os Cbz- 
7cAndi;, notifüumum enim eft ante adve- 
€um in Europeas Regiones Cortzcem tPe- 
ruvianum, Febres intermittentes Medica- 
mentis, cujufvis Generis, aris & cbaly- 
beatis profligatas fuiffe. Cbalybeata autem 
ex eorum Genere funt que fanguinem 
fitunt. At hujufmodi Medicamenta, vel 
fenfa Judice, exteriüs appofita leniorum 
Cauflicorum Ritu .operantia Fibras Cutis 
erifpant &c corrugant: Similique Modo 
Gu[!is Organa afficere fentzuntur. Eodem 
etiam Modo, Pibrarum nempe non Cuts 
tantüm (ed & fu/jectorum Muftulorum Con- 
zratiione & Corrugatione, fZypfzcam íuam 
Vim exercet Osupbacium aut Zzfcetum.  Pan- 
nulis enim horum utrovis calefatto. maden- 
xibus 7//e, Articulorum Luxatione aut chi- 
^gurgicà ad Offa fra&a committenda Exterme 
fione, fupra Modum Zz/frat e, poft Immer- 
Do OS xem ricee nescia 
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Ex unà bácFacultate (atis intelligantar Cbá- 
Iybeatorum Effe&us. Solidarum enim Pat- 
tium Fzras erifpando & corrugaudo eafdem 
intendunt, Vimque iis elafficag (ufficiunt 
quà confirmatz eo Humores Motu ciere 
poffunt ut zmfegrum per munimos ctiam 
quofque Corporis Canaliculos Circuitum 
facilé abfolvant. Quod cüm fit famitas 
omnibus fuis Numeris perfecía expletaque 
effe videtur. 


$9. 20. In Medicamentorum e Ferro pa- 
ralorum  Admini(tratione dup/iciter vulgo 
peccatur. Primo, cümn. mimi Quantitate 
exhibentur aut Ferziá craffrore c difficilius 
concoguendá quam ferant ZEgri Fibrz re- 
miílz & infirmz lentique & craíli Humores. 
Cüm zzmiá Copid, precipue Formá folidá, 
exhibentur, entriculo molefía incumbunt; 
Nauícamque, nonnunquam & Vomitum 
excitant, aut zzfacfa nec diffoiuta cum Fzx- 
cibus cjiciuntur. Imo, triftern eorum, z&- 
4e craf]dque FPoermá lberihé ingcefto- 
rum, Effedum à T'cílibus Fide dienis ac- 
cepi, cüm Mole & Pondcere fuo Ventriculi 
Fundo hzrentia Seceffum fibi formaverant; 
proprio fe Involucro intexerant, /Egroque 
tandem Exitio fuiffe videbantur.  Mani- 
fetum cít 7/2445 chalybeatas quovis 4/0 
. Medicamento chalybeato operari efficaciüs : 
Et fenibus, quibus Medici plerique Ferri 
Uum medicinalem interdixcrant, 24247 
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Thermarum Potuzi mirando fzpe Lcvami- 
ni fuiffe eft notiffimum.  Expertus. ício 
fola leviffma & tenuiffuma Medicamenta 
ferrata, lormá liquidd smmnimáque Quanti- 
fale, przcipue cum przmó exhibentur, infir- 
marum librarum ZEgris convenire. Hujus 
Generis optimum videtur jamjam deíeri- 
bendum Medicamentum ;. quod mihi fug- 
geflit Reverendus Vir 2D. Curtzs, olim Mc- 
dicus nunc facerdotali Munere nobilis, cu- 
juíque mirabiles fané Effedus íxpé vidi, 
pracipué cum pari Quantitate £/xzr/s Pro- 
prietatis IParacelfi aut Zzntiure Cortzcum 
Aurantiorum. (prout hoc vel illad Morbt 
Status exigebat) exhibiti. Eft autem cjut- 
modi. 44s five Fitriot Martis Unciz 
in Vas figulinum aut vitreum ínjcáz affun- 
de Zque ferventis Libram. Poftquam Pul- 
vifculus croceus fubíederit, inclinato Vafe 
Liquorem limpidum effunde, quem Phialz 
vitrez inclufum afferva. Hujus GCochlcea- 
rium minimum Aquz Poculo admiftum & 
cepotum praftantiflimi Ufüs eft in omni- 
bus infirmarum Fibrarum Morbis & ubicun- 
quc Medicamentis ferratis. utendum cft. 
Quibus Fibrz femerrime funt, omnia ex 
fale parata Medicamenta Alvum nimis fol- 
vunt & Inteftina irritant. ldeoqueiis, poft 
ablutos Alimentorum Ductus, aptius con- 
eruunt Crocus Martis affringens, cam. óto- 
 thachicis & affringentibus proprie fic dictzs. 
Magno ctiam ZLgri Commodo minimum 
| | | hujus 
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hujus Cochlearium immifcetur praífcriptz 
Dofi Tznéfure Corticis Peruviani fuperiore 
Paragrapho defcriptz. Praftat autem illud Li- 
quori cuivis idonco inftillatum feorfim bibere 
nc prioris Colorem jucundiflimum A zrgun- 
dici vini wmulum (cujus Gratià 77z6a- 
re DBurgundice Nomine eam infignio) in 
atrum convertat. Infufum modo deícrip- 
tum fi comparaveris illi Infufo quod ab ali- 
quotjam Annis Londzn: venditant Bpzrztüs 
Chalybis aperientis Nomine; vix, credo, 
cenfebis hzc duo quidquam inter fe differre, 
nifi Aquz Quantitate qua fal diffolvitur. 


SECUNDUM Erratum cft. chalybeata 
Medicamina, prafertim ipíam Ferruginem, 
calidis Zromaticis miftam frepropere cxhi- 
bentium antequam Jeoréuto calentum. aut 
Cacbetiicorum, aut eorum qui intemperan- 
tius vixerant Humores fats diluti c atten- 
uati fucrint. * Yydenbamus acri alias Judicio 
Medicus chalybeata Medicamenta /;ze Ca- 
tharticis exhibenda putat. Male me Judice. 
Etenim bec Ls premittenda cfe cen- 
Íco, przifgue Inteftina fordibus fuis purgan- 
da, la&eorumque Vafculorum Ofcula deter- 
genda & aperienda, Humorcíque diluendos 
& attenuandos, quàm chalybeata exhibere 
audeas. Quz nifi fierent femper obfervavi 
à Medicamentis cbalybeatzs ingeftis Cor- 
pus P/us «quo incalefcere, Caput tentari, 
JEgro anx:o ipfum Cor laborare (quod ex 
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Pulfüs Árterie quafi Lu&áà & Niíu irrito 
dignofci) hifque fimilia fieri quz Molz aqua- 
tice nimià Aque Copià non jam ampips 
in Gyrum rotate íed obrutz & impeditz 
accidunt. Sed hzc cüm fupra expofucrim, 
pluribus fuperfedeo. 


$.2r. Diligenter autem hic notandum 
elt, /Esro Nervorum ACTIO aliquo inve- 
trato Morbo laboranti, nifi Fibre frimi- 
£üs firmz íanzque fucrant aut fi Vires 
vergente jam c /Etate infigniter collapfa 
fint, ?Jenam Sanitatis in integrum Reflstu- 
t00ne£2:)1 nequaquam effe expectandam. Quz 
cüm Zuutarnum & Taedii plenum variorum 
Medicamentorum Ufum, Victumque ziaxt- 
:ue abflemium atque adeó pleri(que imgra- 
fum & d fpeilem poftulet: Aut non períta- 
bit cer in Propofito, aut /Moeréóus Diu- 
turnitate Temporis altiores egerit Radices 
quàm quz penitüs evelli poflint, aut exi- 
guum quod fupereft ztz fpatium non tan- 
ti videbitur ut ejus Caufá tam turum per- 
ferre. Laborem equum fit, Viamque fatis 
afperata ingredi € quà deinceps Pedem zz 
perfecto Itzmere xcferre. non fit ufquequa- 
que £4£u;;. Nam fiquis ab zzcepto Tramite 
defleélat, nec ad Finem ufque perduret, fin- 
g«ulafgue Intentiones füpramemoratas pcr 
idoneum Temporis Spatium profequatur ; 
frinritus intempeftive reliclis aut pcr- 
funQoric curatis moleftiora Symptomata 
| augebunt ur, 
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augebuntur, nedüm  remittent. Medica- 
menta enim per do Priora Curationis Sta- 
dia ufurpanda jun&ufque his abítemius Vi- 
&us, Corpus humeQando, evacuando & 
Alimenta fubtrahendo Fibrarum Debilita- 
tcm & Laxitatem augebunt potius quam ei- 
dem medebuntur. Unde primo Imtuitm 
Eori Res pcjore, faltem non multo mc- 
liore Loco effe videbuntur, quàm quo priüs 
fuerant, ufíquedum ad Zer£zum Stadium pro- 
creffus fuerit, in quo Curatzonzs /fpex con- 
fiit. Imo illis etiam qui farzzalem tan- 
tüm & pal/atzuam Curam ambiunt per 
074214 tria prxmonfirata Stadia progredien- 
dum eft, cademque Medicamenta adhiben- 
da funt, etíizzzzor zfccuratzo fufhiciat, nec 
corum Ufüm per £a longum Tempus con- 
tinuare opus fit, Iftum igitur zg£egrz /fa- 
nationis Curriculum ingredi debent /2Z /g- 
nieres aut confiftentis (altem ZEtatis /Egri, 
à primà Originc fani, quibufque ex acutis 
Morbi Nervorum fuccreverint, quique cos 
ipfi fibi incauto aut intemperanti Vicu ac- 
civerint, neque a morbidis Parentibus hau- 
ferint. Iis partzalzs aut palLiatzva quam 
vocant Cura fatis erit: fufficietque Symp- 
tomata mitigare & Vitam reddere tolerabi- 
]em. Quod prudenti frezc£orum Medica- 
mentorum Delecfu & Facfás prefcriptz Utu 
per zn longum 'Vempus adhibito certiffime 
obtinetur, nifi Zzfcerz immaniter corrupta 
fint, aut lethalis aliquis Morbus, Morbum 
laxis 


dl 

laxis Fibris debitum | cozztetur. | At veró 
integram perfedamque fferi poffe Morbo- 
rum laxz Fibre Curationem cxpertus au- 
da&der affirmo; cüm plures ctiamnum fíu- 
perfint oz znfigi Ordinis Viri qui Confi- 
lia mea fecuti Vitam zz/feram & «vix tole- 
rari dignam (and, letá, bilari, Morbis zam- 
"nui mutárunt. 


. 22. Ex fupradiüis manifeftum eft, in 
omrióus MNervorum Morbis, pott inftitutam 
debitam Evacuationem quà fymptomatum 
Vis aliquoufque frangatur, frzmcipem in 
Curatione Locum obtinere Zum tenuem 
Ciborumque emolHentium & bumettantium 
Ufum: Nonnunquam & Lec fo/a fufficere. 
Fibrarum enim Morbis, Adultorum prz- 
cipue, iifque quos ipfi fibi /Egri accive- 
runt nec naícendi forti acceptos referunt, 
cffentialis eft Zumerum Lentor & five Zci- 
ditas le Zerimonia, Fibrarumque. Debil- 
das, Flacciditas & Laxitas. Et cüm ex 
borum duorum. Conditione. pendeat omni- 
um Adionum Animalium Vis & Vigor: 
His vitiatis languidé fegniterque procedet 
Alimentorum Cozcocíi0, Sanguinis Czrcaz- 
7:0, cjufdem in Pulmone Cormminutzo five 
quam zZa4m Mutationem ibi fübit, Secre- 
120705 Omnes & Matcriz perfpirabiiis Zx- 
pulfm. Quare quibus Zebzles Fzbrg funt fi 
lauto & opzparo Vzéiu plenits fibi indulgere 
folenne fucrit: Illis lymphatice Artcriz, 

- . Glandulx 


-— 


[51] 

Glandu!z internarum przecipué Partium, 
omniaque Secrctionis Organa aliquatenüs 
obftruentur, intume[cent, Ofhcioque fuo 
non ultrà fufficient, ipfaque Natura obruta 
fatifcet. "Tenuem autem Vidum minüfquc 
fapidum & Pa/a£o gratum fi quis idco 77ez- 
£riculo minus etiam gratum futurum, & 
propterea nec J;te Ufibus fuffe&urum ti- 
meat: lllecogitet, quamdiu Vita durat cjuf- 
que AdGione multum. Corporis fubftantia 
deteritur, illud autem Damnum refarcire 
neceffe eft, Appcetitum non defuturum & 
Ventriculum f/Z/zria quavis Alimenta cti- 
am z/mis curiofeé condita avidé amplexu- 
rum, concoturum, bonoque inde cdudo 
fucco Corpus refedurum. Qua quamdiu 
fiunt, ne delicatiffimis quidem Fame perc- 
undi Periculum imminere. | Morbis igitur 
ANervortim laborantibus càm omes Funct- 
ones annales langueant: Nullis Medica- 
mentis Humores a?enuare & comminuere 
corumque zfcerez aut Zferimoniam lenire 
aut Pz5ris Pres íuas reddere fperes; mifi 
pro ?/ezo & luxuriofo Viàu & Vim coari- 
cem fuperante parcum, tenuem, fmmplicem 
& facile concoquendum faübftituas. | .Med;- 
camenta quidem prudenter ufurpata Cura- 
tionis Tempus in zzzus fpatium contra- 
hunt. Sedufque adco valet hifce in Mor- 
bis Pz£fás Ratio ut eum, folà Evacuantium 
commodo Tempore & prout fymptomata 
exigunt exhibitorum Ope adjutum, eorun- 

. dem 
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dem Curationi fufficere poffe putem. — 7 
Gás autem Regimen cjuíque infignem ad 
Morbos cüm avertendos ctüm fanandos Vim, 
qui volet, ex precedenti De jazgifate Trac- 
tatu alioque, quem de Zíirtbrzfide conícripfi, 
diícat. ! 


8. 23. TA M traditam de Nervorum Mor- 
bis Do&rinam fartzcularióbus aliquot cufuf- 
que Generis przcipuis Cafibus applicemus, 
ejufdem cüm illuftrandxz tüm confirmandz 
Cauíà. Prima fe quaerenti offert /£poplexiz, 
immanis Morbi, a/fera Species. Duz enim 
funt. Quarum aera, aufiraizbus Regionis 
bus calidioribus familiaris, Cerebri aut 
Membranarum illud fuüccingentium Infiam- 
mationi aut Canaliculo cuipiam intra Cra- 
nium rupto, debetur. Cujus íanandi fi 
qua ufpiam fpes füupereft: Ea tota in jan- 
guinis Miffione &  Refrigeratzone pofita ett, 
"Altera, proprium £oerealzóus noftris Regio- 
nibus Malum, Humorum Zenterz, A:teri- 
arum lympháaticarum five ferofarum,  ple- 
rarumque Glandularum aliorumque Secre- 
tionis Organorüm O/ffruci ion: Ortum fuum 
debet. Quibus uzZ omnibus undique Ncrvos 
Circumprimentibus przcipueque intra Cra- 
nium, liberamque eorum — Undulationc:u 
impedientibus, /Egro unà fenfus, Inteliecius 
&, qui ab hoc pendet, Motus localis perit. 
Hac guloffs & luxariofis plerumque accicir, 
Morbi(que quibus íolennis eft 4e/2//a/;s 
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(quales funt Rheumatifmus, Colica; Arthri- 
tis, c&»c.) obnoxiis, fta autem omnia 7Zu- 
"morum !isripe Zittenuationem & fegnium 
Éxcitationem  pottulant. Quz duo prima 
pofuüimus in Morbis Nervorum curandis. 
Quibus tamen meminiffe oportet pramit- 
tenda effe Medicamenta quz diximus eva- 
Cuantia : Jilorumque. & Stamulantium  pra- 
cipue. Uíu /Egrum à ZParoxyfmo liberan- 
dum, Nam Apoplexize Nomine (quod 
monere decet) £c non Paroxyímum £az- 
1i intelligimus, fed eam morbidam Cor- 
poris Dz/pofitionem quà tali Paroxyímo fa- 
cile obnoxia cft,qualifque Paroxyfmum femel 
aut fzpius paffo efle folet. Hic autem Mor- 
bus cüm c /£zate provecits plerumque acci- 
dat,quibufque pegztzus corrtiptzfunt Humores 
Fibrzque emervate, miimumque vitalis Fo- 
mitis füpereft: Quofícunque eo correptos 
mihi contigit videre iis fola. palliatzva Cu- 
ra crat fperanda. Quare. cum nihil quid- 
quam majoris Momenti à propriá meá Ex- 
perientià deductum occurrat, & aliena com- 
pilare non libeat: Plura hác de Re fcire 
cupientes ad folertiflimi //epfferi Tractatum 
de Zpoplexiá remitto. 


Q. 24. Epilepfia vix aliter abzfpoplexiá quam 
Gradu differt hácque uná praterea Re quód 
Epilepticis omnibus. fpuma Os obfideat.. 
Quod. Cenvulfinem monftrat ; at debilem: 
etoprotie enim Vires majori & -«va/zdiors 
PUDE . I ciende- 
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ciende non fuíliciunt. Epilepfia igitur, 
quátenus ab 7/2oplex;4 leviore differt, con- 
villfruis Nervorum Morbis accenfenda eft. 
Convul/io vcro quid fit ut oftendam: Re- 
petendum eft ex przcedenti Tra&datu om- 
nem fpaímum aut Convulfionem non aliud 
cfle quàm Nature Conatum 4cr$ cujufvis 
& vellicantzs fuccz aut. fure aut cujufvis 
Matcriz z0xig 6 Corporis Cavitatibus ip- 
fifve Carnibus vze/entá idoneorum quorum- 
cunque Organorum | Contratfzone, ..cüm 
alid Ope eliminari non poflit, Ejc&ionem 
molientis: Utin Rifu, Tufli, Sternutatione, 
Vomitu five a Dolore nephritico five. à 
Bile aut Pituità aut etiam. Flatibus Ventri- 
culo moleftis orto, Parturientium Nixibus, 
Paroxyfmis hyítericis, hypochondriacis & 
cepilepticis, omnibus denique convulfivis 
Nervorum Morbis oftendi. | Ejpz/eptzcis au- 
tem ita ongeratez obruteque funt Fibre ut 
Iufrmis omnino Nifibus Mali Ejedionem 
moliantur, vixque fortioribus iis quos ipfa 
Cadavera Fermentationis & mechanicz fuz 
Texture Vi exerere vidi ; Cadavera fcilicet, 
corum qui in ipfo mortui funt Paroxyfmo 
coque non ita quidem fubitanco ut aut apo- 
plecticus aut epilepticus dici mereretur, fed 
qui epileptico tamen propior effet & quem 
non improprié Paroxyífmum Aypocbondria- 
cum letbalem diceres. Vidi, inquam, Ga 
lofos quorumque Corpora er2//7s, vifcidis & 
tndigeflis Humoribus ex perpetuZ Intempc- 
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rantià natis erant differta ex hujufmodi Pa- 
roxyfmo mortuos quorum Cadaveribus in- 
clufi acres Flatus erudique Succi, poftquam 
& Arteriz Pulfüs & Refpiratio cceffaverat, 
ita Abdominis Oefophagi Fauciumque Muf- 
culos ve//;carunt, ut Spafmis & Contrattioni- 
ó4$ correpti cum ftrepitu impura multa 
foedaque erucarent. In omni igitur Spaf- 
furum G&  Convulfonum Genere. nullum 
prazíentius video Remedium — omitione, 
validiori aut leniori prout Res poftulare vi- 
detur Pharmaco excitandá, quà primüm 
ZEger incumbente Onere füblevetur, quá- 
que ?o//e2 repetità Paroxyfmus prazvertatur, 
cum cjus inftantis Signa fe oftendunt, ant 
Briüsetiam, quó certius przoccupes. Huic 
fuccedunt idonea Zzczás Ratio aliaque ía- 
nitatis Inftrumenta & Adminicula przceden- 
/2, & Medicamentorum Ordo boc Tra&atu 
defcriptus, quibus Morbo Fomes fübducitur 
novifque Acceflionibus Aditus intercluditur. 
Hàc Ratione jam íxpé mihi di&us Medicus 
Croidonen[fis Epilepfiam profligavit; poftea- 
que fanitatem 7zfegra:z per quatuor decim to- 
tos Annos /o//us Ladtis Eu confervavit: Ad. 
hibitis nempe frizi Medicamentis qualia 
jam defcripfi, quibus Curationis quidem 
"Tempus abbreviatum cft, fed quz mtegrutn 
tamen fuum Effe&dum mon ediderint nifi 
£enui becce V16íu adjuta quo. obtundeban- 
tur zc7745& Humorum fpicula. ^ EZem ego 
Ratione £Epileptzcam Puellam nobilem fa- 
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navi jam didorum nempe AMedicamento- 
rum Ope & Pzcfás tenuis quidem, fed illi- 
us Medici Vi&u a/quantó plenioris : Quem 
ramen an poftmodum intermiferit neício. 
TPuerorum Convulfiones quod attinet, ea 
univerfim fanantur Jen? Evacutione, qualem. 
eorum Anni Vircíque ferunt, aPforbentíum - 
& edulcorantium Pulverum Ufu, Crimnabar: 
Jntimonii ad aliquod Tempus cxhibitá, 
Viu tenui, moderato Exercitio & perenni 
Humorum ac7um & fuperfluorum Deriva- 
tione Fontanelle aut V'eficatorii Ope fad; 
fi modó Zzfcera fana fint neg Spafmi & 
Convulfionesgravieris alicujus Morbi Symp: 
Tomata fint. bomi dad mird ads 


$.25. ARarus quidam Morbus. cít cx 
.eonvulfrvorum Genere de quo vix quidquam 
notatu dignum memini me legifíe, & quo 
laborantes £res Z4ntzs. JEgros vidi. Qui- 
bus volupe eft Morbos per Clafles digerere 
ii hunc ad BSazyriafim rcferant, quam omnes 
Syftematum Conícriptores Commentationi- 
bus ífpis intexucrunt. Ex quorum tamen De- 
fcriptionibus $azyriz/rs(6 Lue Venercá natam 
utpote fatis notam hic nonattingo)ex z//zzz- 
taatoriortim Morborum Genere effe apparct, 
& Juniribus, babitioribus & praefertim 
&bidinofs,libidinique fuz liberius ctiam 
4ndulgentibus, accidere: Cüm hic, é contrà, 
ge quo loquor, Zzfrmorum Morbus fucrit, 
dcbiliumque & Jexarum Fiorarum amit 
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bus, tardeque c imperfecíó Alimenta conco; 
quentibus, ZZypocbonudriacis, acribus Flati- 
pus diflentis, J4nimoque  dejecfis. moleftus, 
raróinterdiu fed Noc£e prazcipué ftatim atque 
- ftragulis Zzcaluerunt invadens, quo Tempore 
vchementem Penis In/lationem & T enftonem 
fentiebant, quafi fi quis eum Magni Vi 
«vellere conaretur, zec. Lzbidinis tamen 
Oeftro ciebantur, intenfiflimo 5Doere om- 
nem /zfcive Cupidinis lentum excludente; 
cujus fpecies corum Animis oZze/2, nedüm 
grata, obverfíabatur. Unicum iis Doloris 
Levamen erat LeQo cxilire. frzgidoque fe 
objicere Aéri ; unde ftatim fubfidebat Infla- 
tio. Quarc convu//Pvts mihi videtur Mor- 
bus, nequc ab zZoerum Membrorum ípafmis, 
familiari & notiflimo Malo, differre. Atqui 
illud przcipué Membrum hujufmodi ZEgris 
fpafmo corripitur propter majorem forían 
cjus Fibras irritandi Facilitatem ex ezrzzz 
Fabricá ortam, ipforumque c/Zgrorum 
Culpá aut Imprudentid faciliorem factam. 
Prater Dolorem ex. Convulfione proveni- 
entem adeft & aliud eorum  Valetudini 
maximé damnofüm, quód ícilicet Morbi 
Acceílio eo precipue Tempore fiat, quo ftra- 
gulorum Calore molliter fotis formas ore- 
pere incipit, quem & Le&o cxilire. coat 
interrumpunt, adeó ut neque eorum Cor- 
pora idoncà JRegu;e rcficiantur &  7ppe- 
(itus ilis Cibique 2Dzge/7:0 langueat, pau- 
carumquc. Hebdomadum  ípatio | fpectris 
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quàm Hominibus fimiliores faQi, /ommi ca- 
piendi Cauíà quidquam aut facerc aut per- 
ferre parati fint; qui quidem non w/Zme 
adeo facile acceflitur, cüm Opzata Morbum 
potius augeant, quod & faciunt omnia ca- 
éida & cardiaca Medicamenta, Ejus ego 
Curationem Morbo convulfvo convenien- 
tem inítitui, Jsmeticis lemieribus pro Rc 
natà, cum nempe Morbus recrudefcere coc- 
pit, repetitis, ILaczzs Sulpburis, c /Etbio- 
pis tineralis & Cinnabarts Antimonii longo 
fex Menfium Ult, at Zreviore imó parcifli. 
mà wvolatzhum Medicamentorum, orum 
putà Benzomi & falis Cornu Cervini Exhi- 
bitione, Pzé£u tenu: in longius Tempus pro- 
tracto, nempe tribus tantum quatuorve Car- 
nis Unciis in fingulos Dies, /7s4ue rubri 
pauxillo 424 Brzflolzenf? mifto, poftremo 
Peruano & exteriore Malorum durantio- 
rum Cortice Vitriolique Martis. paucis ali- 
quot Granis. Z//;s Medicamentis 7//egue 
ViQu, modico Fxercitio, frequenti zm fri- 
£gidam lmmcerfione, aliifque inftaurandz fa- 
nitatis Inftrumentis precedenti Tracíatu dc- 
fcriptis intra Biennium, é £rzius quos dixi 
JEgris duos perfe&zm integreque Sanitati 
reddidi. 7erizus qui, quód cafe fro- 
vetii;r cflet, Curationis Laboerem & T ed:- 
4f; perferre nolebat, quanquam Morbi füi 
frmptomate moleflifffmo liber plerumque de- 
gat, facilé tamen, fiquando gJem;zerz Fztiu 
paulifper fibi indulferit, in cum relabitur. 
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S. 26. JdHa prxterca eft. Conmvul/ronis 
fpecies, quà qui laborat zec agitaftr, mec 
fere movetur, aut, fenfu Judice, u//a fpa(imo 
corripitur; fed flipitis aut faxi inftar rige? 
& zmmotus quiefcit, omni fenfü privatus, 
languidé refpirans, debiliter interim pul- 
fante; Arterià. Hic owmes Jfomul Mut- 
culi Extenfores convelli videntur, fpat- 
mique /zgslarium aliquot Mutculorum, 
qui. plerumque Paroxyími Zmifza faciunt, 
per reliquos diffundi zofwmque — fimul 
Corpus occupare. Durante IParoxy[mo 
J/Egcer fovendus, fricandus,  Vcficatoriis 
aliifque ftimulis urgendus cft, . quibus poft 
aliquod Tempus excitatur. Eft hoc fami- 
liare. Zfpierice Colonis Malum. Sed cüm 
ifta, tàmalia ejufdem Matris, CoZicee nempe 
Picfonum, Proles, Zirtuum fcilicet Para- 
Jy/is, füpradiQá curandi Ratione certiflimé 
fugantur, przcipué fi & accurato fimul 
Lenuique Viciu utatur /Eger & gua Tber- 
"marum íc javet eandemque dat. 


$. 27. fParalytici Generis Morbi cüm 
Gradu tantüm aut Membro affeílo aut 
cAEgri Conflitutione aut cate diffe- 
rant: tradità horum 47/45 alicujus .Cura- 
tione re//quorum inde Curatio fatis intelli- 
geretur. Sed cüm in Tractatu de Zfrtb- 
ritide, Choreze Sanéii Viti idem Medica- 
mentis eàdemque Methodo quam hic 
: | deíeripfi 
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defcripfi curandz Rationem oftenderim: illa 
ipfa quz ibi di&a funt huc rransferám. 
Sunt autem hac. 


ec 


« Hiec non incommodum cerit hanc 
curandi Methodum" [quz, (cilicet, evacu- 


antibus, deinde attenuantibus, tandemque 
aftringentibus perficitur] ** particulari Fibra- 


€€ 
«c 


«c 


rum relaxatarum  Cafu illuftrare, qui 
quanquam  infrequentior, trifti tamen 
Afpedu fuo notabilis eft, & cujus nuf- 
quam, quod íciam, tradita eft Curatio 
zque ac jamjam tradenda facilis; quam 
cüra adhiberem nunquam me fcfellit 


| Spes, quemcunque eo Morbo laborantem 


curandum fufceperim, ab eodem in in- 
tegrum liberandi, quod qui teftentur 
etiamnum aliquot fuperfunt. Choeream 
dico Sanét£i Vit1, quà laborantem /Egrum 
juniorem cateraque fanum (alias enim 
pramittenda erat Cachexie propria cu- 
randi Methodus füpra tradita) fic tractare 
confuüevi. Ut primz Intentioni fatisfa- 
cerem, Emeticum  praícripfi, Vinum 
nempe Benedidum cum Infufo Ipeca- 
cuanhe, aut Tartarum Emeticum cum- 
pulvere Radicis Ipecacuanhz (propter Ipc- 
cacuanham fícilicet certiüs citiufque vo- 
mebant, propter Vinum aut Tartarum 
validiüs) aliquoties, ufquedum Morbus 
declinare cepiffet, ftato per fingulas Heb- 


** domadas Die;poftca vero longioribus Inter- 


*« vallis 


[6j 
vális repetendum ; fimulque  Diztám 
* anticachedicam  füpra deícriptam. | Ut 
«€ fecunda  Intentioni fatisfieret, — /Echi- 
opis mineralis, cui fuperbibendus crat 
* Hauftis Aquz  Thermalis, pleniorem 
Dofin pfzícripfi in fingulos Dies a Vomi- 
tione vacuos per Menfem aut fex Heb- 
*« domadas adhibendam. Quo ftadio decurfo; 
tandem, ad tertiam  lntentionem affe- 
* quendam, Elc&uariumi exbibui quod in- 
*. grediebantur Cortex Peruviaunus, Cortex 
* Aurantii exterior, Glans quercina & Cro- 
** cus Martis aftringens ; interiorum partium 
* Fibrisfirmandis: Utque exteriores Fibrz fi: 
« mulintenderentur, Frigidarii Ufum al- 
* ternisDiebus preccpi. Totius autem Cura- 
* tionis Spatium raro tres Menícs excedebat; 


 UmvuM prxterea de Morbis patalyticis 
Monitum addam.  Quibufcunque nempe 4 
primá Origine Fibra debiles fuerint fi vel 
paullum Genio fuo indulgere affueverint & 
inclinante jam ad fenium /Etate Morbis fz- 
Valyticis tentari coeperint : His uec perfectam 
ab iiídem Zzmunitatezm nec quidquam prz- 
ter Curationem f2a///at?vam cfle. expectan- 
dum; Vitáque qwoufque licet fruendum effe: 
Similia de fe:dida putent Morborum acz- 
forum tardioribus cen[ümpti, fwe lentis Fe- 
bribus fupra expofitis obnoxii. — Zezaperan- 
fiori & contra Vidu utentes, ctiam /Etate 
 prove&iores, Paucis quibufdam fupradi&o- 
"n K runi 
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ram Medicamentorum nec violentis zec 278 
ufurpatis vidi zz£egrz (anitati redditos fuiffe, 
cüm fcilicet Paralyfi correpti fuerant, non 
ex Corporum fuorum morbidà Difpofitione, 
Íícd ex Jnfortunio aliquo, ut Frigore vielen- 
1:ri, natà. 


Q. 28. Racbitidem, Morbum "Puerzf 
maximeque 24145g/s familiarem, imperiti 
quidam Medici cozvtlfruis accenfent: Cum 
Fibrarum zz/ggni Remiffroni manifeflé debea- 
tur. Eaautem à era4ffo, juftoque. fleniis 
ingefto five La&te five alio quo Nutrimento, 
& Ja&ationis, Agitationis aut qualicunque 
Exercitationts, teneris ctiám pucris & vel 
tcmperantiffimé viventibus neceffariz, Dc- 
fe&u oritur. Quà fofferzre precipue dc 
Caufà Alimentum zzegudliter. diftribuitur, 
Parteíque Corporis ad quas per fares aut 
ampliores Canales liberior Aditus patet, ut 
Caput & imum V'entrem, majori, a/za5 mi- 
nori Copiá rigat. Unde Partium zzequade 
ctiam oritur Zzcrementtim, Hinc nata Ner- 
vorum Compreffo corum Motus //ft & 
Ofcillationem zz£erczp:t Fibrarumque Parum 
majorem, Z//grum minorem Tenfionem 
efficit. Unde fit ut Of/z adhuc sso//za, à 
naturali füo fitu zzffe&£antur, cüm contznuc 
& perpeti Vi premantur. Ex gz/7s autem 
Caufis hunc Morbum oriri & à Fzirarum 
Relaxatione pendere oftendunt cüm Morbi 
Symptomata, G/zndulerum nempc omni- 

um 
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um Corporis partium 7Zzor, /Esrique 
Languor & Stupor, Membrorumque Torpor ; 
tüm precipue Caratomis Ratio quz, nifi 
Vifcera corrupta fint aut. Fibra pezitzs rc- 
folutz aut Jetbz/is Morbus IH»4rocepbalus 
occupaverit, £u tenui, levi, facile conco- 
quendo, idoneáà Corpufculi Zgztatzone, leni- 
que Zwvacuatiome, Emeticis, Cathbarticis, 
Feficatoriis aut Clyfferibus prout. /Egri Vi- 
res ferunt aut Symptomata exigunt fadá, & 
(quod nondüm Vulgo innotuiffe puto) con- 
tinuato per idoneum Tempus Peruvian 
Cortzcis eà Formá quz Puero maxime, con- 
venit exhibiti, leniorifque alicujus Medica- 
menti cbalybeati: (Tintfure puta Zntiphtbi- 
fice aut Infuft & Fitriolo Martis (upra de- 
fcripti) Utu; frequenti denique & diu con- 
tinuatà [memerfrmue im | Frigidam nunquam 
non perficitur. Horum autem prora Vi&tüs 
mtemperantis Vitis medentur, fofferiora 
Pibris remiffis & laxatis conffringendis & 
corrugandis inferviunt. 


$.29. Hy)yffericum & Hypochondriacum 
Malum, Animique Deje&ionem horum Co- 
mitem in Tradatu de Zfribritide íatis ex- 
plicui his quz fequuntur. 


* Hinc etiam addifcimus veram & pecu- 
* liarem Morborum nervinorum, Flatuum, 
* Affe&uumque — Zypecbendriacorum | & 
** Hyffericorum Naturam & Originem ; ex 

K 2 Tot Midebita) 


indebità, fcilicet, "Lax;taete, Remzffrone, 
Defe&u Zenonis commoaz aut e/affice 


* Virtutis Filamentorum five Pzérz/laruus, 


quibus folidz Corporis partes conftant, 
five hzc naturali Iafirmitati five ignorato 
aut ctiami negledo idoneo Vi&iüs Regi- 
mini, & Corporis Exercitationi debea- 
tur. Quod ut fiat manifcftius, fuppona- 
mus folidarum Partium Fibras remillas, 
laxas, debiles effe, Vi&üs interim Regi- 
men negligi, nec Exercitationis Curam 
ceri: Unde hzc íequentur. 1. Coéf/o 
fiet Alimenti zmperfecia in Chylum cra- 
fum & Vifcidum. 2. Ventriculi, atque 
Inteftinorum G/eudulz per interiores eo- 
rum Tuhicas difperfe, Pituità, Dile, ali- 
ifque Crudis dzflentz gravabuntur. 3. Un- 
de Effuvia Zabufque mali Moris, 
acres acidroó perpetuo. verfus Cerebrum 
afcendentes, aut. Ventriculi Fibras velli- 
cantes Capitis. dolorem, — Vertiginem, 
Animi. Dejedionem  inferent, Ner 
vorum Func&ionem ufitatam impedient, 
falfque & fallaces. Rerum | Imagines 
Phántafie fient. Eflque hic  przmus 
Morborum  nervinorum Gradus, íen 
Morbus Pbypecbrondriacus, . cujus Caufx 
intra /Alzauentorum  duiius continentur. 
Sed harum Caufarum Operationc conti- 
nuatá, & negledis Remediis conveni 
entibus, cüm Tra&u Temporis illi Fumi, 


* Eflluvia, Halitus, Vapores per La&tea cum 


(* Chylg 


hal 
am 


m] 
Chylo vifcido & non co&o in $znguj- 
nen & PHumores inferuntur, nec perfpi- 
rabilis Materia, pra Vifcofitate, per pro- 
prios fuos du&us cutaneos cjici, nec aliz 
Secretiones Modo debito ficri. poffunt. 
Ex Fentricul & Inteflinorum ftatu. fc- 
quetur Appctitus deperditus, Ru&us acres 
& acidi, Cardialgia perpetua, Bilis viri- 
dis aut nigrz Vomitus, nervofa quam 
vocant Colica, & Aíthma, tandemque 
Lacteorum Obftru&io totalis, aut partia- 
lis, indeque macilentia, Phthifis, Mors. 
2. Ex Humorum Vifciditate (equetur eo- 
rundem Circuitus per Vaforum Truncos 
corumque Ramos majores folos, extre- 
marum Partium algor, & frequens fenfa- 
tio quaít aquz frigide Corpori irroratz, 
perque ejus Superficiem fluentis, Artuum 
dolores erratici, quales in Rheumatifmo 
frigido, propter crudos Humores, & mi- 
nima Vafa obftruda, Tumorcs denique 
flatuofi & albi in 'Articulis precipue 
partium extremarum. | 3. Ultimo deni- 
que, cum jam acres illi Halitus per GZaz- 
dulas, aut F'aforum minimorum Latera 
Viam fibi fecerunt in Cazvztates Cercbri, 
Mufculorum Interflitia, interque cos & 
Membranas eafdem fuccingentes, feque- 
tur Cephalalgia gravis, á& perpetua, 
continua Vertigo, lancinantes & pun- 


* gentes Dolores fapra Oculorum Orbitas, 


« Dparox- 
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Paroxyfmi hyfterici, Convulfiones, Epi- 
lepfie, Apoplexiz, horrendaque illa /&- 
rumnarum, & Cruciatnum "Turba, cujus 
fere agmen claudit aliqua Mentis aliena- 
tio, pro vario /Egri Temperamento va- 


! ria, Horror & defperatio miferum adíui- 


cidium follicitans, vel denique Mors om- 
nium Mifcriarum Finis. Rariflimé ta- 
men huc miferiz devenitur nifi longà & 
obfnatá, circa omnia Remedia' & Sa- 
nitatis Inftrumenta, Z»curia, five ipfius 
/Egri Ofcitantia, five Amicorum ejus 
Negledu. | Certum etiam cít primos 
hujus mali. Gradüs Originem fuam pofle 
debere Zereditarie aut ab ipfà Nativitate 
trade folidarum Partium Debilitati, vio- 
lentz alicui Evacuationij aut enormi. 
cuivis Animi affedui, quem ZEger aver- 
tere nequiverit, & propter quem mi- 
niméculpandus fit. Sed hypochondriaci 
Mali ab zpfo c /Egro accerfiti, quale vulgó 
cernitur, Cauízx, his facra Scripturz ver- 
bis breviter indicantur; defidia, omni- 
umque Rerum ad Vi&dum neceffariarum 
Affluentia, hec, faltem intemperanter 
ufurpata. - 


* G.3o. Ex hàc Morborum nervinorum 
Z/Etiologià manifeftum cft quamcunque 
Evacuatonem, prater lenif/rgam, eorum 
Curationi officere. Lenia quidem ve 

* nyloria 


€c 
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miloria, utpote mundantia Ventriculum 
& Inteftina, fed precipué quód Nervos 
ab omni extranco Corpore liberent, & 
Perfpirationem augeant violentis Muf- 
culorum & Membranarum inferiorum 
ContraQionibus & Convulfionibus: 7/e- 
ficateria iem, quia Vaforum minimo- 
rum Obftru&iones apcriunt efficaciá fuà 
externà, & interná, Humores viícidos atte- 
nuant: Utrumque, inquam, hoc evacu- 
antium Genus, non £«£0 íolum fed & 
utili/jne adhibetur in nervorum Morbis 
curandis. Sed omni volent 4 Purgatione, 
& beral; Sanguinis Miflione religiofé 


abítinendum eft : Utpoté quz originalem 


Imbecillitatem augent; ab infirmis enim 
Morbo diuturno laborantibus purgans 
Medicamentum trium fere Dierum Nu- 
trimentum aufert, avehitque. Jomiztorzs, 
6 contra, cruda fola rcjiciuntur quz Ca- 
piti, Nervifque officiunt Halitibus fuis, 
ZEgroque omnium Malorum Caufz funt. 
Catbartica Fibras Organorum naturalis 
& necefJarig Funüionis fcil: Conco&io- 
nis, refolvunt, & debilitant: Cüm Zzze- 
lica € contrà, non nifi zsu/culares Fibras 
minus ufftat4s, cx fe robuftiores nec ad 
Co&ionem  adeó neceílarias (fi tamen 
4li4s) debilitant, ut ex D. CZzracz Ex- 
perimento circa Vomitionem fatis patet. 
"Purgantia plerumque ea fola ejiciunt 

€ qua 
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quz procedente Tempore ipfe. natütális 
Motus Inteftinorum perisftciticus protru: 
deret, nec ea attingunt quz non nifi con- 
trario motu, furfüm fcilicet, eliminantur; 
Cüm «vemitoria ca rejiciant quz Natura 
rejici cupit & quafi geítit, idque eà Vià; 
iifque Organis quibus illa id fieri poftu- 
lat. Denique acres, acidique Humores - 
intra Ventriculum & Inteftina ftabulantes; 
utrumque necefíaio magis debilitant 
quam vel lenia /omaitoria, veletiam Pur: 
£antia: Que tamen hoc inter fc diffe- 
runt, quod ZPurgatzene, ctiam leni, five 
naturali, five Arte excitatà, diutius con- 
tinuatá, Infirmis & Vires fatifcant & Caro 
abfüumatur: AA Jemitione, & contrà, cti- 
am quotidianà plurium Menfium inter 


(| navigandum, /Egerduorum triumve Die- 


rum ípatio poftquam Terram tenuerit 
reficitur, majores folito Vires Animique 
Alacritatem | acquirit. Hinc eft, quód 
Infirmi morbis diuturnis laborantes //o- 
"milione tantopere leventur, & erigantur ; 
PPurgatione, e contra, praícrtim: drafti- 
cis medicamentis excitatà, adeo depri- 
mantur. Quicquid preterea his in Mor- 
bis fanandis fperandum cft, 4ceurate 
Viciu, cujufque Menífura fit fola mera- 
que naturz Neceflitas, & Coc£zonem jm- 
vantibus (ubi primz funt Partes Cor- 
ticis peruviani & Ferri, quibus Fibrz cez- 

Medi « tiflimé 


ex 
La 


ev 
[2] 


Las] 
L3 


"v 
^ 


S. 1 A o* ary 


E 
E od " 


[ 69 ] 
tiffim& roborantur) leni & quotidianá 
Exercitatime quà Perfpiratio promove- 
tur, aromaticis, amaricantióus, & qui- 
bufvis denique Medicamentis animales 
Fun&iones roéorantióbus perficitur. 


S 


« $, 3r. Ix. Nervorum, | Cephalicis, 
Hyflericis, & Hypochondriacis Aftcai- 
bus nihil efficitur, nifi àccutata J7z/£4s 
Ratio habeatur, ut non nifl faci//me 
Co&ionis Nutrimentum, idque mzmim4 
Quantitate, adhibeatur. Cujus Rei Ratio 
hec eft, | Univerfo ANervorum Syftemate 
Partiumque folidarum Fibris /zxat75, ne- 
ceffe etiam cít Coé£ionem debilem cile, 
Circuitionis Humorum Vim, & 'Perfpira- 
tioni$ Quantitatem minui, Quare Nu- 
trimentum Z/fficils Co&ionis, aut Cu- 
jufvis Nutrimenti 777272 Quantitas, ma» 
jor fcil. quàm quz a Ventriculo conco- 
qui, a la&cis admitti, aut vitz Actionibus 
impendi poffit, neceffarió cruda, & 7z4i- 


' £effa manet adeoque pafrefcit intra du 


&us Alimentorum, Chyluíque inde ge- 
nitus craffus Z7f/cidu[gue Pibras onerabit, 
inertefque, & Voluntatis imperio immori- 
certas reddet & Vita Ufibus ineptas, qua& 
ideo irregularibus convulfivifque Moti- 
bus ciebuntur. His Morbis labotantes 
aliquoties vidi à Cibo durzorzs Cocionis, 
aut quovis 7/74 Quantitate devorato, 

L * mini- 
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minimáve in Liquorum fpirituoforum 
Ufu Intemperantid, tantüm non extrema 
paflos, non alitér conflidari quam fi in 
Mortis Confinio pofiti effent. Nequc 
horum quenquam ferfecée fanatum vidi, 
nifi qui apris Medicamentis accuratum 
tenuemque vum conjungeret, Cargif- 


que minimum, idquc albentis & Anima- - 


lium non adultorum, *Pzfezum minus, 
minufque adhuc Zzguorum fpirituoforum 
adhiberet. — Hocque vidüs Regimine 
(jun&is lenibus Vomitoriis, paucis aliquot 
Catharticis Stomachicis, levitér amari- 
cantibus, Aquis mineralibus, & Equita- 
tione) plus efficitur quam totá Pharma- 
corum Officinà devoratà. mNotatu dig- 
niffima eft Hiftoria infignis Medici Croy- 


denen[is nuper Mortui. Diu ille Morbo 


caduco laboraverat; identidemque cüm 
primüm Medicine Praxi íc daret, de 
Equo in Itinere ad /Egros vifendos profi- 
cifcens, deciderat, & Plauftro forte pratc- 
reunte domum reportatus fucrat. Fru- 
ftra, ut ipfe mihi narravit, omnia exper- 


tus Remedia, quz vel ipfe excogitare po- 
terat, aut Amici Medici fuadere, Diu- 


turnà tandem Experientià deprchendit, 
quanto farci4s vixerat, tanto 7/845 4- 


cerbis (e premi Paroxyfmis. Deinde, | 


omifsà omni preter Aquam meram Po- 


| tionc, magis adhüc fenfit Paroxyímo- 
e fum 
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rum Impetum frangi, atque infcrvalla . 
augeri. His Gradibus cum in cam Cog- 
nitionem perveniffet, AMor£uz tuum rc- 
mittere prout fubftrahebatur cjus Foz, 
nontantüm Aquam meram bibebat, fed & 
Herbas íolas edebat. Quo fa&o etfi 
Morbum penitüs devi&um fenfit, Ven- 
triculum tamen Flatibus molcflé diftendi 
expertus eft. Quare poft varia facta Ex- 
perimenta ad convenientius fibi Nutri- 
mentum inveniendum, tandém in co 
perftitit, ut quatuor quotidie Lacir vac- 
c]; Libras; in Jentaculum & Cocnam 
finpulas, jn Prandium duas adhibcret, 
neque unquam Carnem, Piícefve attin- 
geret, ullum Liquorem fpirituofüm de- 
guftaret, aut aliud quidquam prztcr unam 
fontanam aquam biberet, ne vel hanc 
quotidie fitiens, aut unquam nifi per 
JEftatis Calores, aut poft diuturniorem 
Exercitationem ufürpans. Deinceps qua- 
tuordecira Annos vegetus egit, integris 
Viribus & illibatà Sanitate, nifi quoi fc- 
mel eum per Zffexzz Paludofa cquitan- 
tem intermittens Febris invafit, quam ta- 
men ftatim Mafticatione Corticis Perz- 
viani profligavit. Adpoftremum, gelidá: 
Tempeftate cum fuper Ledo humenti cu- 
baffet, Frigore correptus eft, quod in 


.&' Pluritióem defüt. Cujus fanandz Caufi 


L a « San- 
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Sanguinis Miffionem celebrare càm omi- 
fiffet. (nz: (cil. Corporis fui Salubri- 
* tati fidens, quam non tantüm Morbos 
* non induduram fed & aliunde illatis fo- 
lam obftituram fíperabat) intra paucos 
* Dies periit ; alioqui, ut credere fas cft, 


* (Corznarz; Annos numeraturus & Mente & 


* Corpore fanus. June quidem Epiepfía 
* premebat, íed cum ezmes Nervorum 
* Morbitotidem fintab ezZezz Radice Rami, 
COTRWHITTETIL QUIE habeant Profapiam; hàc 
Hifloriá quàm Miranda in eorum 4zecun- 
que Vi&us Regimen prudenter inftirutum 
** efficere poflit, fatis monftratur, Simili 
* jpfe fucceflu Rcgimen, minüs quidem 
** accuratum, fed tenue tamen & perpetuo 
* "Tenore zquale, adhibui. 


$. 32. His fic, ut videtur, fatis expli- 
catis unam praterea hic  Obíervationem 
addam. Horum nempe Morborum diver- 


fam cffe Rationem prout vel Zezreditarii 


funt & 4 "Parentibus infirmarum Fibrarum 
tradudi, vel Sysuptomatici & e Egri ipfius 
Culpà acciti. Si przeris Generis fint; con- 
[nuum nec interruptum poftulant Vicdtüs 
accurate parci & tenuis, /Egri Fribus ac- 
commodati, Subfidium &, fiquandó Genio 
liberius indulgcatur, prafentameam Evacuati- 
onem que optime fit Zeticis, vel Ca- 

, tharticis 
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tbarticis flomachicis lenioribus, prout hec 
vel illa meliüs (e ferre experti didicerint 
4Egri: nam prater jam di&as & quz 77r 
catoriis & Clyflerizus fiunt, alie Evacu- 
ationcs iis minime conveniunt, nifi diu- 
turnà Intemperantià 2//os fibi Morbos pra- 
ter meram [olamgue Fibrarum Infirmitatem 
paraverint; Z7; enim Curationecm Genio 
fuo convenientem cxigunt. 


Iw Tracfatu de Sanitate tuendá Notas pro- 
didi, quibus Pzérarum Infirmitas digfnocitur. 
Et quibus Fibrz debiles fuerint, carum In- 
firmitatem az aafzendi forti am Culpe fue 
debeant facilé dignofcent ; fi Valetudinis fuz. 
Conditionem & ftatum à primá vfque Puc- 
ritià Animo recolant. Et Zzreditaria qui- 
dem Infitmitate laborantes forte fuá conten- 
tos cfle oportet, quibus nempe conftantior 
quàm fro JModule fuo Sanitas aut firmius 
Robur minimé expecanda fint. Confi- 
mandz tamen corum Valetudini, ne €a, 
qualifqualis eft, in deterius vergat, non pa- 
rüm conferent Zgte cbalybeatz nunc hujus 
nunc illius Generis, ne eadem Aqua pcer- 
petuo Uíu Corpori familiaris faca Vim 
fuam amittat. Et cujufvis quidem Generis 
AMedicameutorum. | Varietatem Morbis. diu- 
turnis laborantium, non minüs quam C. 
borum V'arietatem, etiam Sanorum, Guftus 
exigit; Zdmaricaníia Medicamenta, prz- 

cipue 
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eipu& fuprà dfcriptam Corzicis  Peruvi- 
ani Tiniiuram wmaximé veró cum Jmfuof 
Vitrioli Martis conjun&am, nunquam non 
maximum illis Levamen attuliffe expertus 
Ício. Eodem Modo tractandi funt illi qui- 
bus, cüm Juniores fint & Humores zni- 
s vitiatos habeant, Hmoerrbagia tamen 
immanior aut alia zz/jgmzs prater Nature 
Modum Z^vacuatio, quibuíque acutus Mor- 
&us, Fibrarum Laxitatis & Debilitatis Czz- 
f4 fuit. Cujuífmodi Infirmis ad erigendas 
cüm proftratas Vires tüm deje&ttum Animum 
Tinilure é Rbabarbaro Oryzue Spiritu ex- 
tra&tz de Sanitate tuendá Tractatu deícript 
diu continuatum Ufum multoties prodcflc 
vidi: cujus fcilicet fingulis alternifve Di- 
ebus, prout /Egri Vires ferrent aut. Morbi 
Symptomata exigerent, inftante fomni Tem- 
poreepoto uno aut duobus Cochleariis aut eà 
Quantitate, quzcunque fuerit, quz poftridie 
Alvum bis ad fummum dejiceret, & Intefti- 
na confirmabantur & füperfluum illud Nu- 
trimentum cjiciebatur quod aut vanus Mc- 
tus magni ex Inanitione Mali ejuíque prz- 
veniendi ftudium aut ipfe Luxus dcegluti- 
endum fuaferat. Nonnunquam & fs 
"Dejettione laborantibus à Flatibus ontà 
(quos nempc intra primas Vias latere fre- 
quens Erutfatio oftendebat) 4dacritatem & 
integram Sanitatem redditam vidi Pzlularum 
à volatilibus Gumi fpeciebus CORR AUT 
u, 


(5 d 
Ufu, przeipuóé cüm his adjungerentur ex 
"dioe parata Cathartica. Pilula'autem, illz & 
Gumini /mmoniaci, Galbani, Myrrbe clc&z, 
fingulorum Drachmis duabus, Z/fe fztiZe, 
Salz5 Succini, Caflorei, cujufque femidrach- 
mà, Sas Martis unà Drachmá, S»eczeru 
"Diambre fine Odoratis Scrupulo uno, ad- 
ditis aliquot O/ei 7uniperi Guttis in Maffam 
fubadis, formantur: Hujus Maff duo Tri- 
entes in Pilulas finguntur folite Magni- 
tudinis, quales fcilicet decem unam Drach- 
mam pendunt, quarum tres quotidié mané 
deglutiendze íunt & deinde ZAque chaly- 
beat? aut grati cujufvis Liquoris Hauftus 
bibendus. Reliquo Trienti z4/oes Jotzz aut 
rÜfa!o tantundem additur ex quà Maffà 
formatz Pilule itidem tres cujufque Diei 
Vefpere devorandz funt. His autem Pilu- 
lis utendum eft ufque dum Morbus devi&us - 
recedat; eodem deinceps Medicamento. 
profligandus, fi eum ZEgri Intemperantia 
poftliminio reducat. | 


$ 3s. Paroxyfmorum autem "fpoplecfi- 
corum, E.pilepticorum, Hyffericorum, Hiypo- 
cbondriacorum, Comvulfevorum, Animi *De- 
üquierum,  Ofcitationis (nifi à majoris 
alicujus & zmfrenioris Vifceris Corruptionc, 
acuto aliquo Morbo prxgretfo, Inmpregnati- 
one, nimio & Zzmmodrco Labore, Tejunio 
aut volentis Adpimi Affettibus oriantur). 
cum 


me cetus dome ]. 
cüm Suioribus accidunt quibus Humoref 
nondum -"vitiati funt, ii[que fariliares & 
folennes fa&i fuerint, non alia eft Origo 
quàm Aepdetio ex nimià Cz opipari lauti- 
que, Potd/que generofi Ingeítione, indeque 
Eermentationis vi genita 4cri5 & claftica 
Aura five Flatus alicui Canali aut Cavi- 
tati inclufus quo. Pire vellicate in Spat- 
mos adiguntur ut aliena & molefta ex- 
pellant. Paroxyfmi enim omincs, five. 4- 
poplecíici Give Epileptici, H lypocbondriaci, 
Hoflerici verbo, comvulfrui quicunque & 
ubicunque ubi cüm Facultates animales 
tüm intelle&uales füccumbunt, ut in 
Jpoplexiá fit, atquc ubi partim vigent 
partim fubvertuntur ut in Epilepfia & 
Convulfouibus ; atque ctiam ffngulfus Tuf- 
fis, Sternutatio, Vomitus, Rifüs, & uni-. 
verfim omnes $pafm:, live naturales, live 
morbofi, eo Fine à Naturd infHituuntur ut 
Corpus aliquod inimicum & extraneum, 
ut Japores acres, Calculum, "Perfpirabilem 
Materiam, atram vel flavam Bulem, Fetum, 
&c. 6& Corpore expellant. His Morbis 
non aliàs commodius medetur quàm leni- 
bus Emeticis & | Catbarticis Stomachicis, 
frequenter repetitis ut nc fuccreícat Mali 
Yomes; Conco&ionis Organa roborantibus, 
ut Peruviano Cortice & Vitriolo Martis i 
jam defiriptis Piluliss quis cbalybeatts i 
accurato fenuique libiu; modicà & que 


Perfpi- 


"Perfpirationem id d ames alis. 
arumque Sanitatis Regularum Zrat£ate de 
Sanitate traditarum Obfervatione. — Puecllas 
byflericas hac Methodo fé fanavi, coque 
certius fi utrique Drachio, aut potius Capi- 
ti, P'eficatorium fimul applicaretur quo .Au- 
r& minotibus Canalibus incluía Exitus con- 
tinuó pateret. Nec, fi przfcriptam 7c£4s 
Rationem fequi fuftinerent, felix unquam 
Exitus defuit. Eádem Methodo Viri 7y- 
pecbendriac: | xquà  Felicitate  fanantur; 
preterquam — /Etate provediores; quibus 
quid Spei fuperfit ex mox dicendis patebit. 


C. 34. Qui fani quidem, val;zz, firmique 
sati funt, ícd Inmtemperantid, immodica 
Literarum aut Negotiorum $744dio, Seden- 
fariá vivendi Ratione & Preceptorum ad 
Morbos avertendos & przveniendos necceíla- 
riorum ANeg/ec£u bos fibi Morbos pepererunt. 
quorum frequens jam fada cít Mentio, P;-. 
brarum nempe Relaxationem, Flatus, /edAuzmni 
*Dejettionem & Triflitiam Melancbolicam(ta- 
les autem funt plerique omnes iifdem labo- 
rantes) fi modo futliciens 7e JXatium 
füperfit, neque principalium Z/cerum quod« 
quam  penitiüs corruptum fit (quod ex 
Symptomatum cujuíque Viíceris Lafioni 
peculiarium Vehementiá facilé innotefcit) 
affirmare aufim Curandi Rationem & Medi- 

M cament á 
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 camenta hic propofita intra DZemmium aut 
Triennium (longum quidem Tempus, fed 
peff/mà affe&is i. e. quibus Jjanguimis c» 
Humorum Crafts vitiata cit, ut in omni- 
bus gravioribus Nervorum Morbis fieri folet, 
ex ipíà Rei Naturá seceffarium) illis zmte- 
£ram  Sanitatem | Znzmique — Alacritatem 
ita redditura ut non vana Zomgenvitats 
Spes affulgeat curiofé caventibus ne z0vump 
Morborum Fomitem reponant. Quod 705 
gratis dici Teftes funt aliquot illuftris Con- 
ditionis Viri qui meo Dudu tri(te Iter 
clu&ati zg£egrá mumc anitate fruuntur. 
Si Morbus zaitior fit atque Caufis zziás 
inveteratis Ortum fuum debeat; Curatzo 
ctiam Zrevior suinüfque molefía exit. Quod 
ij$ accidit qui, cüm à ANzrurZ  debiliores 
Fibras habeant, zzaturiàs queruntur, etiam 
cümleviore Onere premuntur. Leviore in- 
quam ii Operá ad przffzmum fuum, fic fatis 
tolerabilem, fed mequaquam firmum, Vale- 
tudinis Statum reducuntur. 


DENIQUE quicunque iftam 4 fró- 
pofitam Curationis Viam infiftent, Symp- 
tomata znis difficilia & molefta experi- 
entur 27/7z//que gravia Mala patientur quàm 
alum quemvis Vramitem íecuti. Quibus 
afberum  durumque nimis videtur Genio 
fuo non indulgere, quibuíque mec Pte 

multum 


enultum füpereffe videtur zec Zfuimi, fatis cft 
ut longius hoc afperiufque Iter ingrediantur ; 
ii quod ve//st aut quantum ferre po[frnt 
faciant. JNa//asm interim eZ quam jam 
monílravi Viam fafzorem, imó mec jucund;- 
erem, addo & mec breviorem, ad integram 
ffabilemque  Sanitatem patere íciant. 
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EPILOGU S. 


| IS denique paucis Rei Summa con- 
| tinetur. | 

S.1. Ultime CorporisanimatiFz/rz//z funt 
Filamenta zmfervia, folida, elafiicá Virtute 
pollentia, ex quibus formantur zz4/ores Fz- 
érz omnium Partium folidarum ; quarum 
pro vario Situ atque Ufü, varia ctiam cft 
Tenfío five Tonus, variaque. Humorum qui- 
bus irrigantur Quantitas, Velocitas, Dem 
fftas, tota denique Iudoles. 


$.2. Corpora externa non aliter agunt in 
Fibras nerveas, fuique ldeas five jen/at:0- 
pes excitant, quàm illas ita zmpellendo & 
concutiendo ut vivide ofcillentur vibrentque. 
I(tarum autem Zzbrationum uique ad Cere- 
M za brum, 


brum, Anime Duci propagatarum 
varit Celeritati, Momento, «Diretftoni aliit- 
que Varictatibus five à Corporum externo- 
rum, five ab ipforum AVervorum multiplici 
Diverfi tate pendentibus, debetur omnis om- 
nigenarum Senfationum Varietas. 


$.3. Manifeftum eft Mentem in Fibras 
muículares agere eas eorrugando, earumque 
Particulas in fe invicem comprimendo, & 
Longitudinem minuendo; quo fit ut cujuíf- 
vis Mufculi Terminus mobilis verfüs im- 
mobilem adducatur. AÁtnec quibus Inffru- 
mentis hec peragat, conftat; nec veró to- 
tam corpoream, quà patet, Naturam rimanti 
ullum ufquam occurrit fatis Zomeums aut 
Operi fzffheiens : ita ut nequaquam abío- 
num videatur fufpicari, zediz quidpiam 
inter Corpus Spiritumque Afurz opus cífe 
ut intercedat, cujus fcil: Interventu Spiri- 
tus Materiam (Rem nimiàüm nimiümque rc- 
motz à fuá Naturz & Indolis) afficere quc- 
at. Talem autem Subflantiam inter Cor- 
pus Spiritumque zzed/am cxiítere pof/z, haud 
cunétantér agnofcet quicunque Naturam ob- 
fervaverit ab imo ad fummum non di :fLinélis 
Gradibus, fed leniter acclivi "vid aícende- 
Ic; ut Plantam cereviffe perfpicimus, cre[f- 
feptem autem deprehendere nequimus, —— 
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$. 4. Ad quotidianam Machinz animalis 
continuo Ufu detrite Reparationem neccite 
erat (nifi Automati Arte fadi Ritu fummi 
ctiam Artificis Opificium fubinde, quoties 
nempe Emendatione egebat, diruendun erat, 
& denuó connedendum) quácunque ejus 
Particulá abruptà ftatim ?rzffo effe quicquid 
àd commodam citamque Reparationem o- 
pus cft. 


$. s. Hunc in Finem Natura provida pa- 
ravit f/uzdum aqueum & tenue, quod facile 
intimos 1n Corporis Receffus Fibrarumque 
Interftitia earundem Vi contradili adigitur, 
infini fecüm advchens Piórilarum Ra. 
77614 vari: Figure, quibus detritz hinc 
illinc Corporis animati particula füpplean- 
tur; & quoddam pratercà G/zrez quo Ra- 
menta illa commodis Locis a/ffizantur, ut 
Lapides Czmento; O/eum denique quo ca- 
vetur ge Pióre rigefrant & dein frangan- 
tur. Hzc autem oma ex alimentis edu- 
cuntur; Humore nempe aqueo, qui pro potu 
(aut Potüs Saltem Vehiculo) eít, iifque 
T lantarum Adnimaliumque "Partibus quibus 
pro Cio utimur. Hoc Artificio Vita Ani- 
malis peragitur, & ig Tempus aliquod pro- 
ducitur. 


Ex his fequitur, 
1. F'7tan 
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t. Pitam Animalium non tam in Cir- 
euitione Humorum confiftere, quam in So/z- 
darum Partium, Fibrarumque quibus ez con- 
flant, Integritate, debitáque Tenfione, quie 
bus confervandis 2/2 i//a Circuitio dcftina- 
tur. 


2. Quare Medicinam facientibus f2/;da- 
rum Parium prequàm ZZumorum major, 
& precipua Ratio eft habenda. — Ozmzs ctc- 
nim Morbus Partium fo/idarum Morbus cft. 


Neque vitiatis licet ZZuzoribus, Animal | 


priks xgrotat quàm J/olide "Partes aífici- 
antur. lllarum varia funt Vitia, primaria 
autem, nimia Rgiditas aut F/acctditas, Mo- 
gu/que jufto cifatior aut zquo pigri: 
Quz licet ab Humoribus depravatis mag- 
nam Partem gendeant, non. tamen Humo- 
res propria Morbi Sedes fant. Utique cüm 
Humorcs Zferimonie, aut Lentoris nimii Vi- 
tio corrupti funt non ex£zde Animal zgro- 
tat, fed zcceleratis íupra modum, Humorum 
Acredine aut quovis Stimulo, Piérarum Vi- 
ürationibus, Febriuzs Morborumque cogna- 
torum Cohors incumbit; z//Zems, five. Hu- 
morum Lentore five aliunde, refardatis, 
ecce triftis diuturnorum Morborum Caterva 
gravis incubat. Verbo, quandiu Fibra ab 
Humoribus validé impulfz eofdem valide 
rcpellunt ; h. e, durante íolidarum fluida- 

E LET OU d rumque 
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rumque Partium ZEquilibrio, Sanitas perftat s 
illo in alterutram Partem vergente, hzc iti- 
dem titubat, 


3. Ex fupradidis manifeftum eft, 7;- 
?a75 Animalium eo /amzrem, integriorem, 
( producfiorem futuram, quo Humor ille 
vitalis vegetabilium Animaliumque Ramen- 
tis refertus, fuoque Glutine, Balfíamo, Oleo- 
que dives, fubactior, attenuattor, fluidiorque 
fuerit, utpote facZ//4s intimos quofque Re- 
ceffus fübiturus ut defri£a Ramenta e/auaf, 
jfracía reparet, & rigentia emolliat, neque 
uífquam Ruderum modo vix ipíe harens 
candem obftruat. 


4. Denique cüm Zf»imalum Fireà 
(Plantarum  Fibris folà majore fuà Tezz- 
citate & Robore differant, & (cüm in alibi- 
lem Succum convertuntur) £75 ;l/2 Alimen- 
tum fortzus & robu[izus, caterüm nequa- 
quam diverfz Indolis, Animali pafto fub- 
miniftrent : Confequens eft, ad $anitateni 
"on requiri Alimenta ex Animalium Carni- 
bus petita, licet ad etA/eticum Robur Corpori 
fubminiftrandum, idemque confervandum, 
nece[faria fint. 
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»APPENDIwX, 
. Ds Monzris Cox TAGr0s1s. 


S5 oftendam quàm laté pateat Doàri- — 

jJ na de S$a«[/um Efhcacià in Corporis | 

'" humani Valetudine immutandá, quam in 
omnibus meis fcriptis Medicis inculco: - 
Jibet hic fübjungere quz de eorundem Vi 
in Morborum ceztagrofürum Generatione & 
Propagatione cogitabam, cüm nupera 7Pe- 
fis cx vicinà Gal/a in Brztauniam nofttam 
Tranfitum parare videbatur. 


$. r. Corporum omnium, animalium; 
vcgetabilium & mineralium. res afzve 
(Proxime poft univerfale illud Agens, quod 
eft five Lumen five fubtilior quidam ZEther 
cui ipfam Lumen AGionem fuam debeat) - 
deberi videntur $44 puro, fimplici, inges : | 
ncrabili & incorruptibili. Sal enim videtur 
maxime acfivum & energeticum feu mavis, 
maxime agile Principium in Corporibus ; A 
k pott 
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poft Tranfmutationes quáfcunque & quot- 
cünque ad eundem plerumque Quantitate 
& Figurá falem reducitur; fummà item 
Fiattraéíbvd pollet, ut ex ejuídem Cry- 
ftallifatione manifeftum cft. | 


(8. 2. Sal volatile urinofum omnium Sa- 
lium eft longe forteniiffkmum (v maxime 
elafiicum, ut ex ipfius Sapore & Odore & 
Vi caufticà patet. Vis cjus attradiva in- 
tendi videtur in reczprocá quàdam Ratione 
Molis. Volatilifatione & Comminutione 
(ut Fridione) fümmé augetur: ut in Sale 
Cornu Cervi, & Ammoniaco, in Campho- 
rà, Succino, Gummi, Cryftallo & Adamante 
manifeftum eft. — 


$- s. Plerique Sales amimales fünt vola- 
tiles & urinofi ; non autem ii f/o/, fed & 
alii plurimi ex 44s Corporibus putà Vegcta- 
bilibus nec non Mineralibus quibufdam, Bo- 
tace nempe & Alumine, cliciti. 


$. 4. Fermentatio cfüicitur /2/4 Aene 
Oulium) autin fe mutuó aut in Corpora fül- 
| fureaaut terreftriaalcalina (quam enim prz fe 
fert Fermentationis Speciem A&r ex Liquo- 
ribus Vi elafticá erumpens, non cft vera) fe in- 
vicem pto Virium Ratione petentium, & ira 
Corporum Partes difrumpentium ut. füiipfo- 
rum Unio faciliüs celebretur. Putredo antem 
.4 lermentatione .non differt, nifi Duratio- 
N ne 
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ne & Gradu. In Fermentationibus cnim 
Salium animalium varii funt Gradus, quo- 
rum Effedus funt Calor, Ardor, Pruritus; 
Ónflammatio, Puftulz, Ulcus, Gangrena, 
Mortificatio: quz omnia iterum Gradibus 
diftinguuntur, & varia fortiuntur Nomina 
ex Loco affedo, Salium  Naturá, aliifque 
Circumftantiis ; neque aliter inter fe diffe- 
runt quàm in Corporibus inanimatis' Ca- 
lor, Ardor, Fumus in Flammam jamjam 
abiturus, Flamma, Carbo ignitus, idemque 
in Cincrem redadus. 


G. 5. Omnes Morbi magis aut minüs con- 
tagiofi funt. Alii enim /zze Contat£u, alii 
non nifi Ceztatíu mediante communican- 
tur. Nullus autem cft qui Generatione, 
hoc eft ip(à £fumorum qmorbidorum e Cor- 
poribus Parentum in Embryonem Z7ramf- 
fsfione, non poflit communicari. Contagio- 
forum tamen Morborum Nomine vulgó fo/$ 
suagis dv promptius contagiofi veniunt. Et 
hi quidem prout facis aut facillime ab 
uno Animali ad aliud transferuntur in Chro 
zicos & Zcutos (aliorum Morborum Ritu) 
rc&té dividuntur. 


€. 6. Morbi contagiofi Chronici five Jen- 
£jores videntur Originem fuam debere Sa- 
libus Mole grandioribus, minus volatilibus, 
Ícgnioribus, lentiüis concretis, fenfim intra 
Corpus 


" 
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Corpus accitt ulatis, fazdemgue in Orga- 
num aliquod partzculare Vi animali expul- 
trice protrufis. Rariflimé enim ad hunc 
Gradum afcendunt quin priüs reZiguz ctiam 
Corporis Partes cüm fluidz tum folidz iis 
aliquatenus corrupte fint. Cujus Rei Vc. 
ritas manifefté cernitur in Furfure, Scabie, 
Leprá, Impetigine, Elephantiafi, Scorbüto, 
Scrofulà, Lue venereà: quo poftremo in 
Morbo fal urinofum ex Loci primitüs af. 
fedi Situ, Subflantie inquinatz Naturà & 
Infedionis Modo, magis urinofüm & maxi- 
mé volatile redditur. 


$. 7. Morbi contagiofi zcuf? oriri viden- 
tur cx Salibus urinofis fümmá Pernicitatc in 
Corpus impa&àis, Mole minimis & volati- 
liffimis, fümmá Vi attracivà ^ & . elafticá 
preditis, ita comminutis & volatilifatis ut 
curois Contagii Gradu: producendo fuffici- 
ant. Hujuímodi Salia, fi in Corpus Sali- 
bus urinofis zznps refertum idemque Zez- 
ns minzque vitiatum, cztera autem fa. 
num, introducantur, Morbos producunt in 
Ulcera aut. Abíceffus /zzabiles defituros. 
Sin fimul & femel in Corpora zmpara (um- 
má Velocitate impellantur, I&u quafi O- 
culi Subftantiam animalem Z/ffolvant. ejut- 
que Partes Zifzregant. rioris Cafüs Exem- 
pla funt Morbilli, Febris Miliaris, Febres 
in Ulcera & Abfceffus definentes, Variolz 
ANA mitiorcs; 
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mitiores; pofterioris, Variole alie, Febres 
putridiflima,  Febres peítilentiales, & ipfa 
Pettis. 


$. 8. Contagium igitur in Sas wrimoff 
corrupti cv vitiati in. Corpus Ingreffu. con- 
fiftere videtur, fivc ille per 7ferez deferatur, 
perque Cutem, Pulmonem & Ventriculum 
Humores fübeat,.five Infitzene ipfis dire&e 
injiciatur, five denique Corpus morbidum 
alterum fanum immediate coztzngat & per - 
Cutis PHrpes Vias Venenum fuum tranf- 
mirrat. Ex füfcepto aucem Frigore, Au- 
ratum venenatarum Effcàu, Cataplafinatum, 
Emplaftrorum, Embrocationum, Unguento- 
rum, maximeque Mercurialium, Ufu ma- 
nifettum eft Corpus animale quicquid illi 
propinquum. cft, five noxium five innocuum, 
validé attrahere. Hujuímodi autem Salium 
pro diverfà füà Mole, Motüs Celeritate & 
Corporis infcdi Difpofitione, diveríos Ef- 
fedus, LO EDORUHME Diverfitatem inde or- 
tam fíupia explicuimus. 


$. o. Morbi contagioft Indoles & Vis 
pendet non minus ex infedi Corporis Dif- 
pofitione quàm ex Materiz znficzentis Natu- 
rà: ita ut qui az£e Infcdionem Sale urino- - 
fo abundaverit Morbo quovis contagiofo 
five chronico fivc acuto gravius laboret. 
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$. 1o. Ea Corporis Difpofitio quxHo- 
mines J/arz0/s obnoxios reddit deberiide- 
tur Carnis precipue Pofui intempeítivo & 
immodico : ea ícilicet fa/e trinofo prz aliis 
Nutrimenti Generibus plenior eft, qui im- 
becilli folidorum A&ione, qualis eftInfan- 
tum & Pucrorum, nec fatis comminuitur 
nec debità Quantitate € Corpore expellitur 
fcd intusin Sanguine coacervatur. In Re- 
gionibus cnim orientalibus & quibuídam 
borealibus, ubi nempe Carzzs Efus & Li- 
quoris fpzrztuofg Ufus parcior eft, Variole 
aut nulle funt aut mitioris faltem Indolis; 
nifi paucis aliquot qui morbidiflima Cor- 
pora Z Parentibus acceperunt. Semel autem 
nec fzpius plerique hoc Morbo inficiuntur, 
quia omnis Materia morbifica Crifi expcl- 
litur, qux ne iterum íuccreícat validiore in- 
.dies Organorum Concodionis & Expulfio- 
nis AGione cflicitur : Si tamen nihilomi- 
nus propter copiofam Ingeftionem iterum 
magná Quantitate coacervatur, in 4/777 ali- 
quem Morbum contagiofum, aut chronicum 
aut acutum abibit ; frzere enim Crifi per 
Cutem fadi ea aut ita occallefcit ut fe- 
£unde ejusdem Generis non fufficiat ; aut 
ita laxi fiunt ejus Meatus ut Variolarum 
Materia, propter liberiorem Tranfitum, eà 
Copià nequeat in Sanguine detineri quz 
illi Morbo gignendo fatis fit, | 


$. r1. 
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€. rr. Contagionis Materia five Aére, 
five Conta&u immediato, five Infitio- 
ne Humoribus communicetur, ejufdezs Ge- 
weris Morbum & gud Certitudie producit, 
uod cüm de reZguis Morbis contagiofis, 
tüm Jf?eciatim de Varios vere dicitur. 


. I2. Variolz autem càóüm multis Mo- 
dis certíé, omnium tamen Zz7//7zé Infitione 
communicantur. 1. Quód Tempus Mor- 
bo ferendo maximé commodum eligi pof- 


fit ; fivec/Zric/Etatem fpedtes, que pue- 


rilis eft, à quinto putà ad decimum Annum, 
invalefcente fcilicet Corpufculi Robore, & 
Humoribus interim nondum cortupti(limis: 
five 4dnni Tempeflatem maxime falutiferam 
& benignam. 2. Quód Mater:a inferenda 
& (üb vutzore Con[flitutione epidemicd. eligi 
poffit, & ab cero mhs  laberante 
defümi. 3. Denique, Quód etiam in 
peflimá Confttutione epidemicá c/Zzro- 
fatur? Corpus, licet adultum | Materiàque 
morbificà rcícrriflimum, ita repergarz, elui, 


aliifque Modis /Morói Fomite vacuari poffit 


üt minüs tutiüique zgrotet. 


$. 13. Omnes Morbi contagiofi Chrom 
€j, cum cjufdem Generis fint, ejufdem Ge- 
neris Medicamentis curari poffunt. : Et cüm 
Mercurium, Sulfur, aliaque Concretioncs rc- 


folventia Experientia przcipué commendet ; 
| hujut- 


La 
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hujufmodi Medicamentis varià pro Morbi 
Varictate compofitis, idoneá Dofi & Tem-- 
pore exhibitis, cum debito Vi&üs Regimi- 
ne, omnes hi Morbi profligabuntur, fi mo- 
4dó ullá Ope profligari poffunt. Et horum 
quidem Morborum Materia, quod eraffa 
fit, Zfftenuationem & Refolutionem poftulat s 
& cüm zs efficax fit, Moram in Cura- 
ratione patitur. 


$- 14. Acutorum autem Morborum Maz 
teria contagioía permicz//;mé noxia, nec Mo- 
74f patitur, nec Zezu//7z cüm fit, uila ul- 
teriore zf/fenuatione eget. Quare, Dujus 
Differentie Wefpedu (que f abeffet. om- 
nino eZdez; Methodo communis in omgi- 
éus contagiofis curandis Intentio effet pro- 
fequenda, $z//um nempe vztiatorum, Hamo- 
rumque ab iifdem corrupzorum quàm fieri po- 
tft citiflima & Corpore Eje) diverfo 
Modo aggredienda eft horum pofteriorum 
Curatio. Poft univeríalia enim premiffa 
& debitas Evacuationes repetitas prout fe- 
runt Morbus & /Eger, Aexipbarmaca, ct quas 
Facultatem co&ricem & expultricem COrTO- 
borant & promovent, fola /?ecifíca funt Me- 
dicamenta in horum Curatione, &qué ac 
ZfÍntidota in eorundem Prophylaxi; venien- 
te interim in fübfidium z40neo Fitiüs Repi- 
"ine, íine quo nihil quidquam in cujufquam 
Morbi Curatione cxpe&andum videtur, 
. Hane 
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Hanc Methodum Zxferzentia .& Obferva* 
2i0 comprobant. Quanquam enim, cum Pe- 
ftis Morbus orientalis fit ex Putrefadione 
oriundus, ejus Materia contagiofa harum 
Regionum fervido Calore fummopere 4f- 
fenudta & volatilfata, ideó fümme noxia 
eílici debere videatur: nihilominus tamen 
manifcftiffimum fit, hunc Morbum in Zoe- 
realibus prxcipue Regionibus /2£7//7am cde- 
re ftragem s Cümque hz ab illis Regioni- 
. bus non differant nifi yzmás lberd, propter 
minorem Calorem, fPerf[piratzone, crafftore- 
que € pleniore harum quàm illarum Incolis 
ufitato Zu: manifeftum eft, Moderatzo- 
rez? Ciborum Ingeftionem, Medicamenta- 
que Pm cotíricem & expultricem roboran- 
274, Íola effe idonea Curationis Inftrumen- 
ta. Temperantem fíobriumque Óocratem 
graviffima Peftis /zbenzenfrum non attigit, 
neque ullo fere /Evo efus feziles attingit. 


$. 15. Morbi contagiofi acuti epidemi- 
cl, ut Peftis, ideo Zefimunt quód Sales Con- 
tagium communicantes aut Z/ff/entur, aut. 
in majores Moles confizpentur, aut precipi- 
fentur & fixentur, aut denique falutifer4. 
quádam Mixtur 4 znvo/ventur coque obtum- 
dantur, yia" | Y 


in opn 
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talibus. Fibris totum | Corpus 
compofitum effe. ib. Fibre 
 tarneg, merves, effez, cartilagineg, ec. 
quid inter fe differant. p. 2. | 
9. a. Elaflice Facultatis Explicatio. p. 3 
3. Hujus "Dotirine ad. Fibras mufca- 
lares. Applicatio. p, 5. Oftenditur. nullos 
effe Spiritus quos vocant. animales. p. 6. 
s. 4. Matum c» Senjationem, Fitrarum 
fohidarum. Vibratzone, perfici. p, 8. 
$. 5. Quibus Caufis bec Vibrato turbe- 
tur aut penitüs tollatur. p. 9. 
. 6. Morborum mervinorum Caufz ge- 
nerales. p. 10. 
$ 7 Qummnius Morborum  mervinorum 
Q £ommnent 


$1. E lIbra ultima quid fit, Pag. 1. Ex 
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communem quandam effe Naturam. p. 13. 

$. 38. Horum Merborum *Drvifio ab. ee- 
rupdem Caufrs d» precipuis $ymptomatibus 
duoc f^ 1s. | 

9. o. Eorum alios effe bereditarios, alzos 
acquifitos. p. 6. Adcquifitorum precipsam, 
in boc Tratiatu, Rattnem baberi. p. 17. 

S. 10. Infirmitatem Fibrarum. comitari 
omnium Funcliomun *Debilitatem. 10. 

$. r1. 7res effe Intentiones 12. Nervorum 
Morbis curandis, x. Humores diluere ev at- 
fenuare , 2. Eorundem Jcrimoniam | tolle- 
ré 3. Fibras confiringere && corroborare. 
p.20. fPriks priores duas aliquamdià pro- 
fequeudas. effe quàm tertiam. aggrediamur. 
4b. Quid Mali, cum bic Ordo negügitur, 
infequatur. p. 21. 

S. 12. Unde Morbi Hominibus à INatz- 
vitate fanis nafcantur, & acuti c diuturni, 


p.23. 
9. 1s. In omnibus Nervorum Morbis ad- 


efle Humorum Lentorem. p. 25.  Cufus | 


famen nom prius Aromaticorum & Fojati- 
lium Medicamentorum Ope tentandam | effe 
Refolutionem, quàm Humores fatis dilutz 
füerint, p. a6.  Culpandos effe Medicos 
qui Merverum Morbis egrotantes tanquam 
deliros rident, cv à Conviviorum Halarita- 
te folà, quaf und Meflitià laborantibus, 
AMedelam | promittunt. p. 27. | Volati&um 
€» attenutantium  Medicamentorum prepro- 
peré exbibitorum Nocumenta. p. 28. aui 

éIp 


Ee 
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6$. 14. Eadem particularius enumerantur. 
p. 29. | 

$. 15. 9De Febri que .Nervorum dicitur. 
.30. Pus Origo. 10. Quare debiles ro- 
éufis plerumque longeviores fimt. p. sr. 
Hujus Febris Indoles. ib. Curandi. Ratio. 
p.sa. Culpatur nimia quedam offeciofa 
óedulitas c /Egro noxia. p. 33. Morbi Ha- 
morum c Nervorum quid differant. p. 34. 

$. 16. Medicamenta prime fuprapropo- 
Jitarum | Intentioni conducentia enumeran- 
fur. p. 35. Horum precipuum efje Cinna- 
Garim Zintimouij. ib. Quando. c tbiops 
enineralis zlii preferri debeat. p. 36. 

$. 17. Medicamenta fecunde  Intentzoni 
convenientia. p. 37. De quorundam ex. i[- 
4$ Ufu Cautzo. i5. 

$. 18. Medicamenta tertie Intentioni 
propria. p. 41. — Corticzs Peruani Prepara- 
dones Infiranis utiliores. zb. 

$. 19. JMedicamenta cbalybeata f!yptica 
efe c Pibras corrugare. p. 42. 

$. 20. Chalybeata parvá Quantitate uec 
eraf]à Formdá effe exbibenda. p. 45. Forme 
Chalybeatorum Infirmmis convenientes. p. 46. 
Cum Chalybeatis non calida et aromatica 
Medicamenta, fed catbartica effe exbibenda. 
p.47. 

S. 2r. Fufirmis à Natzvitate non expec- 
tandam effe ex bác aut alià quápiam Me- 
t bodo integram firmamque dAanitatem. p.48. 

$. az. dn fanandis NNervorum Morbis 

O 2 principem 


2M 

principem Locum obtinere. Vitium temuem 
et parcum. p. 50. | 
8. 23. SDecirina fupra. tradita aliquot 
Jxemplis illuffratur.. De Zpoplctticá Ho- 
gunum  Borealium *Difpofitione, Morborum 
ex LHumorum Lentore ortorum | Exemple. 

($2. | 
5 S. 24. «De Epilepfíà Morborum | conval- 
froorum cv ex. Acrimonid ortorum tParadig- 
II. D. 53. 

$. 2s. Rarus quidam Morbus copvulft- 
vus, Satyriafeos Ypecies. p. 56. 

$. 26. *De Tetano. p. 57. | 

S. 27. De Chored Sanc: Vstz, paraly- 
Ici Generis frve Morborum Fibre refolutee 
decimine. p. $9. Senibus paralyticis gui 
luxuriosó vixerint, vix perfetiam Curatia- 
nem effe Sperandam. p. 61.  Temperanti- 
Pus, e contra, omnia faufta expeciare lice- 
re. 2b. 

6. 28. Rachitidem ex Refolutione Fibra- 
rHUL riri. p. 62. Eus curanda Ratio. 1b, 

$. 29. Hyfleriez &- Hypochonudrtaez Af- 
fectás Caufe affgnantur. p. 63. Ie vere 
effe ofleuduntur. p. 64. 

$. so. Horum Morborum | Curatzo  tra- 
ditur. p. 66. 

$. a1. Fzéfás tenuis ad eam perficiendam 
Ut:htas. p. 69.  Exetuplo illuffri! compra- 
batur. p. 70. 

$. 32. Quitus bi Morbi funt bereditart], 
us paliiativam tantüm Curalionem effe ex- 

PU. ( qetiandam. 
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petfandam. p. 72. Quibus ea Madis eff. 
ciatur. p. 73. i 

S. 33. Plerorumque Morborum  mervino- 
rum Caufam ab Intemperantid effe repe- 
Zendam. p. 75. Quod ex. Nature Conatu 
ad eos / Eyvacuatzone curandos | offenditur. 
f- 76. 
$. 34. Juniores à Nativitate fanos, fu- 
pratradità Ratione certiffrmé fanari. p. 77. 
Etiam Senibus é» à Nativitate Infirmis, 
faltem Symptomata omnia mitzora fteri.p. 78. 
Nullam dari Viam ad integram Sanitatem 
dá brevierem, tutiorem aut jucundirem. 

: 79. 
: Epilorus, fupradiclorum Summam paucis 
complecens. ib. : 
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A PoOPSESINSDoS- X. 


De Morbis Contagiofis. 


$. r. Ires Corporum atfivas Sali deleri. 
p. 84. 
$. 2. Sal volatile urinofum effe omnium 
Salium maximé agifé. p. 85. 
$- 3. Que fmt alia volatilia urinofa. ib. 
6. 4. Fermentationem óalium A&lioni de- 
beri. 
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eri. Fermentationis Effetiuum varij Gra- 
dus. ib. h: 
..$. s. Morbos contagiofos aut cbronicos 
effe aut acutos. p. 86. 
6$. 6. AMoerborum contagioforum | cbroni- 
corum Origo. ib. 
$. 7.. €Morberum  centagio[orum | acuto- 
rum Origo. p. 87. | 
$. s. Contagium in quo confiflat. p. 88. 
$. o. Contagij Vis unde pendeat. 10. 
$. 10. Quid Corpus difbonat ad Variolag 
f'ufcipiendas. p. 89. Quare eo Morbo fmgulz 
Homines. femel tamtim  egrotent. 15. 
— $$. 11. Contagionis Materiam, quocunque 
.Modo intra Corpus admüttatur, eundem 
Morbus quà cum Certitudine produce- 
re. ib. 


S. 12. F/ariolas tutiffrme Incifine fufci; 
P9 

&. 13. Omnes Morbos contagiofos cbro- 
gicos eodem Mobo curari. ib. | 

6. 14. ZMeutos itidem omnes eádem Ra- 
fione, fed à priore diversd, fanari. p. 91. 

S. 15. Quibus de Caufis Morbi contagioff 
acuti defimant. p. 93. » E. 
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E Luxionum Methodus inverfa, five Quantitatum Fluen- 
tium Leges Generaliores, cum Rudimentorum Methodi 
Fluxionum inverfo Specimine. 

Philofophical Principles of Religion, Natural and Re- 
veald, intwo Parts. The Firft containing the Elements of 
Natural Religion. The Second Part containing the Na- 
ture of Infinites, together with the Philofophical Princi- 
ples of Reveal'd Religion. 

A New Theory, of Acute and Slow continued Fevers, 
wherein, befides the Appearances of füuch, and the Manner 
of their Cure occafionally, the Structure of the Glands and 
the Manner and Laws of Secretion, the Operation of Pur- 
gative, Vomitive and Mercurial Medicines, are Mechani- 
cally Explain'd. To which is prefix'd an Effay concerning 
the Improvements of the Theory of Medicines, the 4th 
Edition. 

An Effay ofthe true Nature and. due Method oftreat- 
ing the Gout, together with an Account ofthe Nature and 
Qaality of Batb. Waters, the Manner of Ufing them, and 
the Difeafes in which they are proper; asalío of the Na- 
turé and Cure of moft Chronical Diftempers, not pub- 
lifh'd before, the 6th Edition enlarg'd to more than double 
the Former. 

An Effay of Health and Long Life, the 6th Edition; 
T'hefe five by G. Cbeyse. M. D. and F. R. $. 

Tentamina Medico-Phyfica ad Quafdam  Queftiones, 
qua Oeconomiam Animalem fpeétant, accommodata. Qui- 
bus accefit Medicina Statica Britannica, Authore facobe 
Ke:zll, M. D. 

Introductio ad Veram Aftronomiam feu Lectiones Aftro- 
nomice, habite in Schola Aftronomica, Academie Ox- 
onienfis, Authore Sobapne Keil M.D. R.S.S. 

The Civil Law in its natural Order, together with the 
Publick Law, Written in French by Mr. Domat, and 
Tranflated into Englilh by Wiliem Straban, L. Ho 


- ' Advotate in. Do£tor's-Coinimons, with Additions] Remark 


on fome material Differences between the Civil Law and 
theLaw of England. : 

"Yhe Practice of Phyfick reduced to the Antient Wav of 
Obfervation, contaibing a juft "Parallel between the Wife 
dom and Experience of the Antients, and the Hypothefis 
of modern Phyficians, together with íeveral New and 
Curious Differtations, particularly of the Tarantula and 
the Nature of its Poifon. | 

The Method of performing the High O peration,in which 
the Stone is extraéted out of the Bladder; above the Os Pa« 
lis; faithfully colle&ted from the Writings of that famous 
Triumvirate ; Mr. Francis Roffet, who firft invented it, Mr. 
Sobn Douglafs who. lately reviv'd itand firft fuccelsfully 
practisd iton Living Bodies, Mr. Cbifzelden who has fince 
frequently perform'd it with a. wonderful Dexterity and 
moft furpri(ing Succefs. 

The Prognoftick figns of. Acute Difeafes, eftablifh'd by 
antient Obfervations, and confirmed by the beft Modern 
Difcoveries, the 2d Edition with a Preface by Ilias 
Cockbura, M. D. 

A Comparative Defcription of all the Mufcles ina Man 
andina Quadruped, fhewing their Difcoverer, Origin, 
Progrefs, Infertion Ufe and Difference, to which is added 


'an Account of the Mufcles peculiar to a Woman, by Zazzes 


Deugla(s, M. D. 

A Catalogue of Simple Medicines that are fit to be ufed 

in the Practice of Phyück and Surgery, containing the 
Namesofthe Difpenfatory or Shop Preparations, &c. to 
which are added two very ufeful Tables. - 
— Mr. Maitlaud's Account of Inoculating the. Small-Pox, 
Vindicated from Dr. Wagflaffs Mifrepreíentations of that 
Praétice, with fome Remarks on Mr. Mas Sermon, the 2d 
Edition, to which is added his firft Account of Inoculating : 
the Small-Pox. | | 

Pharsaco-Botanolegia, or,an Alphabetical and Claffi- 
cal Diflertation on all the Britifp Indigenous and Garden 
Plants, ofthe New London Difpenfatory. In which their 
Genera, Species, Charaéteriftick and Diftincive Notes, are 
Methodically defcribed ; "Abe Botanical Terms of Art ex« 
plained, their m. ^ Shop Preparations, declar 
cd. With many Curious Remarks from proper Obfervationse 
P! A atricp Blair, M. D. of. Boflop in Lincolnjoere, and 
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